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ಕಾರಣಾಗಮ-ಕ್ರಿಯಾಪಾದಃ 


ಭೂಮಿಕೆ 
ಸಂಪಾದಕರ ನುಡಿ 


ಶೈವ ಮತವು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಾಚೀನಮತ ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲೇ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಾಚೀನ. ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಶಿವನಿಗೆ ಈಶ, ಈಶ್ವರ, 
ರುದ್ರ, ಶಿತಿಕಂಠ, ಸರ್ವಜ್ಞ ಕಪರ್ದಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಅನೇಕ ಹೆಸರುಗಳಿವೆ. ಯಗ್ಬೇದದ 
೬೦-೭೦ ಸೂಕ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಶಿವನ ಹೆಸರು, ಪ್ರಭಾವ ಹಾಗೂ ಸ್ವರೂಪಗಳ 
ವರ್ಣನೆಯಿದೆ. ಯಜುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಶತರುದ್ರದ ದೇವತೆಯು ಶಿವ. ಈ 
ವೇದದ ೧೬ನೇ ಅಧ್ಯಾಯವಂತೂ ರುದ್ರ-ಶಿವ ಮಹಿಮೆಯ ವರ್ಣನೆಗೆ 
ಮೀಸಲಾಗಿದೆ. ಶೈವರ ಪವಿತ್ರ ಮಂತ್ರವಾದ ಶಿವಪಂಚಾಕ್ಷರಿ ಮಂತ್ರದ 
ಮೂಲವೆಂದರೆ ಇದೇ ರುದ್ರಾಧ್ಯಾಯದ ೮ನೇ ಅನುವಾಕ. ಅಥರ್ವವೇದದಲ್ಲಿ 
ಶಿವನನ್ನು ಸಹಸ್ರಚಕ್ಷು, ತಿಗ್ನಾಯುಧ, ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿ ಮುಂತಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಹರಪ್ಪಾ ಮತ್ತು ಮೊಹೆಂಜೋದಾರೋ (ಸಿಂಧು) ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಶೈವಮತವು 
ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿದ್ದ ಕುರುಹುಗಳು, ಚಿಕ್ಕ ಚಿಕ್ಕ ಲಿಂಗಗಳು ಮುಂತಾಗಿ ದೊರೆತಿವೆ. 
ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ತಂತ್ರಸಾಹಿತ್ಯ, ರಾಮಾಯಣ, ಮಹಾಭಾರತ, ಪುರಾಣ, 
ಸ್ಮೃತಿ ಗಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಶಿವನ ಉಪಾಸನೆ ವರ್ಣಿತವಾಗಿದೆ. ತಂತ್ರಗಳ (ಆಗಮಗಳ) 
ರಚನೆಯೇ ಉಮಾ-ಮಾಹೇಶ್ವರ, ರುದ್ರ-ಮಹೇಶ್ವರ ಇವರ ಸಂವಾದಗಳ 
ರೂಪದಲ್ಲಿದೆ. ಆಗಮಗಳ ಮೂಲಕ ಶಂಕರನು ತನ್ನ ಮಹತ್ವವನ್ನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಅನೇಕ ರಹಸ್ಯವಿದ್ಯೆಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ್ದಾನೆ. 


ಕಾಮಿಕಾದಿ ವಾತುಲಾ೦ತ ಶೈವಾಗಮಗಳು ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟು. ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ 
ಇನ್ನೂರ ಎಂಟು ಉಪಾಗಮಗಳು ಪರಿಗಣಿತವಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 
ಮೂಲ ಆಗಮಗಳು ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಉಪಾಗಮಗಳು ಉಪಲಬ್ಧವಾಗಿವೆ. 
ದೊರೆತವುಗಳೂ ಕೂಡ ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ದೊರೆತಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕ್ರಿಯಾಪದ, 
ಚರ್ಯಾಪಾದ, ಯೋಗಪಾದ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನಪಾದವೆಂದು ಆಗಮಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು 
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ನಾಲ್ಕು ಪಾದಗಳಿರಬೇಕು. ಉಪಲಬ್ಧವಾದ ಕೆಲವು ಆಗಮಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು 
ಪಾದಗಳು ದೊರೆತಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ ಆಗಮಗಳು ಪೂರ್ವ ಮತ್ತು ಉತ್ತರವೆಂದು 
ಎರಡೆರಡು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ. ಪೂರ್ವಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಶೈವದ 
ವಿಚಾರಗಳು, ಉತ್ತರಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೀರಶೈವದ ವಿಚಾರಗಳೂ ಬರುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಸಿದ್ಧಾಂತ ಶಿಖಾಮಣಿ, ಇತರ ಪ್ರಮಾಣಗ್ರಂಥಗಳು ಮತ್ತು ಬಸವಣ್ಣ, 
ಚೆನ್ನಬಸವಣ್ಣ ಮುಂತಾದ ಶರಣರ ವಚನಗಳಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಆಗಮೋಕ್ತಿಗಳು 
ಸಾಕ್ಷಿ. ಸಿದ್ಧಾಂತ ಶಿಖಾಮಣಿಯಂತೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ : 


ಸಿದ್ಧಾಂತಾಖ್ಯೇ ಮಹಾತಂತ್ರೇ ಕಾಮಿಕಾದ್ಯೇ ಶಿವೋದಿತೇ । 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟಮುತ್ತರೇ ಭಾಗೇ ವೀರಶೈವಮತಂ ಪರಮ್‌ ॥ 
(ಸಿ.ಶಿ. ೫.೧೪) 


ಆದರೆ ಕೆಲವು ಆಗಮಗಳ ಪೂರ್ವಭಾಗ ಮಾತ್ರ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಆಗಮಗಳ 
ಉತ್ತರಭಾಗ ಮಾತ್ರ ದೊರೆತಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಮಾತ್ರ ಪ್ರಕಟಿತವಾಗಿವೆ. 
ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಅಪ್ರಕಟಿತ ಆಗಮಗಳು ಹಸ್ತಪ್ರತಿರೂಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಚ್ಯ ಹಸ್ತಪ್ರತಿ 
ಸಂಗ್ರಹಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಪ್ರಕಟಿತವಾದವುಗಳೂ ಕೂಡ ಪ್ರತಿಗಳು 
ಎಂದೋ ಮುಗಿದ ಕಾರಣ ಈಗ ದೊರೆಯುತ್ತಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಆಗಮಗಳ 
ಪ್ರಚಾರ ಮತ್ತು ಪ್ರಸಾರ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವುದರಿ೦ದ ಧಾರ್ಮಿಕ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳಿಗೆ 
ಅವುಗಳ ಲಾಭ ದೊರೆಯುತ್ತಿಲ್ಲ. ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮನಗಂಡು, ಈ 
ನ್ಯೂನತೆಂತುನ್ನು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸುವ ಸಲುವಾಗಿ ಶ್ರೀಮತ್ಕಾಶೀ 
ಜ್ಞಾನಸಿ೦ಹಾಸನಾಧೀಶ್ವರ ಶ್ರೀಶ್ರೀಶ್ರೀ ೧೦೦೮ ಜಗದ್ಗುರು ಡಾ ॥ ಚಂದ್ರಶೇಖರ 
ಶಿವಾಚಾರ್ಯ ಮಹಾಸ್ವಾಮಿಗಳು, ಜಂಗಮವಾಡೀ ಮಠ ಅವರು ಶ್ರೀ ಜಗದ್ಗುರು 
ಎಶ್ಡಾರಾಧ್ಯ ಜನಕಲ್ಯಾಣ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾನವನ್ನು ತಮ್ಮ ಶ್ರೀಮಠದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಅದರ 
ಮೂಲಕ ಚಂದ್ರಜ್ಞಾನಾಗಮ, ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಗಮು, ಮಕುಟಾಗಮ, ಪಾರಮೇಶ್ವರಾಗಮ 
ಮತ್ತು ಕಾರಣಾಗಮ ಎ೦ಬ ಐದು ಆಗಮಗಳ ಉತ್ತರಭಾಗಗಳನ್ನು ಹಿ೦ದಿ, 
ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಮತ್ತು ಕನ್ನಡ ಅನುವಾದಗಳೊಂದಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಶೈವಾಗಮಗಳು ಶೈವ ಮತ್ತು ವೀರಶೈವ ಆಚಾರ-ವಿಚಾರಗಳಿಗೆ 
ಸಮಾನವಾದ ಮೂಲ ಆಕರಗಳು. ಅವುಗಳ ಅಧ್ಯಯನವು ಶೈವ ಮತ್ತು 
ವೀರಶೈವ ಪರಂಪರೆಗಳ ದೇವತಾರಾಧನೆ, ಸದಾಚಾರ ಮತ್ತು ಸದ್ದಿಚಾರಗಳಿಂದ 
ಮುಪ್ಪುರಿಗೊಂಡ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಆಧಾರಗಳನ್ನೂ ಬೆಳವಣಿಗೆಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯಲು 
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ಅನಿವಾರ್ಯ. ದೊರೆತ ಆಗಮಗಳ ವಿಷಯ ವಿಸ್ತಾರವನ್ನೂ ದೊರೆಯದವುಗಳ 
ಪರಂಪರಾಗತ ಉಲ್ಲೇಖಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿದರೆ ಅವುಗಳ ಸಾಹಿತ್ಯವು 
ವಿಮಲವಾಗಿತ್ತೆಂದು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಕಲಾತ್ಮಕವಾದ ದೇವಾಲಯಗಳ 
ನಿರ್ಮಾಣ, ಭಗವ೦ತನ ಲೀಲಾ-ವಿಭೂತಿಗಳ ಮೂರ್ತಿಗಳ ರಚನೆ, ಆ 
ಮೂರ್ತಿಗಳ ಸಂಸ್ಕಾರ ಮತ್ತು ಪೀಠಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪನೆ, ಬಹುವಿಧ 
ಉಪಚಾರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅರ್ಚನೆ, ವಾಹನೋತ್ಸವ, ಕಲ್ಯಾಣೋತ್ಸವ, 
ರಥೋತ್ಸವಾದಿಗಳ ಆಚರಣೆ ಮುಂತಾದ ವಿವರಗಳೊಂದಿಗೆ ಶೈವ, ವೀರಶೈವ 
ದೀಕ್ಷೆ. ಸಾಧನಮಾರ್ಗ, ಮಂತ್ರ-ಭಸ್ಮ-ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳ ಮಹತ್ತ್ವ, ಅವುಗಳ ಜಪ 
ಮತ್ತು ಧಾರಣೆಗಳ ವಿಧಾನ, ಆಚಾರ್ಯಪರಂಪರೆಯ ಇತಿಹಾಸ, ದಾರ್ಶನಿಕ 
ತತ್ತ್ವಗಳ ನಿರೂಪಣೆ ಮುಂತಾದ ವಿಷಯಗಳ ವಿಸ್ತಾರವು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆ. 
ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಆ ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯಗಳ ಪರಿಷ್ಕಾರವೂ ಆಗಿದೆ. 


ಆಗಮ ಎಂದರೇನು? 


"ಆಜ್‌' ಉಪಸರ್ಗಪೂರ್ವಕವಾದ "ಗಮ್‌ಲ್ಕ-ಗತೌ' ಧಾತುವಿನಿಂದ 
“ಆಗಮ' ಶಬ್ದವು ನಿಷ್ಠನ್ನವಾಗಿದೆ. "ಆಜ್‌' ಉಪಸರ್ಗವು ಪರಂಪರೆಯ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಾ ಗತ್ಯರ್ಥಕಧಾತುಗಳೂ ಜ್ಞಾನದ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತವೆ ಎಂಬ ನಿಯಮದಂತೆ "ಗಮ್‌ಲ್ಕ' ಧಾತುವಿಗೂ ಜ್ಞಾನಾರ್ಥವು 
ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ “ಆಗಮ'ವೆಂದರೆ ಪರಂಪರಾಗತವಾದ ಜ್ಞಾನ'; ಅಂತಹ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಲಾಗಿರುವ ಗ್ರಂಥರಾಶಿಗೂ ಕೂಡ "ಆಗಮ'ವೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಆಗಮಗಳಲ್ಲಿಯೇ "ಆಗಮ' ಶಬ್ದದ ನಿರ್ವಚನವು ಬಂದಿದೆ. 
ಅಂತಹ ಒಂದು ನಿರ್ವಚನದಂತೆ "ಆ' ಎಂಬುದು ಶಿವನ ಪಂಚಮುಖಗಳಿಂದ 
ಬಂದದ್ದೆಂದೂ, "ಗ' ಎಂಬುದು ಗಿರಿಜೆಗೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದೆ೦ದೂ "ಮ' ಎಂಬುದು 
ವಾಸುದೇವನಿಗೆ ಸಮ್ಮತವಾದದ್ದೆಂದೂ “ಆಗಮ' ಶಬ್ದದ ಮೂರು ಅಕ್ಷರಗಳು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ: 

ಆಗತಂ ಪಂಚವಕ್ಕಾತ್ತು ಗತಂ ಚ ಗಿರಿಜಾನನೇ । 
ಮತಂ ಚ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ತಸ್ಮಾದ್‌ ಆಗಮ ಉಚ್ಯತೇ ॥ 


(ತಂತ್ರಸಮುಚ್ಚಯ, ಪೀಠಿಕೆ. ಪು. ೨) 


ಹೀಗೆ "ಆಗತಂ ಗತಂ ಮತಂ ಚೇತಿ ಆಗಮಮ್‌' ಎಂದು "“ಆಗಮ' 


ಶಬ್ದದ ಅಕ್ಷರ ನಿರ್ವಚನ. ಓಟ್ಟನಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸಿ 
1% 


ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಪರಿಷ್ಕೃತವಾದುದು ಆಗಮವೆಂಬ ಶಾಸ್ತ್ರ “ಆಗಮೋ 
ನಾಮ ಆಮಹೇಶ್ವರಾತ್‌ ಗುರುಪಾರಂಪಂರರ್ತಾಗತಂ ಶಾಸ್ತ್ರಮ್‌' 
(ಪಾಶುಪತಸೂತ್ರ). 

ಆಗಮಗಳಿಗೆ “ತಂತ್ರ' ಎ೦ಬ ಹೆಸರುಂಟು. “ತನು-ವಿಸ್ತರೇ' ಧಾತುವಿಗೆ 
ತ್ರನ್‌ ಪ್ರತ್ಯಯ ಸೇರಿ (ತನ್‌ತ್ರ) "ತಂತ್ರ' ಶಬ್ದವು ನಿಷ್ಠನ್ನವಾಗಿದೆ. "ತಂತ್ರ' 
ಎಂದರೆ “ಜ್ಞಾನವನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸುವುದು, ಎಂದರ್ಥ. ಈ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅಜಿತಾಗಮವು "ತಂತ್ರ' ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೀಗೆ 
ನಿಷ್ಠನ್ನಗೊಳಿಸಿದೆ: 

ತನೋತಿ ವಿಷುಲಾನರ್ಥಾನ್‌ ತತ್ತ್ವಮಂತ್ರಸಮಾಶ್ರಿತಾನ್‌ । 

ಪ್ರಾಣಂ ಚ ಕುರುತೇ ಪುಂಸಾಂ ತೇನ ತಂತ್ರಮಿತಿ ಸ್ಮತಮ್‌ ॥ 


(ಅಜಿತಾಗಮ, ಸಂ. ೧, ಕ್ರಿಪಾ. ಪ. ೧ ಪದ್ಯ ೧೧೫) 


ತತ್ತ್ವ ಮತ್ತು ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದ ವಿಫುಲವಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ವಿಸ್ತರಿಸುವ ಮತ್ತು ಮಾನವರನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ "ತಂತ್ರ'. 


ವೇದ ಮತ್ತು ಆಗಮ 


ಭಾರತೀಯ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ವೇದ ಮತ್ತು ಆಗಮಗಳಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ 
ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯ, ವೇದವೆಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಉಸಿರು, ಆಗಮವೆಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ವಾಣಿ. ಹೀಗೆ ಎರಡೂ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದಲೇ ಬಂದವುಗಳಾದ್ದರಿಂದ ಎರಡಕ್ಕೂ 
ಸಮಾನ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯ. ಶ್ರೀಪತಿ ಪಂಡಿತರು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿರುವ ಸ್ಮತಿಯೊಂದು 
ಹೇಳುವಂತೆ ಎಲ್ಲಾ ತತ್ತ್ವಗಳ ಪ್ರಕಾಶಕವಾದ ಪರಶಿವನ ವಿಮರ್ಶಶಕ್ತಿಯೇ 
ನಿಗಮ ಮತ್ತು ಆಗಮಗಳ ರೂಪವನ್ನು ಧರಿಸಿತು: 


ವಿಮರ್ಶರೂಪಿಣೀ ಶಕ್ತಿಃ ಶಿವಸ್ಯ ಪರಮಾತ್ಮನಃ । 
ನಿಗಮಾಗಮರೂಪಾ ಸ್ಯಾತ್‌ ಸರ್ವತತ್ತ್ವಪ್ರಕಾಶಿನೀ ॥ 
(ಶ್ರೀಕರಭಾಷ್ಯ, ೧.೧-೩) 
ಪುರಾತನ ಖುಷಿಗಳು ಸತ್ತ್ವೋದ್ರೇಕದ ಸ್ಥಿತಿಂಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ 
ಸಾಕ್ಟಾತ್ಕರಿಸಿಕೊ೦ಡ ಸತ್ಯತತ್ತ್ವಗಳೇ ಮಂತ್ರಗಳು. ಅವುಗಳ ಸಂಕಲನಗಳೇ 
ವೇದಗಳು. ಹಾಗೆಯೇ ಪರಶಿವನ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾದ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ 


Xx 


ಗೋಚರವಾಗಿ ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಬಂದ ಜ್ಞಾನವೇ ಆಗಮಗಳಾಯಿತು. ವೇದ 
ಮತ್ತು ಆಗಮಗಳ ಸಮಾನ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಶಿವಯೋಗಿ ಶಿವಾಚಾರ್ಯರು 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ: 


ವೇದೈಕದೇಶವರ್ತಿಭ್ಯ: ಸಾಂಖ್ಯಾದಿಭ್ಯೋ ಮಹಾಮುನೇ | 
ಸರ್ವವೇದಾನುಸಾರಿತ್ವಾಚ್ಛೈವತಂತ್ರಂ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ ॥ 


ಶೈವತಂತ್ರಮಿತಿ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಸಿದ್ಧಾಂತಾಖ್ಯಂ ಶಿವೋದಿತಮ್‌ । 
ಸರ್ವವೇದಾರ್ಥರೂಪತ್ವಾತ್‌ ಪ್ರಮಾಣಂ ವೇದವತ್ನದಾ ॥ 


(ಸಿದ್ಧಾಂತಶಿಖಾಮಣಿ., ೫.೭-೮) 


ವೇದದ ಒಂದೊಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಸಾಂಖ್ಯ ಮುಂತಾದ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಸಮಗ್ರ ವೇದವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವ ಶೈವಾಗಮ ಶಾಸ್ತ್ರವು 
ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಪಡೆದಿದೆ. ಶಿವನಿಂದ ಉಕ್ತವಾದ ಶೈವಾಗಮಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ 
ಸಿದ್ಧಾ೦ತವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅದು ಸಮಸ್ತ ವೇದಾರ್ಥವೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಯಾವಾಗಲೂ ವೇದದಂತೆ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿದೆ. ಶ್ರೀಕ೦ಠ ಶಿವಾಚಾರ್ಯರು 
“ವಯಂ ತು ವೇದಾಗಮಯೋಃ ಭೇದಂ ನ ಪಶ್ಯಾಮಃ” ಎಂದು ಹೇಳಿ 
“ಬ್ರಹ್ಮ ಪ್ರಣವಪಂಚಾಕ್ಷರೀ, ಪ್ರಸಾದ ಮು೦ತಾದ ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ, ಪತಿ-ಪಶು- 
ಪಾಶ ಎಂಬ ತತ್ತ್ವತ್ರಯಕ್ಕೆ, ಭಸ್ಮೋದ್ಧೂಲನ, ತಿಪುಂಡಧಾರಣೆ, ರುದ್ರಾಕ್ಷಧಾರಣ, 
ಲಿಂಗಪೂಜೆ ಮುಂತಾದ ಮುಖ್ಯ ಧರ್ಮಗಳಿಗೆ ಹಾಗೂ ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಗೆ 
ವೇದ-ಆಗಮಗಳೆರಡೂ ಸಮಪ್ರಮಾಣವೆನಿಸಿವೆ'-ಎಂದು ಸಮರ್ಥಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
(ಶ್ರೀಕಂಠಭಾಷ್ಯ, ೨.೨.೩೭). 


ಆಗಮಗಳು ವೇದದ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ 
ಮೂಡಿಬಂದಿವೆ. ವೇದಮಂತ್ರಗಳು ಫಲಪ್ರದವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅನುಷ್ಠಾನ 
ಬೇಕು. ಆಗಮಗಳು ಈ ಮಂತ್ರಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನ ವಿಧಾನವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತವೆ. 
ವೇದದಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ ಖಷಿ, ದೇವತೆ, ಛಂದಸ್ಸು, ಪಲ್ಲವ 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸಿ ಆಗಮಗಳು ಆಯಾ ಮಂತ್ರಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನವನ್ನು 
ಬೋಧಿಸುತ್ತವೆ. ವೇದಮಂತ್ರಗಳು ಸತ್ಸಲವನ್ನು ನೀಡಬೇಕಾದರೆ ಅವು 
ಸ್ವಾಧೀನವಾಗಬೇಕು. ಅವು ಸ್ವಾಧೀನವಾಗಲು ಪುರಶ್ಚರಣವಿಧಿಯು ಅವಶ್ಯಕ. 
ಪುರಶ್ಚರಣದಲ್ಲಿ ಪಂಚಾ೦ಗೋಪಾಸನೆ, ಜಪ, ಹೋಮ, ತರ್ಪಣ, ಅಭಿಷೇಕ 


೫1 


ಮತ್ತು ರುದಭೋಜನ ಎಂಬ ಆರು ಅಂಗಗಳಿವೆ. ಗೀತೆ, ಸಹಸ್ರನಾಮ, 
ಸ್ತವ, ಕವಚ ಮತ್ತು ಹೃದಯ ಎಂಬವು ಪಂಚಾಂಗೋಪಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತವೆ. 
ಪ್ರತಿ ಮಂತ್ರಕ್ಕೂ ನಮಃ-ಸ್ವಾಹಾ-ವೌಷಟ್‌-ಹುಮ್‌-ಫಟ್‌ ಎಂಬ ಪಲ್ಲವಗಳು, 
ಅ೦ಗನ್ಯಾಸ, ಕರನ್ಯಾಸ, ದಿಗೃಂಧನ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಬೇಕು. ಈ ಎಲ್ಲಾ 
ವಿಚಾರಗಳು ಆಗಮಗಳಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುದರಿಂದ 
ವೇದಮಂತ್ರಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ವೇದ ಮತ್ತು ಆಗಮಗಳು 
ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ. 


ಆಗಮಗಳ ಕಾಲ 


ಆಗಮಗಳ ಕಾಲವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಹೇಳುವುದು ಬಹುಶಃ 
ಯಾರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಉಪಲಬ್ಧವಾದ ಆಗಮಗಳು ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟವುಗಳೆಂದು ಹೇಳುವುದು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. ಅವು ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ. ಪರಿಷ್ಕೃತವಾಗುತ್ತಾ ಬಂದವುಗಳೆಂಬ ವಿಷಂರುವು 
ನಿರ್ವಿವಾದವಾಗಿದೆ. ಭಾಷೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಆಗಮಗಳು 
ವೇದಗಳ ಕಾಲಕ್ಕಿಂತ ಬಹು ಅರ್ವಾಚೀನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವುಗಳೆಂಬುದು 
ಸ್ಪಷ್ಟ ಆಗಮಗಳಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಆಚಾರ-ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ 
ಅವುಗಳ ಕಾಲ ಅಷ್ಟು ಪ್ರಾಚೀನವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗದಿದ್ದರೂ ಆಗಮಿಕ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಂಯು ಪ್ರಾಚೀನವೆಂಬುದನ್ನು ಒಪ್ಪಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ 
“ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳಿಗೆ ವೇದಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಅನ್ವಯ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಸಿದ್ಧವಾದವು ಬ್ರಾಹ್ಮಣಗಳೆಂಬ ಬಾಗಗಳು. ಈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಗಳ 
ಕಾಲಾನುಕ್ರಮ ಪರಿವರ್ತನೆಯೇ ಆಗಮಗಳೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ” ಎಂಬ 
ಪ್ರೊ| ಎಸ್‌.ಕೆ. ರಾಮಚಂದ್ರರಾವ್‌ ಅವರ ಮಾತು ಮಾರ್ಮಿಕವಾಗಿದೆ. 
(ಶಿವಾಗಮ ಸೌರಭ, ಮುನ್ನುಡಿ, ಪು.೩) 


ವೇದಮಂತ್ರಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನ ಪದ್ಧತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ವಿವರಣೆಯೂ 
ಕೆಲವು ಪ್ರಾಚೀನ ಪೂಜಾ ಪದ್ಧತಿಗಳೂ ಆಗಮಗಳ ಆರಂಭಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದವುಗಳು. ಅನ೦ತರ ದೇವಮಂದಿರ ನಿರ್ಮಾಣ, ಮೂರ್ತಿಗಳ ರಚನೆ 
ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪನೆ ಮುಂತಾದ ವಿವರಗಳು ಆಗಮಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿರಬೇಕು. 
ಆಗಮಗಳ ಆರಂಭಕಾಲವನ್ನು ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ನಿರ್ಧರಿಸಲು ಕೆಲವು ಆಧಾರಗಳು 
ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. 
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ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಶೈವಾಗಮಗಳಲ್ಲಿ ಜೈನ ಮತ್ತು ಬೌದ್ಧ ಮತಗಳ 
ಉಲ್ಲೇಖವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ : 


ಆದೌ ತು ಸೌಗತಮತಂ ತಚ್ಚ ಪಂಚವಿಧಂ ಪ್ರಿಯೇ | 
ಬೌದ್ಧ-ಸೌಗತ-ಚಾರ್ವಾಕ-ಜೈನಾರ್ಹತ-ವಿಭಾಗತಃ ॥ 
(ಪಾರಮೇಶ್ವರಾಗಮ, ಮೊದನೇ ಪುಟ) 


ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಭಾಷೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿ೦ದ ಆಗಮಗಳು ಪಾಣಿನಿಯ 
ಅನಂತರದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವುಗಳು. ಹೀಗೆ ಆಗಮಗಳ ಆರಂಭಕಾಲ ಕ್ರಿ.ಶ. 
೬೦೦ರ ಸುಮಾರಿಗೆ ಎಂದು ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ನಿರ್ಧರಿಸಬಹುದು. ಕ್ರಿಪೂ. 
೨೦೦ಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದೆಂದು ತಿಳಿದ ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಪಾಂಚರಾತ್ರಾಗಮೋಕ್ತ ಪೂಜಾ ಪದ್ಧತಿ ಮತ್ತು ಕ್ರಿ.ಪೂ. ೫೦೦ಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದೆಂದು 
ಹೇಳಲಾದ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಪಾ೦ಚರಾತ್ರಾಗಮೋಕ್ತ ವಾಸುದೇವ ಮಹತ್ವ 
(ಶಿವಾಗಮ ಸೌರಭ, ಪೀಠಿಕೆ, ಪು. 711111) ಇವುಗಳು ಆಗಮಾರಂಭ ಕಾಲವನ್ನು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಕಾಲ ಇನ್ನೂ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಹೋಗಬಹುದು. ಎಷ್ಟು ಹಿಂದೆ 
ಎಂದು ನಿಖರವಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಹೇಳುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


ಪಾಂಚರಾತ್ರಾಗಮಗಳಲ್ಲಿ ಶೈವಾಗಮಗಳ ಉಲ್ಲೇಖವಿರುವುದು. ಆದರೆ 
ವೈಷ್ಣವಾಗಮಗಳ ಉಲ್ಲೇಖವು ಶೈವಾಗಮಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು 
ಶೈವಾಗಮಗಳು ವೈಷ್ಣವಾಗಮಗಳಿಗಿಂತ ಹಿಂದಿನವು ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ 
ಪುಷ್ಟಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ, (ಡಾ| ಎಸ್‌.ಸಿ. ನಂದೀಮಠ, ಶಿವಾನುಭವ ಸಂ.೭, 
ಸಂಖ್ಯೆ ೧, ಏಪ್ರಿಲ್‌ ೧೯೩೧). “ಎಲ್ಲಾ ಆಗಮಗಳು ಅಥವಾ ಆಗಮ 
ವಾಜ್ಮಯವು ಬಹಳ ಆಧುನಿಕವಿರುವುದೆ೦ಬುದು ಅಥವಾ ಅದು ಒಂದು 
ಸಾವಿರ ವರ್ಷಕ್ಕಿಂತ ಈಚಿನದಿರುವುದು ಎಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವುದು ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. 
ಹಲವು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಂತೆ ಕೆಲವು ಆಗಮಗಳು ಈಚಿನವಿರಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಕಿ.ಶ. ೧೧ನೇ ಶತಮಾನ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಚೀನವಾದವುಗಳು ಸುಮಾರು 
೨೦೦೦ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದಿನವಾದರೂ ಇದ್ದಿರಬೇಕು” ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು 
ಸಮಂಜಸವಾಗಿದೆ. (ಆರ್‌.ಆರ್‌. ದಿವಾಕರ, ವಚನಶಾಸ್ತರಹಸ್ಯ, ೧೯೩೬, 
ಪು. ೨೮೯). ಸಿದ್ಧಾಂತ ಶಿಖಾಮಣಿ (ಕ್ರಿಶ. ೮ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಶ. ೧೦ನೇ 
ಶತಮಾನಗಳ ಮಧ್ಯಭಾಗ)-ಈ ಕೃತಿಯು ಶೈವಾಗಮಗಳಲ್ಲಿನ ವೀರಶೈವ 
ಭಾಗಗಳ ಸಾರಸಂಗ್ರಹ. ಶ್ರೀಕಂಠಭಾಷ್ಯ ಮತ್ತು ಶ್ರೀಕರಭಾಷ್ಯ (ಕಿ.ಶ.೧೧ನೇ 
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ಶತಮಾನ) ಬಸವಣ್ಣ. ಚೆನ್ನಬಸವಣ್ಣ ಮುಂತಾದವರ ವಚನಗಳು (ಕ್ರಿ.ಶ. 
೧೨ನೇ ಶತಮಾನ) ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ ಶೈವಾಗಮಗಳ ಉಲ್ಲೇಖಗಳು 
ಸೂಚಿಸುವಂತೆ ೨೮ ಶೈವಾಗಮಗಳ ಬಹುಮಟ್ಟನ ಭಾಗಗಳು ಕ್ರಿ.ಶ. ೮ನೇ 
ಶತಮಾನಕ್ಕಿಂತ ಹಿ೦ದಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವುಗಳೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನ೦ತರ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳು ಸೇರಿರಬಹುದಾದ ಸಾಧ್ಯತೆಯನ್ನು 
ತಳ್ಳಿಹಾಕುವಂತಿಲ್ಲ. ಈ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಆಗಮಗಳ ಅಧ್ಯಯನ 
ಮಾಡಿದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿನ ಶೈವ ಹಾಗೂ ವೀರಶೈವ ಆಚಾರ-ವಿಚಾರಗಳ 
ವಿಕಾಸವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. 


ಕಾರಣಾಗಮ 


ಪ್ರಸ್ತುತ ಕಾರಣಾಗಮದ ಉತ್ತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದೊರೆತಿರುವುದು ಕ್ರಿಯಾಪಾದ 


ಮಾತ್ರ. ಅದರಲ್ಲಿ ಹತ್ತು ಪಟಲಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳ ವಿಷಯವನ್ನಿಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾಗಿ 
ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 


೧. ಪ್ರಥಮ ಪಟಲ: ಮಹಾಪಾಶುಪತವಿಧಿ 


ಪ್ರಥಮ ಪಟಲದಲ್ಲಿ ಮಹಾಪಾಶುಪತ ಅಥವಾ ಶಾಂಭವವ್ರತದ 
ಶ್ರೇಷ್ಠತ್ತವನ್ನೂ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲಾಗಿದೆ. ಶಿರೋವ್ರತ, ಅತ್ಯಾಶ್ರಮವತ 
ಎಂಬ ಬೇರೆ ಹೆಸರುಗಳಿಂದಲೂ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ವ್ರತವು 
ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ (ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಗೆ) ಸಮ್ಮತವಾಗಿದೆ. ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಬಯಸುವವರು ಇದನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ನಡೆಸಬೇಕು. 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯಾಗಲಿ, ಗೃಹಸ್ಥನಾಗಲಿ, ವಾನಪ್ರಸ್ಥನಾಗಲಿ, ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗಲಿ, 
ಹೆಣ್ಣಾಗಲಿ, ಗಂಡಾಗಲಿ, ಸದ್ಯೋಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕೆಂದರೆ ಈ ವ್ರತಕ್ಕೆ 
ಮೊರೆಹೋಗಬೇಕು. ಈ ವ್ರತದ ಮುಖ್ಯಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ಅವಿದ್ಯೆ (ಅಜ್ಞಾನದ 
ಮಾಯೆ)ಯ ಹಗ್ಗವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ ಹಾಕಲು ಲಿಂಗಧಾರಣೆಯನ್ನು ಒಳಗೊಂಡ 
ಶಿವದೀಕ್ಷೆ. 


ಶಿವದೀಕ್ಷೆ 
ಈ ಶಿವದೀಕ್ಷೆಯು ವೇಧಾದೀಕ್ಷೆ. ಮನು (ಮಂತ್ರ) ದೀಕ್ಷೆ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯಾದೀಕ್ಷೆ 
ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧ. ಈ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೊಡುವವನು ಶ್ರೀಗುರುವು. 
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ಶ್ರೀಗುರುವು ಸ್ಥೂಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮತ್ತು ಕಾರಣಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಕಾರ್ಮಿಕಮಲ, ಮಾಯೀಯಮಲ ಮತ್ತು ಆಣವಮಲ ಎಂಬ ಮೂರು 
ಮಲಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸಲು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕ್ರಿಯಾದೀಕ್ಷೆ, ಮನು (ಮಂತ್ರ) ದೀಕ್ಷೆ 
ಮತ್ತು ವೇಧಾದೀಕ್ಷೆಯೆ೦ಬ ಮೂರು ದೀಕ್ಷೆಗಳ ಮೂಲಕ ಇಷ್ಟಲಿಂಗ, ಪ್ರಾಣಲಿಂಗ 
ಮತ್ತು ಭಾವಲಿಂಗ ಎ೦ಬ ಮೂರು ಲಿಂಗಗಳನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾನೆ (೧.೧೦). 
ಸ್ಥೂಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮತ್ತು ಕಾರಣ ಎಂಬವು ಒಂದೇ ಶರೀರದ ಮೂರು 
ರೂಪಗಳು. ಯಾವುದರಿಂದ ವಿಭಿನ್ನ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ನಡೆಯುತ್ತವೆಯೋ ಅದೇ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವ ಸ್ಥೂಲಶರೀರ. ಮನಸ್ಸು, ಪ್ರಾಣಗಳು ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ರೂಪದಲ್ಲಿರುವುದು ಮತ್ತು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದೆ ಇರುವುದು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರ. 
ಇವೆರಡಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ, ಮಾಯೆಯಿಂದ ಆವೃತವಾದ ಪರಮ ಶಿವನ 
ಸಂಕುಚಿತ ರೂಪವೇ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದ ಕಾರಣಶರೀರ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು 
ಮಲಗಳು ನೆಲೆಸಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳೆಲ್ಲ ಪರಶಿವನಿಂದಲೇ ಬಂದವುಗಳು. 
ಪರಶಿವನ ಮೂರು ಶಕ್ತಿಗಳು ಜೀವಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿ ಮಲಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯ ಸಂಕೋಚವೇ ಕಾರ್ಮಿಕ ಮಲ. ಅದು ಶುಭ ಹಾಗೂ 
ಅಶುಭ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ಸ್ಥೂಲಶರೀರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ. 
ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿಯ ಸಂಕೋಚವೇ ಮಾಯೀಯ ಮಲ. ಇದರಿಂದಲೇ ಜೀವನು 
ತನ್ನನ್ನು ಪರಶಿವನಿಂದ ಭಿನ್ನನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ. ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಯ ಸಂಕೋಚವೇ ಆಣವ ಮಲ. ಇದರಿಂದ 
ಜೀವನು ತನ್ನನ್ನು ಅಪೂರ್ಣನೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಕಾರಣ ಶರೀರಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ. ಮೂರು ದೀಕ್ಷೆಗಳಿಂದ ಮೂರು ಮಲಗಳ ಪ್ರಭಾವ 
ಕುಂಠಿತವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಮೂರು ಲಿಂಗಗಳು ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಅವೇ 
ಸ್ಥೂಲಶರೀರದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟಲಿಂಗ, ಸೂಕ್ಷ್ಮಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಲಿಂಗ ಮತ್ತು 
ಕಾರಣಶರೀರದಲ್ಲಿ ಭಾವಲಿಂಗ. ಹೀಗೆ ಮೂರು ಲಿಂಗಗಳ ಸಂಬಂಧವು 
ನೀಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ (ದೀಯತೇ) ಮತ್ತು ಮಲತ್ರಯವು ನಾಶಗೊಳಿಸಲಡುತ್ತದೆ 
(ಕ್ರೀಯತೇ) ಎಂದೇ ಈ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ದೀಕ್ಷೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. (೧.೧೨) 
ಗುರುವು ತನ್ನ ಬಲ ಹಸ್ತವನ್ನು ಶಿಷ್ಯನ ತಲೆಯ ಮೇಲಿಟ್ಟು 
ಕೃಪಾದೃಷ್ಟಿಯಿ೦ದ ನೋಡುತ್ತಾ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ ಅವನಲ್ಲಿ ಶಿವಭಾವವನ್ನು 
ತುಂಬುವುದು ವೇಧಾದೀಕ್ಷೆ (ವೇಧಾ-ಭೇದಿಸುವುದು, ಚುಚ್ಚುವುದು). 
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ಓಂಕಾರದಿಂದ ಸೇರಿದಾಗ ಷಡಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರ ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುವ 
ಶಿವಪಂಚಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಗುರುವು ಶಿಷ್ಯನ ಬಲಗಿವಿಯಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡುವುದು ಮಂತ್ರದೀಕ್ಷೆ. ಶಿಷ್ಯನನ್ನು ಮತ್ತು ಲಿಂಗವನ್ನು ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ 
ಮತ್ತು ಅಭಿಷೇಕ, ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸಿ ಆ ಲಿಂಗವನ್ನು 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗವಾಗಿಸಿ, ಅಂದರೆ ಶಿಷ್ಯನ ಮಸ್ತಕದಲ್ಲಿರುವ ಚಿತ್ಕಲೆಯನ್ನು (ಜ್ಞಾನದ 
ಕಿರಣವನ್ನು) ವೇಧಾದೀಕ್ಷೆಯ ಕ್ರಮದಿಂದ ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಿ, ಅದನ್ನು 
ಶಿಷ್ಯನ ಹಸ್ತದಲ್ಲಿ ಇಡುವುದು ಕ್ರಿಯಾದೀಕ್ಷೆ. ಈ ಕ್ರಿಯಾದೀಕ್ಷೆಯ ಭಾಗವಾಗಿ 
ಮಂಟಪದ ರಚನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ದೀಕ್ಷಾಮಂಟಪ ರಚನೆ 


ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮಾಡುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಹದಿನಾರು ಕ೦ಬಗಳುಳ್ಳ 
ಚೌಕಾಕಾರದ ಒಂದು ಮಂಟಪವನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು 
ಬಾಗಿಲುಗಳಿರಬೇಕು. ಅದನ್ನು ತೋರಣಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ದ್ವಜಗಳಿಂದ 
ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. ಅದರ ಒಂಬತ್ತರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಭಾಗದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ವೇದಿಕೆ 
(ಕಟ್ಟೆಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. ಒಂಬತ್ತು ಐದು ಅಥವಾ ಒಂದು ಕುಂಡಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅಲ್ಲದೆ ಮಂಟಪದ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಐದು ಬಣ್ಣಗಳ 
ಹಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಮಂಡಲವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. 


ದೀಕ್ಷಾ ವಿಧಾನ 

ಗುರುವು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ, ಭಸ್ಮ-ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ, ಮಾಹೇಶ್ವರರ 
(ಗಣ೦ಗಳ) ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಮಂಟಪದ ನಾಲ್ಕು ದ್ವಾರಗಳನ್ನು “ಫಟ್‌' ಸ್ವರೂಪದ 
ಅಸ್ತ್ರದಿಂದ ಸಂಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಿ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಬೇಕು. ಆಗ 
ಶಿಷ್ಯನು ಫಲ-ತಾ೦ಬೂಲಗಳನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು ಗುರುವಿನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು 
ನಮಸ್ಕರಿಸಿ “ಗುರುವೇ, ನಾನು ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದ್ದೇನೆ. 
ಹುಟ್ಟು-ಸಾವುಗಳೆಂಬ ಮೊಸಳಗಳಿಗೆ ಅಂಜಿದ್ದೇನೆ. ಕೃಪೆ ಮಾಡಿ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ ನನ್ನನ್ನು ಅನುಗಹಿಸು” (೧.೩೭) ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ಗುರುವು 
ಮಂಟಪದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು, ಗಣ೦ಗಳ ಒಪ್ಪಿಗೆಯನ್ನು ಪಡೆದು ಸಂಕಲ್ಪ 
ಮಾಡಿ, ಗಣೇಶ ಪೂಜೆ, ಸ್ವಸ್ತಿವಾಚನ-ಪುಣ್ಯಾಹ ವಾಚನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ, 
ನ್ಯಾಸ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಷಡದ್ವಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. (ಭುವನಾದ್ವ, ಪದಾಧ್ವ, 
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ವರ್ಣಾಧ್ವ, ತತ್ತ್ವಾದ್ವ ಮತ್ತು ಮಂತ್ರಾಧ್ವ-ಇವು ಷಡದ್ದಗಳು). ಶಿಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಆಗಿರುವ 
ಶಕ್ತಿಪಾತ (ಈಶ್ವರನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಭಕ್ತಿಯೆಂಬ ಶಕ್ತಿಯ 
ಮೂಡುವಿಕೆ)ವನ್ನು ಕಂಡು ಇವನಿಗೆ ದೀಕ್ಷೆ ನೀಡುತ್ತೇನೆ ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ಅನಂತರ ಕ್ರಿಯಾದೀಕ್ಷೆಯ ಅಂಗವಾಗಿ ಏಳು ದೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಗುರುವು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆಜ್ಞಾ, ಉಪಮಾ, ಕಲಶಾಭಿಷೇಕ, ಸ್ಪಸ್ತಿಕಾರೋಹಣ, ಭೂತಿಪಟ್ಟ, 
ಆಯತ್ತ ಮತ್ತು ಸ್ವಾಯತ್ತ ಎಂಬವು ಏಳು ದೀಕ್ಷೆಗಳು - “ಸದಾಚಾರವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ನಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಡ” ಎಂದು ಆದೇಶ ಕೊಡುವುದು ಆಜ್ಞಾದೀಕ್ಷೆ. 
“ಹಿಂದಿನವರು ಹೇಗೆ ನಡೆದುಕೊಂಡರೋ ಹಾಗೆಯೇ ನೀನೂ ನಡೆದುಕೋ” 
ಎಂದು ಹೇಳುವುದು ಉಪವರಾದೀಕ್ಷೆ. ಕಲಶಾಭಿಷೇಕ ದೀಕ್ಷೆಗಾಗಿ 
ಪ೦ಚಕಲಶಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ, ಪೂಜಿಸಿ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿನ ನೀರನ್ನು ಶಿಷ್ಯನ ಮೇಲೆ 
ಸಂಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಗುರುವು ಸ್ವಸ್ತಿಕ ಮಂಡಲವನ್ನು ರಚಿಸಿ 
ದುರ್ಭಾಸನದ ಮೇಲೆ ಶಿಷ್ಯನನ್ನು ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಮಾಡುವ ಕ್ರಮದಿಂದ 
ಅವನನ್ನು ಶುದ್ಧಗೊಳಿಸುವ ಸಂಸ್ಕಾರವೇ ಸ್ವಸಿಕಾರೋಹಣ ದೀಕ್ಷೆ. ಭೂತಿಪಟ್ಟ 
ದೀಕ್ಷೆಯೆಂದರೆ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ವಿಭೂತಿಯಿ೦ದ ತ್ರಿಪು೦ಡ್ರಧಾರಣೆ ಮಾಡುವುದು 
ಮತ್ತು ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವುದು, ಗುರುವು ಜಲಾಧಿವಾಸ, 
ಧಾನ್ಯಾದಿವಾಸಗಳಿ೦ದ ಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸಿದ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು (ಪಂಚಸೂತ್ರಘಟಿತ 
ಲಿಂಗವನ್ನು) ತನ್ನ ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಪೂಜಿಸಿ, ಈ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು 
ನೋಡು ಎಂದು ಹೇಳುವುದು ಆಯತ್ತದೀಕ್ಷೆ. ಶಿಷ್ಯನನ್ನು ಆಸನದ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿಕೊಂಡು, ತನ್ನ ಮತ್ತು ಅವನ ಮೇಲೆ ಪರದೆಯನ್ನು ಹೊದ್ದುಕೊಂಡು, 
ಗುರುವು ಶಿಷ್ಯನ ಎಡಹಸ್ತವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಅದರ ಮೇಲೆ 
ಇರಿಸುವುದು ಸ್ವಾಯತ್ತದೀಕ್ಷೆ. 
ಪಂಚಕಲಶ ಸ್ಥಾಪನೆ 

ಗುರುವು ತನ್ನ ಜೊತೆ ನಾಲ್ಕು ಜನ ಖಯತ್ತಿಜರನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಅವರ ಮೂಲಕ ಪಂಚಕಲಶ ಸ್ಥಾಪನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಮಧ್ಯ 
ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಈಶಾನ, ಪೂರ್ವ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಸದ್ಯೋಜಾತ, ದಕ್ಷಿಣ ಕಲಶದಲ್ಲಿ 
ವಾಮದೇವ, ಪಶ್ಚಿಮ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಅಘೋರ ಮತ್ತು ಉತ್ತರ ಕಲಶದಲ್ಲಿ 
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ತತ್ಪುರುಷ, ಹೀಗೆ ಪಂಚಕಲಶಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪಂಚ ಬ್ರಹ್ಮರನ್ನು ಆವಾಹನೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಪಂಚಕಲಶಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಪೂಜಿಸಿದ 
ಪಂಚಕಲಶಗಳಲ್ಲಿನ ನೀರನ್ನು ಶಿಷ್ಯನ ಮೇಲೆ ಸಂಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಬೇಕು. (ಇದೇ 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಕಲಶಾಭಿಷೇಕ ದೀಕ್ರೆ). 


ಲಿಂಗಸಂಸ್ಕಾರ 


ಪಂಚಸೂತ್ರಘಟತವಾದ ಲಿಂಗವನ್ನು ಆಯ್ದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. (ಲಿಂಗದ 
ಪಂಚಸೂತ್ರಗಳು-ಲಿಂಗದ ಸುತ್ತಳತೆ-ಅದರ ಉದ್ದ ಮತ್ತು ಅಗಲಗಳು; ಲಿಂಗದ 
ಸುತ್ತಳತೆಯ ಅರ್ಧ-=ಗೋಮುಖ; ಗೋಮುಖದ ಅರ್ಧ-ಗೋಮುಖದ 
ತುದಿ; ಅದರ ಅರ್ಧದಷ್ಟು ಕಂಠನಾಲ). ಮಂಟಪದ ಉತ್ತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಮಂಡಲವನ್ನು ಬರೆದು ಅಲ್ಲಿ ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಸಂಸ್ಕಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ಲಿಂಗದಲ್ಲಿನ 
ಉಳಿಯ ಮೂಲಕ ಕಟೆಯುವುದು, ಉಜ್ಜುವುದು ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದಾದ 
ದೋಷಗಳನ್ನು ನಿವಾರಣೆ ಮಾಡಲು ಲಿಂಗವನ್ನು ಜಲಾಧಿವಾಸ, ಧಾನ್ಯಾಧಿವಾಸ, 
ಷಡದ್ವಶುದ್ಧಿ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಒಳಪಡಿಸಬೇಕು. ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ 
ವಿವರಗಳು ಇಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಬಂದಿವೆ. ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ಪವಿತ್ರವಾದ 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸುವುದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಆಯತ್ತ ಮತ್ತು 
ಸ್ವಾಯತ್ತ ದೀಕ್ಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆ. 


ವೇಧಾದೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿನ ಏಳು ದೀಕ್ಷೆಗಳು 


ಗುರುವು ಶಿಷ್ಯನ ಎಡಹಸ್ತದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಇರಿಸಿ, ಮುಂದಿನ 
ಏಳು ದೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಸಮಯ, ನಿಕಸಂಸಾರ, ನಿರ್ವಾಣ, 
ತತ್ತ್ವ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ತತ್ತ್ವವಿಶೋಧಿನಿ ಮತ್ತು ತತ್ತ್ವಬೋಧ-ಇವು ಆ ಏಳು 
ದೀಕ್ಷೆಗಳು. ಶಿಷ್ಯನ ಶಿರಸ್ಸನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಗುರುವು ತನ್ನ ಬಲಹಸ್ತವನ್ನು 
ಷಡಕ್ಷರ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಅದನ್ನು ಅವನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಇರಿಸಿ 
“ಶಿಷ್ಯನೇ, ಬಂಧು ಜನರಲ್ಲಿನ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಅಲ್ಲಿಂದ ಶಿವಭಕ್ತರಲ್ಲಿಗೆ ವರ್ಗಾಯಿಸಿ 
ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸು” ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸುವನು. ಇದು ಸಮಯದೀಕ್ಷೆ. 
“ಸಂಸಾರದ ಬಂಧನವನ್ನು ದೂರಮಾಡಿ ಶಿವನ ಪೂಜೋಪಚಾರವೆಂಬ 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾಗು” ಎಂಬುದು ನಿಃಸ೦ಸಾರ ದೀಕ್ಷೆ. “ಮಲತ್ರಯಗಳಿಂದ 
ಉಂಟಾಗುವ, ತಾಪತ್ರಯಗಳಿಂದ ಭಯಂಕರವಾದ, ದುರಂತವಾದ 
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ಪುನರ್ಜನ್ಮದೆಡೆಗೆ ಮನಸ್ಸು ಮಾಡಬೇಡ” ಎಂದು ಹೇಳುವುದೇ ನಿರ್ವಾಣದೀಕ್ಷೆ. 
“ಲಿ೦ಗಾ೦ಂಗಗಳ (ಪರಮಾತ್ಮ-ಜೀವಾತ್ಮರ ಸಂಬಂಧ ರೂಪದ) ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ತಿಳಿದು ಲಿಂಗದೊಂದಿಗೆ ಒಂದಾಗು” ಎಂಬ ಉಪದೇಶವು ತತ್ವ್ವದೀಕ್ಷೆ. 
“ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿ ಲಿಂಗವನ್ನು ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಇರಿಸಿ ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ 
ದೃಷ್ಟಿಯೋಗವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿ "ಲಿಂಗವೇ ನನ್ನ ಪ್ರಾಣ' ಎಂಬಂತಾಗು” - 
ಎ೦ಬ ಉಪದೇಶವು ಅಧ್ಯಾತ್ಮದೀಕ್ಷೆ- “ಆಯಾಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ವಿಷಯಗಳಾದ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಆಚಾರಲಿಂಗ ಮುಂತಾದ ಆರು ಲಿಂಗಗಳಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸು” 
ಎಂಬುದು ತತ್ತ್ವಸಂಶೋಧನ ದೀಕ್ಷೆ. “ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿ ಶುದ್ಧ 
ಬುದ್ಧಿಯವನಾಗಿ ಇರು” ಎಂದು ಹೇಳುವುದು ತತ್ತ್ವಬೋಧ ದೀಕ್ಷೆ. 


ಮಂತ್ರದೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ಏಳು ದೀಕ್ಷೆಗಳು 


ಏಕಾಗ್ರಮತಿ, ದೃಢವ್ರತಾ, ಪಂಚೇ೦ದ್ರಿಯಾರ್ಪಣ, ಅಹಿಂಸಾ, ಲಿಂಗನಿಷ್ಠಾ, 
ಲಿಂಗಮನೋಲಯ ಮತ್ತು ಸದ್ಯೋಮುಕ್ತಿ - ಎಂಬವು ಮಂತ್ರದೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಬರುವ ಏಳು ದೀಕ್ಷೆಗಳು. “ಇಷ್ಟಲಿಂಗಕ್ಕಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ವಸ್ತು ಇನ್ನೊಂದಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ತಿಳಿ” ಎಂಬುದು ಏಕಾಗ್ರಮತಿ ದೀಕ್ಷೆ. “ಶರೀರ ಬಿದ್ದು 
ಹೋಗುವವರೆಗೂ ಲಿಂಗಪೂಜಾ ವ್ರತವನ್ನು ಬಿಡಬೇಡ” ಎಂಬ ಉಪದೇಶವು 
ದೃಢವ್ರತ ದೀಕ್ಷೆ. “ನಾನು ಸತಿ, ಲಿಂಗವು ಪತಿ ಎಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಂಡು ನಿನ್ನ ತನು, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಭಾವಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸು” 
ಎಂದು ಹೇಳುವುದು ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಾರ್ಪಣ ದೀಕ್ಷೆ. “ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ 
ನನ್ನಂತೆಯೇ ಎಂದು ತಿಳಿದು ಯಾವ ಪ್ರಾಣಿಯನ್ನೂ ಹಿಂಸಿಸಬೇಡ” ಎಂಬುದು 
ಅಹಿಂಸಾದೀಕ್ಷೆ. “ಆದಿ-ಮಧ್ಯ-ಅಂತ್ಯವಿಲ್ಲದ ಲಿಂಗವು ಬ್ರಹ್ಮ ಅದರಲ್ಲಿ 
ನಿಷ್ಠೆಯಿಡು” ಎಂದು ಹೇಳುವುದು ಲಿಂಗನಿಷ್ಠಾದೀಕ್ಷೆ. “ಲಿ೦ಂಗರೂಪವನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ಲಯಗೊಳಿಸು” ಎಂಬುದು 
ಲಿಂಗಮನೋಲಯದೀಕ್ಷೆ. ಮಂತ್ರೋಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿ “ನೀನು ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಾಣಿಯಾಗಬೇಡ, ಲಿಂಗಪ್ರಾಣಿಯಾಗು” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ಪಾದತೀರ್ಥವನ್ನು 
ಅನುಗ್ರಹಿಸಿ, “ಮಹೇಶ್ವರರನ್ನು, ಗುರು, ಲಿಂಗಗಳನ್ನು ನಿತ್ಯವೂ ಪೂಜಿಸು, 
ಅಷ್ಟಾವರಣಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಪ೦ಚಾಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಡು, ಇದೇ ವ್ರತದಿಂದ 
ಸದ್ಯೋಮುಕ್ತಿ” ಎಂದು ಉಪದೇಶ ಮಾಡುವುದು ಸದ್ಯೋಮುಕ್ತಿ ದೀಕ್ಷೆ. 


XIX 


ಈ ವ್ರತದಿಂದ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಭಯವಿಲ್ಲ. ಗುರುವಿನ 
ಕರುಣಾರೂಪ ಅಮೃತವನ್ನು ಸೇವಿಸಿ ಆನಂದಪಡುವ ಸಾಧಕನ ಬಳಿಗೆ 
ಮೃತ್ಯುವು ಸುಳಿಯದು. 


೨ ದ್ವಿತೀಯ ಪಟಲಃ - ಶಾಂಭವದೀಕ್ಷಾಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 


ಎರಡನೆಯ ಪಟಲದಲ್ಲಿ ಶಾಂಭವದೀಕ್ಷೆ (ಶಿವದೀಕ್ಷ)ಯ ಬಗ್ಗೆ ಕೆಲವು 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿದವಳು ಪಾರ್ವತಿ, 
ಅವುಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನಿತ್ತವನು ಮಹಾದೇವ ಪರಮೇಶ್ವರ. 


ಶಾಂಭವವ್ರತವು ಜ್ಞಾನಸಾಧನ 


ಪ್ರಶ್ನೆ : “ಜ್ಞಾನಾದೇವ ಕೈವಲ್ಯಮ್‌' (ಜ್ಞಾನದಿ೦ದಲೇ ಮುಕ್ತಿ) ಎಂದು 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಮುಕ್ತಿಗೆ ಜ್ಞಾನಮೊಂದೇ ಸಾಕು. ಹೀಗಿರುವಾಗ 
ಶಾಂಭವವ್ರತದಿಂದಲೇ ಮುಕ್ತಿ ಎಂದು ಹೇಗೆ ಹೇಳುವುದು? ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ 
ಮುಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳಿದ ಮೇಲೆ ಈ ವ್ರತದ ಆಚರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ 
ಒಂದೇ ಬಿಟ್ಟರೂ ಒಂದೇ, ಅಲ್ಲವೇ? 


ಉತ್ತರ : “ಜ್ಞಾನಾದೇವ ಕೈವಲ್ಯಮ್‌' ಎಂಬ ಮಾತು ನಿಜ, ಹಾಗಿದ್ದರೂ 
ಈ ಶಾಂಭವ ವ್ರತವಿಲ್ಲದೆ ಜ್ಞಾನವು ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಶಾಂಭವ ವ್ರತದಿಂದಲೇ 
ಅದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯತೆ. ಅಪವಿತ್ರವಾದ ಹೃದಯವುಳ್ಳ ಅದೀಕ್ಷಿತನಿಗೆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಉಪದೇಶ ಮಾಡಿದರೂ ಮರುಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬೀಜ ನೆಟ್ಟಂತೆ ವ್ಯರ್ಥ. ಇದು 
ಶಾಂಭವ ವ್ರತದ ಮಹತ್ವ. 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ಒಬ್ಬ ದೀಕ್ಷಿತನಿದ್ದಾನೆ ಎಂದಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳೋಣ. ಅವನಿಗೆ ಸಮ್ಯಗ್‌ 
ಜ್ಞಾನವೆಂಬುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಇಚ್ಛೆ-ದ್ವೇಷಗಳಿಂದ ಬಂಧಿತನು. ಅವನಿಗೆ 
ಮುಕ್ತಿ ಹೇಗೆ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ? 


ಉತ್ತರ : ಅಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಕುಟಿಲನಾಗಿದ್ದರೂ ಶಾಂಭವ ವ್ರತವನ್ನು 
ನಡೆಸುವವನಾಗಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಾಣಬಿಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ "ಕಾಶ್ಯಾಂ ಮರಣಾನ್‌ 
ಮುಕ್ತೀ' ಎಂಬಂತೆ ಪರಮೇಶ್ವರನೇ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆ 
ಶಿವಜ್ಞಾನದ ಬಲದಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಮುಕ್ತಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 


XX 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ಜ್ಞಾನದ ನಿಷ್ಠೆಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವ ಈ ಶಾಂಭವ ವ್ರತವು 
ಯತಿಗಳಿಗೆ (ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ) ಮಾತ್ರ ಉಚಿತ. ಆದರೆ ನಿತ್ಯ, ನೈಮಿತ್ತಿಕ 
ಮುಂತಾದ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತನಾದ ಗೃಹಸ್ಥನಿಗೆ ಈ ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠೆ ಹೇಗೆ 
ಬರುತ್ತದೆ? 


ಉತ್ತರ : ಸಂನ್ಯಾಸಿಯೇ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯ ಎಂಬುದು ಹೇಗೆ? 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯಾಗಲಿ, ಗೃಹಸ್ಥನಾಗಲಿ, ವಾನಪ್ರಸ್ಥನಾಗಲಿ, ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗಲಿ, 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ-ಕ್ಷತ್ರಿಯ-ವೈಶ್ಯ-ಶೂದ್ರರಲ್ಲಿ ಯಾರೇ ಆಗಲಿ, ಗಂಡು-ಹೆಣ್ಣು- 
ನಪುಂಸಕರಲ್ಲಿ ಯಾರೇ ಆಗಲಿ, ಎಲ್ಲರೂ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯರು. ಶಿವನ 
ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಶಾಂಭವ ವ್ರತ. ಆ ಶಾಂಭವವ್ರತದಿ೦ದ ಜ್ಞಾನ. ಅದರಿಂದ 


ಸ್ತೀಯರು ಮತ್ತು ಶಿವದೀಕ್ಷೆ 
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ಅವರು ಶಿವದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆ? ಪಡೆಯಬೇಕೆಂದಾದರೆ ಯಾವಾಗ 
ಪಡೆಯಬೇಕು, ಮದುವೆಗೆ ಮೊದಲೋ, ಮದುವೆಯಾದ ಮೇಲೋ? 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ಸ್ಮೀಯರು ಈ ಶಾಂಭವವು್ರತವನ್ನು ಹೇಗೆ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು? 


ಉತ್ತರ : ಸ್ತೀಯರಿಗೂ ಈ ವ್ರತವು ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ಮದುವೆಯಾದ 
ಮೇಲೆ ಸ್ತೀಯರು ಶಿವದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. 


ಪ್ರಶ್ನೆ: ಮದುವೆಯಾದ ಮೇಲೆ ಎಂದಾದರೆ, ಆಕೆ ಯಾರಿಂದ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ಪಡೆಯಬೇಕು, ಗಂಡನಿಂದಲೋ ಅನ್ಯರಿಂದಲೋ? 


ಉತ್ತರ : ಮದುವೆಯಾದ ಮೇಲೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸ್ತ್ರೀಯರು ತಮ್ಮ 
ಗಂಡನಿಂದಲೇ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು ಉತ್ತಮ. ಗಂಡನು ಆ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯವಾಗದವನಾಗಿದ್ದರೆ ಬೇರೆಯವರಿಂದ ದೀಕ್ಷೆ ಪಡೆದರೂ 
ಒಳ್ಳೆಯದೇ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಲ್ಲದ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಮಾತ್ರ ಗಂಡನ ಗುರುವಿನಿಂದ 
ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ಸ್ತೀಯು ಅನ್ಯರಿಂದ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪಡೆದರೆ ಅವಳು “ಅನ್ಯಶೇಷ' 
(ಅನ್ಯಾಧೀನ)ಳಾದಂತಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆ? ಪತಿಯಿಂದ ದೀಕ್ಷೆ ಪಡೆದರೆ, ಅವನು 
ಅವಳಿಗೆ ತಂದೆಯಂತಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಇವಳು ಹೆಂಡತಿ ಆಗುವುದು 
ಹೇಗೆ? 
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ಉತ್ತರ : ಪತ್ನಿಯು ಗುರುವಿನ ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕು, ಪತಿಯ 
ಆಜ್ಜೆಯನ್ನೂ ಪಾಲಿಸಬೇಕು. ಹಾಗಿರುವಾಗ ಬೇರೆಯವನು ಗುರುವಾದರೂ 
ಸ್ತ್ರೀಗೆ ಹಾನಿಯಲ್ಲ. "ಅನ್ಯಶೇಷತ್ನ'ದ ಪ್ರಶ್ನೆ ಬರುವುದು ದೀಕ್ಷೆ ಕೊಟ್ಟವನಿಂದ 
ಭೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟರೆ ಮಾತ್ರ. ಗುರುವಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ತಂದೆಯೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಕೇವಲ ಔಪಚಾರಿಕವಾದ್ದರಿಂದ, ಗಂಡ-ಹೆಂಡತಿ ಸಂಬಂಧವು ಅದರಿಂದ 
ಬಾಧಿತವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆಚಾರ್ಯ (ಗುರು) ಮತ್ತು ತಂದೆ, ಇವರು 
ದೇವತೆಯೆಂಬ ಭಾವನೆ ಇದ್ದಂತೆ ಪತಿಯ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ ಆ ಭಾವನೆಯಿದ್ದರೆ 
ತಪ್ಪಲ್ಲ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ : ಗೃಹಕೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರತಳಾದ ಸ್ತ್ರೀಗೆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯುವ 
ಅವಕಾಶವೆಲ್ಲಿದೆ? ಲಿಂಗನಿಷ್ಠಾಪರಳಾದ ಸ್ತೀಗೆ ಪತಿಯ ಸೇವೆ, ಅತ್ತೆ ಮಾವಂದಿರ 
ಸೇವೆ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳ ಪೋಷಣೆಗಳು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ? 


ಉತ್ತರ : ಲಿಂಗನಿಷ್ಠೆಗೆ ವಿರೋಧ ಬರದಂತೆ ಗಂಡನ ಸೇವೆ, ಅತ್ತೆ- 
ಮಾವಂದಿರ ಸೇವೆ ಮಾಡಿದರೆ ದೋಷವಿಲ್ಲ. ಮಕ್ಕಳ ಪೋಷಣೆಯಲ್ಲಿದ್ದರೂ 
ಲಿ೦ಗನಿಷ್ಠೆಯನ್ನು ಮರೆಯದಂತಿರಬೇಕು. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿರುವ ತಾಯಿ ಮನೆ 
ಕಟ್ಟಸುವುದರಲ್ಲಿ ನಿರತಳಾದಾಗ ಹೇಗೆ ಮಕ್ಕಳ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು ನಿಗಾ ವಹಿಸುತ್ತಾಳೆ, 
ಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ. ಹಾಗೆಯೇ ಇದ್ದರೆ ದೋಷವಿಲ್ಲ. 


೩. ತೃತೀಯ ಪಟಲ : ಶಾಂಭವವ್ರತಿಯ ಆಸಹ್ನಿಕವಿಧಿ (ದಿನದ ಕರ್ತವ್ಯಗಳು) 


ಭಾರತೀಯ ಕಾಲಮಾನದಂತೆ ಒಂದು ದಿನವೆಂದರೆ ಒಂದು ಹಗಲು 
ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿ ಹಾಗೆಯೇ ಮೂರನೇ ಪಟಲದಲ್ಲಿ ಶಾಂಭವವ್ರತಿಯ ಆಹ್ಲಿಕ 
ಎಂದರೆ ದಿನದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು, ದಿನಚರಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ದೇವಿಯು ಕೇಳಿದ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಅದನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಎದ್ದು ನೋಡಬೇಕಾದ್ದು, ನೋಡಬಾರದ್ದು 


ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಮುರ್ಹೂತದಲ್ಲಿ ಏಳಬೇಕು. ಎದ್ದು ತನ್ನ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು 
ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಮುಟಿಸಿಕೊಳ್ಳುತಾ ಶಿವನನ್ನು ಸರಿಸಬೇಕು. ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಎದ್ದು 
ಣಿ ಬ ಫ್‌ CU ಗಿ ಬ 
ಶಿವಭಕ, ಭಸ್ಮ ರುದಾಕ, ಶಿವನನ್ನು, ಬಿಲ್ಲವೃಕವನು ನೋಡಬಹುದು. ಆದರೆ 
೨೦ [3 ೨ಎ Rt ಹಲ ವ 
ಢ೦ಬಾಚಾರಿಂಯನ್ನು. ಅದೀಕ್ಷಿತನನ್ನು. ಪತಠತಿತನನ್ನು. ೦ಾಚಕನನ್ನು, 
ದೇವನಿಂದಕನನ್ನು ನೋಡಬಾರದು, ನೋಡಿದರೆ ಅನಿಷ್ಟವು ಬಂದೊದಗುತ್ತದೆ. 
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ಧರ್ಮಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ದಿನದ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಯೋಚಿಸಬೇಕು. 


ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಮಾಡಬಾರದ ಕೃತ್ಯಗಳು 


ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಊಟ, ಹೆಣ್ಣಿನ ಸಹವಾಸ, ಓದುವುದು ಮತ್ತು ನಿದ್ರೆ, ಈ 
ನಾಲ್ಕನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. ಹೊತ್ತು ಹುಟ್ಟುವಾಗ ಮತ್ತು ಮುಳುಗುವಾಗ 
ಯಾರು ನಿದ್ರೆಮಾಡುತ್ತಾರೋ ಅವರು ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಮಾಡಿ ನೂರೆಂಟು 
ಸಲ ಜಪಮಾಡಬೇಕು. ಇದೇ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ. 


ಶೌಚ ವಿಧಿಃ 


ಶೌಚಕ್ಕೆ (ಮಲ-ಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜನೆಗೆ) ಹೋಗುವಾಗ ಶಿವಸೂತ್ರವನ್ನು 
ಮಂಡೆಯ ಮೇಲೆ ಇರಿಸಿ ವಸ್ತ್ರದಿ೦ದ ಮಂಡೆಯನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡು, ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ನೋಡದೆ, ಮೌನವಾಗಿ ಮಲಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಕೈ 
ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ಶಿಖೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಕುಳಿತು ಮೌನವಾಗಿ ಶಿವಸೂತ್ರವನ್ನು 
ಎಡಭುಜಕ್ಕೆ ಏರಿಸಿ ಆಚಮನ ಮಾಡಬೇಕು. 


ದಂತಧಾವನ (ಹಲ್ಲುಜ್ಜುವುದು) 

ಆಚಮನ ಮಾಡಿ ಪೂರ್ವಕ್ಕೆ ಮುಖ ಮಾಡಿ ಕುಳಿತು ವೃಕ್ಷಶಾಖೆಯನ್ನು 
“ಮಧುವಾತಾ” ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಅದರಿಂದ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಉಜ್ಜಬೇಕು. 
“ವನಸ್ಪತಿಯೇ, ನೀನು ಆಯಸ್ಸು, ಯಶಸ್ಸು, ವರ್ಚಸ್ಸು, ಮಕ್ಕಳು, ದನ-ಕರು, 
ಸಂಪತ್ತುಗಳನ್ನು ಕೊಡು' ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ಮುಳ್ಳುಗಳಿರುವ ಎಲ್ಲಾ 
ಮರದ ಶಾಖೆಗಳು ಹಲ್ಲುಜ್ಜುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಶಸ್ತ ಆದರೆ ಬಿಲ್ವಶಾಖೆಯಿಂದ 
ಮಾತ್ರ ಹಲ್ಲುಜ್ಜಬಾರದು. 


ಸ್ನಾನ ಕರ್ಮ 


ಹಲ್ಲುಜ್ಜಿದ ಮೇಲೆ ಬೆಳಗಿನ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಮಹಾನದಿ, 
ನೈಸರ್ಗಿಕ ಜಲಾಶಯ, ಕೆರೆ, ಸರೋವರ, ಕಂದರಗಳಿಂದ ಉಕ್ಕಿ ಹರಿಯುವ 
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ರುರಿಗಳು ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಪ್ರಶಸ್ತ, ಶಿವಾಲಯ ಬಳಿಯಲ್ಲಿರುವ ನೀರು 
ಶಿವತೀರ್ಥವೆಂದು ಬಗೆದು ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ಶಿವ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು 
ಹೊಂದಬಹುದು. ರೂಪ, ತೇಜಸ್ಸು, ಬಲ, ಶುಚಿತ್ವ, ಆಯಸ್ಸು, ರೋಗರಹಿತತ್ವ, 


ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿ, ದುಃಸ್ವಪ್ನನಾಶ ಎಂಬ ಪ್ರಯೋಜನಗಳು ಸ್ನಾನದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


ಮಲಸ್ನಾನ ಮತ್ತು ಮಂತ್ರಸ್ನಾನವೆಂದು ಸ್ನಾನವು ಎರಡು ವಿಧ. 
ಮಲಸ್ನಾನವೆಂದರೆ ಕೊಳೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಲು ನದಿ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮಾಡುವ ಸ್ನಾನ. ಸಂಕಲ್ಪ, ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಪಠಿಸುವುದು, ಮಾರ್ಜನ, 
ಅಘಮರ್ಷಣ (ಪಾಪನಾಶ) ಮತ್ತು ದೇವತಾತರ್ಪಣವೆಂದು ಐದು 
ಅಂಗಗಳಿರುವ ಸ್ನಾನವು ಮಂತ್ರಸ್ನಾನ. ಮೀನು, ಕಪ್ಪೆ, ಸರ್ಪ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ನೀರು ಅಪವಿತ್ರವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಅದನ್ನು ವೇದ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ (ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ) 
ಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಭಸ್ಮಸ್ನಾನ 

ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ ಸ್ನಾನದಲ್ಲಿ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಮಣ್ಣನ್ನು ಹಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು. 
ತೊಳೆದ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಉಟ್ಟುಕೊಂಡು ತೋಯ್ದ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಕೈಯಲ್ಲಿ 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಹಿಡಿದು ನೀರಿನಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಿಸಿ, ಭಸ್ಮ ಸ್ನಾನವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಭಸ್ಮವನ್ನು ಮೂಲ ಪಂಚಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆರು ಸಾರಿ 
ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಶಿರಸ್ಸು, ಮುಖ, ಎದೆ, ಗುಪ್ತಾಂಗ, ಪಾದಗಳು ಮತ್ತು 
ಸರ್ವಾಂಗಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಈಶಾನ, ತತ್ಪುರುಷ, ಅಘೋರ, ವಾಮದೇವ, 
ಸದ್ಯೋಜಾತ ಮತ್ತು ಪ್ರಣವ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಭಸ್ಮವನ್ನು ತೊಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಭಸ್ಮದಿಂದ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಸ್ನಾನವು ಆಗ್ನೇಯ ಸ್ನಾನ. ಒಣಭಸ್ಮದಿಂದ 
ಲೇಪನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು; ಆಗ ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ನೀರಿನಿಂದ ಕಲೆಸಿದ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಹಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ತ್ರಿಪುಂಡ್ರಧಾರಣೆ 


ಭಸ್ಮವನ್ನು ಎಡ ಹಸ್ತದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊ೦ಡು ಅದರ ಮೇಲೆ ಷಟ್‌ಕೋಣವನ್ನು 
ಬರೆದು, ಅದರ ಮೇಲ್ಭಾಗದ ಕೋಣದಲ್ಲಿ (ಮುಖದಲ್ಲಿ) 'ಓಂ'ಕಾರ, ಎರಡು 
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ಭುಜಗಳಲ್ಲಿ "ವಾ' ಕಾರ ಮತ್ತು "ಯ' ಕಾರ, ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ "ಶಿ'ಕಾರ, ಎರಡು 
ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ (ಕೆಳಗಿನ ಕೋಣಗಳಲ್ಲಿ) "ನ'-“ಮ'ಕಾರಗಳನ್ನು ಬರೆದು ಮೂಲ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅರು ಬಾರಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಶಿರಸ್ತು, ಹಣೆ, 
ಎರಡು ಕಿವಿಗಳು, ಎರಡು ಕಣ್ಣುಗಳು, ಎರಡು ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಗಳು, 
ಮುಖ, ಕತ್ತು. ಎರಡು ಹೆಗಲುಗಳು, ಎರಡು ತೋಳುಗಳು, ಎರಡು 
ಮುಂಗೈಗಳು, ಎದೆ, ಎರಡು ಪಕ್ಕೆಗಳು, ನಾಭಿ (ಹೊಕ್ಕಳ), ಎರಡು ನಿತಂಬಗಳು, 
ಎರಡು ಮೊಣಕಾಲುಗಳು, ಎರಡು ಮೀನಗಂಡಗಳು, ಎರಡು ಪಾದಗಳು, 
ಹೀಗೆ ಮೂವತ್ತೆರಡು ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯದ ಮೂರು ಬೆರಳುಗಳಿಂದ ಮೂರು 
ಮೂರು ಗೆರೆಗಳು ಮೂಡುವಂತೆ (ತ್ರಿಮ೦ಡ್ರ) ಭಸ್ಮವನ್ನು ಹಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ರುದ್ರಾಕ್ಷಧಾರಣೆ 

ಶಿಖೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು, ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೂವತ್ತು. ಕಂಠದಲ್ಲಿ ಮೂವತ್ತಾರು, 
ತೋಳುಗಳಲ್ಲಿ ಹದಿನಾರು ಹದಿನಾರು, ಮುಂಗೈಗಳಿಗೆ ಹನ್ನೆರಡು ಹನ್ನೆರಡು, 
ಭುಜದಲ್ಲಿ ಐದು ನೂರು ಹೀಗೆ ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. ಜಪಯಜ್ಞಕ್ಕಾಗಿ 
(ಜಪ ಮಾಡಲು) ನೂರಾ ಎಂಟು ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳ ಮಾಲೆಯನ್ನು 
ರಚಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕಂಠದಲ್ಲಿ ಎರಡೆಳೆ, ಮೂರೆಳೆ, ಐದೆಳೆ, ಏಳೆಳೆ ಅಥವಾ 
ಹತ್ತೆಳೆಯ ರುದ್ರಾಕ್ಷ ಮಾಲೆಗಳನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. 


ಸಂಧ್ಯೋಪಾಸನೆ ಮತ್ತು ಶಿವಪೂಜೆ 


ಅನಂತರ ಶಿವಸಂಧ್ಯೋಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸವಿತೃ 
(ಸೂರ್ಯ) ಮಂಡಲದ ಅಧಿಪತಿ (ಸ್ವಾಮಿ) ಶಿವನೇ ಆಗಿದ್ದು ಸಾವಿತ್ರೀ 
(ಗಾಯತ್ರೀ) ಮಂತ್ರದ ದೇವತೆಯೂ ಅವನೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಸಂಧ್ಯೋಪಾಸನೆಯೆಂದರೆ ಶಿವಸಂಧ್ಯೋಪಾಸನೆ ಎಂದೇ ಅರ್ಥ. 
ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶಿವನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ದೇವತೆಯನ್ನು ಪೂಜೆ ಮಾಡಿದರೆ 
ಆಯಸ್ಸು, ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಶಸ್ಸು, ಬಲವೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಅರುಣೋದಯ, ಸೂರ್ಯೋದಯ, ಸೂರ್ಯೋದಯದ ಅನಂತರ 

(ಸಂಗವ), ಮಧ್ಯಾಹ್ನ, ಸಾಯಂಕಾಲ, ಅರ್ಧರಾತ್ರಿ ಎಂಬೀ ಆರು ವೇಳೆಗಳಲ್ಲಿ 

ಶಿವಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅರುಣೋದಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಗಿನ ಪೂಜೆ 

ಮಾಡಿ ಸೂರ್ಯೋದಯದವರೆಗೂ ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 
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ಸೂರ್ಯ ಹುಟ್ಟದ ಮೇಲೆ ಶಿವಪೂಜೆ ಮತ್ತು ಹೋಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ದಿವಸವನ್ನು ಎಂಟು ಭಾಗ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳ ಮೊದಲ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಪೂರೈಸಬೇಕು. ಎರಡನೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದಗಳ 
ಮತ್ತು ಆಗಮಗಳ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಶಾಸ ಸ್ತಗಳನ್ನು 
ಬೋಧಿಸಬೇಕು, ಸೂರ್ಯೋದಯಾನಂತರದ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಚೆ! 
ಹೋಮ-ಪೂಜೆಗಳಿಗೆ ಸಮಿತ್ತು ಮತ್ತು ಕುಶಗಳು, ಹೂವು, ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆ ಗುಗ್ಗುಲ 
ಮುಂತಾದವನ್ನು ತರಬೇಕು. ಮೂರನೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜೀವನಾರ್ಥವಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ನಾಲ್ಕನೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಕ್ಕಾಗಿ 
ಮುಣ್ಣನ್ನು ತರಬೇಕು. ಮುದ್ಯಾಹ್ನನ ಸ್ನಾನ ವರಾಡಿ ಎರಡು 
ಸಂಧ್ಯೋಪಾಸನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪೂಜೆಯ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ದೇವಯಜ್ಯ್ಞ, 
ಪಿತೃ್ಯಯಜ್ಞ, ಭೂತಯಜ್ಞ ಮನುಷ್ಯಯಜ್ಞ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞಗಳೆಂಬ 
ಪಂಚಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. (೨.೬೮-೭೦ ಶ್ಲೋಕಗಳ ಅರ್ಥ ಮತ್ತು 
ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ). ಮದ್ಯಾಹ್ನದ ಪೂಜೆಯ ಅನಂತರ 
ಜಂಗಮಾರಾಧನೆ ಮತ್ತು ಅತಿಥಿ ಸತ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಊಟ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಸ್ತೋತ್ರಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ, ಪುರಾಣಗಳನ್ನು 
ಓದುತ್ತಾ ಸಂಜೆಯವರೆಗೂ ಕಾಲ ಕಳೆಯಬೇಕು. 


ಸಾಯಂಕಾಲ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ಹೋಮ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಸಂಜೆಯ 
ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಸಂಜೆ ಬಂದ ಅತಿಥಿಗಳ ಸತ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಅರ್ಧರಾತ್ರಿಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಸ್ಟೀಕರಿಸಿ, 
ಶಿವಸ್ತೋತ್ರಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಇದ್ದು, ಅನಂತರ ತನ್ನ ಸುಖಕ್ಕನುಗುಣವಾದ 
ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಶಿವನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಪಶ್ಚಿಮಕ್ಕೆ ತಲೆಮಾಡಿ ಮಲಗಬೇಕು. 
ಇದು ವೀರಶೈವನ ದಿನಚರಿ. 


೪. ಚತುರ್ಥ ಪಟಲ : ಪೂಜಾತ್ರಯ ಮತ್ತು ಪೂಜಾ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು 
ಶಿವಪೂಜೆಯು ಲಫ್ವೀ, ಗುರ್ವೀ ಮತ್ತು ಮಹತೀ (ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಎಂದು 
ದೊಡ್ಡದು ಮತ್ತು ಮಹತ್ತರ) ಮೂರು ವಿಧ. ಉತ್ತಮವಾದುದು ಮಹತೀಪೂಜೆ; 
ಅದು ಸಾಧ್ಯವಾಗದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಮಧ್ಯಮವಾದುದು ಗುರ್ವೀ ಪೂಜೆ ಮತ್ತು 
ಅದೂ ಆಗದವರಿಗೆ ಲಫ್ವೀಪೂಜೆ. ಭೋಜನ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅವಸರಾ 
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ಎ೦ಬ ಪೂಜೆಯು ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. ಶಕ್ತನಾದವನು ಶಿವಪೂಜೆಯನ್ನು ಆರು 
ಬಾರಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಮೂರು ಬಾರಿಯಾದರೂ ಶಿವಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. (ಹಿಂದಿನ ಪಟಲದ ಆಹ್ಮಿಕ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದ ವಿಷಯವು 
ಇಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾಗಿ ಬಂದಿದೆ.) 


ಗ್ರಹಣ ಕಾಲದ ನಿಯಮಗಳು 


ಮೊದಲ ಯಾಮದಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣವಿದ್ದರೆ ಎರಡನೆ ಯಾಮದಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಧರಾತ್ರಿಯ ಶಿವಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಎರಡನೆಯ ಅಥವಾ 
ಮೂರನೇ ಯಾಮದಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣವಿದ್ದರೆ ಅವಸರಾ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡದೇ ಇರಬೇಕು. ರಾತ್ರಿ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸುವವನಿಗೆ 
ವಿಶೇಷವಾದ ಆಚರಣೆಯಿದೆ. ಗ್ರಹಣ ಎರಡನೇ ಅಥವಾ ಮೂರನೇ 
ಯಾಮದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಅವನು ಒಂದು ಯಾವು ಮೊದಲು ಶಿವಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು, ಆದರೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಬಾರದು. ಚಂ೦ದ್ರಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲನೆಯ ಯಾಮದಲ್ಲಿ ಭೋಜನವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಯಾರು ರಾತ್ರಿ 
ಭೋಜನವನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಲೇಬೇಕೋ ಅವರು ಗ್ರಹಣಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ 
ಊಟ ಮಾಡಬೇಕು. ಸೂರ್ಯನು ಗ್ರಹಣವಶನಾಗಿ ಮುಳುಗಿದಾಗ ಆಗ 
ಉಪವಾಸದ ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. 


ಮಂಡಲಗಳ ರಚನೆ 


ಪೂಜೆಗೆ ಉಚಿತವಾದ ಪಾದ್ಯ, ಅರ್ಫ್ಯ, ಮುಂತಾದವುಗಳ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು 
ಮಂಡಲಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮೂರು ವಿಧವಾದ 
ಮಂಡಲಗಳಿವೆ: ಪದ್ದಮಂಡಲ, ಭದ್ರಮ೦ಡಲ ಮತ್ತು ತತ್ತ್ವಮಂಡಲ ಎಂದು. 
ಎಂಟು ದಲಗಳ ಕಮಲದ ಆಕೃತಿಯುಳ್ಳದ್ದು ಪದ್ಮಮಂಡಲ - ಉದ್ದವಾಗಿ 
ಮತ್ತು ಅಡ್ಡಡ್ಡಲಾಗಿ ಎಂಟೆಂಟು ಗೆರೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ನಲತ್ತೊಂಬತ್ತು 
ಚೌಕಗಳಾಗುವಂತೆ ರಚಿಸಿದ ಮಂಡಲವು ಭದ್ರಮಂಡಲ. ಮೂವತ್ತೇಳು 
ಮೂವತ್ತೇಳು ಗೆರೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಹನ್ನೆರಡುನೂರಾ ತೊಂಬತ್ತಾರು 
ಚೌಕಗಳಾಗುವಂತೆ ರಚಿಸಿದ್ದು ತತ್ತ್ಯಮಂಡಲ. 


ಈ ಮಂಡಲಗಳಲ್ಲಿ ಪದ್ಮಮ೦ಡಲವು ಅವಸರಾ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 


ಲಫ್ರೀ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ, ಭದಮಂಡಲ ಮತ್ತು ತತ್ತ್ವಮಂಡಲಗಳು ಗುರ್ವೀ 
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ಮತ್ತು ಮಹತೀ ಪೂಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯುಕ್ತ. ತತ್ತ್ವ ಮಂಡಲವು ತತ್ತ್ವಾನುಭವಕ್ಕೆ 
ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. 


ದೀಪ-ನೀರಾಜನ-ಬತ್ತಿಗಳು 


ಅವಸರಾ ಮತ್ತು ಲಫ್ತೀ ಪೂಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ದೀಪ ಮತ್ತು ಗುರ್ವೀ 
ಮತ್ತು ಮಹತೀಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ಅಥವಾ ನಾಲ್ಕು ದೀಪಗಳು. ಅವಸರಾ 
ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಮೂರು ನೀರಾಜನಗಳು (ಆರತಿಗಳು) - ದರ್ಶನ, ಮಜ್ಜನ 
ಮತ್ತು ಅವಸರಾ. ಲಫ್ಟೀಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಒಂಬತ್ತು ನೀರಾಜನಗಳು - ದರ್ಶನ, 
ಅವಸರಾ, ಮಜ್ಜನ, ಮಾ೦ಗಲ್ಯ, ಕರ್ಪೂರ, ಶೃಂಗಾರ, ಮಹತ್‌, ಆನಂದ 
ಮತ್ತು ಅಸಂಖ್ಯಾತ. ಮಹತೀ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಇವುಗಳೊಂದಿಗೆ ಸಾನುರಾಗ 
ಮತ್ತು ತಾಂಬೂಲ ಎಂಬವು ಸೇರಿ ಒಟ್ಟು ಹನ್ನೊಂದು ನೀರಾಜನಗಳು. 
ಅವಸರಾ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಮೂರು, ಲಫ್ತೀಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಒಂಬತ್ತು ಅಥವಾ 
ಹನ್ನೆರಡು, ಗುರ್ವೀ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಹದಿನೆಂಟು ಅಥವಾ ಮೂವತ್ತಾರು, ಮಹತೀ 
ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಒಂಬತ್ತರಿಂದ ಹಿಡಿದು ತೊಂಬತ್ತಾರರವರೆಗೆ ಅಥವಾ ನೂರಾ 
ಎ೦ಟು ಅಥವಾ ಮುನ್ನೂರು ಅಥವಾ ಸಹಸ್ರ, ಹೀಗೆ ವರ್ತಿಕೆ (ಬತ್ತಿ)ಗಳನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಶಿವಪೂಜೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಬತ್ತಿಗಳನ್ನು ಒಂದೊಂದನ್ನೂ 
ಮೂವತ್ತಾರು ದಾರದೆಳೆಗಳಿಂದ ಹೊಸೆಯಬೇಕು. 


ಪೂಜೆಗೆ ಉಚಿತವಾದ ಪತ್ರ ಪುಷ್ಪಗಳು 


ನಂದ್ಯಾವರ್ತ, ಶ್ರಿಯಾವರ್ತ, ಕರವೀರ, ಬಕ, ದ್ರೋಣ, ಪುನ್ನಾಗ, 
ಮಂದಾರ, ಮುಂತಾದ ಹೂವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಳಿಯ ಹೂವುಗಳು ಶಿವನಿಗೆ 
ಪ್ರಿಯವಾದವುಗಳು. ಇವು ಸಾತ್ತ್ವಿಕ ಪುಷ್ಪಗಳು. ಅವು ಮುಕ್ತಿದಾಯಕಗಳು. 
ಮಿಶ್ರವರ್ಣದವು ಮತ್ತು ಹಳದಿ ವರ್ಣದವು ರಾಜಸ ಪುಷ್ಪಗಳು. ಅವು 
ಭೋಗ-ಮೋಕ್ಷದಾಯಕಗಳು. ಕಪ್ಪು ಹೂವುಗಳು ತಾಮಸ ಪುಷ್ಪಗಳು. 
ಇವುಗಳು ಶಿವಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ನಿಷಿದ್ಧವಾಗಿವೆ. ವಸಂತದಲ್ಲಿ ಕದಂಬ, ಚಂಪಕ, 
ಪುನ್ನಾಗ ಮುಂತಾದ ಪುಷ್ಪಗಳು ಶಿವನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದಾಗ ಅಶ್ವಮೇಧ ಯಾಗದ 
ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಗ್ರೀಷ್ಠದಲ್ಲಿ ಪಾಟಲಿ, ಮಲ್ಲಿಗೆ, ಶತಪತ್ರ (ಕಮಲ)ಗಳನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಿದರೆ ಅಗ್ನಿಷ್ಟೋಮ ಫಲ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಶರತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀಲೋತ್ತಲ, 
ಕಲ್ಲಾರ, ಜಾತಿ ಮುಂತಾದ ಹೂವುಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿದರೆ ಸತ್ರಯಾಗದ ಫಲವು 
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ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಹೇಮಂತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಾತಿ, ನೀಲೋತ್ಸಲ, ಕರವೀರ 
ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿದರೆ ನೂರು ಯಾಗಗಳ ಫಲ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಶಿಶಿರದಲ್ಲಿ 
ಕರ್ಣಿಕಾರ ಪುಷ್ಪವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಯಾಗಗಳ ಫಲವು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 


ಕೈಗಳಿಂದ ಅಥವಾ ವಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಔಡಲ ಎಲೆಯಲ್ಲಿ ತಂದ ಪುಷ್ಪಗಳು 
ಮತ್ತು ಅಪವಿತ್ರ ಜನರು ತಂದ ಫಲಗಳನ್ನು ಶಿವನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬಾರದು. 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದವುಗಳು, ಮೂಸಿ ನೋಡಲ್ಪಟ್ಟವುಗಳು, ಕೀಟವುಳ್ಳವುಗಳು, 
ತೊಟ್ಟಿಲ್ಲದವುಗಳು, ಹುಳತಿ೦ದವುಗಳು, ಇಂತಹ ಪುಷ್ಟ್ಪಗಳನ್ನೂ ಶಿವನಿಗೆ 
ಅರ್ಪಿಸಬಾರದು. ಹೂವುಗಳನ್ನು ಮೇಲ್ಮುಖವಾಗಿಯೂ, ಬಿಲ್ವ ಪತ್ರೆಯನ್ನು 
ಕೆಳಮುಖವಾಗಿಯೂ ಧರಿಸಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ ಹೂಗಳ ಮೇಲೆ ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆ 
ಧರಿಸಬಹುದು. ಬಿಲ್ವಪತ್ರದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಭಸ್ಮದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೇನನ್ನೂ 
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ಧರಿಸಬಾರದು. 


೫. ಪಂಚಮ ಪಟಲ: ಪೂಜಾಕಾಲದ ವರ್ತನೆ, ಪೂಜಾಪಾತ್ರಾದಿಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಐದನೆಯ ಪಟಲದಲ್ಲಿ ಶಿವಪೂಜೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಶಿವಪೂಜಕನು 
ಇರುವ ರೀತಿ ಮತ್ತು ಪೂಜಾಪಾತ್ರೆ ಮುಂತಾದುವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳ 
ನಿರೂಪಣೆಯಿದೆ. 


ಪೂಜಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೇಗಿರಬೇಕು? 


ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಪೂಜೆಯ ಉಪಕರಣಗಳ ಸಂಪತ್ತು ಇದ್ದರೆ ಮನಸ್ಸು 
ನಿರ್ಮಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆಗ ಪೂಜೆಯೂ ಕೂಡ ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಭಕ್ತನು ಪೂಜಾ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊ೦ಡು ಸುಖಾಸನದಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತು, ಬೇರೆ ಏನೂ ಮಾತಾಡದೆ, ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ ಶಿವಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮಧ್ಯೇಮಧ್ಯೇ 
ಯಾರನ್ನಾದರೂ ಕೇಳಿ ಅಥವಾ ತಾನೇ ಹೋಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದರಿಂದ ಪೂಜಾಭಂಗವಾಗಿ ಯಾವುದೇ ಫಲ ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಪೂಜಾ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತನು ತನ್ನ ಸೇವಕರು ಮುಂತಾದವರ ಮೇಲೆ 
ಕೋಪಗೊಳ್ಳಬಾರದು. ಆಲಸ್ಯ, ಆಕಳಿಸುವುದು, ನಿದ್ರಿಸುವುದು, ಮುಂತಾದವನ್ನು 
ಪೂಜೆಯ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಾರದು. ಪೂಜೆಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಗುರುವು 
ಕರೆದರೆ ಪೂಜೆಯ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಬೇಕು. ಆದರೂ ಮತ್ತೆ ಕರೆದರೆ 
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ಪೂಜೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟಾದರೂ ಹೋಗಬೇಕು. ಯಾವುದೇ ಲೌಕಿಕ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ನೆನಪಿಸಿಕೊಂಡು ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಅವಸರ ಮಾಡಬಾರದು, ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗಬಾರದು. 
ಶಿವನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುವ ಹೂವು. ಹಣ್ಣು ಮುಂತಾದವನ್ನು ತನ್ನ ದುಡಿಮೆಯಿಂದಲೇ 
ಗಳಿಸಿರಬೇಕು. 


ಪಾತ್ರೆಗಳ ಲಕ್ಷಣ 

ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಪಾತ್ರೆಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯಾರ್ಫ್ಯ, ಪಾದ್ಯ, ಅರ್ಥ್ಯ, 
ಆಚಮನೀಯ, ತ್ಯಾಗ, ಜ್ಞಾನ, ಆನಂದ, ಸ್ನಾನಜಲ, ಪಾದಪ್ರಸಾದ, ಪಾದೋದಕ 
ಮತ್ತು ಶಿವಕುಂಭ ಎಂದು ಹನ್ನೊಂದು ವಿಧವಾಗಿವೆ. ಇವು ಪೂಜಕನ ಶಕ್ತಿಗೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಸುವರ್ಣ, ಬೆಳ್ಳಿ, ತಾಮ್ರ ಲೋಹಗಳಿಂದ 
ಮಾಡಿದವುಗಳಾಗಿರಬೇಕು. ಬಿಲ್ವ ನಿರ್ಮಿತ ಪಾತ್ರೆಗಳು ಉತ್ತಮೋತ್ತಮ. 
ಅಲ್ಲದೆ ಗಂಧ, ಧೂಪ, ದೀಪ, ಗಂಟೆ, ಶಂಖ, ದರ್ಪಣ(ಕನ್ನಡಿ), ಛತ್ರ, 
ಚಾಮರ, ಓಲೆಗರಿ ಬೀಸಣಿಕೆ ಮುಂತಾದವುಗಳೂ ಇರಬೇಕು. ಪಾದ್ಯ, 
ಅರ್ಫ್ಥ್ಯ ಮುಂತಾದ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಕಾರವಾಗಿ ಅಥವಾ ಸಾಲಾಗಿ 
ಜೋಡಿಸಿಕೊಂಡು ಪಾದ್ಯ ಮುಂತಾದ ಚೂರ್ಣಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ನೀರನ್ನು 
ಬೆರೆಸಿ ಸದ್ಯೋಜಾತಾದಿ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. ತ್ಯಾಗ, ಜ್ಞಾನ 
ಮತ್ತು ಆನಂದ ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಸ್ಮ ಚಂದನ, ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಪ್ರಸಾದ 
ಪಂಚಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರದಿಂದ (ಓಂ ಹ್ರಾಂ ಹ್ರೀಂ ಹೂಂ ಹೈಂ ಹ್ರೌಂ ನಮಃ 
ಶಿವಾಯ ಎಂಬುದರಿಂದ) ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. ಗುರುಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿ ಪೂಜಾ 
ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. 


ಪೂಜೆಯ ವಿಧಿ 


ಶಿವಪೂಜೆಗೆ ನದಿಯ ತೀರ, ಕೆರೆಯ ದಡ, ನಿರ್ಜನವಾದ ಸ್ವಯಂಭುಲಿಂಗ 
(ಜ್ಯೋತಿರ್ಲಿಂಗ)ವಿರುವ ಸ್ಥಳ ಅಥವಾ ಏಕಾಂತವಾದ ಸ್ಪಗೃಹಗಳು ಪ್ರಶಸ್ತ. 
ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿ೦ದ ಶಿವಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಸಾವಿರದಾ ಎಂಟು ಅಥವಾ 
ನೂರಾ ಎಂಟು ಬಿಲ್ಪಪತ್ರೆಗಳು ಅಥವಾ ಸಾವಿರ ದ್ರೋಣ (ತುಂಬೆ) 
ಹೂವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಪೂಜೆಯ ತರುವಾಯ ಶಿವಪುರಾಣ 
ಶ್ರವಣ ಮಾಡಬೇಕು. ಲೌಕಿಕ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಕೇಳುವುದು ಬೇಡ. ಧ್ಯಾನಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಪುರಾಣದ ಶ್ರವಣ ಅನಗತ್ಯ. ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಎಷ್ಟು ಅಲಂಕಾರ ಪ್ರಿಯ, ಶಿವನು ಅಭಿಷೇಕಪ್ರಿಯ, ಸೂರ್ಯನು 
ನಮಸ್ಕಾರ ಪ್ರಿಯ. ಇತರ ಗಣಗಳಿಗೆ ಶಿವನ ಸ್ತೋತ್ರಗಳು ಪ್ರಿಯ. ಶಿವನಿಗೆ 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಸ್ತೋತ್ರಗಳು ಸಂತೋಷಪ್ರದವಾಗಿವೆ. ಧ್ಯಾನದಿಂದ 
ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಪೂಜೆಯನ್ನು ವೈಭವದಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಸೋಮವಾರ, ಕಾರ್ತಿಕ ಸೋಮವಾರಗಳಲ್ಲಿ ದೀಪಾರಾಧನೆ ಒಳ್ಳೆಯದು. 
ಸೋಮವಾರದ ಪ್ರದೋಷ (ಸಂಜೆ) ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದು ಪ್ರಶಸ್ತ. 
ದೀಪಾರಾಧನೆಯಿಂದ ಅಜ್ಞಾನದ ಕತ್ತಲೆಯು ತೊಲಗಿ ದಿವ್ಯ ಜ್ಞಾನವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಕರಪೀಠದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


ಆರನೆಯ ಪಟಲದಲ್ಲಿ ಅವಸರಾ ಮುಂತಾದ ಪೂಜೆಗಳ ವಿಧಾನವನ್ನು 
ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಅವಸರಾ ಪೂಜಾ ವಿಧಾನ: ಮೊದಲು 
ಮಂಡಲವನ್ನು (ಪದ್ಮಮಂಡಲವನ್ನು) ರಚಿಸಿ, ದೀಪವನ್ನು ಹಚ್ಚಬೇಕು. 
ಗಣ೦ಗಳ ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ಪಡೆದು, ಘಂಟೆಯನ್ನು ಬಾರಿಸಿ, ಶಿವನಾಮಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾ ಆಚಮನ ಮಾಡಬೇಕು. ಶಕ್ತಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ 
ಮಾಡಿ, ದೇಶ-ಕಾಲಾದಿಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಎಡಹಸ್ತದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನೀರಾಜನ, ಭಸ್ಮಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ, 
ಪಾದ್ಯ, ಅರ್ಯ, ಮುಂತಾದವುಗಳ ಅರ್ಪಣೆ, ಅಭಿಷೇಕ, ಭಸ್ಮಲೇಪನ, ಗಂಧ- 
ಪುಷ್ಪಾದಿಗಳ ಅರ್ಪಣೆ, ಧೂಪಹಾಕುವುದು, ನೀರಾಜನ, ಜಪ, ನೈವೇದ್ಯ 
ಸಮರ್ಪಣೆ, ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪ ಸಮರ್ಪಣೆ, ಜಪ, ನಿರ್ಮಾಲ್ಯ ವಿಸರ್ಜನ, 
ವಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿರಿಸಿ, ಲಿಂಗವನ್ನು ಸಜ್ಜಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಇಡುವುದು, ಇವೆಲ್ಲ ಅವಸರಾ 
ಪೂಜಾಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತವೆ. 


ಲಫ್ವೀ ಪೂಜೆಯ ವಿಧಾನ 


ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ, ಭಸ್ಮ-ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ, ಆಚಮನ ಮಾಡಿ. 
ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಮಾಡಿ, ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಬೇಕು. ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಕಲಶವನ್ನು 
ಜಿಸಿ ನೂರಾ ಎಂಟು ಸಾರಿ ಷಡಕ್ಷರ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಲಿಂಗವನ್ನು 
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ಸಜ್ಜಿಕೆಯಿ೦ದ ತೆಗೆದು ಎಡಹಸ್ತದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ, ನೀರಾಜನ ಮಾಡಿ, ಭಸ್ಮದಿಂದ 
ಸಿಂಪಡಿಸಿ ಪಾದ್ಯ-ಅರ್ಫ್ಯ-ಆಚಮನ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಿ, 
ಲಿಂಗ ತೀರ್ಥವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ, ನೀರಾಜನ ಮಾಡಿ. ಭಸ್ಮದ ಪುಡಿಯನ್ನು 
ಲಿಂಗದ ಮೇಲೆ ಹಾಕಬೇಕು. ಪುಷ್ಪವನ್ನು ಧರಿಸಿ, ಧೂಪವನ್ನು ಹಾಕಿ, 
ನೀರಾಜನ ಮಾಡಿ, ಪಾದ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆ ಎರೆದು, ಲಿಂಗ ತೀರ್ಥವನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿ, ಮತ್ತೆ ನೀರಾಜನವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಭಸ್ಮ ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಯಜ್ಞ ಸೂತ್ರವನ್ನು 
ಹಾಕಿ, ಗಂಧ, ಅಕ್ಷತೆ ಹಾಕಿ, ಕರ್ಪೂರ ನೀರಾಜನ ಮಾಡಿ, ಬಿಲ್ವ ಪತ್ರಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಛತ್ರ, ಚಾಮರ, ವ್ಯಜನ, ತಾಳೆಯ ಬೀಸಣಿಕೆ, 
ದರ್ಪಣ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸೇವೆ ಮಾಡಿ, ಘಂಟಾನಾದವನ್ನು ಕೇಳಿಸಿ, 
ಶಂಖವನ್ನು ಊದಿ, ಧೂಪ-ದೀಪ-ನೀರಾಜನಗಳೊಂದಿಗೆ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಆಮೇಲೆ ಮಹಾನೀರಾಜನ, ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪ ಮತ್ತೆ ನೀರಾಜನ, ಹೀಗೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಲಫ್ರೀ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೭. ಸಪ್ತಮ ಪಟಲ: ಮಹಾಪೂಜಾ ವಿಧಿ 


ಏಳನೆಯ ಪಟಲದಲ್ಲಿ ಮಹಾಪೂಜಾವಿಧಿಯನ್ನು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
ಆರಂಭದ ಸ್ನಾನಾದಿ ಸಿದ್ಧತೆಗಳಾದ ಮೇಲೆ ಭದ್ರಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ 
ಪೂಜಾಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಇರಿಸಿ ಭಕ್ತನು ಸುಖಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ನಾಲ್ಕು ಅಥವಾ ಎರಡು ದೀಪಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಗಣಂಗಳ ಒಪ್ಪಿಗೆಯನ್ನು 
ಪಡೆದು, ಆಚಮನ-ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಎಡಹಸ್ತದಲ್ಲಿರಿಸಿ ಅನಂತರ ಆಯಾಯ ಸ್ಥಲಗಳಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಇರುವ ವಿಧಿಯಂತೆ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಭಕ್ತಸ್ಥಲ 

ನಿರೀಕ್ಷಣ, ಪ್ರೋಕ್ಷಣ, ತಾಡನ, ಅವಗುಂಠನ ಮತ್ತು ಅಧ್ಯ್ಯಕ್ಷಣ 
ಮುದೆಗಳಿಂದ ಲಿಂಗವನ್ನು ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ, ಧೇನುಮುದ್ರೆಯಿ೦ದ ಅಮೃತೀಕರಣ 
ಮಾಡಿ, ಪದ್ಮ ಮತ್ತು ಲಿಂಗ ಮುದ್ರೆಗಳನ್ನು ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಪ್ರದರ್ಶಿಸಬೇಕು. ಪಾದ್ಯ, 
ಅರ್ಥ್ಯ, ಆಚಮನ ಮುಂತಾದ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಸಜ್ಜುಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡು 
ಮಂತ್ರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನೀರು, ಭಸ್ಮ ಗಂಧ, ಪುಷ್ಪಗಳಿ೦ದ ತುಂಬಿ, ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಮಾಹೇಶ್ವರಸ್ಪಲ 

ಹಸ್ತ ಶುದ್ಧಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಪೂಜಿಸಿ, ಭಸ್ಮ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ, ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು 
ಕರಪೀಠಕ್ಕೆ ತ೦ದು, ಷಡ೦ಗನ್ಯಾಸ, ಷಡಕ್ಷರ ಮಂತ್ರ ಜಪವನ್ನು ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ಪ್ರಸಾದಿಸ್ಥಲ 
ಭಸ್ಮದಿಂದ ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಅಭ್ಯುಕ್ಷಣ ಮಾಡಿ, ಅನುಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿ, ದಶಾವಧಾನ 
ವಿಧಿಯಿಂದ, ನಿರೀಕ್ಷಣ, ನೀರಾಜನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಪ್ರಾಣಲಿಂಗಿಸ್ಟಲ 
ಛ 


ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಭಸ್ಮ ಧರಿಸಿ, ಪುಷ್ಪಗಳಿ೦ದ ಅಲಂಕರಿಸಿ, ನೀರಾಜನ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಪಾದ್ಯ, ಅರ್ಫ್ಯ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಅಭಿಷೇಕ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಲಿಂಗದೇವನ ಪಾದ ತೊಳೆಯಲು ಪಾದ್ಯ, ಹಸ್ತಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ 
ಅರ್ಯ, ಮುಖಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ಆಚಮನೀಯ ಮುಂತಾಗಿ ಭಾವಿಸಿ, ಶ್ರೀ ರುದ್ರ 
ನಮಕ-ಚಮಕಗಳಿಂದ ಪುರುಷಸೂಕ್ತದಿಂದ ಅಭಿಷೇಕವನ್ನು ಮಾಡಿ. 
ಷೋಡಶೋಪಚಾರ ಪೂಜೆಯನ್ನು ವೈಭವದಿ೦ದ ಜರುಗಿಸಬೇಕು. 


ಶರಣಸ್ಥಲ 

ಭೋಜ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು ವ್ಯಾಹೃತಿಗಳಿಂದ (ಓಂ ಭೂಃ ಭುವಃ ಸ್ವಃ......) 
ಶ್ರೀ ರುದ್ರ ಗಾಯತ್ರಿ, ಸಾವಿತ್ರೀ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಪರಿಷೇಚಿಸಿ, ಅವುಗಳನ್ನು 
ಸ್ವಾಹಾ೦ತವಾಗಿ ಆಚಾರಾದಿ ಆರು ಲಿಂಗಗಳಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
ನೈವೇದ್ಯ ಸಮರ್ಪಣ 

ಭಕ್ತನು ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯಿ೦ದ ಕೂಡಿದ ಸದ್ಯೋಜಾತ ಮುಖ ಸ್ವರೂಪದ 
ಆಚಾರಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸುಚಿತ್ತವೆಂಬ ಹಸ್ತದಿಂದ "ನ' ಕಾರ 
ಮಂತ್ರವನ್ನುಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ ಗಂಧ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ನಾಸಿಕದ ಮೂಲಕ 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 

ಮಾಹೇಶ್ವರನು ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿ ವಿಶಿಷ್ಠವಾದ ವಾಮದೇವ ಮುಖ ಸ್ವರೂಪದ 
ಗುರುಲಿಂಗಕ್ಕೆ ನಿಷ್ಠಾಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸುಬುದ್ಧಿಯೆಂಬ ಹಸ್ತದಿಂದ "ಮಃ' ಕಾರ 
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ಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ ರಸ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ನಾಲಿಗೆಯ ಮೂಲಕ 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


ಪ್ರಸಾದಿಯು ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಅಘೋರ ಮುಖ ಸ್ವರೂಪದ 
ಶಿವಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಅವಧಾನಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಿರಹಂಕಾರವೆಂಬ ಹಸ್ತದಿಂದ “ಶಿ” ಕಾರ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ನೇತ್ರೇಂದ್ರಿಯದ ಮೂಲಕ ರೂಪ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


ಪ್ರಾಣಲಿಂಗಿಯು ಆದಿಶಕ್ತಿಯಿ೦ದ ಕೂಡಿದ ತತ್ಪುರುಷ ಮುಖ ಸ್ವರೂಪದ 
ಜ೦ಗಮಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಅನುಭವಭಕ್ತಿಯಿ೦ದ ಸುಮನಸ್‌ ಎಂಬ ಹಸ್ತದಿಂದ ಸ್ಪರ್ಶ 
ಪದಾರ್ಥವನ್ನು "ವಾ' ಕಾರ ಮಂತ್ರವನ್ನುಚ್ಚರಿಸಿ ಚರ್ಮದ ಮೂಲಕ 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


ಶರಣನು ಪರಾಶಕ್ತಿ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಈಶಾನ ಮುಖ ಸ್ವರೂಪದ 
ಪ್ರಸಾದಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಆನಂದಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸುಜ್ಞಾನ ಹಸ್ತದಿಂದ "ಯ'ಕಾರ ಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಪಠಿಸುತ್ತಾ ಕಿವಿಯ ಮೂಲಕ ಶಬ್ದ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 

ಐಕ್ಯನು ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಪರಶಿವ ಮುಖ ಸ್ವರೂಪದ ಮಹಾಲಿಂಗಕ್ಕೆ 
ಸಮರಸಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸದ್ಭಾವವೆಂಬ ಹಸ್ತದಿಂದ ತೃಪ್ತಿ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಪ್ರಣವ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲಕ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


ಸಮರ್ಪಣವು ಅರ್ಚಾಂಗ ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಕಾಲಿಕ ಎಂದು ಎರಡು 
ವಿಧ. ಭಕ್ತಸ್ಥಲದಿ೦ದ ಹಿಡಿದು ಪ್ರಾಣಲಿಂಗಿಸ್ಕಲದವರೆಗೆ ನಡೆಯುವ 
ಉಪಚಾರಗಳು ಅರ್ಚಾಂಗ ಸಮರ್ಪಣೆ. ಶರಣಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ಭೋಜ್ಯಾದಿಗಳ 
ಸಮರ್ಪಣೆಯು ಸಾರ್ವಕಾಲಿಕ. ಇದೇ ಸ್ಥಲ, ಶಕ್ತಿ ಲಿಂಗ, ಮುಖ (ಯಾವುದರ 
ಮೂಲಕ) ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಅರಿತು ಅರ್ಪಿಸುವ ಕ್ರಮ. ಐಕ್ಯಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ 
ಲಿಂಗದ ಮೇಲೆ ಪುಷ್ಪವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಧೂಪ, ನೀರಾಜನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, 
ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿ ಅರ್ಪಿಸಿ, ತೀರ್ಥಪ್ರಸಾದಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸಿ, ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು 
ಕರಡಿಗೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಪೂಜೆ ಮುಗಿಸಬೇಕು. ಇದು ಮಹಾರ್ಚನ ವಿಧಿ. ಇಂತಹ 
ಅರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಯಾತ್ಮನಿಗೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮದ ಭಯವಿಲ್ಲ. 
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೮. ಅಷ್ಟಮ ಪಟಲ : ತಾಂತ್ರಿಕಪೂಜಾಕ್ರಮ 


ಹಿಂದಿನ ಎರಡು ಪಟಲಗಳಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಂಶಕ್ಕೂ 
ಒಂದೊಂದು ವೇದಮಂತ್ರದ ಪ್ರಯೋಗವಿದೆ. ಅದನ್ನು ಆಯಾಯ 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ನೋಡಬಹುದು. ವಿದ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರುತಿಯು (ವೇದವು) ಶ್ರೇಷ್ಠ, 
ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀರುದ್ರ (ನಮಕ-ಚಮಕ) ಶ್ರೇಷ್ಠ ಅದರಲ್ಲಿ ಎಂಟನೆಯ ಅನುವಾಕವು 
ಶ್ರೇಷ್ಠ, ಅದರಲ್ಲಿ ಶಿವಪ೦ಚಾಕ್ಷರಿಯು ಪ್ರಶಸ್ತ, ಅದರಲ್ಲಿಯೂ "ಶಿವ' ಎಂಬೆರಡು 
ಅಕ್ಷರಗಳು ಶ್ರೇಷ್ಠ. (೮.೪). ವೇದಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿ-ಅನಧಿಕಾರಿ ಎಂಬ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆ. ಆದರೆ ಶಿವದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪಡೆದವನು ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಶಿವಾರ್ಚನೆ ಮಾಡುವುದು ಉತ್ತಮ. ಶ್ಲೋಕರೂಪದಲ್ಲಿರುವ ತಾಂತ್ರಿಕ (ಆಗಮ) 
ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸುವುದು ತಾಂತ್ರಿಕ ಪೂಜೆ. 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪೂಜಾಂಗವಾದ ಉಪಚಾರಕ್ಕೂ ವೇದಮಂತ್ರಗಳಿದ್ದಂತೆ 
ತಾಂತ್ರಿಕ (ಶಿವಾಗಮೋಕ್ರ) ಮಂತ್ರಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಸ್ತ್ರೀ- 
ಪುರುಷ-ವರ್ಣ ಭೇದವಿಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲರೂ ಮಾಡಬಹುದು. (ಈ ಪಟಲದಲ್ಲಿ 
ಆ ಮಂತ್ರಗಳು ಬಂದಿವೆ). ಶಿವಕುಂಭವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಹೃದಯದ 
ಗುಹೆಯಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಾಣಲಿಂಗವನ್ನು ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ಮೂಲಕ ಕರಸ್ಥಲಕ್ಕೆ ಆಹ್ವಾನಿಸಿ, 
ಶಿವನ ಲೀಲೆಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ, ಗುರುಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿ, ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಿ, 
ದಶಾವಧಾನ ವಿಧಿಯಂತೆ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಗುಣಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ, 
ಪಾದ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಇದೇ ರೀತಿ ಪಂಚಾಮೃತ, ಭಸ್ಮ 
ಗಂಧ, ಅಕ್ಷತೆ, ಪುಷ್ಪ. ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಆಯಾಯ ಆಗಮೋಕ್ತ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಧೂಪ, ದೀಪ, ಛತ್ರ, ಚಾಮರ, ತಾಲವೃಂತ, 
ಕನ್ನಡಿಗಳಿಂದ ಉಪಚರಿಸುತ್ತಾ ವೈಭವದಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ, 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ಅಪರಾಧ ಕ್ಷಮಾಪಣೆ, ಪುಷ್ಟಾ೦ಂಜಲಿಗಳನ್ನಿತ್ತು ತಾಂತ್ರಿಕ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮುಗಿಸಬೇಕು. 


೯. ನವಮ ಪಟಲ: ನಿಯಮೋಪದೇಶ 


ಒಂಬತ್ತನೆಯ ಪಟಲದಲ್ಲಿ ಪೂಜಾ ನಿರತನಾದವನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ 
ಕೆಲವು ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಶಿವದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪಡೆಯದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಮುಟ್ಟಿದ ನೀರನ್ನು ಲಿಂಗಾರ್ಚನೆಗೆ ಬಳಸಬಾರದು. ಪೂಜೆಯ 
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ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದೀಕ್ಷಿತರ ದರ್ಶನ ಮತ್ತು ಅವರೊಡನೆ ಮಾತುಕತೆ ನಿಷಿದ್ಧ. 
ಪೂಜೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತನು ಅರಿಷದ್ವರ್ಗಗಳ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ 
ದೂರವಾಗಬೇಕು. ಏನನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೂ ಅದು ಲಿಂಗಾರ್ಪಿತವಾಗಿ 
ಪ್ರಸಾದವಾಗಿರಬೇಕು. ಪ್ರಸಾದವಲ್ಲದ್ದನ್ನು ಸೇವಿಸಬಾರದು. 

ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಪಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಉತ್ತರವು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಪಾರ್ವತಿಯು 
ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಉತ್ತರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆ ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರದಲ್ಲಿ 
ಅನೇಕ ಆಚರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಏಳಬಹುದಾದ ಸಂಶಯಗಳಿಗೆ ಪರಿಹಾರಗಳಿವೆ. 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಪ್ರಸಾದ ಸ್ವೀಕರಿಸುವ ಬಗ್ಗೆ ಕೆಲವು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು 
ಮತ್ತು ಅನ್ಯದೇವತಾ ಸ್ಮರಣ-ಪೂಜನ ಮತ್ತು ಅನ್ಯಮಹಾತ್ಮರನ್ನು ಗೌರವಿಸುವ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಏಳುವ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಗಳು ಬಂದಿವೆ. 


ಸ್ತೀಯರು ಪ್ರಸಾದ ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದು 
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ಪ್ರಶ್ನೆ: ಸತಿಯು ಪತಿಯು ಉಂಡು ಉಳಿಸಿರುವುದನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು. 
ಪತಿಯು ಅದನ್ನು ಮೊದಲೇ ತನ್ನ ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಅರ್ಪಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಅದು 
ನಿರ್ಮಾಲ್ಯವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಸತಿ ತನ್ನ ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಅರ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಹೇಗೆ? ಅದನ್ನು ಲಿಂಗಾರ್ಪಿತ ಮಾಡದೆ ಅವಳು ಹೇಗೆ ಸೇವಿಸಬೇಕು? 
ಮತ್ತೆ ನಿವೇದನವು ಲಿಂಗಭೋಗರೂಪ ಮತ್ತು ಅನುಜ್ಞಾರೂಪವೆಂದು ಎರಡು 
ವಿಧ. ಮಾನವನ ಕರ್ಮದಿಂದ ಅವು ಇಷ್ಟ ಅಥವಾ ಅನಿಷ್ಟವೆನಿಸುತ್ತವೆ. 
ಶಿವವ್ರತಿಯು ಲಿಂಗಭೋಗರೂಪ ನಿವೇದನೆಯನ್ನು ಇಷ್ಟವೆಂತಲೂ, 
ಅನುಜ್ಞಾರೂಪ ನಿವೇದನೆಯನ್ನು ಅನಿಷ್ಟವೆಂದೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಗಂಡನು 
ಉಂಡು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದನ್ನು ಲಿಂಗಾರ್ಪಣ ಮಾಡಿ ಸೇವಿಸುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಅಂದ 
ಮೇಲೆ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಅದನ್ನು ಯಾವ ರೀತಿ ಅದನ್ನು ತಮ್ಮ ಲಿಂಗಕ್ಕೆ 
ನಿವೇದಿಸಬೇಕು? 


ಉತ್ತರ : ಸ್ತೀಯರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಲಿಂಗಭೋಗರೂಪ ಹಾಗೂ ಅನುಜ್ಞಾ 
ರೂಪಗಳೆರಡನ್ನೂ ಸೇವಿಸಬಹುದು. ಗುರು-ಜಂಗಮ ಪಾದೋದಕ 
ಪ್ರಸಾದಗಳನ್ನು ಇಷ್ಟಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. ಇದು 
ಲಿ೦ಂಗಭೋಗರೂಪ ನಿವೇದನೆ, ಅನರ್ಪಿತವಾದುದು ಹೇಗೆ ತ್ಯಜಿಸಲ್ಲಡಬೇಕೋ 
ಹಾಗೆಯೇ ಅರ್ಪಿತವಾದ ಪತಿಯುಂಡು ಉಳಿದದ್ದನ್ನು ಬಿಡುವಂತಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನು 
ಅನುಜ್ಞಾರೂಪವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. 
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ಪ್ರಶ್ನೆ : ನಿವೇದಿಸಿದ್ದನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬಾರದು ಎ೦ದ ಮೇಲೆ ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ನಿವೇದಿಸಿದ 
ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಗ೦ಡ ಹೆಂಡತಿಗೆ, ಗುರುವು ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಹೇಗೆ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ? 
ಅವಳು ಮತ್ತು ಆ ಶಿಷ್ಯನು ಅದನ್ನು ಮತ್ತೆ ತಮ್ಮ ಇಷ್ಟಲಿಂಗಗಳಿಗೆ 
ನಿವೇದಿಸಬಹುದೇ? 


ಉತ್ತರ : ಗಂಡನು ಹೆಂಡತಿಗೆ, ಗುರು ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಕೊಡುವುದು 
ತಪ್ಪಲ್ಲ. ಗ೦ಡ ಕೊಟ್ಟ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಹೆಂಡತಿ ಮತ್ತೆ ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಅರ್ಪಿಸದೆಯೇ 
ಸ್ವೀಕರಿಸಬಹುದು. ಲಿಂಗ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಅನರ್ಪಿತವಾದ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು 
ಬಳಸಬೇಕು. ಗುರುವಂತೂ ಮೂರು ಕಣಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ 
ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಪ್ರಸಾದವಾಗಿ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಲಾಲಾರಸದ 
ಸಂಪರ್ಕವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದರ ಶುದ್ಧಿಗೆ ಭಂಗ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ಧರಿಂದ ಗುರುಕೊಟ್ಟ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಶಿಷ್ಯನು ಲಿಂಗಾರ್ಪಿತ ಮಾಡಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ಶಿವದೀಕ್ಷೆ ಪಡೆದವನು ಅನ್ಯದೇವತಾಸ್ಮರಣ-ಅರ್ಚನೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬಹುದೇ? 


ಉತ್ತರ : ರಾಜಸೇವಕನು ರಾಜನ ಅನುಮತಿ ಪಡೆದು ಸಚಿವರು 
ಮುಂತಾದವರ ಸೇವೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೋ ಹಾಗೆ ಶಿವಭಕ್ತನು 
ಸಂದರ್ಭ ಬಂದಾಗ ಶಿವಾಜ್ಞೆಯೆಂದು ಬಾವಿಸಿ ಇತರ ದೇವತೆಗಳ 
ಆರಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ವೀರಶೈವರು ವಿಜಾತಿಯ ಮಹಾತ್ಮರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬಹುದೇ? 


ಉತ್ತರ : ವಿಜಾತಿಯ ಮಹಾತ್ಮರನ್ನು ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬಹುದು, 
ಆದರೆ ದೈಹಿಕವಾಗಿ ಬಾಹ್ಯ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಮಾಡಬಾರದು. 


೧೦. ದಶಮ ಪಟಲ : ಪ್ರಾಯತ್ಚಿತ್ತ ವಿಧಿ 

ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ವಿಧಿಯೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ಹತ್ತನೇ ಪಟಲದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಗಳ ವಿಷಯದ ಜೊತೆಗೆ ಆನುಷಂಗಿಕವಾಗಿ ಲಿಂಗಪ್ರತಿಷ್ಠೆಗೆ ಯಾರು 
ಯೋಗ್ಯ (ಅಧಿಕಾರ) ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯೂ ಚರ್ಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅದರ ವಿಷಯವನ್ನು 
(೧೦.೬-೧೧) ಮೊದಲು ವಿಚಾರ ಮಾಡಬಹುದು. 
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ದೇವತಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮುಂತಾದವಕ್ಕೆ ಯಾರು ಅಧಿಕಾರಿ? 


ದೇವತೆಗಳ (ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಶಿವಲಿಂಗ ಮುಂತಾದವುಗಳ) ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ 
ಮುಂತಾದ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಲಿಂಗಧಾರಿಯೇ ಅಧಿಕಾರಿ (ಅರ್ಹನು). ಶಿವದೀಕ್ಷಾ 
ಸಂಸ್ಕಾರವಿಲ್ಲದ ಅಪವಿತ್ರ ಶರೀರಿಗಳು ಶಿವಲಿಂಗವನ್ನು ಮುಟ್ಟಬಾರದು. 
ಶಿವದೀಕ್ಷೆ ಹೊ೦ದಿದವರೇ ಶಿವಲಿಂಗಾದಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು. 
ಹಾಗಲ್ಲದೆ ಅದೀಕ್ಷಿತರು ಶಿವಲಿಂಗಾದಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮುಂತಾದವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ 
ರಾಷ್ಟಕ್ಕೆ ಕೇಡಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ಎಐ 

ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಪಾರ್ವತಿಯು ೨ತ್ತಿದ ಕೆಲವು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಲಿಂಗಧಾರಿಗೆ 
ಸಂಭವನೀಯವಾದ ದೋಷಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಉತ್ತರಿಸಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ-ಪರಿಹಾರಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ರಾತ್ರಿ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿದಾಗ ಲಿಂಗಸಜ್ಜಿಕೆ (ಕರಡಿಗೆ) 
ನಮ್ಮ ಅಡಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತದೆಯಲ್ಲ, ಆ ದೋಷಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರವೇನು? 


ಉತ್ತರ : ರಾತ್ರಿ ಮಲಗಿದಾಗ ಹೆಂಡತಿಯ ಕೈಕಾಲುಗಳು ಗಂಡನಿಗೆ 
ಬಡಿಯುವುದರಿ೦ದ ಉಂಟಾದ ದೋಷಕ್ಕೆ ಅವಳು ಮುಂಜಾನೆ ಎದ್ದಾಕ್ಷಣ 
ಗಂಡನ ಪಾದಗಳಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸುವುದೇ ಪರಿಹಾರ. ಹಾಗೆಯೇ ಶಿವವ್ರತಿಯು 
ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಎದ್ದ ಕೂಡಲೇ ಕರಡಿಗೆ ಮುಟ್ಟಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಒತ್ತಿಕೊಂಡು ಲಿಂಗಕ್ಕೆ 
ನಮಸ್ಕರಿಸುವುದೇ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ದೋಷಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರ. 

ಪ್ರಶ್ನೆ : ಲಿಂಗಧಾರಿಗೆ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ಅದೀಕ್ಷಿತರ ಸಂಪರ್ಕವು ಅನಿವಾರ್ಯ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಕ್ಷೌರದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾಪಿತನ ಸ್ಪರ್ಶ ಲಿಂಗಾಂಗಿಗೆ ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಏನು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ? 

ಉತ್ತರ : ಕೌರದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕರಡಿಗೆಗೆ ನಾಪಿತನ ಸ್ಪರ್ಶವಾಗದಂತೆ 
ಎಚ್ಚರ ವಹಿಸಬೇಕು. ಶಿವಸೂತ್ರ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಗಳಿಗೆ ಅವನ ಸ್ಪರ್ಶವಾದರೆ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿ ಶಿವಪಂಚಾಕ್ಷರೀ ಮತ್ತು ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 
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ನೂರಾ ಎಂಟು ಸಲ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ನಾಪಿತನ ಸ್ಪರ್ಶವಾದರೆ 
ಪವಮಾನ ಸೂಕ್ತ ಮತ್ತು ಶ್ರೀರುದ್ರ ಪಾರಾಯಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ಪೂಜೆಗೆ ಭಂಗವೊದಗಿದರೆ, ಆಪತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಗೆ ಲೋಪ 
ಬಂದರೆ, ಪತ್ರ-ಪುಷ್ಟಾದಿಗಳು ದೊರೆಯದಿದ್ದರೆ, ಅದಕ್ಕೇನು ಪರಿಹಾರ? 


ಉತ್ತರ : ಪೂಜೆಗೆ ಭಂಗ ಬಂದರೆ, ಪತ್ರ-ಪುಷ್ಟಾದಿಗಳು ದೊರೆಯದಿದ್ದರೆ 


ಪ 


ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ನೂರೆಂಟು ಸಲ ಜಪಿಸುವುದೇ ಪರಿಹಾರ. 
ಪ್ರಶ್ನೆ: ಎಚ್ಚರ ತಪ್ಪಿ ಶಿವಲಿಂಗವು ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದರೆ ಏನು ಮಾಡಬೇಕು? 


ಉತ್ತರ : ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ ಲಿಂಗವು ಜಾರಿ ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದರೆ ಆ ಲಿಂಗವನ್ನು 
ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ನೂರಾ ಎಂಟು ಸಲ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ಅಂತಹ ಸಂದರ್ಭ ಬರದಂತೆ ಎಚ್ಚರ ವಹಿಸಬೇಕು. 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ಗುರು ಕೊಟ್ಟ ಲಿಂಗವು ಭಿನ್ನವಾದರೆ ಅಥವಾ ಲುಪ್ಪವಾದರೆ 
ಏನು ಮಾಡಬೇಕು? 


ಉತ್ತರ : ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಧರಿಸಿದ ಕಂತೆ(ಸಜ್ಜರಸ) ಒಡೆದರೆ ಬೇರೆ ಕಂತೆ 
ಇಡಿಸಿ ಕಲಾನ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ನೂರಾ ಎಂಟು ಸಲ 
ಜಪಿಸಬೇಕು. ಇನ್ನು ಲಿಂಗವೇ ಭಿನ್ನವಾದರೆ ಗುರುಮುಖದಿಂದ ವಿಧ್ಯುಕ್ತವಾಗಿ 
ಲಿಂಗಧಾರಣವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. ಲಿಂಗವು ಲುಪ್ತವಾದರೆ (ಕಳೆದು ಹೋದರೆ) 
ಪ್ರಾಣವನ್ನೇ ಬಿಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ದಿವಸ ನಿರಾಹಾರಿಯಾಗಿದ್ದು 
ಮಂತ್ರ ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಗುರುವಿನಿಂದ ಮತ್ತೆ ಲಿಂಗವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ಹೊಸ ಲಿಂಗವನ್ನು ಪಡೆದ ಮೇಲೆ ಕಳೆದುಹೋದ ಲಿಂಗವು 


ದೊರೆತರೆ ಏನು ಮಾಡಬೇಕು) 
ಉತ್ತರ: ಆಗ ಹಳೆಯ ಲಿಂಗದಲ್ಲಿನ ಕಳೆಯನ್ನು, ಹೊಸಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಆಕರ್ಷಿಸಿ 
ಹಳೆಯ ಲಿಂಗವನ್ನು ನೀರಿಗೆ ಎಸೆದು ಬಿಡಬೇಕು. 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ಲಿಂಗವು ನಷ್ಟವಾದ ಕೂಡಲೇ ಪ್ರಾಣಬಿಡಬೇಕು ಎಂದು 
ಹೇಳಲಾಯಿತು. ಆಗ ಆ ಅಲಿಂಗಿಯ ದೇಹವನ್ನು ಸಂಸ್ಕರಿಸುವುದು ಹೇಗೆ? 
ಬೇರೆ ಲಿಂಗವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಸಂಸ್ಕಾರ ಮಾಡಬಹುದಾದರೆ ಪ್ರಾಣತ್ಯಾಗವು 
ಅನಗತ್ಯ. ಲಿಂಗವಿಲ್ಲದ ಶವಕ್ಕೆ ಸಂಸ್ಕಾರವಿಲ್ಲವೆಂದ ಮೇಲೆ ಪರಿಹಾರವೇನು? 
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ಉತ್ತರ : ಲಿಂಗವು ನಷ್ಟವಾದ ಕೂಡಲೇ ಪ್ರಾಣಬಿಡುವುದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ 
ಮೋಕ್ಷ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಆಗ ನಷ್ಟಲಿಂಗದ ಕಳೆಯನ್ನು 
ಬೇರೆ ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಆಕರ್ಷಿಸಿ ಅದನ್ನು ಆ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟ ಶವಸ೦ಸ್ಕಾರ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಪ್ರಾಣವು ಈಗಾಗಲೇ ಮುಕ್ತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಹೊಸಲಿಂಗಧಾರಣೆ ಮತ್ತು 
ಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಏನೂ ಹಾನಿಯಿಲ್ಲ. 


ಹೀಗೆ ಕಾರಣಾಗಮದ ಹತ್ತು ಪಟಲಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವಾತ್ಮನ ಸದ್ಯೋಮುಕಿಗೆ 
ಕಾರಣವಾದ ಶಾಂಭವವತ ಅಥವಾ ವೀರಶೈವದ ಎಲ್ಲಾ ಆಚಾರ-ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ ವಿಷಯಗಳು ಹೆಚ್ಚಿನ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲದೆ 
ಬೇರೆ ಶೈವಾಗಮಗಳ ಉತ್ತರ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
ಶಾಂಭವವು್ರತನಿಷ್ಠರ ಆಹ್ನಿಕದ ಎಲ್ಲಾ ವಿವರಗಳು ಮಕುಟಾಗಮ ಕ್ರಿಯಾಪಾದದ 
ಎರಡನೇ ಪಟಲದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಚ೦ದ್ರಜ್ಞಾನಾಗಮ ಕ್ರಿಯಾಪಾದದ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ 
ಪಟಲದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಷಟ್‌ಸ್ಥಲಗಳ ಸ್ವರೂಪ ಮತ್ತು ಉಪಾಸನೆಯ 
ಕ್ರಮಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಗವಮ ಕ್ರಿಯಾಪಾದದ ಆರನೆಯ ಪಟಲದಲ್ಲಿ ಬಂದಿವೆ. 
ಲಿಂಗವು ಬಿದ್ದಾಗ, ನಷ್ಟವಾದಾಗ ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ 
ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಗಮ ಕ್ರಿಯಾಪಾದದ ಏಳನೆಯ ಪಟಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಶೈವಾಗಮ ಉತ್ತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿನ ವಿಷಯಗಳ 
ತೌಲನಿಕ ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಅವಕಾಶವಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನಿಲ್ಲಿ ಮನಗಾಣಬೇಕು. 


ಈ ಆಗಮವು ಕಾಶೀ ಜಂಗಮವಾಡೀ ಮಠದ "ಶ್ರೀ ಜಗದ್ಗುರು ವಿಶ್ವಾರಾಧ್ಯ 
ಜನಕಲ್ಯಾಣ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾನ'ದ ಅಂಗಸಂಸ್ಥೆಯಾದ ಬೆಂಗಳೂರಿನ "ವೀರಶೈವ 
ಅನುಸಂಧಾನ ಸಂಸ್ಥಾನದ ಮೂಲಕ ಕನ್ನಡಾನುವಾದ ಸಹಿತವಾಗಿ ೧೯೯೯ರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಕಟವಾಗಿತ್ತು. ಈಗ ಈ ಗ್ರಂಥದ ಮಹತ್ತ್ವವನ್ನು ಅರಿತು ಕರ್ನಾಟಕ 
ಸರ್ಕಾರದ ಕುವೆಂಪು ಭಾಷಾ ಭಾರತಿ ಪ್ರಾಧಿಕಾರವು ತನ್ನ ವೀರಶೈವ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಗಂಥಮಾಲೆಯ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಮರುಮುದ್ರಣ ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು ಸಂತೋಷದ 
ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. ಈ ಕೃತಿಯ ಪ್ರಕಟಣೆಗೆ ಕಾರಣಕರ್ತರಾದ ಪ್ರಾಧಿಕಾರದ 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾದ ಡಾ. ಅಜಕ್ಕಳ ಗಿರೀಶ ಭಟ್‌ ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಧಿಕಾರದ ಎಲ್ಲ 
ಸದಸ್ಯರುಗಳಿಗೆ ಧನ್ಯವಾದಗಳು. ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವ ಅವಕಾಶ 
ಮಾಡಿ ಸೂಕ್ತ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಮಾಡಿದ ಮಾನ್ಯ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಿಗೆ ಹಾಗೂ ಸಂಪಾದಕ 
ಮಂಡಳಿಯ ಸದಸ್ಯರುಗಳಾದ ಡಾ. ಡಂಕಿನ್‌ ಜಳಕಿ ಮತ್ತು ಶ್ರೀ ಎಂ. ಎಸ್‌. 
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ಚೈತ್ರ ಅವರಿಗೆ ವಂದನೆಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತೇನೆ. ಇಷ್ಟಲಿಂಗಧಾರಿಗಳಾದ ವೀರಶೈವ 
ಲಿಂಗಾಯತರು ಈ ಕೃತಿಯ ಅಧ್ಯಯನಗೈದು, ಆಚಾರಸಂಪನ್ನರಾದರೆ 
ಪ್ರಾಧಿಕಾರದ ಈ ಕ್ರಿಯಾಯೋಜನೆ ಸಾರ್ಥಕವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಬೆಂಗಳೂರು ಇತಿ ಸಜ್ಜನ ವಿಧೇಯ 
ದಿನಾಂಕ : 04-11-2021 ಡಾ. ಸಿ. ಶಿವಕುಮಾರ ಸ್ವಾಮಿ 
ಸಂಪಾದಕ 


೫11 


ಅನುವಾದಕರ ನುಡಿ 


ವೇದಾಂತವೆಂದು ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು, 
ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಗಳು ಮತ್ತು ಭಗವದ್ಗೀತೆ, ಇವು ವೇದಾಂತ ದರ್ಶನದ 
ಪ್ರಸ್ಥಾನತ್ರಯವಾಗಿದ್ದು ಎಎಧಾಚಾರ್ಕರು ದ್ವೈತಾದಿ ದರ್ಶನಪರ ವಾಖ್ಯಾನ 
ಮಾಡಿದ್ದು ಸರ್ವವಿದಿತ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದರ್ಶನವೂ ಏಕೇಶ್ವರ ವಾದವನ್ನು 
ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ ಒಪ್ಪಿದ್ದು, ವೇದವಾಣಿಯೇ ಇದರ ಮೂಲ ಸ್ರೋತವಾಗಿದೆ. 
“ಏಕಂ ಸದ್‌ ವಿಪ್ರಾಃ ಬಹುಧಾ ವದಂತಿ” (ಯಗ್ವೇದ ೧೦. ೮೩.೩) ಅದರ 
ತೆನೆಯನ್ನು ಶಿವಾದ್ವೈತದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಇದರ ಕನ್ನಡಾನುವಾದವನ್ನು ಭಕ್ತಿ 
ಭಂಡಾರಿ ಬಸವಣ್ಣನವರ ವಚನವೊಂದರಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ - "ದೇವನೊಬ್ಬ 
ನಾಮ ಹಲವು' ಎಂದು. ವೇದ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವು ಭಾರತೀಯ ಆಸ್ತಿಕ ದರ್ಶನಗಳಿಗೆ 
ಅನಿವಾರ್ಯವೆಂಬುದು ದಾರ್ಶನಿಕ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾಗಿದೆ. ಶೈವ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಮತ್ತು 
ಶಾಂಕರ ವೇದಾ೦ತಗಳ ಸುಮಧುರ ಸಂಬಂಧವೇ ವೀರಶೈವವಾಗಿದೆ ಎನ್ನುವ 
ಪಂಡಿತರ ಮಾತು ಕೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಮಧುರವಾಗಿ ತೋರಿದರೂ, ರಾಮಾಯಣಾದಿ 
ಪ್ರಾಚೀನ ಗ್ರಂಥಗಳ ಕಾಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮೊದಲು ವೀರಶೈವ ದರ್ಶನವು 
ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿತ್ತೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಕೊರತೆಯಿಲ್ಲ. 


ಈ ದರ್ಶನವನ್ನು ಅನಾದಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶಿವನು ಪಾರ್ವತಿಗೆ ಮತ್ತು 
ಷಣ್ಮುಖನಿಗೆ ಜೋಧಿಸಿದನೆಂದು ಸಿದ್ಧಾಂತ ಶಿಖಾಮಣಿ ಘೋಷಿಸುತ್ತದೆ - 
“ಪುರಾ ದೇವೇನ ಕಥಿತಂ ದೇವ್ಯೆ 4 ತನ್ನಂದನಾಯ ಚ” (೧.೨೮). ಶಿವಭಕ್ತನಾದ 
ರಾವಣನ ವಧೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ ಪಾಪದ ಪರಿಮಾರ್ಜನೆಗಾಗಿ ಶ್ರೀರಾಮನು 
ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ ಶಿವಲಿಂಗಾರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಲು, ಪ್ರಸನ್ನನಾದ ಶಿವನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ 
ಶಕ್ತಿವಿಶಿಷ್ಟಾದ್ವೈತ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿದನೆಂದು ತಿಳಿದು ಬರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ 
ಅತಿವರ್ಣಾಶ್ರಮಿಗಳೂ, ಜೀವನ್ನುಕ್ತರೂ ಆದ ಅಗಸ್ತ್ರ್ಯಾದಿ ಮಹರ್ಷಿಗಳು 
ವೀರಶೈವರಾಗಿದ್ದರು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವಿದೆ. 
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ಅಗಸ್ರ್ಯೋ ಜೈಮಿನಿಶ್ಚೈವ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರೋ$ಥ ಕಶ್ಯಪ: । 
ಭಾರದ್ದಾಜೋಂಗಿರಸ ಅತ್ರಿರ್ವಸಿಷ್ಠೋ ರೋಮಹರ್ಷಣಃ ॥ 


ಏತೇ ಸರ್ವೇ ಮಹಾಭಾಗಾ: ಅತಿವರ್ಣಾಶ್ರಮೇ ರತಾಃ । 
ವೀರಶೈವಾಃ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾಃ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಾ ನ ಸಂಶಯಃ ॥ 
(ಕ್ರಿಯಾಸಾರ, ೧.೧೫) 


ಈ ರೀತಿ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಾಚೀನ ದರ್ಶನಗಳಲ್ಲೊಂದಾದ ವೀರಶೈವದ 
ಉಗಮ ಇತ್ತೀಚಿನದೆಂಬ ವಿತಂಡವಾದ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಹಬ್ಬುತ್ತಿರುವುದು ನಿಜಕ್ಕೂ 
ವಿಷಾದದ ಸಂಗತಿ. ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಶತಮಾನದ ಬಸವ ಯುಗದಲ್ಲಿಯೇ 
ವೀರಶೈವದ ಪ್ರಾದುರ್ಭಾವ ಉಂಟಾಯಿತೆಂದು ವಾದಿಸುವ ಪಂಡಿತರ ಉಪಟಳ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿರಲು ಅವನ್ನು ಸಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ ಖಂಡಿಸುವ ಅಗತ್ಯ ಎಂದಿಗಿಂತಲೂ 
ಇಂದು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ. “ಭವಬಂಧನ ಭವಪಾಶವಾದ ಕಾರಣವೇನಯ್ಯಾ?” 
ಎಂದು ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವೇ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದ ಬಸವಣ್ಣನವರು ವಿಚಾರಿಸಿ, “ಹಿಂದಣ 
ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಲಿಂಗವ ಮರೆತನಾಗಿ ಜಂಗಮವ ಜರಿದೆನಾಗಿ” ಎಂಬ 
ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ತಾವೇ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಶೈವಾಗಮಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು ಬಂದ 
ವಿಚಾರ ಪ್ರಣಾಳಿಕೆಯನ್ನು ತಮ್ಮ ಆಚಾರದ ಒರೆಗಲ್ಲಿಗೆ ಹಚ್ಚಿ ಅದಕ್ಕೊಂದು 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಅಂತಿಮ ಸ್ವರೂಪ ಕೊಟ್ಟ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಮತ್ತು ಕೆಲವರ ಸೊತ್ತಾಗಿದ್ದ 
ಆದರ್ಶವನ್ನು ಜನಸಾಮಾನ್ಯರ ಮನೆ ಬಾಗಿಲಿಗೆ ತಂದ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಬಸವಾದಿ 
ಪ್ರಮಥರದೆಂದು ಒಪ್ಪಿದರೂ “ದೇವವಾಣಿಗೆ ಜನವಾಣಿಯಾಗುವುದು 
ಅಸಾಧ್ಯವಾದಾಗ, ಜನವಾಣಿಯನ್ನೇ ದೇವವಾಣಿಯ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಏರಿಸಿದ ಪವಾಡ 
ವೀರಶೈವ ವಚನಕಾರರದು” (ಚ. ಸುಂದರೇಶನ್‌, ಸಂಸ್ಕೃತ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿರುವ 
ಬಸವಣ್ಣನವರ ವಚನಗಳು, ಪೀಠಿಕೆ, ಪುಟ ೫) ಎಂಬ ಮಾತು ಸತ್ಯವಾದರೂ 
ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಗೆ ಹೊಸ ಮೆರುಗನ್ನು ನೀಡಿದ ವಚನಕಾರರು ಸಂಸ್ಕೃತ 
ಭಾಷೆಯನ್ನು ಮರೆತಿಲ್ಲ, ಆಗಮಾದಿ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಉಪೇಕ್ಷಿಸಿಲ್ಲ ಎಂಬ 
ಮಾತು ಅಷ್ಟೇ ಸತ್ಯ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ತಮ್ಮ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ವೇದ್ಯವಾದ, ಮತ್ತು 
ಸ್ವಯಂ ಆಚರಣೆಗೆ ತಂದ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಹೃದಯ ತುಂಬಿ ಹಾಡುವಾಗ 
ಶೈವಾಗಮಾದಿ ಪ್ರಮಾಣ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಸಂಸ್ಕೃತ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು 
ಹೇರಳವಾಗಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸುವುದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಈ ಮಾತಿನ ಸತ್ಯದ ಅರಿವು 
ನಮಗಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಆಚಾರ್ಯರಲ್ಲಿ ಮೂರ್ಧನ್ಯರಾದ ಶ್ರೀ ರೇಣುಕಭಗವತ್ಪಾದರು ಅಗಸ್ತ್ಯರಿಗೆ 
ವೀರಶೈವ ಧರ್ಮದ ಬೋಧೆ ಮಾಡಿದ್ದು ಅವರ ಸಂವಾದವನ್ನು ಶಿವಯೋಗಿ 
ಶಿವಾಚಾರ್ಯರು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ ವಿಷಯವು ಸಿದ್ಧಾಂತ ಶಿಖಾಮಣಿಯ ಪೀಠಿಕಾ 
ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ತಿಳಿದು ಬರುತ್ತದೆ: 


ರೇಣುಕಾಗಸ್ತ್ಯಸಂವಾದಂ ನಿಗಮಾಗಮವಿತ್ರುತಮ್‌ | 
ಪ್ರತಿಪಾದಯತಿ ಗುಪ್ತಾರ್ಥಮ್‌ ಉದಾಹ್ಯತ್ಯ ಶಿವಯೋಗಿರಾಟ್‌ ॥ 


ಅಂದರೆ ವೀರಶೈವದ ಮೂಲವನ್ನು ಕಾಮಿಕಾದಿ ವಾತುಲಂತವಾದ ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟು 
ಶೈವಾಗಮಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದೆಂದು ಬಸವಪೂರ್ವಕಾಲೀನ ಸಿದ್ಧಾಂತ 
ಶಿಖಾಮಣಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತದೆ. 


ಆಲೋಕ್ಯ ಶೈವತಂತ್ರಾಣಿ ಕಾಮಿಕಾದ್ಯಾನಿ ಸಾದರಮ್‌ | 
ವಾತುಲಾಂತಾನಿ ಶೈವಾನಿ ಪುರಾಣಾನ್ಯಖಲಾನಿ ತು ॥ 


ಬಸವೋತ್ತರ ಯುಗದ ಮೊಗ್ಗೆಯ ಮಾಯಿದೇವಪುಭು ವಿರಚಿತ ಶಿವಾನುಭವ 
ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು - 


ಕಾಮಿಕಾದ್ಯಾಃ ವಾತುಲಾಂತಾಃ ಶಿವೇನೋಕ್ತಾಃ ಶಿವಾಗಮಾಃ । 


ತೇಷು ವಾತುಲಸಂಜ್ಞೋಯಂ ಸರ್ವೋತ್ಕಷ್ಟೋ ಮಹಾಗಮ:ಃ ॥ 
- (ಅನುಭವಸೂತ್ರ.. ೧.೨೫) 


ಜ್ಞಾನಪಾದ, ಕ್ರಿಯಾಪಾದ, ಯೋಗಪಾದ ಮತ್ತು ಚರ್ಯಾಪಾದವೆಂದು 
ನಾಲ್ಕು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ವಿಂಗಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟು ದಿವ್ಯಾಗಮಗಳನ್ನು ಪರಾಗಮ- 
ಅಪರಾಗಮಗಳೆಂದೂ ಮತ್ತು ಶಿವಭೇದಾಗಮ-ರುದ್ರಭೇದಾಗಮಗಳೆಂದೂ 
ವಿಂಗಡಿಸಲಾಗಿದ್ದು ಅವೆಲ್ಲರದರ ವಿವರಣೆ ಇಲ್ಲಿ ಅನಗತ್ಯ. ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವರಾದ 
ಯಮುನಾಚಾರ್ಯರು ಆಗಮಗಳು ವೇದದಂತೆಯೇ ಪ್ರಮಾಣ ಗ್ರಂಥಗಳೆಂದು 
ಆಗಮಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವೆಂಬ ತಮ್ಮ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಿದ್ದನ್ನು ನಾವಿಲ್ಲಿ 
ಸ್ಮರಿಸಬಹುದು. ವೀರಶೈವ ಧರ್ಮ-ದರ್ಶನಗಳ ಪ್ರಸ್ಥಾನತ್ರಯವನ್ನು ಹೀಗೆ 
ಉಲ್ಲೇಖಿಸಬಹುದು : ೧. ಆಗಮಗಳು ೨. ಸಿದ್ಧಾಂತ ಶಿವಾಮಣಿ, ಮತ್ತು 
೩. ವಚನ ಸಾಹಿತ್ಯ. ಸಿದ್ಧಾಂತ ಶಿಖಾಮಣಿ ಮತ್ತು ವಚನಸಾಶಿತ್ಯಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಮಾಣಗ್ರಂಥವಾದ ಆಗಮ ಶಬ್ದವನ್ನು ನಾನಾ ವಿಧವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದ್ದರೂ 
ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರಮಾಣ ಶ್ಲೋಕವನ್ನೇ ಅಂತಿಮವೆಂದು ಸ್ಟೀಕರಿಸಬಹುದಲ್ಲವೇ : 
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ಆಗತಂ ಶಿವವಕ್ವ್ರೇಭ್ಯಃ ಗತಂ ಚ ಗಿರಿಜಾನನೇ | 
ಮತಂಚ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ತಸ್ಮಾದಾಗಮ ಉಚ್ಯತೇ ॥ 
ಅಂದರೆ ಪರಶಿವನ ಪಂಚ ಮುಖಗಳಿಂದ ಬಂದುದೇ 

ಆಗಮವೆನ್ನಬಹುದು. ಶೈವಾಗಮಗಳೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಶೈವಾಗಮಗಳಿ೦ದು 
ಸಮಗ್ರರೂಪದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯದೇ ಇರುವುದರಿಂದ ವೀರಶೈವ ಮತದ ವಿಕಾಸ 
ಕ್ರಮವನ್ನು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವಾದರೂ, 
ಉಪಲಬ್ಧವಿರುವ ಪ್ರಾಚೀನ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಮತಸ್ಪರೂಪ ನಿರ್ಣಯ 
ಅಸಂಭವವೇನಲ್ಲ? 


೧. ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ ಮೂರು ಸಾವಿರ ಮಠದಿಂದ ಪ್ರಕಟವಾದ ತಂತ್ರಸಂಗ್ರಹ 
ಮತ್ತು ವೀರಶೈವಸದಾಚಾರಸಂಗ್ರಹ ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ವಾತುಲಾಗಮ, ದೇವೀ 
ಕಾಲೋತ್ತರಾಗಮ, ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಗಮ ಮತ್ತು ಪಾರಮೇಶ್ವರಾಗಮಗಳ ಕೆಲವು 
ಭಾಗಗಳು. 


೨. ಕಾಶೀನಾಥ ಗಂಥಮಾಲೆಯಿಂದ ಹೊರಬಂದ ಚಂದ್ರಜ್ಞಾನಾಗಮ, 
ಮಕುಟಾಗಮ, ಕಾರಣಾಗಮ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಗಮಗಳು. 


೩. ಡಾ| ಜ.ಚ.ನಿ. ಸಂಶೋಧಿಸಿ ಸಂಪಾದಿಸಿದ ವೀರಾಗಮ, ಪಾರಮೇಶ್ವರ 
ಪ್ರಭೆ, ಸೂಕ್ಷ್ಮತಂತ್ರಸಾರ, ಕಾರಣಾಗಮ ಸಂಶೋಧಿತ, ಅನಾದಿವೀರಶೈವ, 
ಪಾಶುಪತಾಗಮ ಮತ್ತು ಸ್ವಾಯಂಭುವಾಗಮಗಳು. 


೪. ಮೈಸೂರು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ ಪ್ರಾಚ್ಯ ವಿದ್ಯಾ ಸಂಸ್ಥೆ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ 


ನು 


ವಾತುಲ ಶುದ್ಧಾಗಮ (ದ್ವಿತೀಯ ಭಾಗ) ಮತ್ತು ವೀರಾಗಮೋತ್ತರ ಭಾಗ. 


೫. ಸೊಲ್ಲಾಪುರದ ವಾರದ ಮಲ್ಲಪ್ಪನವರ ವೀರಶೈವ ಲಿಂಗಿಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಗ್ರಂಥಮಾಲೆಯು ಪ್ರಕಟಿಸಿದ ಪಾರಮೇಶ್ವರಾಗಮ. ಈ ಎಲ್ಲ ಗ್ರಂಥಗಳ 
ಪಾಠ ನಿರ್ಣಯ ಪರಿಷ್ಕರಣ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆಗಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ವಾರಣಾಸೀ ಜಂಗಮವಾಡಿ ಮಠದ ಶೈವಭಾರತೀ ಶೋಧ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಾನವು ಕನ್ನಡ, ಹಿ೦ದೀ ಮತ್ತು ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಅನುವಾದದೊಡನೆ ಪ್ರಕಟಸಿದ 
ಚ೦ದ್ರಜ್ಞಾನಾಗಮ, ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಗಮ, ಪಾರಮೇಶ್ವರಾಗಮ, ಮಕುಟಾಗಮ ಮತ್ತು 
ಕಾರಣಾಗಮಗಳು ಆಗಮ ಸಂಶೋಧನೆಯ ವರಾರ್ಗದಲ್ಲಿಂತು 
ಮೈಲುಗಲ್ಲುಗಳೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 
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ಈ ಕ್ರಿಯಾಪಾದದಲ್ಲಿ ದೀಕ್ಷಾ ವಿಧಾನ, ಇಷ್ಟಲಿಂಗಾರ್ಚನ ವಿಧಿ 
ವಿಧಾನಗಳು, ಮಂಡಪ ರಚನೆ ಮುಂತಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ದೀರ್ಫವಾಗಿ 
ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದ್ದು ಬೇಸರ ತರಬಹುದಾದ ಸಂಗತಿಯಾದರೂ ಅದು 
ಅನಿವಾರ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ವೀರಶೈವ ಸಿದ್ಧಾಂತದ 
ರತ್ನತ್ರಯವಾದ ೧. ಅಷ್ಟಾವರಣ ೨. ಪಂಚಾಚಾರ ೩. ಷಟ್‌ಸ್ಥಲಗಳ 
ಉಲ್ಲೇಖವನ್ನು ಪ್ರಸಂಗವಶಾತ್‌ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ : 

ಅಷ್ಟಸ್ಥಾವರಣೇಷು ತ್ವಂ ಶ್ರದ್ಧಾಂ ಕುರು ಪ್ರಯತ್ನತಃ | 
ಪ್ರವರ್ತಸ್ವ ಮಹಾಬುದ್ಧೇ ಪಂಚಾಚಾರೇಷ್ಟಪಿ ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ 


- (೧.೧೨೮) 


ಭಕ್ತಾದಿ ಷಟ್‌ಸ್ಥಲ ಪೂಜಾ ವಿಧಾನವನ್ನು ಸಪ್ತಮ ಪಟಲದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. 
ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ವೀರಶೈವನ ನಿತ್ಯ ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಸವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ 
ಮಾಡಿರುವುದರಿಂದಾಗಿ ಇದನ್ನು ವೀರಶೈವದ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಗ್ರಂಥ ಎಂದು 
ಕರೆಯಬಹುದು. 


ಇತಿ ನಿಮ್ಮ 


ಡಾ| ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ ಪರಡ್ಡಿ 
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ವಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 
ಕಾರಣಾಗಮ (ಉತ್ತರಭಾಗ) : ಕ್ರಿಯಾಪಾದ 


೧. ಪ್ರಥಮ ಪಟಲ ಮಹಾಪಶುಪತವಿಧಿಃ ೧ 

ಹ ದ್ವಿತೀಯ ಪಟಲ ಶಾ೦ಭವದೀಕ್ಷಾ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಮ್‌ ೩೨ 
೩. ತೃತೀಯಃ ಪಟಲ | ಆಹ್ನಿಕ ಎಧಿಃ ೪೯ 
೪. ಚತುರ್ಥಃ ಪಟಲ ಕ ರಂಗವಲ್ಲ್ಯಾದಿಕಥನಮ್‌ ೭೦ 
೫. ಪಂಚಮಃ ಪಟಲ ಪೂಜಾಪಾತ್ರಾದಿಲಕ್ಷಣಮ್‌ ೮೨ 
೬. ಷಷ್ಟಃ ಪಟಲ ಪೂಜಾವಿಧಿ ಕಥನಮ್‌ ೧೦೦ 
೭. ಸಪ್ತಮಃ ಪಟಲ ಶಿವಪೂಜಾವಿಧಾನಮ್‌ ೧೧೧ 
೮. ಅಷ್ಟಮಃ ಪಟಲ ತಾಂತ್ರಿಕಪೂಜಾವಿಧಿಃ ೧೨೭ 
೯. ನವಮಃ ಪಟಲ : ನಿಂಮಮೋಪದೇಶಃ ೧೪೫ 
೧೦. ದಶಮಃ ಪಟಲ : ಪ್ರಾಯ್ಚಿತ್ತವಿಧಿಃ ೧೫೫ 
೧೧. ಶ್ಲೋಕಾರ್ಧಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ ೧೬೫ 
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ಕಾರಣಾಗಮ ಉತ್ತರ ಭಾಗಃ : ಕ್ರಿಯಾಪಾದಃ 
ಪ್ರಥಮಃ ಪಟಲ: 
(ಒಂದನೆಯ ಪಟಲ) 
ಮಹಾಪಾಶುಪತವಿಧಿ 


ದೇವೀ ಉವಾಚ : 


ದೇವದೇವ ಜಗನ್ನಾಥ ಸರ್ವಜ್ಞಕರುಣಾನಿಧೇ | 
ಪ್ರಸನ್ನಾತ್‌ ತತ್ರಭವತೋ ಧರ್ಮಾ ನಾನಾವಿಧಾಃ ಶ್ರತಾಃ | 
ವಿಹಿತಾಃ ಪೂರ್ವಶೈವಾನಾಂ ಸಂಮತಾಃ ಶ್ರುತಿಸಂತತೇಃ ॥ ೧ ॥ 


ಭವತಾ ಹಿ ಪುರಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಕರುಣಾಯಂತ್ರಿತಾತ್ಮನಾ । 
ವೀರಶೈವೀಯಧರ್ಮಾಸ್ತು ಸರ್ವಧರ್ಮೋತ್ತಮಾ ಅತಿ । 
ತಾನದ್ಯ ಶ್ರೋತುಕಾಮಾಃಸ್ಕಿ ಪ್ರಸನ್ನೋ ಬ್ರೂಹ್ಯಶೇಷತಃ ॥ ೨ ॥ 


ದೇವಿ ನುಡಿದಳು : 

ದೇವದೇವ, ಜಗನ್ನಾಥ, ಸರ್ವಜ್ಞ ಕರುಣಾಸಾಗರ | ಪ್ರಸನ್ನನಾದ ನಿನ್ನಿಂದ 
ಪೂರ್ವಶೈವರಿಗೆ ವಿಹಿತವೂ, ಶ್ರುತಿ (ವೇದ) ಪರಂಪರೆಗೆ ಸಮ್ಮತವೂ ಆದ ನಾನಾ 
ವಿಧ ಧರ್ಮಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಕೇಳಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡೆನು. 

ಹಿ೦ದೊಮ್ಮೆ ನೀನೇ ಕರುಣವಶನಾಗಿ ವೀರಶೈವ ಧರ್ಮಾಚರಣೆಗಳು ಎಲ್ಲ 
ಧರ್ಮಗಳಿಗಿ೦ತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದೆ. ಇಂದು ನಾನು ಅವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಬಯಸುತ್ತೇನೆ. ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ನೀನು ಅದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿ 
ಹೇಳಬೇಕು. (೧-೨) 


ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ : 
ಸಾಧು ಪೃಷ್ಣಂ ತ್ಹಯಾ ದೇವಿ ಲೋಕಾನುಗ್ರಹಚಿತ್ರಯಾ | 


ಹಂತ ತೇ ಕಥಯಿಷ್ಯಾಮಿ ಧರ್ಮಾನ್‌ ಶಾಂಭವಸಂಮತಾನ್‌ । 
ಸದ್ಯೋಮುಕ್ತಿಪ್ರದಾನದ್ಯ ಮದೀಯಜ್ಞಾನಸಾಧನಾ EW 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧ 


ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 
ಜನಕಲ್ಯಾಣವಾಗಲೆಂಬ ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ನೀನು ಸರಿಯಾಗಿಯೇ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಮಾಡಿದ್ದೀಯ. ವೀರಶೈವ ಪರಂಪರೆಗೆ ಅನುಗುಣವೂ, ಸದ್ಯಮುಕ್ತಿದಾಯಕವೂ 
ಹಾಗೂ ನನ್ನನ್ನು ಅರಿಯಲು ಸಹಾಯಕವೂ ಆದ ಆ ಧರ್ಮಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಸಂತೋಷದಿಂದ ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಶಾಂಭವವ್ರತ ಪರಿಗ್ರಹಣಮ್‌ 


ಯದೇತಚ್ಛಾಂಭವಂ ನಾಮ ವ್ರತಂ ಶ್ರುತ್ಯಂತಸಮ್ಮತಮ್‌ | 
ಪುನರ್ಭವಪ್ರಹಾಣಾಯ ಮುಮುಕ್ಸುಸ್ತತ್ತಮಾಚರೇತ್‌ ॥ ೪ ॥ 


ಶಾಂಭವ ವ್ರತವನ್ನು ಸ್ಟೀಕರಿಸುವುದು 
ಈ ಶಾಂಭವ ವ್ರತವೆನ್ನುವುದು ವೇದಾಂತ (ಉಪನಿಷತ್‌) ಸಮ್ಮತವಾಗಿದ್ದು 
ಅದನ್ನು ಮೋಕ್ಷಾಕಾಂಕ್ಷಿಗಳು ಆಚರಿಸಬೇಕು. (೪) 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ಗೃಹಸ್ಥೋ ವಾ ವಾನಪ್ರಸ್ಥೋ ಯತಿಸ್ತು ವಾ | 
ಯೋಷಿದ್ದಾ ಪರಿಗೃಹ್ಞೀಯಾತ್‌ ಸದ್ಯೋಮುಕ್ತಿಂ ಯದೀಚ್ಛತಿ ॥ ೫ ॥ 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯಾಗಲೀ, ಗೃಹಸ್ಥನಾಗಲೀ, ವಾನಪ್ರಸ್ಥನೇ ಆಗಲಿ ಇಲ್ಲವೆ 
ಯತಿಯಾಗಲೀ, ಸ್ತೀಯಾಗಲೀ ಸದ್ಯೋಮುಕ್ತಿ ಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ, ಈ ವ್ರತದ 
ಆಚರಣೆಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. (೫) 
ವಿದ್ಯತೇ ನಾಸ್ಯ ಸದೃಶಂ ವೇದೇಷ್ಟನ್ಯೇಷು ವಾ ಕ್ವಚಿತ್‌ । 
ಕಾಂಕ್ಟೇತ ಮುಕ್ತಿಂ ಯಃ ಸದ್ಯಃ ಸ ಏತದ್ವತಮಾಚರೇತ್‌ ॥ ೬ ॥ 
ವೇದಗಳಲ್ಲಾಗಲೀ ಬೇರೆ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇದಕ್ಕೆ 
ಸಮಾನವಾದ ಯಾವ ವ್ರತವೂ ಇಲ್ಲ; ಸದ್ಯೋಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಯಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯು 
ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. (೬) 
ತೀತೀರ್ಷುರ್ಜನ್ಮವಾರಾಶಿಂ ಗುರುಹೋತಂ ಸಮಾಶ್ರಯೇತ್‌ | 
ಸಮ್ಯಕ್‌ ಪರೀಕ್ಷ್ಯ ವೈ ಶಿಷ್ಯಂ ಗೃಜ್ಣೀಯಾದ್‌ ದೇಶಿಕೋತ್ತಮಃ ॥ ೭ ॥ 
ಸಂಸಾರ ಸಾಗರವನ್ನು ದಾಟುವ ಬಯಕೆಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಗುರುವೆಂಬ 
ನಾವೆಯನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಬೇಕು. ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ಗುರುವು ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿಯೇ ಶಿಷ್ಯನನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. (೭) 


ನಿವೇದಯಿಷ್ಯನ್ಮಜ್‌ ಜ್ಞಾನಂ ದದ್ಯಾದಾದೌ ಶಿರೋವ್ರತಮ್‌ ॥ 
ಅನ್ಯಥಾ ಗುರುಶಿಷ್ಯ ತೌ ಪತತೋ ನರಕಾಂಬುಧೌ ॥ ೮ ॥ 


೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಶಿವಜ್ಞಾನವನ್ನು ನೀಡುವ ಬಯಕೆಯಿಂದ ಮೊದಲು ಶಿರೋವ್ರತವನ್ನು 
ದಯಪಾಲಿಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಗುರುಶಿಷ್ಠರಿಬ್ಬರೂ ನರಕ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ 
ಬೀಳುತ್ತಾರೆ. (೮) 
ಅತ್ಯಾಶ್ರಮಂ ಪಾಶುಪತಂ ಶಾಂಭವಂ ತಚ್ಛಿರೋವ್ರತಮ್‌ 
ಇತ್ಯೇವಂ ನಾಮಭಿಃ ಪುಣ್ಯೈರ್ನಿಗಮಾಂತೇಷು ಗೀಯತೇ ॥ ೯ ॥ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ವತವನ್ನು ಅತ್ಯಾಶ್ರಮವತ, ಪಾಶುಪತವತ, ಶಾಂಭವವತ 
ಮುಂತಾದ ಪುಣ್ಯನಾಮಗಳಿಂದ ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ. (೯) 


ದೀಕಾ ್ಲಿತ್ರಯನಿರ್ದೇಶಃ 


ತನುತ್ರಯಗತಾನಾದಿಮಲತ್ರಯವಸೌ ಗುರುಃ । 
ದೀಕ್ಷಾತ್ರಯೇಣ ಸಂದಹ್ಯ ಲಿಂಗತ್ರಯಮುಪಾದಿಶೇತ್‌ ॥ ೧೦ ॥ 


ಮೂರು ದೀಕ್ಷೆ ಗಳ ನಿರ್ದೇಶ 


ಶ್ರೀಗುರುವು ಮೂರು ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ ನೆಲೆಯಾದ ಅನಾದಿಯಾದ ಮೂರು 
ಮಲಗಳನ್ನು ಮೂರು ದೀಕ್ಷೆಗಳಿಂದ ಸುಟ್ಟು ಭಸ್ಮ ಮಾಡಿ ಮೂರು ಲಿಂಗಗಳನ್ನು 
(ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ) ಅನುಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. (೧೦) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ತನುತ್ರಯ - ಮೂರು ಶರೀರಗಳು: ಸ್ಥೂಲಶರೀರ, ಸೂಕ್ಷ್ಮಶರೀರ 
ಮತ್ತು ಕಾರಣಶರೀರ. ಈ ಮೂರೂ ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವಾತ್ಮನು ಅಣುರೂಪದಲ್ಲಿ 
ನೆಲೆಸಿದ್ದಾನೆ. ಜೀವಾತ್ಮನು ಪ್ರತಿಶರೀರದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನೇ ಆದರೂ ಮೂರು ಶರೀರಗಳ 
ವಿಭಾಗ ಕಲ್ಪನೆ ಹೀಗಿದೆ. ವಿಭಿನ್ನ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಯಾವುದರಿಂದ ಆಗುತ್ತವೆಯೋ 
ಅದೇ ಶರೀರದ ಸ್ಥೂಲ ರೂಪ. ಸೂಕ್ಷ್ಮಶರೀರವು ತನ್ಮಾತ್ರಗಳಿಂದ ಉಂಟಾದ 
ಮನಸ್ಸು, ಪ್ರಾಣ ಮುಂತಾದವುಗಳೇ ಆಗಿದೆ. ಸ್ಥೂಲ-ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರಗಳನ್ನು 
ಮೀರಿದ್ದೇ ಕಾರಣಶರೀರ; ಅದು ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಆವೃತನಾದ 
ಪರಮಶಿವನ ಸಂಕುಚಿತ ರೂಪ... ಮಲತ್ರಯ-ಮೂರು ಮಲಗಳು: ಆಣವ 
ಮಲ, ಮಾಯೀಯ ಮಲ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಮಿಕ ಮಲ. ಶಿವನ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಯ 
ಸಂಕೋಚವೇ ಆಣವ ಮಲ; ಇದರಿಂಧ ಜೀವನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅಪೂರ್ಣನೆಂದು 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿಯ ಸಂಕೋಚವೇ ಮಾಯೀಯ ಮಲ; ಇದರಿಂದ 
ಜೀವನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಪರಶಿವನಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನನೆಂದೂ ಶರೀರ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಸ್ವರೂಪದವನೆಂದೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯ ಸಂಕೋಚವೇ ಕಾರ್ಮಿಕ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೩ 


ಮಲ; ಇದು ಶುಭ ಮತ್ತು ಅಶುಭ ಕರ್ಮಮಯವಾಗಿದೆ. ದೀಕ್ಷಾತ್ರಯ- 
ಮೂರು ದೀಕ್ಷೆಗಳು: ವೇಧಾದೀಕ್ಷಾ, ಮನು (ಮಂತ್ರ) ದೀಕ್ಷಾ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯಾದೀಕ್ಷಾ. 
ಇವುಗಳ ಸ್ವರೂಪವೇ ಈ ಪಟಲದಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ. ಲಿಂಗತ್ರಯ- ಮೂರು ಲಿಂಗಗಳು: 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗ, ಪ್ರಾಣಲಿಂಗ ಮತ್ತು ಭಾವಲಿಂಗ. ಗುರುವಿನಿಂದ ಅನುಗ್ರಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟು 
ದೇಹದ ಮೇಲೆ ಧರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ಪೂಜಿಸುವುದು ಮುಂತಾದ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ 
ಪಕ್ಕಾಗಿರುವುದು ಇಷ್ಟಲಿಂಗ. ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿ ಭಾವನಾಮಯ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಧರಿಸಲ್ಪಡುವುದೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಪ್ರಾಣಲಿಂಗ. ಪರಾತ್ತರವೂ ಭಾವನಾತೀತವೂ 
ಆದ ಅವ್ಯಕ್ತ ಪರಶಿವಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳದ್ದೇ ಭಾವಲಿಂಗ. 
ಸ್ಥಾಗ್ರೇ ಸ್ಥಿತಸ್ಯ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ದೇಶಿಕಃ ಕರುಣಾನಿಧಿಃ । 
ಕುರ್ಯಾದ್‌ ದೀಕ್ಷಾಂ ಮಹಾಶೈವೀಮವಿದ್ಯಾಪಾಶಕೃಂತಿನೀಮ್‌ ॥೧೧॥ 
ದಯಾಸಾಗರನಾದ ಶ್ರೀಗುರುವು ತನ್ನೆದುರು (ವಿನಯದಿಂದ) ನಿಂತಿರುವ 
ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಅವಿದ್ಯಾಪಾಶವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವ ಶಿವದೀಕ್ಷೆಂರುನ್ನು 
ದಯಪಾಲಿಸಬೇಕು. (೧೧) 
ದೀಯತೇ ಲಿಂಗಸಂಬಂಧಃ ಕ್ಷೀಯತೇ ಚ ಮಲತ್ರಯಮ್‌ | 
ದೀಯತೇ ಕ್ಷೀಯತೇ ಯಸ್ಮಾತ್‌ ಸಾ ದೀಕ್ಷೇತಿ ನಿಗದ್ಯತೇ ॥೧೨॥ 
ಲಿಂಗ (ತ್ರಯ) ಸಂಬಂಧವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಮಲತ್ರಯವನ್ನು 
ನಾಶಗೊಳಿಸುವ ವಿಧಾನಕ್ಕೆ ದೀಕ್ಷೆಯೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ದೀಯತೇ 
(ಕೊಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ) ಮತ್ತು ಕ್ಷೀಯತೇ (ನಾಶಮಾಡಲ್ಪತ್ತದೆ) ಎಂದು ಇದನ್ನು 
ದೀಕ್ಷೆಯೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ. (೧೨) 


ಸಾ ದೀಕ್ಷಾ ಪರಮಾ ಶೈವೀ ತ್ರಿಧಾ ಭವತಿ ನಿರ್ಮಲಾ । 
ಏಕಾ ವೇಧಾತ್ಮಿಕಾ ಸಾಕ್ಷಾದನ್ಯಾ ಮಂತ್ರಾತ್ಮಿಕಾ ಮತಾ । 
ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಿಕಾ ಪರಾ ಕಾಚಿದೇವಮೇವ ತ್ರಿಧಾ ಭವೇತ್‌ ॥ ೧೩ ॥ 
ಶ್ರೇಷ್ಠವೂ, ನಿರ್ಮಲವೂ ಆದ ಈ ಶೈವೀದೀಕ್ಷೆಯು ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿದೆ. 
ಮೊದಲನೆಯದು ವೇಧಾದೀಕ್ಷೆ. ಎರಡನೆಯದು ಮಾಂತ್ರೀದೀಕ್ಷೆ ಮತ್ತು 
ಮೂರನೆಯದು ಕ್ರಿಯಾದೀಕ್ಷೆ. (೧೩) 


ಹಸ್ತಮಸ್ತಕಸಂಯೋಗಾದ್‌ ದೃಷ್ಟೇರ್ವೇಧೇತಿ ಕೀರ್ತ್ಯತೇ | 
ಗುರುಣೋದೀರಿತಾ ಕರ್ಣೇ ಸಾ ಹಿ ಮಂತ್ರಾತ್ಮಿಕಾ ಭವೇತ್‌ 
ಶಿಷ್ಯಪಾಣಿತಲೇ ದತ್ತಾ ಯಾ ದೀಕ್ಷಾ ಸಾ ಕ್ರಿಯಾ ಭವೇತ್‌ ॥ ೧೪ ॥ 


೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಹಸ್ತಮಸ್ತಕ ಸಂಯೋಗದಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ದೃಷ್ಟಿ (ನಿರೀಕ್ಷಣ)ಯಿಂದಲೂ 
ಭೇದಿಸುವುದಕ್ಕೆ ವೇಧಾ ದೀಕ್ಷೆಯೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. (ಶಿಷ್ಯನ) ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ (ಪಂಚಾಕ್ಷರೀ 
ಅಥವಾ ಷಡಕ್ಟರೀ) ಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿ ಕೊಡುವ ದೀಕ್ಷೆ 
ಮಾಂತ್ರೀದೀಕ್ಷೆಯೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಶಿಷ್ಯನ ಪಾಣಿಯಲ್ಲಿ (ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸುವ 
ದೀಕ್ಷೆ ಕ್ರಿಯಾದೀಕೆ. (೧೪) 


ಅತ್ರೈಕೈಕಾಪಿ ವಿಖ್ಯಾತಾ ದೀಕ್ಷಾ ಸಪ್ತಕಶೋಭಿತಾ । 


ತತ್ವಕಾರಂ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಶ್ರುಣುಷ್ಟೈಕಾಗ್ರಮಾನಸಾ ॥ ೧೫ ॥ 


ಆ ಮೂರು ದೀಕ್ಷೆಗಳು ಒಂದೊಂದೂ ಏಳು ವಿಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳ 
ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತದಿ೦ದ ಕೇಳು. (೧೫) 


ಮಂಡಪನಿರ್ಮಾಣವಿಧಿಃ 


ದೀಕ್ಷಯಿಷ್ಯನ್ನಿಹಾಚಾರ್ಯಃ ಶಿಷ್ಯಂ ಪೂರ್ವೋಕ್ತಲಕ್ಷಣಮ್‌ | 
ಯುಕ್ತಕಾಲೇ ತದಂಗಾನಿ ದ್ರವ್ಯಾಣ್ಯಾಹೃತ್ಯ ಯತ್ನತಃ | 
ಮಂಡಪಂ ಕಾರಯೇತ್‌ ಸಮ್ಯಗ್‌ವಕ್ಷ್ಯೇ ತಲ್ಲಕ್ಷಣಂ ಯಥಾ ॥೧೬॥ 


ಮಂಟಪವನ್ನು ರಚಿಸುವ ವಿಧಾನ 


ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಸಲುವಾಗಿ ನಿರ್ಧಾರಿತ ಶುಭ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ದೀಕ್ಷೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕೂಡಿಸಿ ಮಂಟಪವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. 
ಅದರ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. (೧೬) 
ದಶಭಿಃ ಸೂರ್ಯಹಸ್ಸೈರ್ವಾ ಮನುಭಿರ್ನ್ಯಪಹಸ್ತಕ್ಕೆ: | 
ದೀಕ್ಷಾರ್ಥಂ ಮಂಡಪಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಷೋಡಶಸ್ತಂಭಸಂಯುತಮ್‌ ॥೧೭॥ 
ಮನುಷ್ಯನ ಹತ್ತು. ಹನ್ನೆರಡು (ಸೂರ್ಯ-0೨) ಇಲ್ಲವೇ ಹದಿನಾಲ್ಕು 
ಹಸ್ತಗಳ ಅಳತೆಯುಳ್ಳ ಮಂಟಪವನ್ನು ದೀಕ್ಷೆಗಾಗಿ ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಹದಿನಾರು ಕಂಬಗಳಿರಬೇಕು. (೧೭) 


ಏತೇಷಾಂ ಮಂಡಪಾನಾಂ ಚ ಪಂಚಹಸ್ತೋನ್ನತಿಂ ವಿದುಃ । 
ಚತುರಸ್ರಂ ಚತುರ್ದ್ವಾರಂ ಚತುಸ್ತೋರಣಭೂಷಿತಮ್‌ ॥ ೧೮ ॥ 


ಈ ಮಂಟಪಗಳ ಎತ್ತರ ಐದು ಕೈಗಳಷ್ಟಿರಬೇಕು. ಚೌಕಾಕಾರದ ಮಂಟಪವು 
ನಾಲ್ಕು ದ್ವಾರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದ್ದು ನಾಲ್ಕು ತೋರಣಗಳಿಂದ 
ಅಲಂಕೃತವಾಗಿರಬೇಕು. (೧೮) 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೫ 


ನ್ಯಗ್ರೋಧಸ್ತಸ್ಯ ಪೂರ್ವಸ್ಯಾಂ ದಕ್ಷಿಣಸ್ಯಾಮುದುಂಬರಃ | 
ಅಶ್ವತ್ಥ ಉತ್ತರಸ್ಯಾಂ ಚ ಪ್ಲಕ್ಷಃ ಪಶ್ಚಿಮತೋ ಭವೇತ್‌ ॥ ೧೯॥ 
ಮಂಟಪದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಆಲದ ಮರದ ಶಾಖೆಯೂ, ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿ ಅತ್ತಿ 
ಮರದ ಶಾಖೆಯೂ, ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ಅರಳಿ ಮರದ ಶಾಖೆಯೂ ಮತ್ತು ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿ 
ಜುಲ್ಲಿ ಗಿಡದ ಶಾಖೆಯೂ ಇರಬೇಕು. (೧೯) 
ನವಭಾಗೈಕಭಾಗೇ ತು ಮಧ್ಯೇ ವೇದೀಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಹಸ್ತಮಾತ್ರಸಮುತ್ತೇಧಾಂ ದರ್ಪಣೋದರಸನ್ನಿಭಾಮ್‌ ॥೨೦॥ 
ಇದರಲ್ಲಿ ಒಂಬತ್ತು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಮಧ್ಯದ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ವೇದಿಕೆಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. ಅದು ಒಂದು ಹಸ್ತ ಎತ್ತರದ ದರ್ಪಣ 
(ಕನ್ನಡಿ) ಉದರದಂತೆ, ಇರಬೇಕು. (೨೦) 


ಟಿಪ್ಪಣೆ : ದರ್ಪಣೋದರ-ದರ್ಪಣದಂತೆ ಉನ್ನತೋದರ, ಉಬ್ಬಿದ 
ಮಧ್ಯಭಾಗ. 
ಕುಂಡಾನಿ ಕಲ್ಪಯೇತ್ತತ್ರ ನವ ಪಂಚೈಕಮೇವ ವಾ। 
ಪೂರ್ವಸ್ಮಿಂಶ್ಚತುರಸ್ರಂ ಸ್ಯಾದ್ದಹ್ನೌ ಪಿಪ್ಪಲಪತ್ರವತ್‌ ॥ ೨೧ ॥ 
ಅರ್ಧಚಂದ್ರಂ ತು ಯಾಮ್ಯೇ ಸ್ಯಾನ್ಸೈ ಯತ್ಯಾಂ ತು ತ್ರಿಕೋಣಕಮ್‌ | 
ವೃತ್ತಂ ಸ್ಯಾದ್ದಾರುಣೇ ಭಾಗೇ ವಾಯವ್ಯೇ ತು ಷಡಶ್ರಕಮ್‌ ॥ ೨೨ ॥ 
ಪದ್ಮಂ ಸ್ಯಾದುತ್ತರೇ ಭಾಗೇ ಚೈಶಾನ್ಯಾಮಷ್ಟಕೋಣಕಮ್‌ | 
ಸ್ಯಾದೀಶಾನೇಂದ್ರಯೋರ್ಮಧ್ಯೇ ವೃತ್ತಂ ವಾ ಚತುರಶ್ರಕಮ್‌ ॥ ೨೩ ॥ 
ಮಂಟಪದಲ್ಲಿ ಒಂಬತ್ತು ಐದು ಇಲ್ಲವೇ ಒಂದು ಕುಂಡವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. 
(ಒಂಬತ್ತು ಕುಂಡಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದ್ದಾದರೆ) ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಚೌಕೋಣ ಮತ್ತು 
ಅಗ್ನಿಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಪಿಪ್ಪಲಾಕಾರದ (ಕುಂಡವನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು). 


ಯಮ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ (ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿ) ಅರ್ಧಚಂದ್ರಾಕಾರ, ನೈರುತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ತಿಕೋಣಾಕಾರ, ವರುಣ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ (ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿ) ಗೋಲಾಕಾರ ಮತ್ತು ವಾಯವ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಷಟ್‌ಕೋಣಾಕಾರದ್ದಾಗಿರಬೇಕು. 


ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ಕಮಲಾಕಾರ, ಈಶಾನ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟಕೋಣಾತ್ಮಕ, ಈಶಾನ್ಯ ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರ ದಿಕ್ಕು (ಪೂರ್ವದಿಕ್ಳು)ಗಳ, ಮಧ್ಯ ವೃತ್ತಾಕಾರ ಅಥವಾ ಚೌಕಾಕಾರ - 
(ಹೀಗೆ ಒಂಬತ್ತು ಕುಂಡಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು). (೨೧-೨೩) 


೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಇಂದ್ರಾದಿಸೋಮಕಾಷ್ಟಾಂತಮೈಶಾನ್ಯಾಂ ಚ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಚತುರಶ್ರಾರ್ಧಚಂದ್ರೇ ಚ ವೃತ್ತಂ ಪದ್ಮಂ ಚ ವರ್ತುಲಮ್‌ ॥ ೨೪ ॥ 


(ಐದು ಕು೦ಡಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದ್ದಾದರೆ) ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಚೌಕಾಕಾರ, ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಧಚಂದ್ರಾಕಾರ, ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿ ಗೋಲಾಕಾರ, ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ಕಮಲಾಕಾರ ಮತ್ತು 
ಈಶಾನ್ಯಕೋಣದಲ್ಲಿ ವರ್ತುಲಾಕಾರದ ಕುಂಡಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. (೨೪) 


ಏಕಾಗ್ನಿವೇದಿಕಾ ಪೂರ್ವೇ ಚೋತ್ತರೇ ಪಶ್ಚಿಮೇಷಿ ವಾ । 
ಈಶಾನ್ಯಾಂ ಚತುರಶ್ರಂ ವಾ ವೃತ್ತಂ ವಾಪಿ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


ಅಗ್ನಿಯ ಒಂದೇ ಕುಂಡವನ್ನು ರಚಿಸುವುದಾದರೆ, ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ, 
ಉತ್ತರದಲ್ಲಾಗಲೀ, ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಾಗಲೀ, ಈಶಾನ್ಯಕೋಣದಲ್ಲಾಗಲೀ ಚೌಕಾಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲವೇ ಗೋಲಾಕಾರದಲ್ಲಿ ರಚಿಸಬೇಕು. (೨೫) 


ಸ್ಥಂಡಿಲಂ ವಾಂಥ ಕುರ್ವೀತ ಹಸ್ತಮಾತ್ರಪ್ರಮಾಣಕಮ್‌ । 
ಸಿಕತಾಭಿರ್ಮ್ವದಾ ವಾಪಿ ಗುಣಾಂಗುಲಮಿತೋನ್ನತಿಮ್‌ | 
ಮಂಡಪಂ ರಚಯಿತ್ವೈಂ ಧ್ವಜಾದ್ಯೈಸ್ತಂ ವಿಭೂಷಯೇತ್‌ ॥ ೨೬ ॥ 


ಮುಕ್ತಾಜಾಲವಿತಾನೈಶ್ನ ಫಲಪಲ್ಲವಪಂಕಜೈ: | 
ರಂಭಾಭಿರ್ದರ್ಭಮಾಲಾಭಿರ್ದರ್ಪಣೈರ್ಧೂಪವರ್ತಿಭಿಃ ॥೨೭॥ 
ಅಥವಾ ಒಂದು ಹಸ್ತ ಪ್ರಮಾಣದ ಮರಳಿನ ಇಲ್ಲವೆ ಮಣ್ಣಿನ ಮೂರು 
ಅಂಗುಲ ಎತ್ತರದ ಒಂದು ಕಟ್ಟೆಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಮಂಟಪದ 
ರಚನೆಯಾದ ನಂತರ ಧ್ವಜ ಮುಂತಾದವುಗಳಿ೦ದ ಅದನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. 


ಮುತ್ತುಗಳ ಜಾಲಗಳಿಂದಲೂ, ಫಲ ಪಲ್ಲವ ಕಮಲ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದಲೂ, 
ಬಾಳೆಯ ಮಾಲೆಗಳಿಂದಲೂ, ಕನ್ನಡಿ, ಧೂಪದ ಬತ್ತಿಗಳಿಂದಲೂ (ಅದನ್ನು 
ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು). (೨೬-೨೭) 
ತತ್ರ ಗೌರೀಲತಾಲಿಂಗನ್ಮಂಡಲಂ ವಿಲಿಖೇದ್‌ ಬುಧಃ । 
ಪಂಚವರ್ಣಯುತೈಶ್ಟೂರ್ಣೈರಥವಾ ಶುಭ್ರವರ್ಣಕ್ಕೆಃ ॥ ೨೮ ॥ 
ಅಲ್ಲಿ ಐದು ವರ್ಣಗಳ ಇಲ್ಲವೆ ಬಿಳಿ ಬಣ್ಣದ ಚೂರ್ಣದಿಂದ 
ಪ್ರಿಯಂಗುಲತೆಯಿಂದ ಸುತ್ತಲ್ಪಟ್ಟ ಮಂಡಲವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. (೨೮) 
ದೀಕ್ಷಾವಿಧಾನಮ್‌ 


ಸ್ನಾತಃ ಸಭಸ್ಮರುದ್ರಾಕ್ಷಃ ಸಕಲೀಕೃತವಿಗ್ರಹಃ | 
ಗುರುರ್ಮಾಹೇಶ್ವರೈಃ ಸಾರ್ಧಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಮಂಡಪಮಸ್ಯ ತು ॥ ೨೯ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೭ 


ದ್ವಾರಾಣ್ಯಸ್ತ್ರೇಣ ಸಂಪೋಕ್ಟ್ಯ ತಾನಿ ಚತ್ಪಾರಿ ಚಾರ್ಚಯೇತ್‌ । 
ಓಂ ಹಾಂ `ತಾಂತಿಕಲಾಭಿಷ್ಯ ದ್ವಾರಾಯ ನಮ ಅತ್ಯಪಿ | 
ಓಂ ಹಾಂ ವಿದ್ದಾ ಕಲಾಭಿಖ್ಯದ್ವಾರಾಯ ನಮ ಅತ್ಯಪಿ ॥೩೦॥ 


ಹಾಂ ನಿವೃತ್ತಿಕಲಾಭಿಖ್ಯದ್ವಾರಾಯ ನಮ ಅತ್ಯಪಿ | 
ಹಾಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಕಲಾಭಿಖ್ಯದ್ವಾರಾಯ ನಮ ಅತ್ಯಪಿ | 
ಪೂರ್ವಾದೀನಿ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ತತಸ್ತಚ್ಛಾಖಯೋರ್ನ್ಯಸೇತ್‌ ॥೩೧॥ 


ನಂದಿನಂ ಚ ಮಹಾಕಾಲಂ ಭೃಂಗಿಣಂ ಚ ವಿನಾಯಕಮ್‌ | 
ವೃಷ ೦ ಸ್ಕಂದಂ ತಥಾ ದೇವಂ ಚಂಡಂ ದ್ವೌ ದ್ವೌ ಚತುಪ್ಪ ರ್ಶ್ವಪಿ ॥ ೩೨ ॥ 


ದೀಕ್ಷೆಯ ವಿಧಾನ 


ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ, ಭಸ್ಮಸಹಿತ ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕಲಾಯುಕ್ತ ಶರೀರವುಳ್ಳ 
ಗುರುವು ಮಾಹೇಶ್ವರರ ಜೊತೆ ಮಂಟಪಕ್ಕೆ ಬಂದು, ನಾಲ್ಕು ದ್ವಾರಗಳನ್ನು ಅಸ್ತದಿಂದ 
(ಫಟ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರಾಂತಯುಕ್ತ ಅಸ್ತ್ರ) ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಪೂಜೆಯ 
ನಾಲ್ಕು ಮಂತ್ರಗಳಿವು - ಓಂ ಹಾಂ ಶಾಂತಿಕಲಾಭಿಖ್ಯದ್ದಾರಾಯ ನಮಃ. ಓಂ 
ಹಾಂ ವಿದ್ಯಾಶಕಲಾಭಿಖ್ಯದ್ದಾರಾಯ ನಮಃ. ಹಾಂ ನಿವೃತ್ತಿಕಲಾಭಿಖ್ಯದ್ವಾರಾಯ 
ನಮಃ, ಹಾಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಕಲಾಭಿಖ್ಯದ್ವಾರಾಯ ನಮಃ, ಈ (ನಾಲ್ಕು) ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂರ್ವ, ದಕ್ಷಿಣ, ಪಶ್ಚಿಮ ಮತ್ತು ಉತ್ತರ ದ್ವಾರಗಳ ಅರ್ಚನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿದ ತರುವಾಯ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಎರಡೂ ಬದಿಗಳಲ್ಲಿ, (ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ) ನಂದಿ 
ಮತ್ತು ಮಹಾಕಾಲರನ್ನು (ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿ) ಭೃಂಗಿ ಮತ್ತು ವಿನಾಯಕರನ್ನು (ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿ) 
ವೃಷ ಮತ್ತು ಸ್ಕಂದರನ್ನು ಮತ್ತು (ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ) ದೇವ ಮತ್ತು ಚಂಡ - ಹೀಗೆ 


೪ 
ಎರಡೆರಡು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. (೨೯-೩೨) 


ತಾಲತ್ರಿತಯಮಸ್ಕೆ ಸ್ತೇಣ ಕೃತ್ವಾ ವಾಮಾಂಫ್ರಿಪಾರ್ಷ್ಟಿತಃ | 
ಘಾತತ್ರಯಂ ತಥಾ ಕೃತ್ವಾ ವಿಘ್ನಾ ನುತ್ತಾರ್ಯ ಯತ್ನತಃ ॥೩೩॥ 


ದ್ವಾರಾಣ್ಯ ಸ್ತೇಣ ತೂದ್‌ಘಾಟ್ಯ ಪ್ರತೀಚೀದ್ದಾರತೋ ಬುಧಃ । 
ಅಂತಃ ಪನಿಶ್ಯ ಯಾಗೋಪ ಕರಣಾನ್ಯವಲೋಕ್ಕ ಚ ೩೪ ॥ 


ಅಸ್ತಪ್ರಾಕಾರಾವೃತಶ್ನ ಕವಚೇನಾವಗುಂಠಿತಃ । 
ಸುಖಾಸನೇ ತೂಪವಿಶೇತ್‌ ಕುಶಾದಿಪರಿಕಲ್ಪಿತೇ ॥ ೩೫ ॥ 


ಎಡಗಾಲಿನ ಮೊಳಕಾಲಿನ ಮೇಲೆ "ಫಟ್‌' ಮಂತ್ರಾಸ್ತಸಹಿತ ಮೂರು ಸಲ 
ತಾಳವನ್ನು ಬಾರಿಸಿ, ಪ್ರಯತ್ನ ಹೂರ್ವಕವಾಗಿ ವಿಘ ಗಳನ್ನು ` ದೂರಮಾಡಿ “ಫಟ್‌' 
ಮಂತ್ರಾಸ್ತ ಪೂರ್ವಕ ದ್ಹಾರಗಳನ್ನು ತೆರೆದು, ಪಶ್ಚಿಮ ದ್ವಾರದಿ೦ದ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿ, 


೮ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಅನಂತರ ಯಾಗದ ಸಾಮಗ್ರಿಯನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿ, "ಫಟ್‌ ಮಂತ್ರಾಸ್ತವೆಂಬ ಪ್ರಾಕಾರದಿಂದ 
(ಕೋಟೆ ಗೋಡೆಯಿಂದ) ಸುತ್ತುವರೆಯಲ್ಪಟ್ಟು (ರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಮತ್ತು ಮಂತ್ರ ಕವಚದಲ್ಲಿ 
ಸುರಕ್ಷಿತನಾಗಿ, ಶ್ರೀಗುರುವು ಕುಶಾಸನದ ಮೇಲೆ ಸುಖವಾಗಿ ಕುಳಿತು ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
(೩೩-೩೫) 
ತತಃ ಸ ಶಿಷ್ಯಸ್ತಾಂಬೂಲದಕ್ಷಿ ಣಾಭಸ್ಮಸಂಯುತಮ್‌ | 
ಪಾತ್ರಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಪ್ರಬ್ರೂಯಾದೇವಂ ಸದ್ಗುರುಸನ್ನಿಧೌ ॥ ೩೬ ॥ 
ತದನಂತರ ತಾಂಬೂಲ ದಕ್ಷಿಣಾಭಸ್ಮಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸದ್ಗುರುವಿನ ಸನ್ನಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಠನು ಹೀಗೆ ನುಡಿಯಬೇಕು. 
(೩೬) 
ಸಂಸಾರಾಂಬುಧಿನಿರ್ಮಗ್ಗಂ ಜನ್ಮಗ್ರಾಹಭಯಾಕುಲಮ್‌ | 
ಮೃತ್ಯುಪಾಶವಶಂ ದೀನಂ ಕೃಪಯಾಃನುಗೃಹಾಣ ಮಾಮ್‌ ॥ 
ಅತಿ ವಿಜ್ಞಾಪ್ಯ ತತ್‌ಪಾತ್ರಂ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯಾಗ್ರೇಂಭಿವಾದಯೇತ್‌ ॥೩೭॥ 
ಸಂಸಾರ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದ ಜನ್ನವೆಂಬ ಮೊಸಳೆಯ ಭಯದಿಂದ 
ವ್ಯಾಕುಲಗೊ೦ಡ, ಮೃತ್ಯುಪಾಶದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿತವಾದ ಮತ್ತು ದೀನನಾದ ನನ್ನನ್ನು 
ಕೃಪೆಯಿಂದ ಅನುಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, ಈ ರೀತಿ ನಿವೇದಿಸಿ, ಆ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು (ಗುರುವಿನ) 
ಮುಂದೆ ಇರಿಸಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. (೩೭) 


ಗುರುಸ್ತತ್‌ಪಾತ್ರಮಾನೀಯ ನಿಕ್ಷಿಷ್ಯ ಗಣಮಧ್ಯಕೇ | 
ಪರಿಗೃಹ್ಯ ಗಣಾನುಜ್ಞಾಮುಪವಿಶ್ಯಾಸನೇ ಪುನಃ ॥೩ಲ॥ 


ದೀಕ್ಷಯಿಷ್ಯನ್ನಿಹಾಚಾರ್ಯೋ ದೇಶಕಾಲೌ ನಿಗದ್ಯ ಚ । 
ಗಣೇಶಪೂಜನಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಸ್ವಸ್ತಿಪುಣ್ಯಾಹವಾಚನಮ್‌ ॥ ೩೯ | 
ಗುರುವು ಆ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊ೦ಡು ಶಿವಗಣ೦ಗಳ ಮಧ್ಯ ಇರಿಸಿ, 
ಆ ಗಣ೦ಗಳ ಅನುಮೋದನೆಯನ್ನು ಪಡೆದು ಪುನಃ ಆಸನದ ಮೇಲೆ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡು; ದೀಕ್ಷೆ ಮಾಡುವ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ, ದೇಶ-ಕಾಲಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿ 
ಗಣೇಶ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ ಸ್ವಸ್ತಿವಾಚನ ಮತ್ತು ಪುಣ್ಯಾಹವಾಚನಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
(೩೮-೩೯). 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಸ್ವಸ್ತಿವಾಚನ ಮತ್ತು ಪುಣ್ಕಾಹವಾಚನಗಳು ಮಾಹೇಶ್ವರ ಗಣಂಗಳಿಂದ 
“ಸ್ವಸ್ತಿ? ಮತ್ತು “ಪುಣ್ಕಾಹ”ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಸುವುದು. “ಸ್ವಸ್ತಯೇ...ಅಮೃತಗ್ಗ್‌೦ಸ್ಟಸ್ತಿ” 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಯಜಮಾನನು ಮಾಹೇಶ್ವರರನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೯ 


“ಮಹ್ಯಂ.....ಸ್ವಸ್ತಿ ಭವಂತೋ ಬ್ರುವಂತು” (ನನಗೆ ನೀವು ಸ್ವಸ್ತಿಯನ್ನು ಹೇಳಿ) 
ಎಂದು ಮೂರು ಸಾರಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಮಾಹೇಶ್ಚರರು ಮೂರು ಸಾರಿ 
“ಓಂ ಸ್ವಸ್ತಿ” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ ಸ್ಪಸಿವಾಚನ. ಹಾಗೆಯೇ ಯಜಮಾನನು 
“ಪುಣ್ಯಾಹಕಾಲಾನ್‌ ವಾಚಯಿಷ್ಕೇ” (ಪುಣ್ಯಾಹಕಾಲಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ) ಎಂದು 
ಕೇಳಿದಾಗ ಮಾಹೇಶ್ವರರು “ವಾಚ್ಯತಾಂ” (ಹೇಳಲ್ಪಡಲಿ) ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. “ಮಹ್ಯಂ 
ಸಕುಟುಂಬಾಯ...... ಕರ್ಮಣಃ ಪುಣ್ಯಾಹಂ ಭವಂತೋ ಬ್ರುವಂತು” 
(ಸಕುಟು೦ಬನಾದ ನನಗೆ... ಈ ಕರ್ಮದ ಪುಣ್ಯಾಹವನ್ನು ನೀವು ಹೇಳಿ) ಎಂದು 
ಯಜಮಾನನು ಮೂರು ಸಾರಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಮಾಹೇಶ್ವರರು “ಓಂ ಪುಣ್ಯಾಹಂ” 
ಎ೦ದು ಮೂರು ಸಾರಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಪುಣ್ಯಾಹವಾಚನ. ಕಲಶಸ್ಥಾಪನ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸ್ವಸ್ತಿ-ಮಣ್ಯಾಹ ವಾಚನಗಳನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕು. (ಸ೦.) 
ಷುನರ್ಗಣಾನ್ನಮಸ್ಕತ್ಯ ದೇಶಕಾಲೌ ಪ್ರಕೀರ್ತ್ಯ ಚ । 
ದೇಹತ್ರಯಗತಾನಾದಿಮಲತ್ರಯನಿವೃತ್ತಯೇ ೪೦ ॥ 


ಲಿಂಗತ್ರಯಾನುಸಂಧಾನಯೋಗ್ಯತಾವಾಪ್ರಯೇಷಪಿ ಚ। 
ಷಡಧ್ವತುದ್ಧಿಪೂರ್ವೇಣ ಶಾಂಭವೇನ ವ್ರತೇನ ತು ॥ ೪೧ ॥ 


ದೀಕ್ಷ ಯಿಷ್ಯ ಅಮಂ ಶಿಷ್ಯಂ ಶಕ್ತಿಪಾತವಿಧಾನತಃ । 
ಇತಿ ಸಂಕಲ್ಪ್ಯ ದದ್ಯಾಚ್ಚ ಸಪ್ತ ದೀಕ್ಷಾ: ಕ್ರಿಯಾಂತರಾಃ ॥ ೪೨ | 
ಪುನಃ ಗಣಗಳನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ದೇಶ ಕಾಲಗಳ ನಿರ್ದೇಶಮಾಡುತ್ತ 
ಶರೀರತ್ರಯದಲ್ಲಿರುವ ಅನಾದಿ ಮಲತ್ರಯವನ್ನು ದೂರಮಾಡಲು, ಇಷ್ಟ ಪ್ರಾಣ 
ಹಾಗೂ ಭಾವ ಲಿಂಗಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಶಿಷ್ಠನಲ್ಲಿ ಉಂಟುಮಾಡಲು 
ಶಾ೦ಭವವ್ರತದಿ೦ದ ಷಡದ್ದಶುದ್ದಿ ಪೂರ್ವಕವಾದ ಶಾ೦ಭವವ್ರತದ ಮೂಲಕ; “ಈ 
ಶಿಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಪಾತವಾಗಿರುವುದರಿ೦ದ ಅವನಿಗೆ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೊಡುವೆ” ಎಂದು 
(ಗುರುವು) ಸ೦ಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ ಕ್ರಿಯಾದೀಕ್ಷಾಂತರ್ಗತ ಏಳು ದೀಕ್ಷಾ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು 
ಅನುಗಹಿಸಬೇಕು. (೪೦-೪೨). 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಷಡದ್ವಗಳು-ವರ್ಣಾದ್ವ, ಪದಾದ್ವ, ಕಲಾದ್ವ, ತತ್ತ್ವಾದ್ವ, ಮಂತ್ರಾಧ್ವ 
ಭುವನಾದ್ಧ. 


ಕ್ರಿಯಾದೀಕ್ಷಾಂತರ್ಗತಾಃ ಸಪ್ಪದೀಕ್ಷಾ: 
- 


ಆಜ್ಞೋಪಮಾ ಚ ಕಲಶಾಭಿಷೇಕಾಖ್ಯಾ ತತಃ ಪರಮ್‌ | 
ಸ್ವತ್ತಿಕಾರೋಹಣಂ ಭೂತಿಪಟ್ಟಮಾಯತ್ತಮೇದ ಚ। 
ಸ್ವಾಯತ್ತಮಿತಿ ಸಪ್ತೈತಾಃ ಕ್ರಿಯಾದೀಕ್ಷಾಂತರಾ ಮತಾಃ ॥ ೪೩ ॥ 


೧೦ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಕ್ರಿಯಾದೀಕ್ಷಾಂತರ್ಗತವಾದ ಏಳು ದೀಕ್ಷೆಗಳು 
ಉ ಉ 


ಕ್ರಿಯಾದೀಕ್ಷಾಂತರ್ಗತ ಏಳು ಅವಾಂತರ ಭೇದಗಳಿಂತಿವೆ-೧. ಆಜ್ಞಾದೀಕ್ಷಾ, 
೨. ಉಪಮಾದೀಕ್ಷಾ, ೩. ಕಲಶಾಭಿಷೇಕದೀಕ್ಷಾ ಲ, ಸ್ವಸ್ತಿಕಾರೋಹಣದೀಕ್ಷಾ 
೫. ಭೂತಿಪಟ್ಟದೀಕ್ಷಾ, ೬. ಆಯತ್ತದೀಕ್ಷಾ ಮತ್ತು ೭. ಸ್ವಾಯತ್ತದೀಕ್ಷಾ (೪೩). 
ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಸದಾಚಾರಂ ಮಾ ಪ್ರವರ್ತಸ್ವ ಸರ್ವದಾ | 
ಇತ್ಯಾಜ್ಞಾಧೀಕ್ಷಯಾದಿಶ್ಯ ತತಸ್ತ್ವೇವಂ ವದೇದ್‌ ಗುರುಃ ॥ ೪೪ ॥ 
“ನೀನು ಎಂದಿಗೂ ಸದಾಚಾರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ವರ್ತಿಸಬೇಡ” ಎಂದು 
ಆಜ್ಞಾದೀಕ್ಷೆಯಿಂದ (ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ) ಆದೇಶ ನೀಡಿ, ಗುರುವು ಮತ್ತೆ ಹೀಗೆ ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡಬೇಕು. (೪೪) 


ಪುರಾತನಕೃತಾಚಾರಸದ್ಭಶಂ ಕುರ್ವಿತಿ ಸ್ಫುಟಮ್‌ | 
ಉಪಮಾದೀಕ್ಷ ಯಾತದಿಶ್ಯ ಶಿಷ್ಯಪಾಪಾಪನುತ್ತಯೇ | 


ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ ವಿಧಿವತ್‌ ಪಂಚಗವ್ಯಾನಿ ಸಾಧಯೇತ್‌ ॥ ೪೫ ॥ 


“ಪುರಾತನರು ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದ ಆಚಾರಕ್ಕೆ ಸದೃಶವಾದ ಆಚಾರವನ್ನು ನೀನು 
ಮಾಡಬೇಕು? ನಡೆಸು” ಹೀಗೆಂದು ಉಪಮಾದೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಉಪದೇಶಿಸಿ, ಗುರುವು 
ಶಿಷ್ಯನ ಪಾಪಗಳನ್ನು ದೂರಮಾಡಲು ವಿಧಿವತ್‌ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಆಚರಿಸಿ 
ಪಂಚಗವ್ಯಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಬೇಕು. (೪೫) 
ಗೋದಧಿ (ಮೊಸರು) ಮತ್ತು ಗೋಘೃತ. (ಸಂ.) 


ಶ್ರೀಪಂಚಕಲಶಾರ್ಥಂ ತು ಯತ್ತಿಜೋ ವೃಣುಯಾದ್‌ ಗುರುಃ । 
ಚತುರ್ಣಾಂ ಚತುರಾಚಾರ್ಯಾ ಮಧ್ಯಸ್ಯ ಚ ಸ್ವಯಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ೪೬ ॥ 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಪಂಚಗವ್ಯ;ನಗೋವಿನ ಮೂತ್ರ ಗೋಮಯ (ಸಗಣಿ), ಗೋಕ್ಷೀರ, 


ಪಂಚಕಲಶಗಳ ನಿಮಿತ್ತ ಯತ್ತಿಜರನ್ನು ಗುರುವು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನಾಲ್ಕು 
(ಕಲಶಗಳಿಗಾಗಿ) ನಾಲ್ಕು ಯತ್ತಿಜರನ್ನು ಆಯ್ದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಲ್ಲದೆ ಮಧ್ಯದ ಕಲಶಕ್ಕೆ 
ಗುರುವು ತಾನೇ ಯತ್ತಿಜನಾಗಬೇಕು. (೪೬) 
ಆವಾಹಯೇಚ್ಚ ಕಲಶೇ ಮಧ್ಯೇ ತ್ವೀಶಾನಮಗ್ರತಃ | 
ಸದ್ಯೋಜಾತಂ ಚ ಪೂರ್ವಸ್ಮಿನ್‌ ವಾಮದೇವಂ ತು ದಕ್ಷಿಣೇ ॥ ೪೭ ॥ 


ಉತ್ತರೇ ತತ್ಪುರುಷಂ ಚ ಅಘೋರಂ ಚಾಥ ಪಶ್ಚಿಮೇ | 
ತತ್ತನ್ಮಂತೆ ಕ ಸಮಾವಾಹ್ಯ ಪೂಜಯೇತ್ತದನಂತರಮ್‌ ॥ ೪೮ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೧ 


ಮೊದಲು ಮಧ್ಯ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಈಶಾನನನ್ನು. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿರುವ ಕಲಶದಲ್ಲಿ 
ಸದ್ಯೋಜಾತನನ್ನು, ದಕ್ಷಿಣ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ವಾಮದೇವನನ್ನು; ಉತ್ತರ ಕಲಶದಲ್ಲಿ 
ತತ್ತುರುಷನನ್ನು, ಪಶ್ಚಿಮ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಅಘೋರನನ್ನು ಹೀಗೆ ಆಯಾ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ 
ಆಹ್ವಾನಿಸಬೇಕು. ಅನ೦ತರ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. (೪೭-೪೮) 
ಜಲಾಧಿವಾಸನಮ್‌ 


ಮಂಡಹೋತ್ತರದಿಗ್ಸಾಗೇ ಮಂಡಲಂ ಪರಿಕಲ್ಪ್ಯ ತು। 
ಶಿವಲಿಂಗಂ ಸಮುದ್ಧತ್ಯ ಪಂಚಸೂತ್ರೋಪಲಕ್ಷಿ ತಮ್‌ ॥ ೪೯ ॥ 


ತಾಮ್ರಪಾತ್ರೇ ವಿನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ದೇಶಕಾಲೌ ಪ್ರಕೀರ್ತ್ಯ ಚ । 
ಘರ್ಷಣಾದಿಕ್ರಿಯಾಜಾತಜಾತರೋಷೋಪಶಾಂತಯೇ ॥ ೫೦ ॥ 


ಹಿರಣ್ಯಶೃಂಗಪ್ರಮುಖೈರನುವಾಕೈರನುಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಶಿವಲಿಂಗಂ ಸ್ಥಾಪಯಾಮೀತ್ಯಭಿಷಿಂಚೇದನಂತರಮ್‌ ॥೫೧॥ 


ಪಂಚಗವ್ಯೇನ ಸಿದ್ಧೇನ ಶುದ್ಧೈಃ ಪಂಚಾಮೃತೈರಪಿ । 
ಅಭಿಷಿಂಚೇದಿಷ್ಟಲಿಂಗಂ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮನೂತ್ತಮೈಃ ॥ ೫೨ ॥ 


ಜಲಾಧಿವಾಸನ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 


ಮಂಟಪದ ಉತ್ತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮಂಡಲವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ, ಪಂಚಸೂತ್ರ 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಶಿವಲಿಂಗವನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಂಡು; ಅದನ್ನು (ಲಿಂಗವನ್ನು) 
ತಾಮದ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಬೇಕು. ದೇಶ ಕಾಲಗಳ ಉಲ್ಲೇಖ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ಉಜ್ಜುವುದು ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಉಂಟಾದ ದೋಷಗಳನ್ನು 
ದೂರಮಾಡಲು, “ಹಿರಣ್ಯಶೃ೦ಗ ಇತ್ಯಾದಿ ಅನುವಾಕಗಳಿ೦ದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶಿವಲಿಂಗಕ್ಕೆ 
ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿಸುವೆನು” ಎಂದು ಹೇಳಿ ಅನಂತರ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಲಾದ ಪಂಚಗವ್ಯದಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಉತ್ತಮವಾದ ಪಂಚಾಮೃತಗಳಿಂದಲೂ 
ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮಂತ್ರಗಳ ಪಠನದೊಂದಿಗೆ ಇಷ್ಟಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಬೇಕು. 
(೪೯-೫೨) 

ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಪಂಚಸೂತ್ರೋಪಲಕ್ಷಿತಂ ಶಿವಲಿಂಗಮ್‌ - “ಲಿಂಗವೃತ್ತಸಮಂ 
ಪೀಠ೦ ದೀರ್ಫಂ ವಿಸ್ತಾರಮೇವ ಚ | ತದರ್ಧಂ ಗೋಮುಖಂ 
ವಿದ್ಯಾದಿತ್ಯೇತಲ್ಲಿಂಗಲಕ್ಷಣಮ್‌ ॥ (ಲಿಂಗದ ಸುತ್ತಳತೆಯ ಅಳತೆಯಷ್ಟು ಅದರ 
ಪೀಠವಿರಬೇಕು; ಅದೇ ಅಳತೆಯ ಉದ್ದ ಮತ್ತು ಅಗಲವಿರಬೇಕು. ಆ ಅಳತೆಯ 


೧೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಅರ್ಧದಷ್ಟು ಗೋಮುಖವಿರಬೇಕು.) ಹೀಗೆ ಸುತ್ತಳತೆ, ಪೀಠ, ಉದ್ದ, ಅಗಲ 
ಮತ್ತು ಗೋಮುಖ ಎಂಬ ಐದರ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳಿದ ಅಳತೆಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ 
ರಚಿಸಿದ ಲಿಂಗವು ಪಂಚಸೂತ್ರೋಪಲಕ್ಷಿತ ಅಥವಾ ಪಂಚಸೂತ್ರಘಟಿತಲಿಂಗವೆಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಪಂಚಗವ್ಯ - ಹಿ೦ದೆ ೪೫ನೇ ಶ್ಲೋಕದ ಟಿಪ್ಪಣಿ ನೋಡಿರಿ. 
ಪಂಚಾಮೃತ-ಗೋವಿನ ಹಾಲು, ಮೊಸರು ಮತ್ತು ತುಪ್ಪ ಜೇನು ಮತ್ತು ಸಕ್ಕರೆ. 
ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮ ಮಂತ್ರಗಳೆಂದರೆ : ಸದ್ಯೋಜಾತ, ವಾಮದೇವ, ಅಘೋರ, ತತ್ಪುರುಷ 
ಮತ್ತು ಈಶಾನ ಎಂಬ ಶಿವನ ಪಂಚಮುಖರೂಪದ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮರನ್ನು ಕುರಿತಾದ 
ಮಂತ್ರಗಳು. ಅವು ಹೀಗಿವೆ : 


೧. 


ಸದ್ಯೋಜಾತಂ ಪ್ರಪದ್ಯಾಮಿ ಸದ್ಯೋಜಾತಾಯ ವೈ ನಮೋ ನಮಃ ॥ 
ಭವೇ ಭವೇ ನಾತಿಭವೇ ಭವಸ್ವ ಮಾಂ ಭವೋದ್ಧವಾಯ ನಮಃ ॥ 


ವಾಮದೇವಾಯ ನಮೋ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಯ ನಮಃ ಶ್ರೇಷ್ಠಾಯ ನಮೋ 
ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ ಕಾಲಾಯ ನಮಃ ಕಲವಿಕರಣಾಯ ನಮೋ 
ಬಲವಿಕರಣಾಯ ನಮೋ ಬಲಾಯ ನಮೋ ಬಲಪ್ರಮಥನಾಯ ನಮಃ 
ಸರ್ವಭೂತದಮನಾಯ ನಮೋ ಮನೋನ್ಮನಾಯ ನಮಃ ॥ 
ಅಘೋರೇಭ್ಯೋಥ ಘೋರೇಭ್ಯೋ ಘೋರಘೋರತರೇಭ್ಯಃ 
ಸರ್ವೇಭ್ಯಃ ಸರ್ವಶರ್ವೇಭ್ಯೋ ನಮಸ್ತೇ ಅಸ್ತು ರುದ್ರರೂಪೇಭ್ಯಃ I 
ತತ್ತುರುಷಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ ಮಹಾದೇವಾಯ ಧೀಮಹಿ । ತನ್ನೋ ರುದ್ರಃ 
ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ॥ 
ಈಶಾನಸ್ಪರ್ವವಿದ್ಯಾನಾಮೀಶ್ಚರಸ್ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಧಿಪತಿ 
ರ್ಬ್ರಹ್ಮಣೋಧಧಿಪತಿರ್ಬ್ರಹ್ಮಾ ಶಿವೋ ಮೇ ಅಸ್ತು ಸದಾಶಿವೋಂ॥ 
(ತೈತ್ತಿರೀಯಾರಣ್ಯಕ, ೭. ೪೩-೪೭) 


ಶುದ್ಧೋದಕೇನ ತಲ್ಲಿಂಗಂ ಪುನಃ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ದೇಶಿಕಃ | 
ಪಾತ್ರಾಂತರೇ ವನಿಕ್ಸಿ ಪ್ಯ ನೈರ್ಯತೇ ಪದ್ಮಮಂಡಲೇ | 
ನಿಕ್ಸಿ ಪ್ಯ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾದ್ಯೈೆರರ್ಚಯೇದ್‌ ದೇಶಿಕೋತ್ತಮಃ ॥ ೫೩ ॥ 


ಪುನಃ ಶುದ್ಧ ನೀರಿನಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಿಸಿ ಸದ್ಗುರುವು ನೈರುತ್ಯದ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೩ 


ಪದ್ಮಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲಾದ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಇಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಗಂಧ, ಪುಷ್ಪ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. (೫೩) 


ತತಃ ಶಾಣಾದಿಸಂಘರ್ಷಜಾತತಾಪೋಪಶಾಂತಯೇ | 
ವಾರುಣೇ ಮಂಡಲೇ ಪ್ರಸ್ಥಮಿತಪಾನೀಯಪೂರಿತೇ ॥ ೫೪ ॥ 


ತಾಮ್ರಪಾತ್ರೇ ತು ನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ತಲ್ಲಿಂಗಂ ವಸ್ತ್ರವೇಷ್ಟಿತಮ್‌ | 
ಜಲಾಧಿವಾಸನಂ ಕುರ್ಯಾದದ್ಲಿಂಗೈಮನನುಭಿಸ್ತ ಸ್ಪತಃ ॥ ೫೫ ॥ 
ಅನಂತರ ಸಾಣೆಹಿಡಿಯುವುದು ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದಾದ ಉಷ್ಣತೆಯ 
ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ಪಶ್ಚಿಮ ಮ೦ಡಲದಲ್ಲಿರುವ, ಒ೦ದು ಪ್ರಸ್ಥ ಪ್ರಮಾಣದ ನೀರಿನಿಂದ 
ತುಂಬಿದ ತಾಮ್ರ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ, ವಸ್ತವನ್ನು ಹೊದಿಸಿದ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು 
ಪ್‌' ಮುಂತಾದ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಬೇಕು. 
(೫೪-೫೫) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಪಸ್ಥವೆಂದರೆ ಸುಮಾರು ನಾಲ್ಕು ಸೇರಿನಷ್ಟು ಅಳತೆ; ೪೮ ಬೊಗಸೆ 


(೪ ಕುಡುವ). 
ಜಲಾದುತ್ತಾರ್ಯ ತಲ್ಲಿಂಗಂ ಸ್ನಾನಪಾತ್ರೇ ನಿಧಾಯ ವೈ । 
ತತ್ಪಾತ್ರಂ ತು ವಿನಿಕ್ಷಿಷ್ಯ ಮಂಡಲೇ ವಾಯುಕೋಣಗೇ ॥ ೫೬ ॥ 


ಪಂಚಗವ್ಯೇನ ಚ ತಥಾ ಭಸ ನಾ ಗಂಧವಾರಿಭಿಃ । 
ತದುಕ್ತಮಂತ್ರೈ: ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಶಿಂಗಮುದ್ದರ್ತೃ ವಾಸಸಾ ॥ ೫೭ ॥ 


ಪಾತ್ರಾಂತರೇ ವಿನಿಕ್ಷಿಷ್ಯ ತತ್ಪಾತ್ರಂ ಸೋಮಮಂಡಲೇ । 
ನಿಧಾಯ ಗಂಧಪುಷ್ಟಾದ್ಯೈರರ್ಚಯೇದ್‌ ದೇಶಿಕಸ್ತತಃ ॥ ೫೮ ॥ 
ಅದನ್ನು ನೀರಿನಿಂದ ಹೊರದೆಗೆದು ಸ್ನಾನ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರಿಸಬೇಕು. ಆ 

ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ವಾಯವ್ಯ ಕೋಣದಲ್ಲಿರುವ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿರಿಸಿ; ಪಂಚಗವ್ಯ ವಿಭೂತಿ 
ಮತ್ತು ಸುವಾಸಿತ ಜಲಗಳಿ೦ದ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಮಂತ್ರಗಳೊಂದಿಗೆ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಿಸಿ, 
ವಸ್ತದಿಂದ ಒರೆಸಿ; ಬೇರೊಂದು ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರಿಸಿ ಆ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಸೋಮ 
ಮಂಡಲದಲ್ಲಿರಿಸಿ, ಗುರುವು ಅದನ್ನು (ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು) ಗಂಧ, ಪುಷ್ಟ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. (೫೬-೫೮) 


ಧಾನ್ಯಾಧಿವಾಸನಮ್‌ 


ಸಪ್ತಧಾತುಸ್ಫೂರ್ತಯೇ ತು ಕುರ್ಯಾದ್ಭಾನ್ಶಾ ಬಧಿವಾಸ ಸನಮ್‌ । 
ತದ್ಧಿಧಾನಂ ಪ್ರವಕ್ಷಾ ಮಿ ಶ್ರುಣು ದೇವಿ ಸಮಾಸತಃ ॥೫೯॥ 


೧೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ದಕ್ಷಿಣೇ ಮಂಡಲೇ ಪ್ರಸ್ಥಪಮಿತೈಃ ಶಾಲಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ಲ ೧ 
ತದರ್ಧೈಸ್ತಂಡುಲೈಶ್ಚೈವ ತದರ್ಧೈಶ್ನ ತಿಲೈಸ್ತಥಾ ॥೬೦॥ 
ಉಪರ್ಯುವರಿ ವಿನ್ಯಸ್ಯ ಸ್ಥಂಡಿಲಾನಿ ಪ್ರಯತ್ನತಃ | 
ದರ್ಭೈರಾಚ್ಛಾದ್ಯ ತಲ್ಲಿಂಗಂ ಪ್ರಾಕ್‌ಛಿರಸ್ಕಮಧೋಮುಖಮ್‌ ॥ ೬೧ ॥ 


ತತ್ರ ನಿಕ್ಸಿ ಪ್ಯ ಗಂಧಾದೀನ್‌ ದರ್ಭಾಂಸ್ತತ್ಪುರುಷೇಣ ತು | 
ಲಿಂಗೇ ನಿಕ್ಷಿಷ್ಯ ತಸ್ಮಾಷ್ಟದಿಕ್ಷು ಕುಂಭಾನ್‌ ವಿನಿಕ್ಷಿಪೇತ್‌ 1೬೨ 


ಧಾನ್ಯಾಧಿವಾಸ ಸಂಸ್ಕಾರ 


ಸಪ್ತಧಾತುಗಳ ವೃದ್ಧಿಗಾಗಿ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಧಾನ್ಯದಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಅದರ 
ವಿಧಾನವನ್ನು ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ದೇವಿ ! ಅದನ್ನು ಕೇಳು. 


ದಕ್ಷಿಣ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪಸ್ಥ ಬತ್ತ ಅದರರ್ಧ ಅಕ್ಕಿ, ಅದರ (ಅಕ್ಕಿಯ) 
ಅರ್ಧಭಾಗ ತಿಲ (ಎಳ್ಳು); ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಒಂದರ ಮೇಲೆ 
ಒಂದರಂತೆ ಹಾಕಿ ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ಶಿರಸ್ಸನ್ನು ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಮುಖವನ್ನು ಕೆಳಗೆ 
ಮಾಡಿ ದರ್ಭೆಯಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ; ಅದರಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು, ತತ್ತುರುಷ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತ 
ಗಂಧ ಮೊದಲಾದವನ್ನು ಮತ್ತು ಕುಶವನ್ನು ಲಿಂಗದ ಮೇಲಿರಿಸಿ ಅದರ ಎಂಟು 
ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಎಂಟು ಕೊಡಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. (೫೯-೬೨) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಸಪ್ತಧಾತುಗಳು - ತ್ವಕ್‌ (ಚರ್ಮ). ಅಸ್ಕಕ್‌ (ರಕ್ತ), ಮಾಂಸ, 


ಎ 


ಮೇದಸ್‌, ಅಸ್ಥಿ (ಎಲುಬು) ಮತ್ತು ಮಜ್ಜಿಗಳು. 
ಅಷ್ಟವಿದ್ಯೇಶ್ವರಾಂಸ್ತೇಷು ಚಾವಾಹ್ಯ ಪರಿಪೂಜ್ಯ ಚ । 
ವಸ್ತ್ರೈರಾಚ್ಛಾದ್ಯ ಕುರ್ವೀತ ಶಿವಾಗ್ನಿಮುಖಮಪ್ಯಥ ॥ ೬೩॥ 
ಆ ಕೊಡಗಳಲ್ಲಿ (ಅನಂತ, ಸೂಕ್ಷ್ಯ ಶಿವೋತ್ತಮ, ಏಕನೇತ್ರ, ರುದ್ರ, ತ್ರಿಮೂರ್ತಿ, 
ಶ್ರೀಕಂಠ ಮತ್ತು ಶಿಖಂಡಿ) ಎಂಬ ೮ ವಿದ್ಯೇಶ್ವರರನ್ನು ಆಹ್ವಾನಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು 
ಮತ್ತು ಬಟ್ಟೆಗಳಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಶಿವಾಗ್ನಿಯೆಡೆಗೆ ಮುಖಮಾಡಿ 


ಇಡಬೇಕು. (೬೩) 
ಶಯನಾಲ್ಲಿಂಗಮುದ್ಧಃ ತ್ಯ ವಹ್ಲಿದಿಗ್ಗತಮಂಡಲೇ | 
ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ರುದ್ರಸೂಕ್ತೇನ ಸಂಸ್ನಾಪ್ಯ ತದನಂತರಮ್‌ । 
ಮಂಡಲೇ ಪೂರ್ವದಿಕ್‌ಸಂಸ್ಥೇ ನಿಕ್ಷಿಷ್ಯ ಚ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ ॥ ೬೪ ॥ 


ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಧಾನ್ಯದ ಶಯನದಿಂದ ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಅಗ್ನಿದಿಕ್‌ 
ಮಂಡಲದಲ್ಲಿರಿಸಬೇಕು. ರುದ್ರಸೂಕ್ಷದಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಿದ ನಂತರ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೫ 


ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿರುವ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಆ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಇರಿಸಿ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. (೬೪) 

ಪುನಸ್ತಲ್ಲಿಂಗಮಾದಾಯ ಮಂಡಲೇ ತ್ವೀಶಕೋಣಗೇ । 

ಪಾತ್ರಾಂತರೇ ವಿನಿಕ್ಷಿಷ್ಯ ಪಂಚರುದ್ರೈಸ್ತು ಸ್ನಾಪಯೇತ್‌ । 

ಧಾನ್ಯಾಧಿವಾಸಕಲಿತಮಂಡಲೀಕಲಶೋದಕ್ಕೆಃ ॥ ೬೫ ॥ 

ಪುನಃ ಆ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊ೦ಡು ಈಶಾನ್ಯ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿರುವ ಇನ್ನೊಂದು 
ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು (ಈಶಾನಾದಿ) ಪಂಚರುದ (ಬ್ರಹ್ಮ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಧಾನ್ಯವನ್ನಿರಿಸಿದ 
ಮಂಡಲದಲ್ಲಿನ ಕಲಶದ ಜಲದಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. (೬೫) 
ಅಧ್ಧನ್ಯಾಸಾದಿ ವಿಧಿ 
ತತಃ ಶಿವಕಲಾವಾಹನಾರ್ಥಂ ಕುರ್ಯಾದ್‌ ಯಥಾವಿಧಿ । 
ಅಧ್ವನ್ಯಾಸಾನ್‌ ಷಡಪ್ಯತ್ರ ಲಿಂಗೇ ಸಂಕಲ್ಪಪೂರ್ವಕಮ್‌ ॥ ೬೬ ॥ 


ಅಧ್ದನ್ಯಾಸದ ವಿಧಿ 


ಅನಂತರ ಶಿವಕಲೆಗಳ ಆವಾಹನೆಗಾಗಿ ಶಾಸ್ತೋಕ್ತ ಆರು ಅಧ್ದನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು 
ಸಂಕಲ್ಪ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. (೬೬) 


ಭುವನಾಭಿಖ್ಯಮದ್ದಾನಂ ಪಟ್ಟಿಕಾಯಾಮಧೋ ನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ತತ್ಕಂಜೇ ತು ಪದಾದ್ದಾನಂ ವರ್ಣಾಧ್ವಾನಂ ಚ ಮಧ್ಯಕೇ ॥೬೭॥ 


ಊರ್ಧ್ವಕಂಜೇ ಕಲಾಧ್ವಾನಂ ಪಟ್ಟಿಕಾಯಾಂ ತಥಾ ಪುನಃ । 
ತತ್ತ್ಯಾಧ್ದಾನಂ ಚ ವಿನ್ಯಸ್ಯೇತ್ತತ ಆಜ್ಯಪ್ರಘಾರಿಕೇ । 
ಮಂತ್ರಾಧ್ವಾನಂ ಚ ವಿನ್ಯಸ್ಯ ಗಂಧಾದ್ಯೈರಭಿಪೂಜಯೇತ್‌ ॥ ೬೮ ॥ 
ಭುವನವೆಂಬ ಅಧ್ದದ ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಪಟ್ಟಿಕೆಯ ಕೆಳಗೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಪದಾಧ್ದದ, ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಾಧ್ದದ, ಮೇಲಿನ ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕಲಾದ್ದದ, ಅನಂತರದ 
ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ತತ್ತ್ವಾಧ್ವದ, ಫೃತ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಾಧ್ವದ ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಮಾಡಿ, ಗಂಧಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. (೬೭-೬೮). 


ಅಗ್ಟ್ಯಾದಿಸ್ಥಾ ಪನಮ್‌ 
ಛಿ 


ತತ್ಕಲಾಸ್ಥೈರ್ಯಸಿದ್ಧರ್ಥಂ ಹೋಮಾಗ್ನ್ಯಾ ಕುರ್ಯಾದ್‌ ವಿಚಕ್ಷಣಃ | 
ಚತುರ್ವಿಂಶತ್ಯುತ್ತರತ್ರಿತತಸಂಖ್ಯಾಯುತೇನ ಚ । 
ಪಂಚಾಕ್ಷರೇಣ ಮನುನಾ ಸತಾರೇಣ ತಥಾ ಪುನಃ ॥ ೬೯ ॥ 


ಅಗ್ನಿ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸ್ಥಾಪನೆ 
ಆ ಕಲೆಗಳ ಸ್ಥಿರತೆಗಾಗಿ ವಿದ್ವಾಂಸನಾದ ಗುರುವು ಮೂರು ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತ 


೧೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ನಾಲ್ಕು (೩೨೪) ಸಲ ಪಂಚಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಓಂಕಾರ ಸಹಿತ ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ 
ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. (೬೯) 
ಪ್ರಧಾನಕುಂಡೇ ಜುಹುಯಾದ್‌ ವ್ಯಾಹೃತೀಭಿರ್ಫೃತೇನ ತು! 
ಜಯಾದಿಭಿಶ್ವ ಜುಹುಯಾದಗ್ನಿಂ ರಕ್ಷೇದನಂತರಮ್‌ ॥೭೦॥ 
ಏಳು ವ್ಯಾಹೃತಿಗಳೂಂದಿಗೆ ಪ್ರಧಾನ ಕುಂಡದಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪದ ಹವಿಸ್ಸನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 
ಅನಂತರ “ಜಯ” ಮುಂತಾದ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಬೇಕು. (೭೦) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಭೂಃ ಭುವಃ, ಸ್ಟ, ಮಹಃ, ಜನಃ, ತಪಃ, ಸತ್ಯಮ್‌ - ಇವು ಏಳು 
ವ್ಯಾಹೃತಿಗಳು. (ಸಂ.) 
ಶಿಷ್ಯಂ ಸಮಾಹ್ವಯನ್‌ ಸೌಮ್ಯಂ ಸೌಮ್ಯಾತ್ರೋಪವಿಶೇತಿ ಚ । 
ಕೂರ್ಮಾಸನೋಪರಿಗತೇ ಕುಶಾದಿಪರಿಕಲ್ಲಿತೇ ॥ ೭೧ ॥ 
ಆಸನೇ ಸಮುಪಾವೇಶ್ಯ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮನೂತ್ತಮೈಃ । 
ಕರನ್ಯಾಸಂ ವಿಧಾಯಾದೌ ಪ್ರಾಣಸಂಧಾರಣಾದಿಭಿ: | 
ವಿಶೋಧ್ಯ ದೇಹಂ ತದನು ವಿದಧ್ಯಾದ್‌ ಭೂತಶೋಧನಮ್‌ ॥ ೭೨ ॥ 
ಸೌಮ್ಯನಾದ ಶಿಷ್ಕನನ್ನು ಕರೆದು ಗುರುವು "ಹೇ ಸೌಮ್ಯನೇ, ಕುಶಾದಿಗಳಿಂದ 
ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಈ ಕೂರ್ಮಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೋ' ಎ೦ದು ನುಡಿಯಬೇಕು. 
ಆಸನದ ಮೇಲೆ ಶಿಷ್ಕನನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮ ಮಂತ್ರಗಳಿ೦ದ ಕರನ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಿ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಾದಿಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಶರೀರ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಮಾಡಿದ 
ಮೇಲೆ ಭೂತಶೋಧನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. (೭೧-೭೨) 
ಸಕಲೀಕರಣಂ ಕುರ್ಯಾಚ್ಛಿಷ್ಯದೇಹಸ್ಯ ದೇಶಿಕಃ । 
ಪಂಚಗವ್ಯೇನ ತಸ್ಯಾಥ ಕುರ್ಯಾದಂತರ್ವಿಶೋಧನಮ್‌ ॥ ೭೩॥ 
ಗುರುವು ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯನ ದೇಹವನ್ನು ಕಲಾಪೂರ್ಣವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು 
(ಸಕಲೀಕರಣ). ಅನಂತರ ಪಂಚಗವ್ಯದಿಂದ ಅಂತರಂಗ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. (೭೩) 
ಅಥ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯಾಭಿಷೇಕದೀಕ್ಷಾಂ ದದ್ಯಾದ್‌ ಗುರೂತ್ತಮಃ । 
ಅನಾದಿಭವಸಂಪನ್ನಸರ್ವದೋಷೋಪಶಾಂತಯೇ ॥೭೪॥ 
ಅನಂತರ ಉತ್ತಮವಾದ ಗುರುವು ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಅನಾದಿ ಜನ್ಮ ಪರಂಪರೆಯಿಂದ 
ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಎಲ್ಲ ದೋಷಗಳನ್ನು ದೂರ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅಭಿಷೇಕ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. (೭೪) 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೭ 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪಂಚಕಲಶ ಸ್ಥಾಪನೆ, ಜಲಾಧಿವಾಸ-ಧಾನ್ಯಾದಿವಾಸ- 
ಅಭಿಷೇಕ ಪೂಜೆಗಳಿಂದ ಲಿಂಗವನ್ನು ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ, ಗುರುವು ಶಿಷ್ಠನಿಗೆ ಕ್ರಿಯಾದೀಕ್ಷೆಯ 
ಏಳು ದೀಕ್ಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರನೆಯದಾದ ಕಲಶಾಭಿಷೇಕದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾನೆ. 
ಅದು ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ. 
ಪಂಚಕುಂಭೋದಕ್ಕೆಃ ಶುದ್ಧೈಃ ಶಿಷ್ಯಂ ಸಂಸ್ಥಾಪಯೇದಪಿ | 
ಪಂಚತತ್ತ್ವವಿತುದ್ಯರ್ಥಂ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮನೂನ್‌ ಜಪನ್‌ ॥ ೭೫ ॥ 
ಐದು ಕಲಶಗಳಲ್ಲಿಯ ಶುದ್ಧ ಜಲದಿಂದ ಐದು ತತ್ತ್ವಗಳ ಶೋಧನೆಗಾಗಿ 
(ಪಂಚಭೂತಗಳ ಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ) ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮ೦ತ್ರಗಳ ಜಪವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ 
ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. (೭೬) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಪೃಥ್ವಿ, ಅಪ್‌, ತೇಜಸ್‌, ವಾಯು, ಆಕಾಶವೆಂಬ ಐದು ತತ್ತ್ವಗಳು. 
ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮ ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ ೪೯-೫೨ನೇ ಶ್ಲೋಕಗಳ ಟಪ್ಪಣಿ ನೋಡಿರಿ. 
ಪಂಚಕುಂಭೇಷು ಘಟಿತಂ ಸೂತ್ರಮುದ್ಧತ್ಯ ದೇಶಿಕಃ | 
ವಿಶ್ವೇತ್ತಾತೇತಿ ತದ್ಭಸ್ತೇ ಬಧ್ನೀಯಾತ್‌ ಕಂಕಣಂ ತತಃ ॥ ೭೬ ॥ 
ಆ ಐದು ಕಲಶಗಳಿಗೆ ಸುತ್ತಿದ ಸೂತ್ರವನ್ನು ತೆಗೆದು “ವಿಶ್ವೇತ್ತಾತ' ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಗುರುವು ಶಿಷ್ಯನ ಕೈಗೆ ಕಂಕಣವನ್ನು ಕಟ್ಟಬೇಕು. (೭೬) 
ಷಡದ್ದಶೋಧನಮ್‌ 


ಷಡದಧ್ವಶೋಧನದ್ದಾರಾ ಮಾಂಸಪಿಂಡನಿವೃತ್ತಯೇ | 
ಸ್ಪಸಿಕಾರೋಹಣಾಭಿಖ್ಯಾಂ ದೀಕ್ಷಾಂ ದದ್ಯಾದ್ಯಥಾವಿಧಿ ॥೭೭॥ 


ಷಡದ್ವಶೋಧನ 
ಷಡದ್ದಶೋಧನೆಯಿಂದ ಮಾಂಸಪಿಂಡ ಭಾವನೆಯನ್ನು ದೂರ ಮಾಡಲು 
ವಿಧಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸ್ಪಸ್ತಿಕಾರೋಹಣದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸಬೇಕು. (೭೭) 


ಸಂಹಾರಕ್ರಮತೋ ವಿದ್ದಾನ್‌ ಶಬ್ದಾರ್ಥಾತ್ಮಷಡದ್ದನ: | 
ಪಾದಾದಿಷು ತು ವಿನ್ಯಸ್ಯೇಚ್ಛಿಷ್ಯಸ್ಯ ನಿಯತಾತ್ಮನಃ ॥ ೭೮॥ 


ವಿದ್ವಾಂಸನಾದ ಗುರುವು ಶಬ್ದಾರ್ಥ ರೂಪದ ಷಡದ್ದದ ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಸಂಹಾರ 
ಕ್ರಮದಿಂದ ಸಂಯಮಿಯಾದ ಶಿಷ್ಕನ ಪಾದ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. (೭೮) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಪಾದಗಳಿ೦ದ ಆರಂಭಿಸಿ ಶಿರಸ್ಸಿನವರೆಗೆ ಮಾಡುವ ಕ್ರಮವು 
ಸಂಹಾರಕ್ರಮ. 


೧೮ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ವರ್ಣಾಧ್ದಾನಂ ಶಬ್ದರೂಪಂ ವಿನ್ಯಸ್ಯೇತ್‌ ಪಾದಯೋರ್ಬುಧಃ | 
ಅರ್ಥರೂಫಂ ಕಲಾಧ್ದಾನಂ ಮೇಢ್ರೇ ನ್ಯಸ್ಯೇದನಂತರಮ್‌ ॥೭೯॥ 


ಶಬ್ದರೂಪಂ ಪದಾಧ್ದಾನಂ ನಾಭೌ ವಿನ್ಯಸ್ಯ ದೇಶಿಕಃ । 
ತತ್ತ್ವಾಧ್ವಾನಂ ತೃರ್ಥರೂಪಂ ಹೃದಿ ನ್ಯಸ್ಯೇದತಂದ್ರಿತಃ ॥ ೮೦ ॥ 
ಮಂತ್ರಾಧ್ವಾನಂ ಶಬ್ದರೂಪಂ ವಿನ್ಯಸ್ಕೈವಂ ಮುಖೇ ತಥಾ । 
ಅರ್ಥರೂಪಂ ಚ ಭುವನಾಧ್ದಾನಂ ನೃಸ್ಯೇಚ್ಛಿರಸ್ಯಪಿ ॥೮೧॥। 
ಶಬ್ದರೂಪದ ವರ್ಣಾಧ್ವ ವಿನ್ಯಾಸವನ್ನು ಗುರುವು ಶಿಷ್ಯನ ಎರಡು ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಬೇಕು.  ಅರ್ಥರೂಪದ ಕಲಾದೃದ ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಅನಂತರ ಲಿಂಗ 
(ಜನನೇ೦ದ್ರಿಯ)ದ ಮೇಲೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಶಬ್ದರೂಪದ ಪದಾಧ್ವ ನ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಗುರುವು ಶಿಷ್ಠನ ನಾಭಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿ ಆಲಸ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ಅರ್ಥರೂಪದ ತತ್ವ್ವಾದ್ದದ 
ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಶಿಷ್ಯನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದೇ ರೀತಿ ಶಬ್ದರೂಪದ 
ಮಂತ್ರಾಧ್ದದ ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಗುರುವು ಶಿಷ್ಯನ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು ಹಾಗೂ 
ಅರ್ಥರೂಪದ ಭುವನಾಧ್ದದ ನ್ಯಾಸವನ್ನು ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. (೭೯-೮೧) 
ಪಾದಾದಿಷು ಶಿಖಾಂತೇಷು ಷಟ್‌ಸು ಸ್ಥಾನೇಷು ಸಂಯತಃ | 
ಷಡಕ್ಷರಾಣಿ ವಿನ್ಯಸ್ಯ ಷಡ್‌ವಾರಂ ದೇಶಿಕಸ್ತತಃ ॥ ೮೨ ॥ 
ಶಿಷ್ಯನ ಪಾದದಿಂದ ಶಿಖೆಯವರೆಗೆ ಆರು ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಯಮಿಯಾದ 
ಗುರುವು (ಶಿವಮಂತ್ರದ) ಆರು ಅಕ್ಷರಗಳ (ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ) ನ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಆರು ಸಲ ಮಾಡಬೇಕು. (೮೩) 


ಭೂತಿರುದ್ರಾಕ್ಷಧಾರಣಮ್‌ 
ಅನಾದಿಮಲಸಂಪೃತ್ಯೈಭೂತಿಪಟ್ಟಾಖ್ಯದೀಕ್ಷ ಯಾ। 
ಸ್ನಾನಮುದ್ಧೂಲನಂ ಭೂತ್ಯಾ ಧಾರಣಂ ಚಾಪಿ ಕಾರಯೇತ್‌ ॥ ೮೩ ॥ 
ವಿಭೂತಿ ಮತ್ತು ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳ ಧಾರಣೆ 
ಅನಾದಿ ಮಲಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲು ಭೂತಿಪಟ್ಟದೀಕ್ಷೆಯ ಮೂಲಕ ಗುರುವು 
ಶಿಷ್ಕನಿಗೆ ಭಸ್ಮದ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಶರೀರಕ್ಕೆ ಭಸ್ಮದ ಉದ್ಧೂಲನ 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ತಿಪುಂಡಧಾರಣ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಶಿಖೆ ಮುಂತಾದ 
ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ರುದ್ರಾಕ್ಷ ಧಾರಣವನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. (೮೩) 
ರುದ್ರಾಕ್ಷಮೇಕಂ ಸಂಮಂತ್ರ್ಯ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಚ ಯಥಾವಿಧಿ | 
ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣೇ ಹಸ್ತೇ ಬದ್ದೀಯಾದ್‌ ಬಂಧಮುಕ್ತಯೇ ॥ ೮೪ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೯ 


ಶ್ರೀಗುರುವು ಒ೦ದು ರುದ್ರಾಕ್ಷವನ್ನು ಮಂತ್ರಿಸಿ, ವಿಧಿ ಪ್ರಕಾರ ಪೂಜಿಸಿ 
ಜನ್ಮಬ೦ಧನದಿ೦ದ ಮುಕ್ತಿಗಾಗಿ ಶಿಷ್ಯನ ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಬೇಕು. (೮೪) 


ಶಿಷ್ಯದೇಹಸ್ಥಾಣವಾದಿಮಲತ್ರಯನಿವೃತ್ತಯೇ | 
ಚತುರ್ವಿಂಶತ್ಯುತ್ತರತ್ರಿಶತಸಂಖ್ಯಾಯುತೇನ ತು । 
ಪಂಚಾಕ್ಷರೇಣ ಜುಹುಯಾತ್‌ ಸತಾರೇಣ ಫೃತೇನ ವೈ ॥ ೮೫ ॥ 
ಶಿಷ್ಯನ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಆಣವಾದಿ ಮಲತ್ರಯವನ್ನು ದೂರ ಮಾಡಲು 
ಮೂರು ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತು ನಾಲ್ಕು (೩೨೪) ಸಲ ಪಂಚಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪ್ರಣವ 
ಸಹಿತವಾಗಿ ಜಪಿಸುತ್ತ ತುಪ್ಪದಿ೦ದ ಹವನ ಮಾಡಬೇಕು. (೮೫) 
ಹುತ್ವಾ ವ್ಯಾಹೃತಿಭಿತ್ಚೈವ ಜಯಾದಿಭಿರಪಿ ಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ಪೂರ್ಣಾಹುತಿಂ ವಿಧಾಯಾಗ್ನಿಂ ಶಿಷ್ಯಹೃತ್ಸರಸೀರುಹೇ | 
ಸಂಹಾರಮುದ್ರಯಾ*8ರೋಪ್ಯ ಪಿದಧ್ಯಾನ್‌ ಮಂಡಲದ್ವಯಮ್‌ ॥ ೮೬॥ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ವ್ಯಾಹೃತಿಗಳಿಂದ "ಜಯ' ಮುಂತಾದ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ 
ಪೂರ್ಣಾಹುತಿ ಕೊಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಶಿಷ್ಠನ ಹೃದಯ ಕಮಲದಲ್ಲಿ ಸಂಹಾರ ಮುದ್ರೆಯಿಂದ 
ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಆರೋಪಿಸಿ ಎರಡು ಮಂಡಲಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಬೇಕು. (೮೬) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ೬೯ನೇ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


ರುದ್ರಾದಿಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲಾಂತಂ ಬಲಿಂ ತತ್ಪೂರ್ವಮಂಡಲೇ । 
ದ್ವಿತೀಯೇ ಚ ಮಹೇಂದ್ರಾದಿಮಹೇಶಾಂತಂ ಬಲಿಂ ಕ್ಲಿಪೇತ್‌ । 
ಅನಂತರಂ ಗುರುರ್ದದ್ಯಾದ್‌ ದೀಕ್ಲಾಮಾಯತ್ತಸಂಚ್ಛೆತಾಮ್‌ ॥ ೮೭ ॥ 


ರುದನಿಂದ ಹಿಡಿದು ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲನವರೆಗೆ ಪೂರ್ವದ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ 
ಮಹೇಂದನಿಂದ ಮಹೇಶನವರೆಗೆ ದ್ವಿತೀಯ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಬಲಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ತದನಂತರ ಗುರುವು ಆಯತ್ತವೆಂಬ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. (೮೭) 
ಆಯತ್ತದೀಕ್ಷಾ ಸ್ವಾಯತ್ರದೀಕ್ಷಾ ಚ 


ಮಧ್ಯಮಂಡಲನಿಕ್ಟಿಪ್ತಂ ಸೂತ್ರಪಂಚಕಲಕ್ಷಿತಮ್‌ | 
ಶಾಂತೇಶ್ವರಾಭಿಧಂ ಸರ್ವಮಂತ್ರನ್ಯಾಸೋಪಶೋಭಿತಮ್‌ ॥೮೮॥ 


ಇಷ್ಟಲಿಂಗಂ ಸಮಾಧಾಯ ವಾಮಹಸ್ತೇಭಿಪೂಜ್ಯ ಚ। 
ಸೌಮ್ಯೇತಲ್ಲಿಂಗಮೀಕ್ಷಸ್ಟೇತೀಷ್ಟಲಿಂಗಂ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ ॥ ೮೯ ॥ 


ಆಯತ್ತದೀಕ್ಷೆ ಮತ್ತು ಸಾಯುತ್ತದೀಕ್ಷೆಗಳು 
ಮಧ್ಯಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಪಂಚಸೂತ್ರ ಘಟಿತವಾದ, ಎಲ್ಲ ಮಂತ್ರಗಳ 


೨೦ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ನ್ಯಾಸದಿಂದ ಶೋಭಿತವಾದ, ಶಾಂತೇಶ್ವರ ಎಂದು ಕರೆಯುವ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು 
ತನ್ನ ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಪೂಜಿಸಿದ ಮೇಲೆ “ಸೌಮ್ಯನೇ, ಈ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು 
ನೋಡು” ಎಂದು ನುಡಿದು ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕು. 
(೮೮-೮೯) 
ಗುರ್ವಂತೇವಾಸಿನೋರ್ಮಧ್ಯೇ ಗ್ರಾಹಯಿತ್ವಾ ಪಟಂ ತದಾ । 
ಚೂರ್ಣಿಕಾಮಂಗಲದ್ವಾನೈ: ಪಠೇಯುರ್ಮಂಗಲಾಷ್ಟಕಮ್‌ ॥ ೯೦॥ 
ಗುರು ಮತ್ತು ಶಿಷ್ಯನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟೆಯ ಒಂದು ಪರದೆಯನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ಮಂಗಲವಾದ್ಯವನ್ನು ನುಡಿಸುತ್ತ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣವನ್ನು ಎರಚುತ್ತ ಎಲ್ಲರೂ 
ಮಂಗಲಾಷ್ಟಕವನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು. (೯೦) 
ತತೋ ಮಾಹೇತ್ವರೈಃ ಸಾರ್ಧಂ ಶಿಷ್ಯಮುದ್ಧಿಶ್ಯ ದೇಶಿಕಃ । 
ಅಂಗತ್ತಯೇತಪಿ ದೃಢತೋ ಲಿಂಗವಾನ್‌ ಭವ ಸರ್ವದಾ ॥ ೯೧॥ 
ಇತಿ ಬ್ರುವನ್‌ ಜವನಿಕಾಂ ವರ್ಜಯನ್‌ ಶಿಷ್ಯಮೂರ್ಧನಿ | 
ಧ್ರುವಂ ತು ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ನಿಕ್ಷಿಪೇನ್ಮಂಗಲಾಕ್ಷತಾನ್‌ ॥ ೯೨ | 
ಅನ೦ತರ ಮಾಹೇಶ್ವರರ ಜೊತೆ ಗುರುವು ಶಿಷ್ಕನಿಗೆ ಹೇಳಬೇಕು - “ನೀನು 
ಸದಾ (ಸ್ಥೂಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮತ್ತು ಕಾರಣವೆಂಬ) ಅ೦ಗತ್ರಯದಲ್ಲಿ (ಇಷ್ಟಲಿಂಗ, 
ಪ್ರಾಣಲಿಂಗ ಮತ್ತು ಭಾವಲಿಂಗವೆಂಬ) ತ್ರಿವಿಧ ಲಿ೦ಗಗಳುಳ್ಳವನಾಗು.” ಹೀಗೆ 
ನುಡಿಯುತ್ತ ಪರದೆಯನ್ನು ಸರಿಸಿ ಶಿಷ್ಯನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ "ಧ್ರುವಂ ತೇ” ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಂಗಲಾಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. (೯೧-೯೨). 
ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖಃ ಶಿಷ್ಯಂ ವಾಮಭಾಗೇ ನಿಜಾಸನೇ । 
ನಿವೇಶಯನ್‌ ತಸ್ಯ ದದ್ಯಾದ್‌ ದೀಕ್ಷಾಂ ಸ್ಥಾಯತ್ತಸಂಜ್ಞಿತಾಮ್‌ ॥೯೩॥ 
ತಾನು ಉತ್ತರದಿಕ್ಕಿನ ಕಡೆ ಮುಖಮಾಡಿ ಕುಳಿತು ತನ್ನ ಆಸನದ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಶಿಷ್ಯನನ್ನು ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ ಗುರುವು ಸ್ವಾಯತ್ತದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ನೀಡಬೇಕು. (೯೩) 


ವಸ್ತ್ರೇಣಾಚ್ಛಾದಯನ್‌ ಶಿಷ್ಯಮಾತ್ಮಾನಂ ಚ ಗುರುಸ್ತದಾ । 


ವಾಮಹಸ್ತಂ ತು ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಮೂಲೇನೈವಾಭಿಮಂತ್ರ್ಯ ಚ ॥ ೯೪ ॥ 
ಸಪ್ತವಾರಂ ಸುಸಂಪೂಜ್ಯ ಸ್ವವಾಮಕರಸಂಸ್ಥಿತಮ್‌ | 
ನಿಕ್ಷೇಪತ್ತತ್ರ ತಲ್ಲಿಂಗಂ ತ್ರಿಯಂಬಕಮನುಂ ಸ್ಮರನ್‌ । 
ತತಃ ಸಪ್ತಾಪಿ ದದ್ಯಾಚ್ಚ ದೀಕ್ಷಾಸ್ತಾಃ ಸಮಯಾದಿಕಾಃ ॥ ೯೫ ॥ 
ಗುರುವು ತನ್ನ ಮತ್ತು ಶಿಷ್ಕ್ಠನ ಮೇಲೆ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹೊದ್ದುಕೊಂಡು ಶಿಷ್ಕನ 
ಎಡಗೈಯನ್ನು ಮೂಲಮಂತ್ರ (ಪಂಚಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ; ತನ್ನ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೨೧ 


ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿರುವ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಏಳು ಸಲ ಪೂಜಿಸಿ "ತ್ರಿಯ೦ಬಕ' ಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ ಆ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಶಿಷ್ಯನ ಹಸ್ತದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ “ಸಮಯ' 
ಮುಂತಾದ ಏಳು ದೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಅನುಗಹಿಸಬೇಕು. 
ವೇಧಾದೀಕ್ಷಾಂತರ್ಗತಾಃ ಸಪ್ತವಿಧಾ ದೀಕ್ಷಾ: 
ಆದ್ಯಾ ಸಮಯಸಂಜ್ವಾಸ್ಯಾನ್ನಿಃಸಂಸಾರಾ ದ್ವಿತೀಯಕಾ । 
ನಿರ್ವಾಣಾಖ್ಯಾ ತೃತೀಯಾ ಸ್ಯಾತ್‌ ತತ್ತ್ವಸಂಜ್ಞಾ ಚತುರ್ಥಿಕಾ ॥೯೬॥ 
ಪಂಚಮಾಧ್ಯಾತ್ಮಸಂಜ್ಞಾಸ್ಯಾತ್‌ ಷಷ್ಠೀ ತತ್ತ್ವವಿಶೋಧಿನೀ | 
ಸಪ್ತಮೀ ತತ್ತ್ವಬೋಧಾ ಸ್ಯಾದ್‌ ವೇಧಾದೀಕ್ಷಾಂತರಾ ಆಮಾಃ ॥ ೯೭ ॥ 
ವೇಧಾದೀಕ್ಷಾಂತರ್ಗತ ಏಳು ದೀಕ್ಷೆ ಗಳು 


ಮೊದಲನೆಯದು ಸಮಯದೀಕ್ರೆ. ಎರಡನೆಯದು ನಿಃಸಂಸಾರದೀಕ್ಷೆ. 
ಮೂರನೆಯದು ನಿರ್ವಾಣದೀಕ್ಷೆ. ನಾಲ್ಕನೆಯದು ತತ್ತ್ವದೀಕ್ಷೆ; ಐದನೆಯದು 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮದೀಕ್ಷೆ, ಆರನೆಯದು ತತ್ತ್ವವಿಶೋಧಿನೀದೀಕ್ಷೆ ಮತ್ತು ಏಳನೆಯದು 
ತತ್ತ್ವಬೋಧದೀಕ್ಷೆ -ಇವೆಲ್ಲ ವೇಧಾದೀಕ್ಷೆಯ ಅವಾಂತರ ಭೇದಗಳು. 
(೯೬-೯೭) 
ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ ಚ ಗುರುಃ ಸಪ್ತೇಮಾಃ ಸಮಯಾದಿಕಾಃ । 
ಕರಿಷ್ಯ ಅತಿ ಸಂಕಲ್ಪ್ಯ ತನ್ಮೂರ್ಧಾನಂ ಸಮರ್ಚ್ಯ ಚ॥೯೮॥ 
ಷಡಕ್ಷರೇಣ ಮನುನಾ ಹಸ್ತಂ ಸ್ವಸ್ಯ ಚ ದಕ್ಷಿಣಮ್‌ । 
ಷಡ್‌ವಾರಮಭಿಮಂತ್ರ್ಯಾಥ ಶಿವಹಸ್ತಂ ವಿಭಾವ್ಯ ಚ | 
ತಂ ಶಿಷ್ಯಶಿರಸಿ ನ್ಯಸ್ಯ ಪಠೇದೇಕಾಗ್ರಮಾನಸಃ ॥ ೯೯ ॥ 
ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವನ್ನು ಮಾಡಿ "ನಾನು ಸಮಯ ಮುಂತಾದ ದೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುವೆನು' ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿ ಶಿಷ್ಯನ ಮಸ್ತಕವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ; ಅನಂತರ ಷಡಕ್ಷರ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ತನ್ನ ಬಲಗೈಯನ್ನು ಆರು ಸಲ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ತನ್ನ ಹಸ್ತವನ್ನು 
ಶಿವನ ಹಸ್ತವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ, ಅದನ್ನು ಶಿಷ್ಯನ ಮಸ್ತಕದ ಮೇಲಿರಿಸಿ ಏಕಾಗ್ರ 
ಮನಸ್ಸಿನಿ೦ದ ಪಠಿಸಬೇಕು. (೯೮-೯೯) 
ಅಯಂ ಮೇ ಹಸ್ತ ಇತ್ಯೇವಂ ಮಂತ್ರಂ ಶಿಷ್ಯಂ ವಿಲೋಕಯನ್‌ | 
ಭೋ ಶಿಷ್ಯೇತಿ ಚ ಸಂಬೋಧ್ಯ ಬ್ರೂಯಾದೇವಂ ವಿಚಕ್ಷಣಃ ॥ ೧೦೦ ॥ 
ಶಿಷ್ಯನನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾ "ಅಯಂ ಮೇ ಹಸ್ತೋ ಭಗವಾನ್‌' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಪಠಿಸಿ, *ಹೇ ಶಿಷ್ಯ' ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಿ, ಗುರುವು ಈ ರೀತಿ 
ನುಡಿಯಬೇಕು. (೧೦೦) 


೨೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಹಿತ್ವಾ ಬಂಧುಜನೇ ಪ್ರೀತಿಂ ತಾಂ ಭಕ್ತೇಷು ಸ್ಥಿರಾಂ ಕುರು | 
ಏವಂ ಸಮಯಮಾದಿಶ್ಯ ನಿಃಸಂಸಾರಾಂ ನಿಬೋಧಯೇತ್‌ ॥ ೧೦೧ ॥ 


"ಬಾ೦ಧವರಲ್ಲಿಯ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ದೂರಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಶಿವಭಕ್ತರಲ್ಲಿ 
ಸ್ಥಿರವಾಗಿರಿಸು' ಎಂದು ಸಮಯದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿ ನಿಃಸಂಸಾರದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ಬೋಧಿಸಬೇಕು. (೧೦೧) 

ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿಸಂಸಾರಂ ಪರಿಹೃತ್ಯ ಸದಾ ಮಮ । 
ಪೂಜೋಪಚಾರ: ಸಂಸಾರ ಇತಿ ಭಾವಯ ಚೇತಸಿ । 
ಅತ್ಯಾದಿಶ್ಯ ಚ ದದ್ಯಾಚ್ಚ ದೀಕ್ಷಾಂ ನಿರ್ವಾಣಸಂಜ್ಞತಾಮ್‌ ॥ ೧೦೨ ॥ 

“ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯ ಮುಂತಾದ ಸಂಸಾರವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಶಿವಪೂಜಿಯೇ 
ಸಂಸಾರವೆಂದು ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಭಾವಿಸು' ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸಿದ ನಂತರ ನಿರ್ವಾಣ 
ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. (೧೦೨) 


ಮಲತ್ರಯಸಮುದ್ಧೂತೇ ತಾಪತ್ರಯಭಯಾಕುಲೇ । 
ದುರಂತೇ ದುರ್ಭವೋಪಾಂತೇ ಮನೋ ನ ಕುರು ಯತ್ನತಃ | 
ಇತಿ ನಿರ್ವಾಣಮಾದಿಶ್ಯ ದದ್ಯಾತ್‌ ತತ್ತ್ವಾಭಿಧಾಯಿನೀಮ್‌ ॥ ೧೦೩ ॥ 


“ಆಣವಾದಿ ಮಲತ್ರಯದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ (ಆಧಿಭೌತಿಕ, ಆಧಿದೈವಿಕ, 
ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವೆಂಬ) ತಾಪತ್ರಂಯದ ಭಯದಿಂದ ವಾಕುಲಗೊಂಡ 
ದುರಂತಕರವಾದ, ದುಃಖಮಯ ಭವದ ಕಡೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ತಿರುಗಿಸದಿರು” ಎಂದು ನಿರ್ವಾಣದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ನೀಡಿ ತತ್ತ್ವವೆಂಬ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ನೀಡಬೇಕು. (೧೦೩) 

ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕದುಃಖ (ತಾಪ)=ದೈಹಿಕ ಅಥವಾ ಮಾನಸಿಕ 
ಪೀಡೆಗಳಿಂದಾಗುವ ದುಃಖ. ಆಧಿಭೌತಿಕದು:ಖ-ಬಾಹ್ಯ ಜಗತ್ತಿನಿಂದ, 
ವ್ಯಾಘ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಆಗುವ ದುಃಖ. ಆಧಿದೈವಿಕದುಃಖ-ಭೂತ, ಪ್ರೇತ, 
ಪಿಶಾಚಗಳಿಂದಾಗುವ ದುಃಖ. (ಸಂ.) 


ಲಿಂಗಾಂಗತತ್ತ್ವಂ ವಿಜ್ಞಾಯ ಲಿಂಗಸಾಯುಜ್ಯವಾನ್‌ ಭವ! 
ಉಪದಿಶ್ಶೈವಮಥ ಚ ದದ್ಯಾದಧ್ಯಾತ್ಮಸಂಜ್ಛಿತಾಮ್‌ ॥ ೧೦೪ ॥ 


“ಲಿ೦ಗಾ೦ಗ ತತ್ತ್ವವನ್ನರಿತು ಲಿಂಗದೊಂದಿಗೆ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದು”, 
ಹೀಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪ್ರದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. (೧೦೪) 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೨೩ 


ಪ್ರಾಣೇ ಲಿಂಗಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪ್ಯ ಲಿಂಗೇ ಪ್ರಾಣಂ ನಿಧಾಯ ಚ । 
ಲಿಂಗಂ ನಿರೀಕ್ಷಮಾಣಃ ಸನ್‌ ಲಿಂಗಪ್ರಾಣೀ ಸದಾ ಭವ । 
ಆದಿಶ್ಯೈವಂ ತತೋ ದದ್ಯಾತ್‌ ತತ್ತ್ವಸಂಶೋಧನಾತ್ಮಿಕಾಮ್‌ ॥ ೧೦೫ ॥ 
“ನಿನ್ನ ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪಿಸಿ ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವನ್ನಿರಿಸಿ 
ಅಲ್ಲಿ ಆ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ನೋಡುತ್ತ ಲಿಂಗಪ್ರಾಣಿ (ಪ್ರಾಣಲಿಂಗಿ) ಆಗು.” ಈ 
ರೀತಿ ಉಪದೇಶಮಾಡಿ ತತ್ತ್ವಶೋಧಿನೀದೀಕ್ಷಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. (೧೦೫) 


ಶಬ್ದಾದೀನ್‌ ವಿಷಯಾನ್‌ ಸರ್ವಾಂಸ್ಥತ್ತದಿಂದ್ರಿಯಗೋಚರಾನ್‌ । 
ಆಚಾರಲಿಂಗಮುಖ್ಯೇಭ್ಯಃ ಷಡ್‌ಲಿಂಗೇಭ್ಯಃ ಸಮರ್ಪಯನ್‌ ॥ ೧೦೬ ॥ 


ವರ್ತಸ್ವ ಶುದ್ಧಧೀರ್ನಿತ್ಯಂ ಪ್ರಯತೋಷಷಿ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ | 
ಉಪದಿಶ್ಶೈವಮಪಿ ಚ ದದ್ಯಾತ್‌ ತತ್ತ್ಯೋಪದೇಶಿನೀಮ್‌ । 
ದದ್ಯಾದ್ದೀಕ್ಷಾಂ ವಿಧಾನಜ್ಞ: ಕೃಪಾಪಾರವಶೋ ಗುರುಃ 1 ೧೦೭ ॥ 

“ಆಯಾ ಇಂದ್ರಿಯ ಗೋಚರವಾದ ಶಬ್ದಾದಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಆಚಾರಾದಿ 
ಆರು ಲಿಂಗಗಳಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಯಾವಾಗಲೂ ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದವನಾಗಿ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೆ ವಿಜಯವನ್ನು ಪಡೆದು ಆಚರಣೆ ಮಾಡು.” ಈ ರೀತಿಯ 
ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿ ವಿಧಿವಿಧಾನವನ್ನು ಅರಿತ ಗುರುವು ಕೃಪಾವಶನಾಗಿ 
ತತ್ತ್ಯೋಪದೇಶಿನೀದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. (೧೦೬-೧೦೭) 


ಸಚ್ಚಿತ್ತು ಖನಿಜಾಕಾರಂ ಲಿಂಗಂ ಯದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಜಿತಮ್‌ | 

ತದಸಿ ತ್ವಮುಪಾಸ್ಟಾತಸ್ತದೇವಾಹಮಿತಿ ಧ್ರುವಮ್‌ | 

ವೇಧಾಖ್ಯಯಾ ದೀಕ್ಷ್ಬಯೈವಂ ಶಿಷ್ಯಮಾದಿಶ್ಯ ದೇಶಿಕಃ ॥ ೧೦೮ ॥ 

“ಇಷ್ಟಲಿಂಗವು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸ್ವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮಸ್ಪರೂಪವಾಗಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ 

ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಅದುವೇ ನೀನಾಗಿರುತ್ತೀ. ಆದುದರಿಂದ 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿಯೂ ಶಿವನಾಗಿರುವೆನೆಂದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡು.” ಈ ರೀತಿ 
ಗುರುವು ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಹೇಳಿದ ಏಳು ವಿಧವಾದ ವೇಧಾದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸಬೇಕು. 
(೧೦೮) 


ಸಪ್ತವಿಧಾ ಮಂತ್ರದೀಕ್ಷಾಃ 


ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ ಚ ಗುರುರ್ಮನುದೀಕ್ಷಾಚಿಕೀರ್ಷಯಾ | 
ಸಪ್ತ ಚೈಕಾಗ್ರಚಿತ್ತಾದ್ಯಾ ದದ್ಯಾದ್‌ ದೀಕ್ಷಾ ಅನುಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ ೧೦೯ ॥ 


ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ಮಂತ್ರದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೊಡುವ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ 
ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತ ಮುಂತಾದ ದೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅನುಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. (೧೦೯) 


೨೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ತತ್ರೈಕಾಗ್ರಮತಿಸ್ವ್ವಾದ್ಯಾ ದ್ವಿತೀಯಾ ತು ದೃಢವ್ರತಾ | 
ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಾರ್ಪಣಾಭಿಖ್ಯಾ ತೃತೀಯಾ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ ॥ ೧೧೦ ॥ 


ಅಹಿಂಸಾಖ್ಯಾ ತುರೀಯಾ ಸ್ಯಾಲ್ಲಿಂಗನಿಷ್ಠಾ ತು ಪಂಚಮೀ | 
ಅನಂತರಾ ವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಾ ಷಷ್ಠೀ ಲಿಂಗಮನೋಲಯಾ । 
ಸಪ್ತಮೀ ತು ಸಮಾಖ್ಯಾತಾ ಸದ್ಯೋಮುಕ್ತಿಸಮಾಹ್ಹಯಾ ॥ ೧೧೧ ॥ 
ಮೊದಲನೆಯದು ಏಕಾಗ್ರಮತಿ ದೀಕ್ಷೆ. ಎರಡನೆಯದು ದೃಢವತವೆಂಬ 
ದೀಕ್ಷೆ, ಮೂರನೆಯದು ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಾರ್ಪಣವೆಂಬ ದೀಕ್ಷೆ. ನಾಲ್ಕನೆಯದು 
ಅಹಿಂಸಾದೀಕ್ಷೆ, ಐದನೆಯದು ಲಿಂಗನಿಷ್ಠಾ ದೀಕ್ಷೆ, ಆರನೆಯದು ಮನೋಲಯ 
ದೀಕ್ಷೆ ಹಾಗೂ ಏಳನೆಯದು ಸದ್ಯೋಮುಕ್ತಿದೀಕ್ಷ. (೧೧೦-೧೧೧) 
ತತ್‌ ಸ್ವರೂಪಂ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ತ್ರುಣು ದೇವಿ ಸಮಾಸತಃ । 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗಾತ್‌ ಪರಂ ವಸ್ತು ಶಿಷ್ಯ ತ್ವಂ ನಾವಲೋಕಯ। 
ಅತ್ಯೇಕಾಗ್ರಮತಿಂ ದತ್ತ್ವಾ ದೀಕ್ಬಾಂ ದದ್ಯಾದ್‌ ದೃಢವ್ರತಾಮ್‌ ॥ ೧೧೨ ॥ 
ಹೇ ದೇವಿ | ಅವುಗಳ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾಗಿ ಹೇಳುವೆನು. ನೀನು 
ಅದನ್ನು ಕೇಳು. ಏಕಾಗ್ರಮತಿ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತ ಗುರುವು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 
— “ಶಿಷ್ಯ | ನೀನು ಯಾವುದೇ ವಸ್ತುವನ್ನು ಇಷ್ಟಲಿಂಗಕ್ಕಿಂತಲೂ ದೊಡ್ಡದೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಡ.” ಅನಂತರ ದೃಢವತಾ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸಬೇಕು. (೧೧೨) 


ಶರೀರಪಾತಪರ್ಯಂತಂ ನ ಜಹೀಹಿ ವ್ರತಾನ್ಯಪಿ | 
ದೃಢವ್ರತಾಮಿತಿ ಪೋಕ್ತ್ವಾ ದದ್ಯಾತ್‌ ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಾರ್ಪಣಾಮ್‌ ॥ ೧೧೩ ॥ 
“ಶರೀರ ಬಿದ್ದು ಹೋಗುವವರೆಗೂ ವ್ರತಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಡ.” ಈ ರೀತಿ 
ದೃಢವತಾ ದೀಕ್ಷೆಯ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಾರ್ಪಣ 
ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. (೧೧೩) 


ಸತ್ಯಹಂ ಮತ್ಪತಿರ್ಲಿಂಗಮಿತಿ ನಿಶ್ಚಿತ್ಯ ಚೇತಸಿ । 
ಸದಾ ತನುಮನೋಭಾವಾನಿಷ್ಠಾದಿಭ್ಯಃ ಸಮರ್ಪಯ । 
ಅತ್ಯಾದಿಶ್ಯ ತತೋ ದದ್ಯಾದಹಿಂಸಾಸಂಜೈಿತಾಂ ಗುರುಃ ॥ ೧೧೪ ॥ 
“ನಾನು ಸತಿಯಾಗಿದ್ದು ಲಿಂಗವೇ ನನ್ನ ಪತಿಯಾಗಿದೆ ಎಂದು ಮನಸಿನಲ್ಲಿ 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ಸದಾ ಶರೀರ ಮನೋಭಾವಗಳನ್ನು ಇಷ್ಟಾದಿ ಲಿಂಗಗಳಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸು” 
ಎಂದು ಉಪದೇಶ ಮಾಡಿ, ಅಹಿಂಸಾದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. (೧೧೪) 


ಸರ್ವಾಣೀಮಾನಿ ಭೂತಾನ್ಯಪ್ಯಾತ್ಮವತ್‌ ಪರಿಭಾವಯನ್‌ | 
ಮಾ ಹಿಂಸೀರಿತ್ಯುಪಾದಿಶ್ಯ ಲಿಂಗನಿಷ್ಠಾಮುಪಾದಿಶೇತ್‌ 1 ೧೧೫ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೨೫ 


“ಈ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ನಿನ್ನಂತೆಯೇ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ, ಅವುಗಳನ್ನು 
ಹಿಂಸಿಸಬೇಡ” ಎಂದು ಉಪದೇಶ ಮಾಡಿ ಲಿಂಗನಿಷ್ಠಾದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡಬೇಕು. (೧೧೫) 


ಆದಿಮಧ್ಯಾಂತರಹಿತಂ ಲಿಂಗಂ ಯದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಜ್ಛಿತಮ್‌ । 
ತನ್ನಿಷ್ಟೋ ಭವ ಸದ್‌ಬುದ್ದೇ ಇತ್ಯುಪಾದಿಶ್ಯ ಸದ್ಗುರು: । 
ದೀಕ್ಬಾಮುಪದಿಶೇದ್‌ ಭೂಯೋ ಲಿಂಗರೂಪಮನೋಲಯಾಮ್‌ ॥ ೧೧೬ ॥ 


“ಸದ್ಭುದ್ಧಿಯುಳ್ಳ ಶಿಷ್ಯನೇ | ಯಾವ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು 
ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆಯೋ, ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಆದಿ, ಮಧ್ಯ, ಅಂತ್ಯಗಳಿಲ್ಲವೋ ಅಂತಹ 
ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಕೆಯನ್ನಿರಿಸು” ಎ೦ದು ಉಪದೇಶಮಾಡಿ ಮನೋಲಯದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ಉಪದೇಶಿಸಬೇಕು. (೧೧೬) 

ಲಿಂಗರೂಪಮಭಿಧ್ಯಾಯನ್ನಮನಸ್ಥಶ್ಚಿರಂ ಭವ । 
ಇತ್ಯಾದಿಶ್ಯ ಪುನರ್ದದ್ಯಾತ್‌ ಸದ್ಯೋಮುಕ್ತಿಸಮಾಹ್ವಯಾಮ್‌ ॥ ೧೧೭॥ 

“ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಲರಹಿತ 
(ಅಮನಸ್ಸುನಾಗು.” ಈ ಪ್ರಕಾರ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿ ಸದ್ಯೋಮುಕ್ತಿ 
ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸಬೇಕು. (೧೧೭) 


ಮಂತ್ರೋಪದೇಶವಿಧಿಃ 


ಮದುಕ್ತಾರ್ಥೇ ಸ್ಥಿರಮತಿಃ ಪ್ರವರ್ತಸ್ವ ವಿಸಂಶಯಃ | 
ಇತಿ ಸಂಬೋಧ್ಯ ಸ ಗುರುರ್ಮಂತ್ರದ್ದಯಮಿದಂ ಪಠೇತ್‌ | 
ಪ್ರಾಣೇಷ್ಟಂತರಿತಿ ಸ್ಪಷ್ಟಂ ಶಿವೇನ ವಚಸೇತಿ ಚ ॥ ೧೧೮ ॥ 


ಮಂತ್ರೋಪದೇಶವಿಧಿಃ 
“ನಾನು ಹೇಳಿದ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಸಂಶಯರಹಿತವಾಗಿ ದೃಢ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ 
ಪ್ರವರ್ತಿಸು” ಎಂದು ಆಜ್ಞೆಮಾಡಿದ ಗುರುವು “ಪ್ರಾಣೇಷ್ಟಂತಃ” ಮತ್ತು “ಶಿವೇನ 
ವಚನಾ ತ್ವಾ” ಎಂಬ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಪಠಿಸಬೇಕು. (೧೧೮) 


ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣೇ ಕರ್ಣೇ ಷಡಕ್ಷರಮನುಂ ಶನೈಃ: | 
ತ್ರಿವಾರಮುಪದಿಶ್ಚೈವಂ ಭಾವಿತಾಂ ಮನುದೀಕ್ಷಯಾ ॥ ೧೧೯ 
ಶೈವೀಂ ಕಲಾಂ ಸ್ವಮನಸಾ ವಿಭಾವ್ಯ ಚ ತತಃ ಪರಮ್‌ | 


ದೃಷ್ಟಾವಾನೀಯ ಚ ತಯಾ ಶಿಷ್ಯವಾಮಕರಸ್ಥಿತೇ । 
ಲಿಂಗೇ ನಿವೇಶಯೇತ್‌ ಕ್ಷಿಪ್ರಂ ಮೂಲಮಂತ್ರಮನುಸ್ಮರನ್‌ ॥ ೧೨೦ ॥ 


೨೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಶಿಷ್ಯನ ಬಲಗಿವಿಯಲ್ಲಿ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ಷಡಕ್ಟರ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮೂರು ಸಲ 
ಉಪದೇಶಿಸಿ ಮಂತ್ರದೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಭಾವಿತವಾದ (ಶಿಷ್ಠನ ಶಿರಸಿನಲ್ಲಿನ)ಶಿವಕಲೆಯನ್ನು 
(ಚಿತ್ಕಲೆಯನ್ನು) ತನ್ನ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಭಾವಿಸಿ, ನಂತರ ಆ ಕಲೆಯನ್ನು ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ತಂದುಕೊಂಡು ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ ಶಿಷ್ಯನ ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿರುವ 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ವಿನಿವೇಶಗೊಳಿಸಬೇಕು. (೧೧೯-೧೨೦). 


ಯಥಾ ಕಲಾ ತಥಾ ಭಾವೋ ಯಥಾ ಭಾವಸ್ತಥಾ ಮನಃ । 
ಯಥಾ ಮನಸ್ತಥಾ ದೃಷ್ಟಿರ್ಯಥಾ ದೃಷ್ಟಿಸ್ತಥಾ ಸ್ಥಲಮ್‌ ॥ ೧೨೧ ॥ 


ಶಿವ (ಚಿತ್‌) ಕಲೆಯು ಹೇಗೋ ಭಾವವು ಹಾಗೆ, ಭಾವವು ಹೇಗೋ 
ಮನಸ್ಸು ಹಾಗೆ, ಮನಸ್ಸು ಹೇಗೋ ದೃಷ್ಟಿಯೂ ಹಾಗೆ, ದೃಷ್ಟಿಯು ಹೇಗೋ 
ಸ್ಥಲವೂ ಹಾಗೆ. (೧೨೧) 
ಜಲಕುಂಭಾಗ್ರಸದ್‌ ವ್ಯಾಪ್ತತೈಲಬಿಂದುರ್ಯಥಾ ತಥಾ। 
ದೇಹಪ್ರಾಣಾತ್ಮಸು ವ್ಯಾಪ್ತಾ ಸಂಸ್ಥಿತಾ ಶಾಂಭವೀ ಕಲಾ ॥ ೧೨೨ ॥ 
ಕೊಡದಲ್ಲಿರುವ ನೀರಿನ ಮೇಲೆ ಹರಡಿದ ತೈಲ ಬಿಂದುವಿನಂತೆ, ಶಾಂಭವೀ 
ಕಲೆ (ಶಿವಕಲೆ)ಯು ದೇಹ, ಪ್ರಾಣ ಮತ್ತು ಆತ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸುತ್ತದೆ. (೧೨೨) 
ಜ್ವಲತ್ಕಾಲಾನಲಾಭಾಸಾ ತಟಿತ್ಕೋಟಿಸಮಪ್ರಭಾ | 
ತಸ್ಕೋರ್ದ್ವೇ ತು ಶಿಖಾ ಸೂಕ್ಷಾ ೬ ಚೆದ್ರೂಪಾ ಪರಮಾ ಕಲಾ ॥ ೧೨೩ | 
ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುವ ಕಾಲಾಗ್ನಿಯ ಜ್ಞಾಲೆಯಂತೆ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ, ಕೋಟಿ ಮಿಂಚುಗಳಿಗೆ 
ಸಮಾನವಾದ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ ಆ ಕಲೆಯ ಮೇಲೆ ಚಿದ್ರೂಪದ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಪರಮ 
ಕಲೆಯು ಶಿಖೆಯಂತೆ ವಿರಾಜಮಾನವಾಗಿದೆ. (೧೨೩). 
ಯಾ ಕಲಾ ಪರಮಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ತತ್ತ್ವಾನಾಂ ಬೋಧಿನೀ ಪರಾ | 
ತಾಮಾಕೃಷ್ಯ ಯಥಾನ್ಯಾಯಂ ಲಿಂಗೇ ಸಮುಪವೇಶಯೇತ್‌ । 
ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾಮ೦ತ್ರಂ ಚ ಮೂಲಮಂತ್ರಂ ಪಠೇದಪಿ ॥ ೧೨೪ ॥ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪದಲ್ಲಿರುವ ಅದೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕಲೆಯು ತತ್ತ್ವಗಳ ಜ್ಞಾನವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವ೦ತಹದು. ಅದನ್ನೇ ಬುದ್ಧಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆಕರ್ಷಿಸಿ ಇಷ್ಟಲಿಂಗದಲ್ಲಿ 
ಸಮಾವೇಶಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮತ್ತು 
ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು. (೧೨೪) 


ಅಥಾಸ್ಮಿನ್‌ ಸಂಸ್ಕತೇ ಲಿಂಗೇ ಸುಸಿರೋ ಭವ ಸರ್ವದಾ । 
ಕಿಂಚ ಭಕ್ತೈಕಗಾತ್ರಸ್ತ ಸ್ತ್ವಂ ಭವೇತ್ಯಭ್ಯರ್ಥಯೇಚ್ಚ ಮಾಮ್‌ ॥ ೧೨೫ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೨೭ 


“ಸಂಸ್ಕಾರ ಹೊಂದಿದ ಈ ಇಷ್ಟಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ಸದಾ ಸ್ಥಿರವಾಗಿರುವ ಮತ್ತು 
ಭಕ್ತನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಏಕಾಕಾರವಾಗಿರು” ಎಂದು ಗುರುವು ನನ್ನನ್ನು (ಶಿವನನ್ನು) 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. (೧೨೫) 

ಮಾ ಭೂಯಾ ಭೌತಿಕಪ್ರಾಣೀ ಲಿಂಗಪ್ರಾಣೀ ಭವೇತಿ ಚ । 
ಶಿಷ್ಯಮಾದಿತ್ಯ ದದ್ಯಾಚ್ಚ ಪಾದತೀರ್ಥಪ್ರಸಾದಕೌ ॥ ೧೨೬ ॥ 

“ನೀನು ಭೌತಿಕ ಪ್ರಾಣಿಯಾಗಬೇಡ ಲಿಂಗಪ್ರಾಣಿಯಾಗು” ಎಂದು ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ 
ಆಜ್ಞೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಆ ಶಿಷ್ಕನಿಗೆ ಪಾದೋದಕ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು 
ದಯಪಾಲಿಸಬೇಕು. (೧೨೬) 

ಭೂಯೋತಪ್ಯುಪದಿಶೇಚ್ಛಿಷ್ಯಂ ಸದ್ಗುರುಃ ಕರುಣಾನಿಧಿಃ । 

ಮಾಹೇಶ್ವರಾನ್‌ ಗುರುಂ ಲಿಂಗಂ ಸಮ್ಯಗರ್ಚಯ ನಿತ್ಯಶಃ: ॥ ೧೨೭ ॥ 

ಅಷ್ಟಸ್ಥಾವರಣೇಷು ತ್ವಂ ಶ್ರದ್ಧಾಂ ಕುರು ಪ್ರಯತ್ನತಃ । 

ಪ್ರವರ್ತಸ್ವ ಮಹಾಬುದ್ಧೇ ಪಂಚಾಚಾರೇಷ್ಟಪಿ ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ ೧೨೮ ॥ 

ಕರುಣಾಸಾಗರನಾದ ಗುರುವು ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಪುನಃ ಹೀಗೆ ಹೇಳಬೇಕು - 

“ಪ್ರತಿದಿನವೂ ನೀನು ಮಾಹೇಶ್ವರರ, ಗುರುವಿನ, ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ಅರ್ಚನೆಯನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡು. (ಗುರು, ಲಿಂಗ, ಜಂಗಮ, ಪಾದೋದಕ, ಪ್ರಸಾದ, ಭಸ್ಮ 
ರುದ್ರಾಕ್ಷ ಮತ್ತು ಮಂತ್ರವೆಂಬ) ಅಷ್ಟಾವರಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು (ಲಿಂಗಾಚಾರ, 
ಸದಾಚಾರ, ಶಿವಾಚಾರ, ಭೃತ್ಯಾಚಾರ, ಮತ್ತು ಗಣಾಚಾರವೆಂಬ) 
ಪಂಚಾಚಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಯತ್ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿನ್ನಿರಿಸು. 
(೧೨೭-೧೨೮). 


ಅಂಗಲಿಂಗಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ದೀಕ್ಷಾ 
© 


ಇತಿ ಸಂಬೋಧ್ಯ ಭೂಯೋಪಪಿ ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ ದೇಶಿಕಃ । 
ಅಂಗಲಿಂಗಪ್ರತಿಷ್ಠಾಖ್ಯಾಂ ದೀಕ್ಷಾಂ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಧೀಮತಃ ॥ ೧೨೯ ॥ 
ಕರಿಷ್ಠ ಇತಿ ಸಂಕಲ್ಪ್ಯ ಲಿಂಗಂ ಬದ್ದ್ವಾ ಸುವಾಸಸಾ | 

ನಮೋ ಬ್ರಹ್ಮಣ ಇತ್ಯೇತಂ ಧೃತಿಮಂತ್ರಂ ಸಮುಚ್ಚರನ್‌ ॥ ೧೩೦ ॥ 


ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ ಕಂಠೇ ಹಸ್ತೇ ವಾ ಬಧ್ನೀಯಾತ್‌ ತದನಂತರಮ್‌ | 
ಗುರ್ವಂತೇವಾಸಿನೋರ್ವಾಸ ಆಚ್ಛಾದಕಮನೂತ್ಷ್ಯ ಜೇತ್‌ ॥ ೧೩೧ ॥ 


ಈ ರೀತಿ ಶಿಷ್ಯನನ್ನು ಸಂಬೋಧಿಸಿ, ಪುನಃ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಗುರುವು “ನಾನು ಅಂಗಲಿಂಗ ಪ್ರಶಿಷ್ಠೆಯೆಂಬ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮಾಡುವೆನು” ಎಂದು 
ಬುದ್ಧಿವ೦ತನಾದ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಹೇಳಿ ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿ; ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಶುಭ್ರವಾದ ಬಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 


೨೮ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಕಟ್ಟಿ “ನಮೋ ಬ್ರಹ್ಮಣೇ” ಎಂಬ ಧೃತಿ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿ; ಅನಂತರ 
ಅದನ್ನು ಶಿಷ್ಯನ ಕ೦ಠದಲ್ಲಾಗಲೀ, ಕೈಯಲ್ಲಾಗಲೀ ಕಟ್ಟಬೇಕು. ಅನ೦ತರ ಗುರು- 
ಶಿಷ್ಯರನ್ನು ಮರೆಮಾಡಿದ ಪರದೆಯನ್ನು ಸರಿಸಬೇಕು. (೧೨೯-೧೩೧) 


ಶಿಷ್ಯಕರ್ತವ್ಯನಿರ್ದೇಶಃ 


ಗುರವೇಥ ಸ ಶಿಷ್ಯಸ್ತು ಪ್ರಣಾಮತ್ರಯಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಗೋಭೂಮ್ಯಾದ್ಯೈರ್ಮಹಾದಾನೈರ್ದೇಶಿಕಂ ಪರಿತೋಷಯೇತ್‌ ॥ ೧೩೨ ॥ 


ಶಿಷ್ಯನ ಕರ್ತವ್ಯಗಳ ನಿರ್ದೇಶ 


ಶಿಷ್ಯನು ಗುರುವಿಗೆ ಮೂರು ಸಲ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಬೇಕು; ಹಸು, ಭೂಮಿ 
ಮುಂತಾದ ಮಹಾದಾನಗಳಿಂದ ಗುರುವನ್ನು ಸಂತೋಷಪಡಿಸಬೇಕು. (೧೩೨) 
ಸದ್ಯೋಮುಕ್ತಿಪ್ರದಮೇತದ್‌ ವ್ರತಮ್‌ 


ಅಯಿ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಮಯಾ ದೇವಿ ಸದ್ಯೋ ಮುಕ್ತಿಪ್ರದಂ ವ್ರತಮ್‌ | 
ಶ್ರುಣು ವೇಡೌಷ ಸ್ನನಂತೇಷು ಎಿಸ್ತತೇಷ್ಟಾಗಮೇಷು. ಚ 
ನಾತಃ ಪರತರಂ ಕಿಂಚಿದ್ದಿದ್ಯ ತೇ ಮೋಕ್ಷಸಾಧನಮ್‌ ॥ ೧೩೩ ॥ 
ಹೇ ದೇವಿ | ಸದ್ಯೋಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವ ವ್ರತವನ್ನು ನಾನು ವಿವರಿಸಿದೆನು. 
ಅನಂತ ವೇದಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ, ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಆಗಮಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ 
ಬೇರೊಂದು ಮೋಕ್ಷ ಸಾಧನವಿಲ್ಲ. (೧೩೩) 


ಶ್ರೌತಸ್ಮಾರ್ತಸದಾಚಾರಪರಸ್ಯಾನಂತಜನ್ಮಸು | 
ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಾ ಕ ಭವೇದ್‌ ಭಕ್ತಿರನ್ಯದೇವಸಮಾತ್ರಯಾ ॥ ೧೩೪ ॥ 


ಶ್ರೌತ ಮತ್ತು ಸ್ಮಾರ್ತ ಸದಾಚಾರದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಚಿತ್ತಶುದ್ದಿಯಿಂದಾಗಿ 
ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಅನ್ಯ ದೇವತಾ ವಿಷಯಕ ಭಕ್ತಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
(೧೩೪) 


ಅನ್ನ ೈದೇವಾರ್ಚನವ್ಯಗ್ರಚೇತಸೋತನಂತಜನ್ಮಸು | 
ದೇವಾಂತರಪ್ರಸಾದೇನ ಮಯಿ ಭಕ್ತಿಃ ಪ್ರಜಾಯತೇ ॥ ೧೩೫ ॥ 


ಅನ್ಯದೇವಾರ್ಚನಾಸಕ್ತ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಅನಂತ ಜನ್ಮಗಳು ಗತಿಸಿದ ಮೇಲೆ 
ಆ ಅನ್ಯ ದೇವತಾಕೃಪೆಯಿಂದ ನನ್ನಲ್ಲಿ (ಶಿವನಲ್ಲಿ) ಭಕ್ತಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. (೧೩೫) 


ಮದರ್ಚನಪರಸ್ಯಾಪಿ ದೇಹಿನೋ ಬಹುಜನ್ಮಸು | 
ಲಭ್ಯ ತೇ ಮತ್ತಸಾದೇನ ಕಸ್ಯಾಪ್ಯಂತಿಮಜನ್ಮನಃ | 
ಗುರುಪ ಪ್ರಸಾದಾತ್‌ ಪರಮಂ 'ಪತಂ ಪಾಶುಪ ತಾಭಿಧಮ್‌ ॥ ೧೩೬ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೨೯ 


ನನ್ನ (ಶಿವನ) ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೂ ಸಹ ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳ 
ತರುವಾಯ ನನ್ನ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಅಂತಿಮ ಜನ್ಮದವನಾದ ಅವನಿಗೆ ಗುರುವಿನ 
ಅನುಗ್ರಹದಿ೦ದ ಪಾಶುಪತವೆಂಬ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವ್ರತವು ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. (೧೩೬) 
ವ್ರತಮಹಿಮಾ 
ದೇಶಿಕಸ್ಯ ಪ್ರಸಾದೇನ ಯೇನ ಲಬ್ಧಮಿದಂ ವ್ರತಮ್‌ । 
ನತಂ ಮಾಯಾನನುಭಧ್ಧಾತಿ ನಸ ಭೂಯ್ಯೊಭಿಜಾಯತೇ ॥ ೧೩೭ ॥ 
ವ್ರತದಮಹಿಮೆ 
ಗುರುವಿನ ಅನುಗಹದಿಂದ ಈ ವ್ರತವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿರುವ ಶಿಷ್ಯನನ್ನು 
ಮಾಯೆಯು ಬಂಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅವನು ಪುನರ್ಜನ್ಮ ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. (೧೩೭) 
ಗುರುಬೋಧಾಗ್ನಿನಾ ದಗ್ಧಾ ಯಸ್ಯ ಪಾಶಾ ಹ್ಯಶೇಷತಃ | 
ತಸ್ಯ ನಿರ್ದಗ್ಧಬಂಧಸ್ಯ ಪುನರ್ಬಂಧಃ ಕಥಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ೧೩೮ ॥ 
ಗುರುವಿನಿಂದ ದೊರೆತ ಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವನ ಎಲ್ಲ ಪಾಶಗಳು 
ಸುಟ್ಟು ಹೋಗಿರುತ್ತವೆಯೋ ಅಂತಹ ದಗ್ಬ ಬಂಧನನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಪುನಃ ಬಂಧನ 
ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ? (೧೩೮) 


ಗುರುಕಾರುಣ್ಯಪೀಯೂಪರಸಾಸ್ವಾದವಿನೋದಿನಃ | 
ಅಮೃತಸ್ಯಾಸ್ಯ ನಿಕಟಂ ಕಥಂ ಮೃತ್ಯುಃ ಪ್ರಯಾಸ್ಯತಿ ॥ ೧೩೯ ॥ 
ಗುರುಕರುಣೆಯೆಂಬ ಅಮೃತ ರಸದ ಆಸ್ಟಾದದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾದ ಈ ಅಮರನಾದ 
ಶಿಷ್ಯನ ಬಳಿ ಮೃತ್ಯುವು ಹೇಗೆ ಸುಳಿದೀತು? (೧೩೯) 
ಗುರುದತ್ತಪರಜ್ಜಾನಪ್ರಕಾಶವಿಲಸದ್‌ದೃಶಃ | 
ಭಾಸ್ಪತಸ್ತಸ್ಯ ತು ತಮಃ ಸಕಾಶಂ ಕಥಮೇಷ್ಯತಿ ॥ ೧೪೦ ॥ 
ಗುರು ಕರುಣಿಸಿದ ಪರಮ ಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಕಾಶದಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿರುವ ದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳ 
ಆ ತೇಜಸ್ವಿಯಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಬಳಿ (ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ) ಕತ್ತಲೆ ಹೇಗೆ ಸುಳಿದೀತು? 
(೧೪೦) 


ಅನವದ್ಯಸ್ಮದಾನಂದತುಂದಿಲಸ್ಯ ಮಹಾಮತೇ: | 
ವಿದುಷೋ ನಿತ್ಯತೃಪ್ಪಸ್ಯ ಕಥಂ ಶೋಕೋ ಭವಿಷ್ಯತಿ ॥ ೧೪೧ ॥ 
ಮಹಾಮತಿಯೂ, ವಿದ್ವಾಂಸನೂ, ನಿತ್ಕತೃಪ್ತನೂ ಮತ್ತು ಅನುಪಮ ಶಿವಾನಂದ 
ಪೂರ್ಣನೂ ಆದ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಶೋಕ ಉಂಟಾಗುವುದಾದರೂ ಹೇಗೆ? (೧೪೧). 


೩೦ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಶ್ರುತೌ ಯಸ್ಯ ಮದೀಯೋಕ್ರೌ ವಿಶ್ವಾಸಃ ಪರಮೋ ಭವೇತ್‌ । 
ಸ ಏವಾತ್ರಾಧಿಕಾರೀ ಸ್ಮಾನ್ಯಾನ್ಯೋ ಮೋಕ್ಷಾಯ ಕಲ್ಪತೇ ॥ ೧೪೨ ॥ 
ನಾನು (ಶಿವನು) ಉಪದೇಶಿಸಿದ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ವಾಸವಿರಿಸಿದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯೇ ಈ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಬೇರೆ ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ 
ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. (೧೪೨) 
ಇತಿ ದೇವಿ ಮಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಶಾಂಭವವ್ರತಲಕ್ಷಣಮ್‌ । 
ಗೋಪನೀಯಂ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ಕಿಮತಃ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಸಿ ॥ ೧೪೩ ॥ 
ಹೇ ದೇವಿ! ಈ ರೀತಿ ಶಾಂಭವವ್ರತದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ನಾನು ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. 
ಇದನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಗುಪ್ತವಾಗಿರಿಸಬೇಕು. ಈಗ ಮತ್ತೇನನ್ನು ಕೇಳಲು 
ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತಿ? (೧೪೩) 
ಇತಿ ಶ್ರೀಕಾರಣಾಗಮೇ ಉತ್ತರಭಾಗೇ ಶ್ರೀಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರಸಂವಾದೇ ಕ್ರಿಯಾಪಾದೇ 
ಮಹಾಪಾಶುಪತವಿಧಿರ್ನಾಮ ಪ್ರಥಮಃ ಪಟಲಃ 
ಶ್ರೀ ಕಾರಣಾಗಮದ ಉತ್ತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಪಾರ್ವತೀ ಪರಮೇಶ್ವರ ಸಂವಾದ 
ರೂಪ ಕ್ರಿಯಾಪಾದದಲ್ಲಿ ಮಹಾಪಾಶುಪತವಿಧಿಯೆಂಬ ಮೊದಲನೆಯ ಪಟಲ 
ಸಮಾಪ್ತವಾಯಿತು. 


kkk ಟ್ರ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೩೧ 


ದ್ವಿತೀಯಃ ಪಟಲಃ। 
(ಎರಡನೆಯ ಪಟಲ) 

ಶಾಂಭವದೀಕಾಮಾಹಾತ ಮ್‌ 
ಉ ಶೆ 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 
ದೇವದೇವ ಮಹಾದೇವ ಜಗದೀಶ ನಮೋಸ್ತು ತೇ। 
ಏತದಾಕರ್ಣನಾದಸ್ಮಿ ಕೃತಕೃತ್ಯಾ ಮಹೇಶ್ವರ WO 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು : 


ದೇವಾಧಿದೇವ |! ಮಹಾದೇವ | ಜಗದೀಶ | ನಾನು ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಹೇ ಮಹೇಶ್ವರ | ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ನಾನು ಧನ್ಯಳಾದೆನು. (೧) 
ಅತ್ರ ಮೇ ಜಾಯತೇ ಕಶ್ಚಿತ್‌ ಸಂಶಯಃ ಶಶಿಶೇಖರ । 
ತದಪಾಕುರು ಕಾರುಣ್ಯಾತ್‌ ಪ್ರಾಣೇಶ ಶೃಣು ಮದ್ವಚಃ ॥ ೨ ॥ 
ಹೇ ಚಂದ್ರಶೇಖರ |! ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಒಂದು ಸಂಶಯವಿದೆ. 
ಪ್ರಾಣೇಶನೇ, ದಯಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ದೂರಮಾಡು. ನನ್ನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳು. (೨) 
ಜ್ಞಾನಾದೇವ ತು ಕೈವಲ್ಯಮಿತಿ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ತ್ವಯಾ ಪುರಾ । 
ಏತದ್‌ವ್ರತೇನೈವ ಭವೇನ್ಮುಕ್ತಿರಿತ್ಯಚ್ಛತೇ ಕಥಮ್‌ ॥ ೩ ॥ 
ಜ್ಞಾನದಿಂದಲೇ ಮುಕ್ತಿಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೆಂದು ನೀನೇ ಮೊದಲು ಹೇಳಿದ್ದೆ. 
ಆದರೆ ಈಗ ಈ ವ್ರತದಿ೦ದಲೇ ಮುಕ್ತಿಯಾಗುವುದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೀಯೆ, ಅದು 
ಹೇಗೆ? (೩). 
ಜ್ಞಾನೇನ ನ ವಿನಾ ಮುಕ್ತಿರ್ಯದಿ ಸ್ಯಾದ್‌ ದೇಹಧಾರಿಣಾಮ್‌ । 
ವ್ರತೇನಾನುಷ್ಠಿತೇನ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕಿಂ ಫಲಂ ಬ್ರೂಹಿ ತತ್ತ್ವತಃ 1 ೪ ॥ 
ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ದೇಹಧಾರಿಗಳಿಗೆ ಮುಕ್ತಿಯಿಲ್ಲವೆನ್ನುವುದಾದರೆ ಈ ವ್ರತವನ್ನು 
ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದ ದೊರೆಯುವ ಫಲ ಯಾವುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಹೇಳು, (೪) 


೩೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 
ಜಾನಾದೇವ ತುಕೈವಲ್ಕಮ್‌ 
ನಾ F) 
ಸಾಧು ಪೃಷ್ಟಂ ತ್ವಯಾ ದೇವಿ ವಕ್ಚ್ಯಾಮ್ಯವಹಿತಾ ಶೃಣು | 
ಜ್ಞಾನಾದೇವ ತು ಕೈವಲ್ಯಮಿತಿ ಸತ್ಯಂ ವಚೋ ಮಮ ॥ ೫ ॥ 
ಮಹಾದೇವ ಹೇಳಿದನು 
ಜ್ಞಾನದಿಂದಲೇ ಮುಕ್ತಿ 


ಹೇ ದೇವಿ | ನೀನು ಸರಿಯಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನೇ ಮಾಡಿದೆ, ಸಾವಧಾನವಾಗಿ 
ಕೇಳು ನಾನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಜ್ಞಾನದಿಂದಲೇ ಮುಕ್ತಿ ಎಂಬ ನನ್ನ ಮಾತು 
ಸತ್ಯವಾಗಿದೆ. (೫) 
ತಥಾಪಿ ಜ್ಞಾನಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿರ್ವೃತೇನ ನ ವಿನಾ ಭವೇತ್‌ । 
ಜ್ಞಾನೋಪದೇಶ: ಕಾರ್ತ್ಸೇನ ವ್ರತೇಸ್ಮಿನ್ನುಚ್ಛತೇ ಕಿಲ । 
ವ್ರತೇನಾನೇನ ನ ವಿನಾ ಜ್ಞಾನಾಯಾಧಿಕೃತೋ ಭವೇತ್‌ ॥ ೬ ॥ 
ಆದಾಗ್ಯು ಈ ವ್ರತವಿಲ್ಲದೆ ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ವ್ರತದಲ್ಲಿ 
ಸಂಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಲಾಗಿದೆಯಷ್ಟೆ ಈ ವ್ರತವಿಲ್ಲದೆ 
ಯಾವುದೇ ವ್ಯಕ್ತಿ ಜ್ಞಾನದ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಲಾರ. (೬) 
ಅದೀಕ್ಷಾಸಂಸ್ಥೃತೇ ಜಂತಾವಪವಿತ್ರಹೃದಾಕುಲೇ | 
ಉಪದಿಷ್ಟಮಪಿ ಜ್ಞಾನಂ ಮರುವನ್ನ ಪ್ರರೋಹತಿ ॥ ೭॥ 
ಈ ಇ 
ದೀಕ್ಷೆಯ ಸಂಸ್ಕಾರವಿಲ್ಲದೇ ಇರುವ, ಅಪವಿತ್ರ ಹೃದಯದಿಂದ ವ್ಯಾಕುಲಗೊಂಡ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಮಾಡಿದ ಉಪದೇಶವು ಮರುಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟ ಬೀಜದಂತೆ 
ಫಲಿಸುವುದಿಲ್ಲ. (೭) 
ಲಬ್ಧಂ ಕಥಮಪಿ ಜ್ಞಾನಂ ಲಿಂಗನಿಷ್ಠಾವಿವರ್ಜಿತೇ | 
ನ ಫಲಾಯ ಭವತ್ಯೇವ ಯಥಾ ಸಸ್ಕಮರಕ್ಷಿತಮ್‌ ॥೮॥ 
ರಕ್ಷಣೆಯಿಲ್ಲದ ಸಸ್ಯವು ಫಲಪ್ರದವಾಗದೇ ಇರುವಂತೆ ಹೇಗೋ ದೊರೆತ 
ಜ್ಞಾನವು ಲಿ೦ಗನಿಷ್ಠೆಯಿಲ್ಲದವನಲ್ಲಿ ಫಲಿಸುವುದಿಲ್ಲ. (೮) 
ದೀಕ್ಬಾಸಂಸ್ಕೃತಿಸಂಶುದ್ಧೇ ಚಿತ್ತೇ ಜಂತೋಃ ಸಮರ್ಪಿತಮ್‌ । 


ಲಿಂಗಾಂಗಸ್‌ಮರಸ್ಕಾಖ್ಯಂ ಮನ್ನಿಷ್ಠಾಗೋಪಿತಂ ಪರಮ್‌ । 
ಭಕ್ತಿಸಿಕ್ತಂ ಮಮ ಜ್ಞಾನಂ ಮೋಕ್ಷಾಯ ಭವತಿ ಧ್ರುವಮ್‌ ॥೯॥ 


ದೀಕಾ ಸಂಸಾರದಿಂದ ಶುದವಾದ ವಿಯ ಚಿತದಲಿ ಬಿತದ, ಶಿವನಿಷೆಯಿಂದ 
ಯೃ ಸ್ರ ಬ ಸಂ ೨. ಠಾ ಪ್ಪ [ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೩೩ 


ರಕ್ಷಿತವಾದ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ತುಂದಿಲವಾದ ಲಿಂಗಾಂಗ ಸಾಮರಸ್ಯವೆಂಬ ನನ್ನ 
ಜ್ಞಾನವು ಮೋಕ್ಷ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. (೯) 


ಮತ್ತಸಾದೇನ ನ ವಿನಾ ಮುಕ್ತಿ: ಸಂಸ್ಕೃತಿಬಂಧನಾತ್‌ | 


ಮಮ ಜ್ಞಾನೇನ ನ ವಿನಾ ಮತ್ವಸಾದೋ ಭವಿಷ್ಯತಿ ॥ ೧೦ ॥ 
ನನ್ನ (ಶಿವನ) ಕೃಪೆಯಿಲ್ಲದೆ ಸಂಸಾರ ಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತಿ ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅದೇ ರೀತಿ ಶಿವಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ಶಿವಕೃಪೆಯು ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. (೧೦) 
ದೀಕ್ಲಾಯಾ ಜ್ಞಾನಸಾಧನತ್ವಮ್‌ 


ಮಜ್‌ಜ್ಞಾನಂ ನ ಭವತ್ಯೇವ ಹ್ಯನಯಾ ದೀಕ್ಷಯಾ ವಿನಾ । 
ತಸ್ಮಾದಿಯಂ ಮಹಾದೀಕ್ಷಾ ಮೋಕ್ಷದಾ ನಿಶ್ಚಿತಾ ಖಲು ॥೧೧॥ 
ದೀಕ್ಷೆಯು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಾಧನ 


ಈ ದೀಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ ಶಿವಜ್ಞಾನವು ಉಂಟಾಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಈ 
ಮಹಾದೀಕ್ಷೆಯು ನಿಜಕ್ಕೂ ಮೋಕ್ಷದಾಯಕವಾಗಿದೆ. (೧೧) 
ತಸ್ಮಾದ್‌ ದೀಕ್ಬಾಮಿಮಾಂ ಮುಕ್ತ್ವಾ ಮೋಕ್ಷಕಾಮಃ ಪಥಾಂತರೈಃ | 
ಗಚ್ಚನ್ನ ಮುಂಚತೇ ಜಂತುಃ ಕಲ್ಪಕೋಟಿಶತೈರಪಿ | 
ತಸ್ಮಾದಸಂಶಯಂ ದೇವಿ ವ್ರತಮೇತದ್‌ ವಿಮುಕ್ತಿದಮ್‌ ॥ ೧೨ | 
ಆದುದರಿಂದ ಈ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು 
ಬಯಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ನೂರಾರು ಕೋಟಿ ಕಲ್ಪಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡಾ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಹೇ ದೇವಿ | ಈ ವ್ರತವು ಮುಕ್ತಿದಾಯಕವೆಂಬುದರಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. (೧೨) 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ದೇವಾತ್ರ ಮಮ ಭಯೋಃಪಿ ಜಾಯತೇ ಸಂಶಯೋ ಮಹಾನ್‌ | 
ಉಕ್ತಂ ಹಿ ಭವತಾ ದೀಕ್ಷಾ ಜ್ಞಾನದ್ವಾರಾ ವಿಮೋಕ್ಷದಾ | 
ತಸ್ಮಾತ್‌ ಸಿದ್ಧಾ ಹಿ ದೀಕ್ಷಾಯಾ ಜ್ಞಾನಸಾಧನತಾ ಪರಮ್‌ ॥ ೧೩ ॥ 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 


ದೇವ! ಇಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಪುನಃ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಶಯ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ದೀಕ್ಷೆಯು 
ಜ್ಞಾನದ ಸಹಾಯದಿಂದಲೇ ಮೋಕ್ಷದಾಯಕವೆಂದು ನೀನು ಹೇಳಿದೆ. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ದೀಕ್ಷೆ ಜ್ಞಾನಸಾಧನವೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಯಿತು. (೧೩) 


೩೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ವಿದ್ಯತೇ ದೀಕ್ಷಿತ: ಕಶ್ಚಿತ್‌ ಸಮ್ಯಗ್‌ಜ್ಞಾನವಿವರ್ಜಿತಃ | 
ರಾಗದ್ದೇಷಾನುಬದ್ಧಶ್ಚ ತಸ್ಯ ಮುಕ್ತಿ: ಕಥಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ೧೪ ॥ 

ಆದರೆ ಸಮ್ಮಗ್‌ಜ್ಞಾನ ರಹಿತನೂ, ರಾಗ-ದ್ವೇಷಲಿಪ್ತನೂ ಆದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು 

ದೀಕ್ಷಿತನಾದರೆ ಅವನಿಗೆ ಮುಕ್ತಿಯು ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ? (೧೪) 
ಯದಿ ತಸ್ಯಾಪಿ ಮುಕ್ತಿ; ಸ್ಯಾದ್‌ ಜ್ಞಾನಾಪೇಕ್ಷಾ ನಿರರ್ಥಕಾ । 
ಚೇದ್ದಿಮುಕ್ತಿರ್ನ ತಸ್ಯ ಸ್ಯಾದ್‌ ವ್ರತಮೇತನ್ನ ಮೋಕ್ಷದಮ್‌ । 
ತಮೇತಂ ಸಂಶಯಂ ಛಿಂಧಿ ಕರುಣಾವರುಣಾಲಯ ॥ ೧೫ ॥ 

(ದೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ) ಅವನಿಗೂ ಮೋಕ್ಷ ದೊರೆಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಜ್ಞಾನದ 
ಅಪೇಕ್ಷೆಯು ನಿರರ್ಥಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಒ೦ದು ವೇಳೆ ಅವನಿಗೆ ಮುಕ್ತಿ ದೊರೆಯದಿದ್ದರೆ 
ಈ ವ್ರತವೂ ಮೋಕ್ಷದಾಯಕವಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹೇ ದಯಾಸಾಗರ | ಈ 
ಸಂಶಯವನ್ನು ದೂರಮಾಡು. (೧೫) 


ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 
ಯುಕ್ತಂ ಪೃಷ್ಟವತೀ ದೇವಿ ತುಷ್ಟೋಶಸ್ಕಿ ತವ ಭಾಷಣಾತ್‌ | 
ರಹಸ್ಯಯಂ ಕಥಯಾಮ್ಯದ್ಯ ತೃತ್ತಂಶಯನಿವಾರಕಮ್‌ ॥ ೧೬ ॥ 
ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು. ದೇವಿ ! ಸರಿಯಾಗಿಯೇ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದೆ. 
ನಿನ್ನ ಮಾತಿನಿಂದ ನಾನು ಸಂತುಷ್ಠನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಈಗ ನಿನ್ನ ಸಂಶಯ ನಿವಾರಣೆ 
ಮಾಡುವಂತಹ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. (೧೬) 


ಶಾಂಭವವ್ರತಸ್ಯ ಜ್ಞಾನಸಾಧನತ್ವಮ್‌ 
ಅಜ್ಜಸ್ಯ ಕುಟಿಲಸ್ಯಾಪಿ ಶಾಂಭವವ್ರತಸೇವಿನಃ | 
ಪ್ರಾಣೋತ್ಕಮವೇಲಾಯಾಂ ವಾರಾಣಸ್ಯಾಮಿವ ಧ್ರುವಮ್‌ ॥ ೧೭ ॥ 
ಜ್ಞಾನಮಾವೇದಯಿಷ್ಯಾಮಿ ಮತ್‌ಸ್ಪರೂಪನಿಬೋಧಕಮ್‌ | 
ತೇ ನ ವೈ ಮುಚ್ಯತೇ ಜಂತುರ್ಮತ್ಪಸಾದಾನ್ನ ಸಂಶಯಃ ॥ ೧೮ ॥ 
ಶಾಂಭವವ್ರತವು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಾಧನ 


ಅಜ್ಞಾನಿಯಾದರೂ, ಕುಟಿಲನಾದರೂ ಈ ಶಾಂಭವ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಪ್ರಾಣತ್ಯಾಗ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ವಾರಾಣಸಿಯಲ್ಲಿಯಂತೆಯೇ. ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಶಿವಸ್ಥರೂಪ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸುತ್ತೇನೆ. ಅದರ 
ಸಹಾಯದಿಂದಲೇ ನನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಆ ಪ್ರಾಣಿಯೂ ಮುಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. (೧೭-೧೮) 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೩೫ 


ಗೃಹ್ಣನ್‌ ದೀಕ್ಷಾಮಿಮಾಂ ವಾಃಥ ವಸನ್‌ ವಾತsನಂದಕಾನನಮ್‌ | 
ನರೋ ಯಥೇಚ್ಛಾಚಾರೋಪಪಿ ನ ಭೀಯಾನ್‌ ಮೃತ್ಯುಬಂಧನಾತ್‌ ॥೧೯॥ 

ಈ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಗಹಿಸುವ ಅಥವಾ ಆನ೦ದಕಾನನವಾದ ವಾರಾಣಸಿಯಲ್ಲಿ 
ವಾಸಮಾಡುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತನ್ನ ಆಚರಣೆ ಹೇಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡಾ ಮರಣಕ್ಕೆ ಭಯ 
ಪಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. (೧೯) 

ನ ಜನ್ಮಯಾತನಾ ಜಂತೋರ್ನ ಚ ಸಂಯಮಯಾತನಾ । 
ಮಜ್ಜಾನವಿಮುಖಸ್ಯಾಪಿ ಶಾಂಭವವ್ರತಸೇವಿನಃ ॥ ೨೦ ॥ 

ಶಿವಜ್ಞಾನ ವಿಮುಖನಾದರೂ ಸಹ ಶಾಂಭವ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಹುಟ್ಟು-ಸಾವುಗಳ ನೋವಾಗಲಿ, ಸಂಯಮದ ಕಷ್ಟವಾಗಲಿ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. (೨೦) 

ಮಹಾಪಾತಕಯುಕ್ತೋಪಪಿ ದೀಕ್ಷಿತಃ ಶುಚಿತಾಮಿಯಾತ್‌ | 
ದೀಕ್ಷಿತಃ ಪಾತಕೀ ಚೈತ್‌ ಸ್ಯಾದ್‌ ಗಚ್ಛೇದ್ದೆ ಧ್ಳೈರವಯಾತನಾಮ್‌ ॥೨೧॥ 

(ಬಹ್ಮಹತ್ಯಾ, ಸುರಾಪಾನ, ಸ್ಪರ್ಣಚೌರ್ಯ, ಗುರುದಾರಗಮನ, ಮಾತೃಹತ್ಯಾ, 
ಪಿತೃಹತ್ಯಾ, ಬ್ರೂಣಹತ್ಕಾ ಮುಂತಾದ) ಮಹಾಪಾತಕಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದವನಾದರೂ 
ಸಹ ಈ ದೀಕ್ಷೆ ಹೊಂದಿದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಪವಿತ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಪಾತಕಿಯಾದರೆ ಘೋರಯಾತನೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. (೨೧) 


ಸತಥಾ ಭೈರವೀಮುಗ್ರಾಂ ಯಾತನಾಮನುಭೂಯ ಚ । 
ಮದನುಗ್ರಹಪಾತ್ರಃ ಸ್ಯಾನ್ನಪುನರ್ಜನ್ಮಭಾಗ್‌ ಭವೇತ್‌ ॥ ೨೨ ॥ 


ಆ ಉಗ್ರವಾದ ಭೈರವ ಯಾತನೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯು 
ನನ್ನ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾದರೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. (೨೨) 


ದೀಕ್ಷಿತೋಂದೀಕ್ಷಿತೋ ವಾಃಪಿ ಶೈವಾಚಾರವಿದೂಷಕಃ | 
ಭಕ್ತಾದಿನಿಂದಕಶ್ಚೇತ್‌ ಸ್ಯಾನ್ನರಕೇ ಕಾಲಮಕ್ಷಯಮ್‌ ॥ ೨೩ ॥ 


ದೀಕ್ಷಿತನಾಗಿರಲಿ ಅಥವಾ ದೀಕ್ಷಿತನಾಗದಿರಲಿ ಶಿವಾಚಾರ ನಿಂದಕನೂ, 
ಬ'ಕ್ತಾದಿನಿಂದಕನೂ ಆಗಿದ್ದರೆ ಅಪರಿಮಿತ ಕಾಲದವರೆಗೆ 
ನರಕವಾಸಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. (೨೩) 


ತದುಕ್ತಂ ಹಿ ಮಯಾ ದೇವಿ ದೀಕ್ಷೇಯಂ ಮೋಕ್ಷದೇತ್ಯಹೋ | 
ನಹ್ಯತ್ರ ಸಂಶಯಃ ಕಾರ್ಯೋ ಮದುಕ್ತೌ ಗಿರಿಕನ್ಯಕೇ ॥ ೨೪ ॥ 


ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಈ ದೀಕ್ಷೆ ಮೋಕ್ಷದಾಯಕವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. ದೇವಿ 
ಗಿರಿಜೆ ! ನನ್ನ ಈ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ ಪಡಬೇಡಿ. (೨೪). 


೩೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 
ಮಮಾಪರಾಧಃ ಕ್ಷಂತವ್ಯೋ ಮೀಡಢುಷ್ಟಮ ನಮೋಸ್ತು ತೇ | 
ತ್ವಯಿ ಪ್ರಸನ್ನೇ ಜಗತಿ ದುರ್ಲಭಂ ಕಿಮು ವಿದ್ಯತೇ ॥ ೨೫ ॥ 
ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 


ಹೇ ಶಿವ |! ನನ್ನ ಈ ಅಪರಾಧವನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸಬೇಕು. ನಿನಗೆ ನನ್ನ 
ನಮಸ್ಕಾರವು ಅರ್ಪಿತ. ನೀನು ಪ್ರಸನ್ನನಾದರೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ದುರ್ಲಭವಾದುದು 
ಯಾವುದು? (೨೫) 
ನ ಕೋಪಿ ವಿಶಯೋ ಮೇಸ್ತಿ ಭವದುಕ್ತೌ ಭವೋದ್ಭವ | 
ಶ್ರುತೌ ಕಿಮಸ್ತಿ ವಿಶಯಃ ಸಾ ಭವತ್ತೂಕ್ತಿರೇವ ಹಿ ॥ ೨೬ ॥ 
ಭವೋದ್ಧವನೇ | ನಿನ್ನ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ನನಗಾವ ಸಂಶಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಶುತಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಲು ಏನಾದರೂ ಸಂಶಯವಿದೆಯೇ. ಅದು ನಿನ್ನ ಸೂಕ್ತಿಯಾಗಿದೆ. (೨೬) 


ತಥಾಃಪ್ಯಪೃಚ್ಛಂ ಲೋಕಾನಾಂ ಸಂಶಯಾಪಜಿಹೀರ್ಷಯಾ ।। 

ಸಂವೃತ್ತಾ ಗತಸಂದೇಹಾ ವೃಷವಾಹ ಕ್ಷಮಸ್ವ ಮಾಮ್‌ ॥ ೨೭ ॥ 
ವೃಷಭ ವಾಹನನೇ ! ನಾನು ಸ್ವಯಂ ಸಂದೇಹರಹಿತಳಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಆದರೆ 
ಜನರ ಸಂಶಯ ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ನಾನು ಈ ರೀತಿ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದೆ. ನನ್ನನ್ನು 


ನೀನು ಕ್ಷಮಿಸಬೇಕು. (೨೭) 
ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 


ಭವತ್ಯಾಃ ಪರಿಪೃಚ್ಛಂತ್ಯಾ ಜನತಾನುಜಿಫೃಕ್ಷ ಯಾ। 
ನೇಹ ದೋಷೋತಣಬರಪೃಸ್ತಿ ಗುಣ ಏವ ಮಹಾನ್‌ ಭವೇತ್‌ | 
ಪರಿಪೃಚ್ಛಸ್ವ ಕಿಮಪಿ ವಕ್ಚ್ಯಾಮಿ ಗಿರಿನಂದಿನಿ ॥ ೨೮ ॥ 


ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 
ಜನರಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹ ಮಾಡುವ ಬಯಕೆಯಿಂದ ನೀನು ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಯಲ್ಲಿ 


ಸ್ವಲ್ಪವೂ ದೋಷವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಗುಣವಿದೆ. ಹೇ ಪಾರ್ವತಿ | ಏನಾದರೂ 
ಕೇಳು, ಉತ್ತರ ಕೊಡುವೆನು. (೨೮) 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ಸೇಯಂ ಹಿ ಶಾಂಭವೀ ದೀಕ್ಷಾ ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠಾವಿಧಾಯಿನೀ | 
ದೃಶ್ಯತೇ ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠಾ ಹಿ ಯತೇರೇವೋಚಿತಾ ಭವೇತ್‌ ॥ ೨೯॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೩೭ 


ದೇವೀ ಹೇಳಿದಳು 


ಈ ಶಾಂಭವೀ ಮುದ್ರೆ ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠಾದಾಯಕವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ 
ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠೆಯು ಯತಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ. (೨೯) 
ನಿತ್ಯನೈಮಿತ್ತಿಕಮುಖಕರ್ಮತತ್ಪರಚೇತಸ । 


ಕುಟುಂಬಭರಣವ್ಯಗ್ರಮನಸೋ ಗೃಹಮೇಧಿನಃ | 
ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠಾ ಕಥಂ ಸಾಧ್ಯಾ ಬ್ರೂಹಿ ಮೇ ಕರುಣಾನಿಧೇ ॥ ೩೦ ॥ 


ನಿತ್ಯ ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಮುಂತಾದ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ನವಾದ ಚಿತ್ರವುಳ್ಳ ಮತ್ತು 
ಕುಟುಂಬ ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಗವಾದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ ಗೃಹಸ್ಥನಿಗೆ ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠೆ ಹೇಗೆ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ? ಕರುಣಾನಿಧಿಯೇ | ನನಗೆ ಹೇಳಬೇಕು. (೩೦) 
ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 


ಮೋಕ್ಬಾಯಾಧಿಕೃತೋ ಲೋಕೇ ಯತಿರೇವ ಕಥಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ಗೃಹಸ್ಥೋ ವಾ ವಾನಪ್ರಸ್ಥೋ ಯತಿಸ್ತುವಾ ॥ ೩೧ ॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ವಾಃಥ ವೈಶ್ಯಃ ಶೂದ್ರೋತಂತ್ಯಜೋಃಪಿ ವಾ। 


ನು 


ಪುಮಾನ್‌ ನಾರ್ಯಥವಾ ಕ್ಷೀಬಃ ಸರ್ವೇ ಮೋಕ್ಷಾಧಿಕಾರಿಣಃ 1೩೨ 
ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 
ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅಧಿಕಾರ 

ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಯತಿಯೇ ಮೋಕ್ತಾಧಿಕಾರಿಯಾಗುವುದು ಹೇಗೆ 
ಸಾಧ್ಯ? ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯಾಗಲೀ, ಗೃಹಸ್ಥನಾಗಲೀ, ವಾನಪುಸ್ಥನಾಗಲೀ, ಯತಿಯಾಗಲೀ, 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾಗಲೀ, ಕ್ರತ್ರಿಯನಾಗಲೀ, ವೈಶ್ಯನಾಗಲೀ, ಶೂದ್ರನಾಗಲೀ, ಪುರುಷನಾಗಲೀ, 
ಸ್ತೀಯಾಗಲೀ, ಅಥವಾ ನಪುಂಸಕನಾಗಲೀ ಎಲ್ಲರೂ ಮೋಕ್ಷಾಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಿದ್ದಾರೆ. 
(೩೧-೩೨) 


ಮದನುಗ್ರಹಪಾತ್ರೋ ಯಃ ಸರ್ವೋ ಮೋಕ್ಷಾಯ ಕಲ್ಪತೇ । 
ಮತ್ಸಸಾದವಿಹೀನಾಯ ವ್ರತಮೇತನ್ನ ರೋಚತೇ ॥೩೩॥ 


ನನ್ನ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 
ನನ್ನ ಅನುಗ್ರಹ ವಂಚಿತವಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಈ ವ್ರತವೇ ರುಚಿಸುವುದಿಲ್ಲ. (೩೩) 


ಜ್ಞಾನೇನ ನವಿನಾ ಮೋಕ್ಷ: ಸಿದ್ಧೇತ್‌ ಕೇನಾಪಿ ಸುವ್ರತೇ । 
ಜ್ಞಾನಂ ಚ ನ ವಿನಾಃನೇನ ಶಾಂಭವೇನ ವ್ರತೇನ ತು ॥ ೩೪ ॥ 


೩೮ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಹೇ ಸುವ್ರತೇ | ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ಮೋಕ್ಷವು ಸಿದ್ಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಶಾಂಭವ 
ವ್ರತವಿಲ್ಲದೆ ಜ್ಞಾನವು ಸಿದ್ಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. (೩೪) 
ವ್ರತಮೇತದ್‌ ದ್ವಿವಿಧಮ್‌ 
ವೈದಿಕಂ ತಾಂತ್ರಿಕಂ ಚೇತಿ ವ್ರತಮೇತದ್‌ ದ್ವಿಧಾ ಭವೇತ್‌ । 


ದ್ವಿಜಾನಾಂ ವೈದಿಕಂ ಪ್ರೋಕ್ತಮನ್ಯೇಷಾಂ ತಾಂತ್ರಿಕಂ ಸ್ಮತಮ್‌ ॥ ೩೫ ॥ 


ಈ ವ್ರತವು ಎರಡು ವಿಧ 


ವೈದಿಕ ಮತ್ತು ತಾಂತ್ರಿಕವೆ೦ಂದು ಈ ವ್ರತವು ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ದ್ವಿಜರಿಗೆ 
(ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಮತ್ತು ವೈಶ್ಯರಿಗೆ) ವೈದಿಕ ವತ, ಇತರರಿಗೆ ತಾಂತ್ರಿಕ ವ್ರತ. 
(೩೫) 


ನಿತ್ಯಂ ನೈಮಿತ್ತಿಕಂ ವಾಪಿ ಕ್ರಿಯತೇ ಗೃಹಮೇಧಿನಾ । 
ಮದಾರಾಧನಬುದ್ಧ್ಯಾ ಯತ್ಕರ್ಮ ತದ್‌ ಜ್ಞಾನಸಾಧನಮ್‌ UAE I 


ನಿತ್ಯ ಕರ್ಮವಾಗಲಿ, ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕರ್ಮವಾಗಲಿ, ಗೃಹಸ್ಥನು ನನ್ನ ಆರಾಧನೆಗಾಗಿ 
ಯಾವ ಕರ್ಮ ಮಾಡುತ್ತಾನೋ ಅದೇ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. (೩೬) 


ಗುರುಜಂಗಮಲಿಂಗಾರ್ಚಾಸಾಧನಂ ಯದ್‌ ಭವೇದ್‌ ಭುವಿ । 
ಕುಟುಂಬಕೇ ವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಂ ಪರಮಂ ಮೋಕ್ಷಸಾಧನಮ್‌ ॥೩೭॥ 


ಈ ಭೂಮಿಯ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕರ್ಮವು ಗುರು, ಜಂಗಮ, 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ಪೂಜೆಯ ಸಾಧನವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆಯೋ ಅದು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಪರಮಸಾಧನವಾಗಿದೆ. (೩೭) 


ತತ್ಕರ್ಮ ಚ ಕುಟುಂಬಂವಾನ ಮುಕ್ತಿಪಥರೋಧಕಮ್‌ | 
ಲಿಂಗನಿಷ್ಠಾ ಗರಿಷ್ಠಸ್ಯ ವಿದುಷೋ ಗೃಹಮೇಧಿನಃ ।೩೮॥ 


ಲಿಂಗನಿಷ್ಠೆಯಲ್ಲಿ ಧುರೀಣನಾದ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಗೃಹಸ್ಥನಿಗೆ ಆ ಕರ್ಮವಾಗಲೀ, 
ಆ ಕುಟುಂಬವಾಗಲೀ ಮೋಕ್ಷ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬ೦ಧಕವಾಗಲಾರದು. (೩೮) 


ಮದ್ಭಕ್ತಗಣಸಂಸೇವಾನಿರ್ಭರಾನಂದವೈಭವಮ್‌ | 
ಗೃಹಮೇಧೀವ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತುಂ ಕಥಂ ಪಾತ್ರೀ ಭವೇದ್ಯತಿಃ ॥ ೩೯ ॥ 


ನನ್ನ ಭಕ್ತರ ಸೇವೆ ಮಾಡುವುದರಿ೦ದ ದೊರೆಯುವ ಮಹಾನಂದ ವೈಭವವನ್ನು 
ಪಡೆಯಲು ಗೃಹಸ್ಥನಂತೆ ಯತಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆಯೇ? (೩೯) 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೩೯ 


ವಿರಕ್ಷಶ್ಲೇದೃತಿರ್ಭೂಯಾದವಿರಕ್ತೋ ಗೃಹೀ ಭವೇತ್‌ । 


PR) 


ಯತಿಃ ಸನ್ನವಿರಕ್ತಶ್ಚೇನ್ನ ರಕೀ ಕಾಲಮಕ್ಷಯಮ್‌ ॥ ೪೦ ॥ 
ವಟ ಬ 


ವಿರಕ್ತನಾದರೆ ಯತಿಯಾಗಬೇಕು. ವಿರಕ್ತನಾಗದಿದ್ದರೆ ಗೃಹಸ್ಥನಾಗಬೇಕು. 
ಯತಿಯಾಗಿಯೂ ವಿರಕ್ಷನಾಗದಿದ್ದರೆ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಅನಂತ ಕಾಲದವರೆಗೆ ನರಕ 
ವಾಸಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. (೪೦) 
ಪುತ್ರದಾರಾನುಷಕ್ತಃ ಸನ್ನವಿರಕ್ತಶ್ಚರನ್ನಪಿ । 
ಮನ್ನಿಷ್ಠಾಯುಕ್ತಚಿತಶ್ನೇದ್‌ ಗೃಹೀ ಮುಕ್ತೋ ಭವೇದ್‌ ಧ್ರುವಮ್‌ ॥ ೪೧ ॥ 
ಪುತ್ರ ಪುತ್ರಿಯರಲ್ಲಿ ಅನುರಕ್ತನಾಗಿದ್ದರೂ ವಿರಕ್ಷನಾಗದೇ ಇದ್ದರೂ ಗೃಹಸ್ಥನು 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಠೆಯುಳ್ಳ ಮನಸಿನವನಾದರೆ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿಯೂ ಮೋಕವನು 
೧ ೪ ಣು ಚ ಯೃ gi 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. (೪೧) 
ಜ್ಞಾನಂ ವಿಮುಕ್ತಿದಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ನಾಶ್ರಮೋ ಮೋಕ್ಷಸಾಧನಮ್‌ । 


ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠಾ ಹಿ ಯಸ್ಯ ಸ್ಯಾಚ್ಛಾಶಂಭವವ್ರತಪೂರ್ವಿಕಾ । 


ಕೋಪಿ ವಾ ಭವತಾಲ್ಲೋಕೇ ಸಹಿ ಬಂಧಾದ್ವಿಮುಚ್ಯತೇ ॥೪೨॥ 
ಜ್ಞಾನವು ಮುಕ್ತಿದಾಯಕವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಆಶ್ರಮವು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಸಾಧನವಲ್ಲ. ಶಾ೦ಭವವ್ರತ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಯಾವನಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠೆಯಿರುತ್ತದೆಯೋ 
ಅವನು ಯಾರೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಬಂಧಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. (೪೨) 
ತಸ್ಮಾದಿದಂ ವ್ರತಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಪರಮಂ ಮೋಕ್ಷಸಾಧನಮ್‌ | 
ಇತೋಪಷಿ ಪರಿಪೃಚ್ಛಸ್ವ ಕಿಮನ್ಯಚ್ಛೋತುಮಿಚ್ಛಸಿ ॥೪೩॥ 
ಆದುದರಿಂದ ಈ ವ್ರತವು ಶೇಷ್ಠವಾದ ಮೋಕ್ಷ ಸಾಧನವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಏನನ್ನಾದರೂ ಕೇಳುವುದಿದ್ದರೆ ಕೇಳು. (೪೩) 


ದೇವಿ ಉವಾಚ 
ಕಥಮತ್ರ ಸ್ತೀಣಾಮಪ್ಯಧಿಕಾರಃ ? 


ವ್ರತಮೇತದ್ಧಿ ನಾರೀಣಾಮನುಷ್ಠೇಯಂ ಕಥಂ ಭವೇತ್‌ । 
ಪುರಸ್ತಾದ್ವಾ ಪರಸ್ತಾದ್ವಾ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಪಾಣಿಪೀಡನಾತ್‌ ॥ ೪೪ ॥ 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 
ಹೇಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೂ ಕೂಡ ಅಧಿಕಾರ? 


ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಸ್ತೀಯರೂ ಹೇಗೆ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ವಿವಾಹದ ಮೊದಲಾಗಲೀ, 
ನಂತರವಾಗಲೀ ಅವರು ಆಚರಿಸಬೇಕೆ? (೪೪) 


೪೦ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಕಥಂ ಪುರಸ್ತಾದ್‌ ಯುಜ್ಯೇತ ಸ್ತ್ರಿಯಃ ಕರ್ಮಣಿ ವೈದಿಕೇ | 
ಅಧಿಕಾರಸ್ತು ತದ್ಯೊ (ಗ್ಯ ವಿವಾಹೌಸಂಸ ತತ್ವತಃ ॥ ೪೫ ॥ 


ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ವಿವಾಹಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ವೈದಿಕಕರ್ಮ ಮಾಡಲು ಹೇಗೆ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಸಾಧ್ಯ? ಏಕೆಂದರೆ ಆ ಅಧಿಕಾರವು ಅವರಿಗೆ ಅದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯ ವಿವಾಹ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. (೪೫) 
ಪರಸ್ತಾದ್‌ ಯದಿ ಗೃಹ್ಯೇತ ಭರ್ತೃತಸ್ತೃಥವಾಂನ್ಯತಃ | 
ಗೃಹ್ಯತೇ ಶಾಂಭವೀ ದೀಕ್ಷಾ ಭರ್ತೃತಶ್ಚೇದ್‌ ಗುರು ಸಹಿ ॥ ೪೬॥ 
ವಿವಾಹದ ತರುವಾಯ ಪತಿಯಿಂದಾಗಲೀ, ಬೇರೆ ಪುರುಷನಿಂದಾಗಲೀ 
ಶಾಂಭವೀ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಸ್ತ್ರೀ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆಗ ಪತಿಯಿಂದಾದರೆ 
ಅವನೂ ಗುರುವಾಗುತ್ತಾನೆ. (೪೬) 
ಗುರುಃ ಪಿತಾ ಭವೇತ್ತಸ್ಯ ಕಥಂ ಪತ್ನೀ ಭವೇದಿಯಮ್‌ । 
ಅನ್ಯತಶ್ಚೇದ್ಧವೇತ್‌ ತಸ್ಯಾ ಅನ್ಯಶೇಷತ್ಚಮಾಗತಮ್‌ | 
ಪತ್ಯುರ್ಗುರೋರ್ವಾ ವಚಸಿ ಸ್ಥಾತವ್ಯಮನಯಾ ಪುನಃ ॥ ೪೭ ॥ 
ಗುರುವು ಅವಳಿಗೆ ತಂದೆಯ ಸಮಾನನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಸ್ತೀ ಹೇಗೆ 
ಪತ್ನಿಯಾಗುತ್ತಾಳೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಬೇರೆ ಪುರುಷನಿಂದ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪಡೆದದ್ದಾದರೆ 
ಅವಳು ಅನ್ಯಶೇಷ (ಅನುಯಾಯಿ) ಆಗುತ್ತಾಳೆ. ಮತ್ತೆ ಆ ಸ್ತ್ರೀ ಪತಿಯ ಇಲ್ಲವೆ 
ಗುರುವಿನ ಮಾತಿನಂತೆ ನಡೆಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. (೪೭) 
ಸಂಕಲ್ಪಾಧಿಕೃತಿರ್ನಾಸ್ತಿ ಯೋಪಿತಾಮಿತಿ ಕಥ್ಯತೇ | 
ತಾಸಾಮಸ್ಯಾಂ ಹಿ ದೀಕ್ಬಾಯಾಮಧಿಕಾರಂ ಕಥಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ೪೮ ॥ 
ಸ್ತೀಯರಿಗೆ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡುವ ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗಿರಲು ಈ ದೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಅಧಿಕಾರ ಬರುವುದಾದರೂ ಹೇಗೆ? (೪೮) 


ಅವಿಶ್ರಾಂತಮನೀಷಾಯಾ ಗೃಹಕೃತ್ಯೈರನಾರತೈಃ: | 
ಜ್ಞಾನೇ ಲಭೇತಾವಕಾಶಃ ಪತಿಮತ್ಯಾಃ ಕಥಂ ಪ್ರಭೋ ॥೪೯॥ 


ವಿಶ್ರಾಂತಿಯಿಲ್ಲದೇ ನಿರಂತರ ಗೃಹಕೃತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವುದರಿಂದಾಗಿ 
ವಿವಾಹಿತಳಾದ ಸ್ತೀಗೆ ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ಸಮಯ ದೊರೆಯುವುದಾದರೂ 
ಹೇಗೆ? (೪೯) 


ಲಿಂಗನಿಷ್ಠಾಪರಾಯಾಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕಥಂ ಸ್ಪರ್ಶ್ವಾದಿಸೇವನಮ್‌ | 
ಕಥಂವಾ "ಭತ್ಯ ೯ಸುಶ್ರೂಪಾ ಕಥಂ ಪುತ್ರಾದಿಪಾಲನಮ್‌ BO I 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೪೧ 


ಅವಳು ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ನಿಷ್ಠೆಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗಳಾದರೆ ಅತ್ತೆ ಮುಂತಾದವರ ಸೇವೆ 
ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ? ಪತಿಯ ಸೇವೆಯಾಗಲೀ, ಮಕ್ಕಳ ಪಾಲನೆಯಾಗಲೀ 
ಅವಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. (೫೦) 
ಪತಿರೇವ ಹಿ ನಾರೀಣಾಂ ಪರಮಂ ದೈವತಂ ಭವೇತ್‌ । 
ತಾಸಾಂ ಕಥಂ ನು ಯುಜ್ಯೇತ ದೇವತೋಪಾಸನಂ ವದ ॥ ೫೧ ॥ 


ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಪತಿಂತೇ ಪರದೈ ವ. ಹಾಗಾದರೆ ದೇವತೆಯ 
ಉಪಾಸನೆಯೆಂಬುದು ಅವರಿಗೆ ಹೇಗೆ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ? (೫೧) 


ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 
ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ದೀಕ್ಷಾಗ್ರಹಣಪ್ರಕಾರಃ 


ವ್ರತಮಾವಶ್ಯಕಮಿದಂ ಕಥ್ಯತೇ ಯೋಷಿತಾಮಪಿ | 
ಅನುಷ್ಠೇಯಂ ಪರಸ್ತಾದ್ವೈ ನಿಯತಂ ಪಾಣಿಪೀಡನಾತ್‌ ॥ ೫೨ ॥ 


ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 
ಸೀಯರು ದೀಕೆ ಹೊಂದುವ ಪ್ರಕಾರ 
ಮೆ 
ಈ ವ್ರತವು ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೂ ಸಹ ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವಿವಾಹದ 
ತರುವಾಯವೇ ಇದನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ನಿಶ್ಚಿತ. (೫೨) 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣೀನಾಂ ಹಿ ದೀಕ್ಷಾಯಾಂ ಗ್ರಹಣಂ ಭರ್ತೃತೋ ವರಮ್‌ । 
ಭರ್ತರ್ಯಶಕ್ತೇರ್ಗ್ರಹಣಮನ್ಯ ತೋ ವಾ ವಿಶಿಷ್ಠ ತೇ ॥೫೩॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಗಂಡನಿಂದಲೇ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು ಉತ್ತಮ. 
ಪತಿಯು ಅಶಕ್ಷನಾಗಿದ್ದರೆ ಅವರು ಬೇರೆಯವರಿಂದ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು 
ಶ್ರೇಯಸ್ಕರ. (೫೩) 
ಅಬ್ರಾಹ್ಮಣೀನಾಂ ಯುಜ್ಯೇತ ಭರ್ತೃತೋ ಗ್ರಹಣಂ ನಹಿ | 
ಅಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ ಪತ್ಯುರ್ವಾ ನೋಪದೇಷ್ನತ್ವಮಿಷ್ಯತೇ ॥೫೪॥ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸ್ತೀ ಅಲ್ಲದವರಿಗೆ ಪತಿಯಿಂದ ದೀಕ್ಷೆ ಪಡೆಯುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. 
ಅದೇ ರೀತಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಲ್ಲದ ಪತಿಯು ಉಪದೇಶ ನೀಡುವವನಾಗಲಾರ. (೫೪) 


ತ್ನ್ಯಾ ಭರ್ತೃಗುರೌ ಚೈವ ಭರ್ತ್ರಾ ಪತ್ನೀಗುರಾವಪಿ | 
ಗುರುದೃಷ್ಟಿರ್ವಿಧೇಯಾ ಸ್ಯಾದನ್ಯಥಾ ಪತತೋ ಧ್ರುವಮ್‌ ॥ ೫೫ ॥ 


೪೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಪತ್ನಿಯು ಪತಿಯ ಗುರುವಿನಲ್ಲಿಯೂ, ಪತಿಯು ಪತ್ನಿಯ ಗುರುವಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಗುರುವೆಂಬ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನಿರಿಸಬೇಕು. ಅನ್ಯಥಾ ಅವರಿಬ್ಬರೂ ವ್ರತದಿಂದ 
ಭ್ರಷ್ಟರಾಗುತ್ತಾರೆ. (೫೫) 
ಯತಃ ಪತ್ನೀ ಗುರೋರಾಜ್ಞಾವಿಧೇಯಾ ಭರ್ತೃರಪ್ಯತಃ | 
ತಸ್ಮಾದನ್ಯಗುರುತ್ಹೇಪಿ ನ ಬಾಧಾ ಯೋಷಿತೋ ಭವೇತ್‌ ॥ ೫೬॥ 
ಪತ್ನಿಯ ಗುರುವಿನ ಆಜ್ಞೆಯು ಪತಿಗೆ ನಡೆಸಬೇಕಾದ್ದು ಆದಂತೆ ಬೇರೆ 
ಗುರುವಿದ್ದರೂ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಯಾವುದೇ ದೋಷವಲ್ಲ. (೫೬) 
ಗುರುಣಾ ಹ್ಯುಪದಿಷ್ಟಾಯಾ ನಾನ್ಯಶೇಷತ್ವಮಿಷ್ಯತೇ । 
ತದನ್ಯೇನ ಹಿ ಭುಕ್ತಾಯಾ ಏವ ಸ್ಯಾದನ್ಯಶೇಷತಾ ॥೫೭॥ 
ಗುರುವಿನಿಂದ ಉಪದೇಶ ಪಡೆದವಳು ಅನ್ಯಶೇಷಳಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಬೇರೆ 
ಪುರುಷನಿಂದ ಭೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟರೆ ಮಾತ್ರ ಅವಳು ಅನ್ಯಶೇಷಳಾಗುತ್ತಾಳೆ. (೫೭) 
ನಿಜಭರ್ತುರ್ಗುರುತ್ಹೇಪಿ ನ ದೋಷೋ ಯೋಷಿತೋ ಭವೇತ್‌ | 
ಪಿತೃತಾ ತಸ್ಯ ಗೌಣೀ ಸ್ಯಾನ್ಸೈವ ಮುಖ್ಯಾ ಭವೇದ್ಯತಃ ॥ ೫೮ ॥ 
ತನ್ನ ಪತಿಯೇ ಗುರುವಾಗಿದ್ದರೂ ಸ್ತೀಗೆ ಯಾವುದೇ ದೋಷವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಪತಿಯೂ ಪಿತೃ ಸಮವಾಗುವುದು ಗೌಣವಾಗಿದೆ. ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ. (೫೮) 
ಸ ಏವ ಮಾತಾ ಚ ಪಿತಾ ದೇವ ಇತ್ಯುಪಚರ್ಯತೇ | 
ನ ತಾವತಾ ಭರ್ತೃಭಾರ್ಯಾಸಂಬಧೋ ಬಾಧ್ಯತೇ ಧ್ರುವಮ್‌ ॥ ೫೯ ॥ 
ಪತಿಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವನೇ ತಾಯಿ, ತಂದೆ ಮತ್ತು ದೇವತೆಯೆಂದು 
ಗೌಣ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಪತಿ- ಪತ್ನೀ ಸಂಬಂಧವು ಬಾಧಿತವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
(೫೯) 
ಸಂಕಲ್ಪಾಧಿಕೃತಿಸ್ತಾಸಾಂ ನಾಸ್ತಿ ಸ್ಪರ್ಗ್ಯೇಷು ಕರ್ಮಸು । 
ಸಿದ್ಧಾ ವಿಮೋಕ್ಷಾಧಿಕೃತಿರ್ನ ನಿರೋದ್ಧುಂ ಹಿ ಶಕ್ಯತೇ ॥೬೦॥ 
ಸ್ಪರ್ಗಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡುವ ಅಧಿಕಾರ 
ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮೋಕ್ಷದ ಅಧಿಕಾರ ಸಿದ್ಧವಾಗಿದ್ದು ಅದನ್ನು ತಡೆಯಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. (೬೦) 
ಯಥಾತಚಾರ್ಯೀ ಪಿತರಿ ಚ ದೇವತಾಬುದ್ಧಿರುಚ್ಯತೇ | 


ತಥೈವ ಭರ್ತರಿ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ನ ಸಾ ದೇವನಿಷೇಧಿನೀ । 
ತತಶ್ಚ ದೇವತೋಪಾಸ್ತಿಃ ಶಸ್ತಾ ಸ್ಯಾದ್ಯೋಷಿತಾಮಪಿ ॥೬೧॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೪೩ 


ಗುರು ಮತ್ತು ತಂದೆಯಲ್ಲಿ ದೇವತಾ ಭಾವನೆಯಿರುವಂತೆ ಪತಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಅದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ದೇವತಾ ನಿಷೇಧ ಸರಿಯಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಸ್ತ್ರೀಯರೂ ದೇವತೆಯ ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುವುದು ಸರಿಯಾಗಿದೆ. (೬೧) 

ಪತಿಪತ್ನೀತ್ವಸಂಬಂಧೋ ನ ನಿತ್ಯಃ ಕಲ್ಪಿತೋ ಹಿಸಃ। 
ನಾರೀನರತ್ವಾದಿಕಮಪ್ಕೈಹಜನ್ಮಿಕಮೀರಿತಮ್‌ ॥೬೨॥ 

ಪತಿ ಪತ್ನೀ ಸಂಬಂಧ ನಿತ್ಯವಾಗಿರದೇ ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿದೆ. ಪತ್ನಿ ಮತ್ತು ಪತಿ 
ಎಂಬುದು ಈ ಜನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿಷಯ. (೬೨) 

ನೈವ ಸ್ತ್ರೀ ನ ಪುಮಾನೇಷ ಸೈವ ಚಾಯಂ ನಪುಂಸಕಃ । 
ಯದ್ಯಚ್ಛರೀರಮಾಧತ್ತೇ ತೇನ ತೇನ ಸ ಲಿಷ್ಯತೇ ॥೬೩॥ 

ಈ ಆತ್ಮವು ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲ, ಪುರುಷನಲ್ಲ ಮತ್ತು ನಪುಂಸಕನಲ್ಲ. ಯಾವ 
ಯಾವ ಶರೀರವನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತದೆಯೋ ಆಯಾಯ ಶರೀರ ಲೇಪವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತದೆ. (೬೩) 

ನಾರೀತ್ಸಮೈಹಿಕಂ ವಾಪಿ ಭಾರ್ಯಾತ್ವಂ ಕಲ್ಪಿತಂ ತಥಾ । 
ನಿರುಂಧತಃ ಕಥಂ ತನ್ಹ್ವ್ಯಾಃ ಪಂಥಾನಂ ಮೋಕ್ಷಗಾಮಿನಮ್‌ 1೬೪ I 
ಸ್ತ್ರೀಯಾಗುವುದು ಈ ಜನ್ಮದ ವಿಷಯವಾಗಿರುವಂತೆ ಪತ್ನಿಯಾಗುವುದು 
ಸಹ ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿ೦ದ ಈ ಎರಡು ವಿಷಯಗಳು (ನಾರೀತ್ವ, ಪತ್ನೀತ್ಚ) 
ಅವಳನ್ನು ಮೋಕ್ಷ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ತಡೆಹಿಡಿಯಲಾರವು. (೬೪) 


ದೇವವದ್ಧಾವಿತೋ ವಾಪಿ ಗುರುವತ್ತೇವಿತೋಃಪಿ ವಾ 
ಮದುಪಾಸ್ತಿಂ ವಿನಾ ಮೂರ್ಯಸ್ತಾರಯೇತ್‌ ಸ ಕಥಂ ಸತೀಮ್‌ ॥೬೫॥ 


ದೇವನಂತೆ ಭಾವಿಸಲ್ಪಟ್ಟರೂ, ಗುರುವಿನಂತೆ ಸೇವಿಸಲ್ಪಟ್ಟರೂ ಸಹ 
ಮೂರ್ಪನು ನನ್ನ ಉಪಾಸನೆಯಲ್ಲದೆ ಆ ಸತಿಯನ್ನು (ಸಂಸಾರ ಸಾಗರದಿಂದ) 
ಹೇಗೆ ದಾಟಿಸಬಲ್ಲ? (೬೫) 


ವ್ರತಮಿದಂ ನಾರೀಣಾಮಪ್ಯನುಷ್ಠೇಯಮ್‌ 


ಸಂಸರನ್‌ ಭವಕಾಂತಾರೇ ನಿಮಜ್ಜನ್‌ ದುಃಖವಾರಿಧೌ | 
ಅತೀರ್ಣಸ್ತು ಸ್ವಯಂ ಮೂರ್ಹ್ಪಸ್ತಾರಯೇತ್‌ ಸ ಕಥಂ ಸತೀಮ್‌ | 
ತಸ್ಮಾದವಶ್ಯಂ ನಾರೀಣಾಮನುಷ್ಠೇಯಂ ವ್ರತಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ೬೬ ॥ 


ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಅಲೆಯುತ್ತಿರುವ, ದುಃಖವೆ೦ಬ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿದ ಮೂರ್ಪನು ತಾನು ಅದನ್ನು ಸ್ವತಃ ದಾಟದೇ ಪತ್ನಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ 


೪೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ತಾನೆ ದಾಟಿಸಬಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸ್ತೀಯರೂ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. (೬೬) 


ಅದೀಕ್ಷಾ ಸಂಸ್ಕೃತಾ ನಾರೀ ದೀಕ್ಷಿತಸ್ಯ ನಿಜೇಶಿತುಃ । 
ನ ಯೋಗ್ಯಾ ಪರಿಚರ್ಯಾಯ್ಯೆ ದೀಕ್ಷಿಣೀಯಾ ಸತಿಃ ತತಃ 1 ೬೭ ॥ 


ದೀಕ್ಷಾ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದದ ಸ್ತೀಯು ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ 
ಪತಿಯ ಸೇವೆಗೆ ಯೋಗ್ಯಳಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸ್ಲೀಗೆ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. (೬೭) 


ಅದೀಕ್ಷಾ ಸಂಸ್ಥತಾ ನಾರೀ ಯಂ ಯಂ ಪಾಕಂ ಕರೋತಿ ಚ। 
ಸಸ ನೈವಾರ್ಹತಿ ಕಿಲ ಪಾಕೋ ಮಹ್ಯಂ ನಿವೇದಿತುಮ್‌ ॥ ೬೮ ॥ 


ದೀಕ್ಷಾಸಂಸಾರ ಹೊಂದದ ಸ್ತೀಯು ಯಾವ ಯಾವ ಅಡುಗೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾಳೋ ಆಯಾ ಅಡುಗೆಯು ನನಗೆ (ಶಿವನಿಗೆ) ಅರ್ಪಿಸಲು 
ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. (೬೮) 
ಅದೀಕ್ಷಾ ಸಂಸ್ಕೃತಾ ನಾರೀ ಪರಿಸ್ಪಶತಿ ಯಜ್ಜಲಮ್‌ | 
ಅಭಿಷೇಕಕ್ರಿಯಾದೀನಾ೦ ಮಮ ನಾರ್ಹತಿ ತಜ್ಜಲಮ್‌ ॥೬೯॥ 
ದೀಕ್ಷಾ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಒಳಪಡದ ಸ್ತೀ ಮುಟ್ಟುವ ಜಲವು ನನ್ನ (ಶಿವನ) 
ಅಭಿಷೇಕ ಮುಂತಾದ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. (೬೯) 
ಪಾರತಂತ್ರ್ಯಂ ಹಿ ನಾರೀಣಾಮುಕ್ತಂ ಸ್ಪರ್ಗ್ಯೇಷು ಕರ್ಮಸು । 
ಐಹಿಕೇಷ್ಟಪಿ ಮೋಕ್ಲಾರ್ಥೇ ನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಂ ವಿಹನ್ಯತೇ । 
ತಸ್ಮಾದವಶ್ಯಂ ನಾರೀಣಾಂ ದೀಕ್ಷಾ ದೇಯಾ ಬುಧೋತ್ತಮೈಃ ॥೭೦॥ 
ಸ್ವರ್ಗ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತೀಯು ಬೇರೆಯವರಿಗೆ 
ಅಧೀನಳು. ಅದೇ ರೀತಿ ಲೌಕಿಕ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪರಾಧೀನಳಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 
ಆದರೆ ಮೋಕ್ತ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ಇರುವ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅವಳ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ಧರಿಂದ ಪಂಡಿತರಾದವರು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. (೭೦) 


ಲಿಂಗನಿಷ್ಠಾಂವಿರೋಧೇನ ಸ್ವಕೃತ್ಯಾನ್ಯನುಪಾಲಯೇತ್‌ | 
ನ ದುಷ್ಕತೇ ತತೋ ನಾರೀ ಭರ್ತೃಶುಶ್ರೂಷಣಾದಿಷು ॥ ೭೧ ॥ 


ಲಿಂಗನಿಷ್ಠೆಗೆ ವಿರೋಧವಿಲ್ಲದೆ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಬೇಕು. ಪತಿಯ 
ಸೇವೆ ಮುಂತಾದ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಸ್ಕ್ತೀಯು ದೂಷಿತವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. (೭೧) 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೪೫ 


ಪತಿಂ ಪರಿಚರಂತೀ ಚ ಶೃಶ್ವಾದೀನ್‌ ಹೋಷ ಷಯಂತ್ಯಪಿ | 
ಪಾಲಯಂತ್ಯಪಿ ಪುತ್ರಾದೀನ್‌ ಲಿಂಗನಿಷ್ಠಾಂ ನ ವಿಸ್ಫರೇತ್‌ 1೨ 1 


ಪತಿ ಸೇವೆ, ಅತ್ತೆ ಮಾವಂದಿರ ಪೋಷಣೆ, ಮಕ್ಕಳ ಪಾಲನೆ ಮಾಡುತ್ತಲೇ 
ಸ್ತೀಯು ಇಷ್ಟಲಿಂಗ ನಿಷ್ಠೆಯನ್ನು ಮರೆಯಬಾರದು. (೭೨) 
ಯಥೈವ ಬಾಲಾಪತ್ಯಾಯಾಃ ಕುರ್ವಂತ್ಯಾ ಭವನಕ್ರಿಯಾಃ | 
ಬಾಲಾಯತ್ತಂ ಯಥಾ ಚಿತ್ತಂ ದೀಕ್ಷಿತಾಯಾಸ್ತಥೋಚಿತಮ್‌ | 
ತತೋ ನ ಗೃಹಕೃತ್ಯಾನಿ ಬಾಧಂತೇ ಮದುಪಾಸನಮ್‌ ॥ ೭೩ ॥ 
ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳುಳ್ಳ ಸ್ತೀ ಮನೆಗೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಸಹ ಅವಳ 
ಮನಸ್ಸು ತನ್ನ ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲಿರುವಂತೆ ದೀಕ್ಷಿತಳಾದ ಸ್ತೀಯು ಅದೇ ರೀತಿ 


ಇರುವುದು ಉಚಿತ. ಅವಳು ಮಾಡುವ ಗೃಹಕೃತ್ಯಗಳು ನನ್ನ ಉಪಾಸನೆಗೆ 
ಅಡ್ಡಬರುವುದಿಲ್ಲ. (೭೩) 


ಲಿಂಗನಿಷ್ಠಾಪರಾ ಭೂತ್ವಾ ಮನ್ನಿ ಷ್ಠಾಯುಕ್ತಚೇತಸಾ | 
ಪತ್ಯುಃ ಸಂಸೇವನಾದ್‌ ಭರ್ತಾ ಮತ್ಸಾಯುಜ್ಯಂ ಗಮಿಷ್ಯ ತಿ 1೪ I 
ಲಿಂಗನಿಷ್ಠೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತಳಾಗಿ ನನ್ನ ನಿಷ್ಠೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವಳಾಗಿ 
ಪತಿಂತು ನ್ನು ಸೇವಿಸು ತ್ತಿದ್ದರೆ ಪತಿಂ ಜೊತೆಂಯೋ 
ಶಿವಸಾಯುಜ್ಯ ಹೊಂದುವಳು. (೭೪) 
ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ರಜಃಪ್ರಭವದುಷ್ಟಾಯಾಃ ಪ್ರ ಪ್ರಸವಾಶೌಚಸಂಗತೇಃ | 
ಲಿಂಗಸ್ಪರ್ಶನಪೂಜಾದ್ಯಾಃ ತಾಃ ಕಥಂ ಪ್ರಭೋ ॥ ೭೫ ॥ 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 


ಹೇ ಪ್ರಭು ! ರಜೋ ದರ್ಶನದಿಂದ (ಮಾಸಿಕ ಧರ್ಮದಿಂದ) ದೂಷಿತಳಾದ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಸೂತಿಯ ಮೈಲಿಗೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸ್ತೀ ಇಷ್ಟಲಿಂಗ ಸ್ಪರ್ಶನ 
ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು. (೭೫) 
ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 


ಅರ್ಚಾ ಹ್ಯವಸರಾಭಿಖ್ಯಾ ಗೃಹಿಣೀನಾಂ ತು ಸಮ್ಮತಾ | 
ನ ಮಂತ್ರಾ ವೈದಿಕಾ ಯೋಗ್ಯಾ ಯೋಷಿತಾಂ ತಾಂತ್ರಿಕಾಃ ಸ್ಮತಾಃ ॥ ೭೬ ॥ 


೪೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 

ಅವಸರಾ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಪೂಜೆ ಗೃಹಿಣಿಗೆ ಉಚಿತವಾದುದು. ವೈದಿಕ 
ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸುವ ಅಧಿಕಾರ ಅವಳಿಗಿಲ್ಲ. ಸ್ಮೀಯರಿಗೆ ತಾಂತ್ರಿಕ 
ಮಂತ್ರಗಳು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. (೭೬) 


ರಜೋದೋಷಾಧೀನಾಮಪ್ರವೃತ್ತಿಃ 


ದೀಕ್ಷಾಪವಿತ್ರಿತಾಂಗತ್ವಾದ್‌ ಲಿಂಗಸ್ಪರ್ಶೊ ನ ದುಷ್ಕತೇ । 
ರಜೋವತ್ತ್ವಾದಿಕಾಲೇಷು ಕಾರ್ಯಾ ಪೂಜಾ ಪ್ರಯತ್ನತಃ | 
ಪ್ರಸವಪ್ರಮುಖಾಪತ್ಸು ಪೂಜಾಭಂಗೋ ನ ದೋಷದ: ॥ ೭೭॥ 


ರಜೋದೋಷಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಲ್ಲ 
ದೀಕ್ಷೆಯಿಂದಾಗಿ ಅಂಗಗಳೆಲ್ಲ ಪವಿತ್ರವಾಗುವುದರಿಂದ ಲಿಂಗಸ್ಪರ್ಶವು 
ದೋಷವಿಲ್ಲದ್ದು ಆದ್ದರಿಂದ ಮಾಸಿಕ ಧರ್ಮಾದಿಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕ 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. ಆದರೆ ಪ್ರಸವಾದಿ ಮುಂತಾದ ಆಪತ್ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ 
ಪೂಜೆ ಮಾಡದಿರುವುದು ದೋಷವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. (೭೭) 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ವೈದಿಕೀ ವಾಃಥವಾ ದೀಕ್ಷಾ ತಾಂತ್ರಿಕೀ ಯೋಪಷಿತಾಂ ಭವೇತ್‌ | 
ವೈದಿಕೀ ಯದಿ ಪೂಜಾಯಾಂ ಮಂತ್ರಾಃ ಸ್ಯುಸ್ತಾಂತ್ರಿಕಾ ಕಥಮ್‌ ॥೭೮॥ 


ದೇವಿಯು ಹೇಳಿದಳು 


ವೈದಿಕ ಅಥವಾ ತಾಂತ್ರಿಕ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಸ್ಲೀಯರಿಗೆ ಕೊಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ವೈದಿಕ 
ದೀಕ್ಷೆ ಕೊಟ್ಟಾಗ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ತಾಂತ್ರಿಕ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಪ್ರಯೋಗ 
ಮಾಡಬೇಕು? (೭೮) 


ತಾಂತ್ರಿಕೀ ಯದಿ ದಂಪತ್ಯೋರ್ದಿಕ್ಟಾಭೇದಃ ಪರಸ್ಪರಮ್‌ | 
ಸಿದ್ಧಸ್ತಯೋಃ ಕಥಂ ನು ಸ್ಯಾತ್‌ ಸಾಂಗತ್ಯಂ ಸರ್ವಕರ್ಮಸು | 
ತಮೇನಂ ಸಂಶಯಂ ಛಿಂಧಿ ಕರುಣಾವರುಣಾಲಯ ॥೭೯॥ 
ತಾಂತಿಕ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವಾಗ ಪತಿ ಪತ್ನಿಯರ ದೀಕ್ಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ 
ಭೇದವಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅವರ ಸಾಹಚರ್ಯ ಹೇಗೆ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ? ಆದ್ದರಿಂದ ಕರುಣಾಸಾಗರ | ಈ ಸಂಶಯವನ್ನು 
ದೂರಮಾಡು. (೭೯) 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೪೭ 


ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 


ದೀಕ್ಷೇ ಹ್ಯುಭೇ ವಿಕಲ್ದೇನ ಯುಜ್ಯೇತೇ ದ್ವಿಜಯೋಷಿತಾಮ್‌ | 
ತಾಂತ್ರಿಕ್ಯಾಮಧಿಕಾರಃ ಸ್ಯಾದ್ಧರ್ತುಂ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಸ್ಪತಂತ್ರತಃ ॥ ೮೦ ॥ 


ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಎರಡೂ ದೀಕ್ಷೆಗಳ ವಿಕಲ್ಪವಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ 
ಸ್ವತಂತ್ರ ರೂಪದಿಂದ ತಾ ತಾಂತ್ರಿಕ ದೀಕ್ಷೆಯ ಅಧಿಕಾರವಿರುತ್ತದೆ. (೮೦) 


ವೈದಿಕ ತಾಂತ್ರಿಕ ದೀಕ್ಷಾವಿಕಲ್ಪಃ 

A ಇ 
ಷುಮಾಂಸಮಗ್ರತಃ ಕೃತ್ವಾ ವೈದಿಕ್ಯಾಂ ಪರತಂತ್ರತಃ | 
ದೀಕ್ಷಾಭೇದಸ್ತು ದಂಪತ್ಯೋರ್ನ ಸಾಂಗತ್ಯನಿರೋಧಕಃ ॥೮೧॥ 


ವೈದಿಕ-ತಾಂತ್ರಿಕ ದೀಕ್ಷೆಗಳ ವಿಕಲ್ಪ 
ಪುರುಷನನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ವೈದಿಕ ದೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀ 
ಪರತಂತ್ರವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪತಿ ಪತ್ನಿಯರ ದೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಭೇದವಿರುತ್ತದೆ. ಇದು 
ಸಾಹಚರ್ಯಕ್ಕೆ ಭಂಗ ಉಂಟುಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. (೮೧) 


ಯಥಾಧಿಕಾರಸಂಪ್ರಾಪ್ತ: ಸ್ತೀಪುಂಸೋರ್ಧರ್ಮಭೇದವತ್‌ | 
ಸರ್ವಮುಕ್ತಂ ಸಮಾ ಸೇನ್‌ ಕಿಮತಃ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಸಿ 1೮೨ 


ಸ್ತ್ರೀ ಮತ್ತು ಪುರುಷರಿಗೆ ಧರ್ಮಭೇದಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಅವರಿಗೆ ತಮ 
ತಮಗೆ ಉಚಿತವಾದ ಅಧಿಕಾರ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ವಿಷಯವನ್ನು ನಿನಗೆ 
ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಈಗ ಮತ್ತೆ ಏನನ್ನು ಕೇಳಲು ಬಯಸುತ್ತೀ? (೮೨) 

ಇತಿ ಶ್ರೀಕಾರಣಾಗಮೇ ಉತ್ತರಭಾಗೇ ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರಸಂವಾದೇ ಕ್ರಿಯಾಪಾದೇ 
ಶಾಂಭವದೀಕ್ಷಾಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಕಥನಂ ನಾಮ ದ್ವಿತೀಯಃ ಪಟಲ 


ಶ್ರೀ ಕಾರಣಾಗಮದ ಉತ್ತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಪಾರ್ವತೀ ಪರಮೇಶ್ವರ ಸಂವಾದ 
ರೂಪ ಕ್ರಿಯಾಪಾದಾಂತರ್ಗತ ಶಾಂಭವದೀಕ್ಷಾಮಾಹಾತ್ಮ ಕೈ ಕಥನವೆಂಬ ಎರಡನೆಯ 
ಪಟಲವು ಸಮಾಪ್ತವಾಯಿತು. 


ಇ ಬ ಬಜ ಜಟ 


೪೮ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ತೃತೀಯಃ ಪಟಲಾಃ 
(ಮೂರನೆಯ ಪಟಲ) 
ಆಹ್ಲಿಕವಿಧಿಃ 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ದೇವ ದೇವ ಮಹಾದೇವ ಜಗದೀಶ ನಮೋಸ್ತು ತೇ | 
ಶಾಂಭವವ್ರತಿನಾಂ ನಿತ್ಯಮಾಹ್ನಿಕಂ ಬ್ರೂಹಿ ಮೇಧುನಾ ॥ ೧ ॥ 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 


ದೇವಾದಿದೇವ |! ಮಹಾದೇವ | ಜಗದೀಶ | ನಿನಗೆ ನನ್ನ ಪ್ರಣಾಮವು. 
ಈಗ ಶಾ೦ಭವವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸುವವರ ನಿತ್ಯದೈನಿಕ ಆಚರಣೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸು. (೧) 
ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 
ಶಾಂಭವವ್ರತಿನಾಮಾಹ್ನಿಕಮ್‌ 


ಬ್ರಾಹ್ಮೇ ಮುಹೂರ್ತೇ ಮದ್ಭಕ್ತೋ ಬುದ್ಧಮಾನೋ ನಗಾತ್ಮಜೇ I 
ನೇತ್ರಯೋಃ ಸ್ಪರ್ಶಯನ್ನಿಷ್ಟಲಿಂಗಂ ಮಾಮನುಸಂಸ್ಕರೇತ್‌ 12 


ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 
ಶಾಂಭವ ವ್ರತಿಗಳ ದೈನಿಕ ಆಚರಣೆ 
ಹೇ ಪಾರ್ವತಿ! ನನ್ನ ಭಕ್ತನು ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು 
ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನನ್ನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಬೇಕು. (೨) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಕುಟಾಗಮ, ಕ್ರಿಪಾ., ೨.೩ ರೊಂದಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿರಿ (ಸಂ.) 


ಗುರೂಪದಿಷ್ಟಮಾರ್ಗೇಣ ದ್ವಾದಶಾಂತೇಃಥವಾ ಹೃದಿ | 
ದಿವ್ಯರೂಪಮರೂಪಂ ವಾ ಚಿಂತಯೇನ್ಮಾಮನನ್ಯಧೀಃ wa 


ಗುರುವು ಉಪದೇಶಿಸಿದ ರೀತಿಯಿಂದ ದ್ವಾದಶಾ೦ತದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೪೯ 


ದಿವ್ಯರೂಪಧಾರಿಯಾದ ಅಥವಾ ರೂಪ ರಹಿತನಾದ ಶಿವನನ್ನು ಅನನ್ಯ ಚಿತ್ತದಿಂದ 
ಸ್ಮರಿಸಬೇಕು. (೩) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ದ್ವಾದಶಾಂತ-ಶ೦ಕರಸ೦ಹಿತೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಅನಾಹತ ಚಕ್ರವುಳ್ಳ 
ಹೃದಯಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಹನ್ನೆರಡು ದಳಗಳ ಕಮಲದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಬೀಜಕೋಶದ 
ಆಚೆ ಪರಮಶಿವನ ನೆಲೆ; ಅದೇ ದ್ವಾದಶಾ೦ತ. 


ಧರ್ಮಾನರ್ಥಾಂಶ್ಚ ತತ್ಕೇಶಾನ್‌ ದಿನಕೃತ್ಯಂ ಚ ಚಿಂತಯೇತ್‌ । 
ತಥಾ ಚತ್ವಾರಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸಂಧ್ಯಾಯಾಂ ನ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಭುಕ್ತಿಂ ಚ ಕಾಮಿನೀಸಕ್ತಿಮಧೀತಿಂ ಸುಪ್ತಿಮೇವ ಚ ॥ ೪ ॥ 
ಧರ್ಮ ಅರ್ಥ ಮತ್ತು ಅವಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕ್ಷೇಶಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ನಿತ್ಯ 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. ಸಂಧ್ಯಾ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಭೋಜನ, 
ಸ್ತೀ ಸಮಾಗಮ, ಅಧ್ಯಯನ ಮತ್ತು ನಿದೆಯೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬಾರದು. (೪) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಕುಟಾಗಮ, ಕ್ರಿಪಾ., ೨.೩ ನೋಡಿರಿ. 
ಉದಯತ್ಯಸ್ತಮಯತಿ ರವೌ ಸುಪ್ಯತಿ ಚೇನ್ನರಃ । 
ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ ಚ ಜಪೇನ್ಮೂಲಮಷ್ಟೋತ್ತರಂ ಶತಮ್‌ ॥ ೫ ॥ 
ಸೂರ್ಯೋದಯ ಅಥವಾ ಸೂರ್ಯಾಸ್ತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು 
ಮಲಗಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ, ಅವನು ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಮಾಡಿ ನೂರಾ ಎಂಟು ಸಲ 
ಮೂಲಮಂತ್ರ (ಪಂಚಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಚಪಿಸಬೇಕು. (೫) 
ಮದ್ಧಕ್ತಂ ಭಸ್ಮರುದ್ರಾಕ್ಷಂ ಮಾಂ ಚ ಬಿಲ್ಹಮಹೀರುಹಮ್‌ । 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲೇ ತು ಯಃ ಪಶ್ಯೇತ್‌ ಸೋತಃಭೀಷ್ಟಂ ಸಮವಾಷ್ನುಯಾತ್‌ ॥ ೬॥ 
ನನ್ನ (ಶಿವ) ಭಕ್ತನನ್ನು, ಭಸ್ಮ-ರುದ್ದಾಕ್ಷಗಳನ್ನು, ನನ್ನನ್ನು (ಶಿವನನ್ನು) ಮತ್ತು 
ಬಿಲ್ವ ವೃಕ್ಷವನ್ನು ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಯಾವನು ನೋಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ತನಗಿಷ್ಟವಾದ 


ವ 
ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. (೬) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ವ್ರತಿನಂ ಸತ್ರಿಣ೦ ದಾ೦ತ೦ ಭಕ್ತಂ ಲಿಂಗಾಂಗಸಂಗಿನಮ್‌ । 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲೇ ತು ಯಃ ಪಶ್ಶೇತ್‌ ಸ ಈಷಪ್ಲಿತಮವಾಪ್ನುಯಾತ್‌ ॥” - ಮಕುಟಾಗಮ, 
ಕ್ರಿಪಾ. ೨.೪. 


ಪಾಷಂಡಂ ಭವಿನಂ ವ್ರಾತ್ಯಂ ಯಾಚಕಂ ದೇವನಿಂದಕಮ್‌ । 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲೇ ತು ಯಃ ಪಶ್ಯೇತ್‌ ಸೋಃನಿಷ್ಟಂ ಸಮವಾಷ್ಟುಯಾತ್‌ ॥೭॥ 


೫೦ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಪಾಷಂಡಿಯನ್ನು, ಭವಿಯನ್ನು (ಲಿಂಗಧಾರಿಯಲ್ಲದವನನ್ನು), ಪತಿತನನ್ನು, 
ಯಾಚಕನನ್ನು ಮತ್ತು ದೇವನಿಂದಕನನ್ನು ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ 
ನೋಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಅನಿಷ್ಠನನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. (೭) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ಷಾಷಂಡಂ ಪತಿತ೦ ಕ್ರೂರಮಭಕ್ತಂ ದೇವನಿಂದಕಮ್‌ । 
ಪ್ರಾತರುತ್ಥಾಯ ಯಃ ಪತ್ಯೇತ್‌ ಸೋನಿಷ್ಟಂ ಸಮವಾಪ್ನುಯಯಾತ್‌ ॥” - 
ಮಕುಟಾಗಮ, ಕಿ.ಪಾ. ೨.೫ 
ಶೌಚವಿಧಿಃ 
ತತೋ ಗ್ರಾಮಾದ್‌ ಬಹಿರ್ಯಾಯಾದಾಗ್ನೇಯೀಂ ವಿದಿಶಂ ನರಃ । 
ಶರಕ್ಷೇಪಮಿತಾಂ ತತ್ರ ಜಲಪಾತ್ರಂ ನಿಧಾಯ ವೈ ॥ ೮ 
ನಿವೀತಂ ಶಿವಸೂತ್ರಂ ಚ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ವಿನ್ಯಸ್ಯ ವಾಸಸಾ । 


ಪ್ರಾವೃತ್ಯಶಿರಃ ನೋರ್ದ್ವಂ ಚ ನಾಧಶ್ಚೈವ ವಿಲೋಕಯನ್‌ ॥ ೯ ॥ 


ಸೋಮಮಗ್ಗಿಮಥಾದಿತ್ಯಂ ಕುರ್ವನ್ನಾಭಿಮುಖಂ ದ್ವಿಜಃ । 
ತತಶ್ಚ ವಿಸೃಜೇನ್ಮೂತ್ರಂ ಪುರೀಷಂ ಚ ಸಮಾಹಿತಃ ॥ ೧೦ ॥ 


ಶೌಚ ವಿಧಿ 


ನಂತರ ಗ್ರಾಮದ ಹೊರಗೆ ಆಗ್ನೇಯ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಬಾಣ ಎಸೆದರೆ ಎಷ್ಟು 
ದೂರ ಹೋಗುತ್ತದೆಯೋ ಅಷ್ಟು ದೂರ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿದ 
ಪಾತ್ರೆಯನ್ನಿರಿಸಿ; (ಕ೦ಠದಲ್ಲಿಯ) ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು ಮತ್ತು ಶಿವಸೂತ್ರವನ್ನು 
ತಲೆಯ ಮೇಲಿರಿಸಿ ತಲೆಗೆ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಮೇಲೆ ಅಥವಾ ಕೆಳಗೆ 
ನೋಡದೆ; ಚಂದ್ರ, ಅಗ್ನಿ ಅಥವಾ ಸೂರ್ಯನ ಕಡೆ ಮುಖ ಮಾಡದೆ 
ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತದಿಂದ ಮಲ ಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು. (೮-೧೦) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಕುಟಾಗಮ, ಕಿ.ಪಾ. ೨.೬ ರೊಂದಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿರಿ. 


ಅತೋ ಮೃದಾ ವಾರಿಣಾ ಚ ಭಾವಶುದ್ಧಿಸಮನ್ನಿತಃ | 
ಶೌಚಂ ತು ಯತ್ನತಃ ಕುರ್ಯಾದನ್ಯಥಾ ನಿಷ್ಟಲಾಃ ಕ್ರಿಯಾಃ ॥ ೧೧ ॥ 


ಆಮೇಲೆ ಭಾವಶುದ್ಧಿಯಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ನೀರು ಅಥವಾ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅವನ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳೆಲ್ಲಾ ನಿಷ್ಠಲ. (೧೧) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಕುಟಾಗಮ, ಕ್ರಿ.ಪಾ., ೨.೬. ನೋಡಿರಿ. 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೫೧ 


ಅಪವಿತ್ರಃ ಪವಿತ್ರೋ ವಾ ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾಂ ಗತೋಪಿ ವಾ। 
ಯಃ ಸ್ಮರೇದ್ವೈ ವಿರೂಪಾಕ್ಷ © ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಃ ಶುಚಿಃ ॥ ೧೨ ॥ 
ಅಪವಿತ್ರನಾಗಿರಲೀ, ಪವಿತ್ರನಾಗಿರಲೀ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರಲಿ, 
ವಿರೂಪಾಕ್ಷ(ಶಿವ)ನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿಂಯು ಹೊರಗೆ ಒಳಗೆ 
ಶುಚಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. (೧೨) 
ಶೌಚಂ ವಿಧಾಯ ವಿಧಿವದ್ಧಸ್ತಪಾದಂ ವಿಶೋಧ್ಯ ಚ। 
ಜಲಂ ಮಹ್ಯಂ ಸಮರ್ಪೈವ ಗಂಡೂಷಾನ್‌ ವಿಸ್ಕಜೇತ್ತದಾ ॥ ೧೩ ॥ 
ವಿಧಿಪೂರ್ವಕ ಶೌಚವನ್ನಾಚರಿಸಿ ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ಜಲವನ್ನು 
ಮೊದಲು ಶಿವನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಿ ಉಗುಳಬೇಕು. (೧೩). 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : "ಪ್ರಕ್ಟಾಲಿತಾ೦ಫ್ರಿಪಾಣಿಶ್ಚ ಗ೦ಡೂಷಾನ್‌ ವಿಸೃಜೇದಪಿ ಗ - 
ಮಕುಟಾಗಮ, ಕ್ರಿ.ಪಾ., ೨.೮. 
ಸಂಬದ್ಧಶಿಖ ಆಸೀನೋ ವಾಜ್ಮನಃಕಾಯಸಂಯುತಃ । 
ಕೃತ್ಪೋಪವೀತಂ ಸವ್ಯಾಂಸೇ ತತಃ ಆಚಮನಂ ಚರೇತ್‌ ॥ ೧೪ ॥ 
ಶಿಖೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ವಾಣಿ, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಶರೀರಗಳನ್ನು 
ನಿಯಂತ್ರಿಸಿ ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು ಎಡ ಹೆಗಲಿನಿಂದ ಇಳಿಬಿಟ್ಟು ಆಚಮನ 
ಮಾಡಬೇಕು. (೧೪) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಕುಟಾಗಮ, ಕ್ರಿಪ ೨.೮ (೨-೩ನೇ ಸಾಲು)ರೊಂದಿಗೆ 
ಹೋಲಿಸಿರಿ. 
ಅಂತರ್ಜಾನುಕರೋ ಭೂಮಿಮಧಃಕಾಯಂ ತಥಾ ಸ್ಪಶನ್‌ | 
ಉದಜ್ಯಖಸ್ತು ತೀರ್ಥೇನ ಬ್ರಾಹ್ಮೇಣೋಪಸ್ಸಶೇಜ್ಜಲಮ್‌ ॥ ೧೫ ॥ 
ಕೈಯನ್ನು ಮೊಣಕಾಲುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರಿಸಿ, ಭೂಮಿ ಮತ್ತು ಶರೀರದ 
ಕೆಳಭಾಗವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸುತ್ತ ಉತ್ತರದ ಕಡೆಗೆ ಮುಖಮಾಡಿ ಬ್ರಾಹ್ಮತೀರ್ಥದಿಂದ 
ಜಲವನ್ನು ಆಚಮನ ಮಾಡಬೇಕು. (೧೫) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಬ್ರಾಹ್ಮತೀರ್ಥ:ಅಂಗಷ್ಠದ ಮೂಲ ಭಾಗ. 


ಸುಪ್ತೇ ಕ್ಷುತೇ ಚ ನಿಷ್ಠೀವೇ ಪರಿಧಾನೇ್ರುನಿರ್ಗಮೇ । 


ರ 


ಕೃತ್ವಾ ಮೂತ್ರಪುರೀಷೇ ಚ ಶೌಚಾರ್ಥೀ ಸಮುಪಸ್ಥಶೇತ್‌ ॥ ೧೬ ॥ 


ಮಲಗಿ ಎದ್ದ ಮೇಲೆ, ಭೋಜನ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ, ಉಗುಳಿದ ಮೇಲೆ, 


೫೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಬಟ್ಟೆ ಧರಿಸಿದ ಮೇಲೆ, ಕಣ್ಣೀರು ಹರಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಮಲ ಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜನೆ 
ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಶೌಚವನ್ನು ಬಯಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಆಚಮನ ಮಾಡಬೇಕು. (೧೬) 


ಉಪಸ್ಪರ್ಶೇ ತಥಾ ಸ್ನಾನೇ ನಿಯತಂ ಸರ್ವಕರ್ಮಸು । 
ಕುಶಗ್ರಹಃ ಪ್ರಶಸ್ತ: ಸ್ಯಾನ್ನ ಪೈತೃಕೇ ಭವೇತ್‌ । ೧೭ ॥ 
ಆಚಮನ ಮಾಡುವಾಗ, ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವಾಗ, ಬೇರಾವುದೇ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವಾಗ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕುಶಗ್ರಹಣ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು, ಆದರೆ ಪಿತೃಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಕುಶಗ್ರಹಣ ಸರಿಯಾದುದಲ್ಲ. (೧೭) 


ದಂತಧಾವನಮ್‌ 
ಆಚಮ್ಯ ಪ್ರಾಜ್ಮುಖೋ ನಿತ್ಯಮಾಚರೇದ್‌ ದಂತಧಾವನಮ್‌ | 
ಮಧುರಿತ್ಯಾದಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಶಾಖಾಂ ಸಮಭಿಮಂತ್ರ್ಯ ಚ ॥ ೧೮ ॥ 
ಆಚಮನ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖನಾಗಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ “ಮಧು” 
ಮುಂತಾದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ವೃಕ್ಷ ಶಾಖೆಯನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಆದರಿಂದ 
ದಂತಧಾವನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. (೧೮) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಧುರಿತ್ಯಾದಿ ಮಂತ್ರ೯”ಮಧು ವಾತಾ ಯತಾಯತೇ ಮಧು 
ಕ್ಷರಂತಿ ಸಿಂಧವೋ ಮಾಧದ್ವೀರ್ನಃ ಸಂತ್ವೋಷಧೀರ್ಮಧು ನಕ್ತಮುತೋಷಸೋ 
ಮಧುಮತ್‌ ಪಾರ್ಥಿವಂ ರಜಃ । ಮಧು ದೌರಸ್ತು ನಃ ಪಿತಾ ಮಧುಮಾನ್ನೋ 
ವನಸ್ಪತಿರ್ಮಧುಮಾ ಅಸ್ತು ಸೂರ್ಯಃ । ಮಾದ್ವೀರ್ಗಾವೋ ಭವಂತು ನಃ ॥ 
(ಶುಕ್ಷಯಜುರ್ವೇದ., ೧೩.೨೭-೨೯). 
ಆಯುರ್ಬಲಂ ಯಶೋ ವರ್ಚಃ ಪ್ರಜಾಃ ಪಶುವಸೂನಿ ಚ । 
ಬ್ರಹ್ಮ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ಚ ಮೇಧಾಂ ಚ ತ್ವಂ ನೋ ದೇಹಿ ವನಸ್ಪತೇ । 
ಅತಿ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ್ಯ ಮಂತ್ರೇಣ ಧಾವಯೇಚ್ಛಾಖಯಾ ತಥಾ ॥ ೧೯ ॥ 
ಹೇ ವನಸ್ಪತೇ | ನೀನು ನನಗೆ ಆಯುಸ್ಸನ್ನು, ಬಲವನ್ನು, ಯಶಸ್ಸನ್ನು, 
ವರ್ಚಸ್ಸನ್ನು, ಸಂತತಿಯನ್ನು, ಪಶುಗಳನ್ನು, ಧನವನ್ನು, ಜ್ಞಾನವನ್ನು (ಬ್ರಹ. 
ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡು. ಈ ರೀತಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಮಂತ್ರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಗಿಡದ ಶಾಖೆಯಿಂದ ಹಲ್ಲುಜ್ಜಬೇಕು. (೧೯) 


ಸರ್ವೇ ಕಂಟಕಿನ: ಶಸ್ತಾಃ ಕ್ಷಿ €ರಿಣೋ ದಂತಧಾವನೇ | 
ನ ಬಿಲ್ಲಶಾಖಯಾ ಕುರ್ಯಾದ್‌ ದಂತಶುದ್ಧಿಂ ಕದಾಚನ ॥ ೨೦ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೫೩ 


ಮುಳ್ಳುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಹಾಲಿನಿಂದ ತುಂಬಿದ ವೃಕ್ಷಗಳೆಲ್ಲ ದಂತಧಾವನಕ್ಕೆ 
ಯೋಗ್ಯವಾಗಿವೆ. ಆದರೆ ಬಿಲ್ವವೃಕ್ಷದ ಟೊಂಗೆಯಿಂದ ದಂತಧಾವನವನ್ನು ಎಂದೂ 
ಮಾಡಬಾರದು. (೨೦) 
ಸ್ನಾನಕರ್ಮ 


ದಂತಶುದ್ದಿಂ ವಿಧಾಯಾಥ ಪ್ರಾತಃ ಸ್ನಾನಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ । 
ಮಹಾನದ್ಯೋ ದೇವಖಾತಾಸ್ತಟಾಕಾಶ್ಚ ಸರಾಂಸಿ ಚ। 
ಗರ್ತಪ್ರಸ್ರವಣಾದೀನಿ ಶಸ್ತಾನಿ ಸ್ನಾನಕರ್ಮಣಿ ॥೨೧॥ 


ಸ್ನಾನವಿಧಿ 


ಹಲ್ಲುಜ್ಜಿ ತೊಳೆದ ಮೇಲೆ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಮಹಾನದಿಗಳು, 
ನೈಸರ್ಗಿಕ ಜಲಾಶಯಗಳು, ಕೆರೆಗಳು, ಸರೋವರಗಳು ಮತ್ತು ಕಂದರದಿಂದ 
ತುಂಬಿಹರಿಯುವ ನಿರ್ರ್ಬುರಗಳು, ಇವೆಲ್ಲ ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. (೨೧) 
ರೂಪಂ ತೇಜೋ ಬಲಂ ಶೌಚಮಾಯುರ್ಧೃತಿರರೋಗತಾ | 
ಮೇಧಾಃ ದುಃಸ್ವಪ್ನನಾಶಶ್ಚ ಗುಣಾಃ ಸ್ನಾನಸ್ಯ ಕೀರ್ತಿತಾಃ ॥ ೨೨ ॥ 
ರೂಪ, ತೇಜಸ್ಸು, ಬಲ, ಆಯುಸ್ಸು, ಧೈರ್ಯ, ಆರೋಗ್ಯ, ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು 
ದುಃಸ್ವಪ್ನನಾಶ ಇವೆಲ್ಲ ಸ್ನಾನದ ಗುಣಗಳು (ಲಾಭಗಳು). (೨೨) 


ಸ್ನ 


ಮದಾಲಯಸವಮೂಪೇ ತು ಯತ್ತೋಯಂ ಪರಿತಿಷ್ಠತೇ | 
ಶಿವಗಂಗೇತಿ ವಿಜ್ಞೇಯಾ ತತ್ರ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಲಭೇತ ಮಾಮ್‌ ॥ ೨೩ ॥ 


ಶಿವಾಲಯದ ಸಮೂಪವಿರುವ ಜಲವನ್ನು ಶಿವತೀರ್ಥವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ, ನನ್ನನ್ನೇ (ಶಿವನನ್ನೇ) ಪಡೆಯಬೇಕು. (೨೩) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಕುಟಾಗಮ, ಕ್ರಿ.ಪಾ. ೨.೯-೧೧ ರೊಂದಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿರಿ. 
ಮಲಸ್ನಾನಂ ಮಂತ್ರಸ್ನಾನಂ ಚ 


ನದ್ಯಾದಿಕಾನ್‌ ಸಮಾಗಮ್ಯ ಸ್ನಾನಂ ಕುರ್ಯಾದ್ವಿಶೇಷತ: | 
ಮಲಸ್ನಾನಮಿದಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಮಂತ್ರಸ್ನಾನಮಥ ಶೃಣು ॥ ೨೪ ॥ 


ಮಲಸ್ನಾನ ಮತ್ತು ಮಂತ್ರಸ್ನಾನ 


ನದಿ ಮುಂತಾದ ಜಲಾಶಯಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ವಿಶೇಷ ರೂಪದಿಂದ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಮಲಸ್ನಾನವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ.. ಈಗ ಮಂತ್ರಸ್ನಾನದ ಬಗ್ಗೆ 
ಕೇಳು. (೨೪) 


೫೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಸಂಕಲ್ಪಃ ಸೂಕ್ತಪಠನಂ ಮೂರ್ಜನಂ ಚಾಘಮರ್ಷಣಮ್‌ । 
ದೇವತಾರ್ಪಣಂ ಚೈವ ಸ್ನಾನಂ ಪಂಚಾಂಗ ಮುಚ್ಯತೇ ॥ ೨೫ ॥ 
ಸಂಕಲ್ಪ, ಸೂಕ್ತಪಠನ, ಮಾರ್ಜನ, ಅಘಮರ್ಷಣ, ದೇವತಾ ತರ್ಪಣ - 
ಇವು ಸ್ನಾನದ ಪಂಚಾಂಗಗಳೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. (೨೫) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಕುಟಾಗಮ. ಕಿ.ಪಾ. ೨.೧೦ - ಇದೇ ಶ್ಲೋಕ. 


ಮತ್ತ ಕಮಂಡೂಕಸರ್ಪಾದ್ಯೈರನೇಕೈರ್ಜಲಜಂತುಭಿಃ | 
ಸೇವಿತಂ ತು ಜಲಂ ನಿತ್ಯಂ ತಸ್ಮಾದ್‌ ದುಷ್ಟಂ ಭವೇದತಃ । 
ತದ್ಭೋಷಶಮನಾರ್ಥಂ ತು ಶಿವತೀರ್ಥಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೨೬॥ 
ಮೀನು, ಕಪ್ಪ, ಸರ್ಪ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಜಲಜಂತುಗಳು ನಿತ್ಯ 
ಸೇವಿಸುವುದರಿಂದಾಗಿ ಆ ಜಲ ದೋಷಪೂರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ದೋಷವನ್ನು 
ದೂರಮಾಡಲು ಅದನ್ನು (ಮಂತ್ರದಿಂದ) ಶಿವತೀರ್ಥವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. (೨೬) 
ಹಸ್ತಮಾತ್ರಪ್ರಮಾಣೇನ ಪರಿತಶ್ನತುರಸ್ತಕಮ್‌ | 
ಹುಂ ಫಡಂತೇನ ಚಾಸ್ತ್ರೇಣ ಮೃದಂ ಗೃಹ್ಟೀತ ಸಾಧಕ: | 
ಸದ್ಯೇನ ಸ್ಥಾಪಯೇನ್ಮಂತ್ರೀ ವಾಮದೇವೇನ ಸೇಚಯೇತ್‌ ॥೨೭॥ 
ಒ೦ದು ಹಸ್ತ ಮಾತ್ರ ಪ್ರಮಾಣದಾಗಿದ್ದು ನಾಲ್ಕು ಕಡೆಗೆ ಚೌಕಾಕಾರವಾಗಿರಬೇಕು. 
ಹುಂ ಫಟ್‌, ಅಸ್ತದಿಂದ ಸಾಧಕನು ಮಣ್ಣನ್ನು ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಸದ್ಯೋಜಾತ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಮಂತ್ರ ಜಪಿಸುತ್ತಾ ವಾಮದೇವ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. (೨೭) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಸದ್ಯೋಜಾತ ಮುಂತಾದ ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮ ಮಂತ್ರಗಳೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಈ ಶ್ಲೋಕ ಮತ್ತು ಮುಂದಿನ ಕೆಲ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ ಆ 
ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹಿಂದಿನ ಒಂದನೇ ಪಟಲ ೬೫ನೇ ಶ್ಲೋಕದ ಟಿಪ್ಪಣಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ. 


ಅಘೋರೇಣ ವಿಶೋದ್ಧೈೈವ ಪುರುಷೇಣ ತ್ರಿಭಾಗಕಮ್‌ | 
ಪೂರ್ವಸ್ಮಿನ್‌ ದಕ್ಷಿಣೇ ಚೈವ ತಥಾ ಚೈವೋತ್ತರೇ ಕ್ಲಿಪೇತ್‌ ॥ ೨೮॥ 


ಅಘೋರ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆ ಮಣ್ಣನ್ನು ಶುದ್ಧಗೊಳಿಸಿ ಅದನ್ನು ಮೂರು 
ಭಾಗ ಮಾಡಿ ಅವನ್ನು ಪೂರ್ವ, ದಕ್ಷಿಣ ಮತ್ತು ಉತ್ತರ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ 
ಇರಿಸಬೇಕು. (೨೮) 


ಈಶಾನೇನ ತು ಮಂತ್ರೇಣ ಚೈಕೈಕಮಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್‌ | 
ಅಸ್ತಂ ಬ್ರಹ್ಮಶಿವಂ ಜಪ್ತ್ವಾ ಪೂರ್ವಾದಿಕ್ರಮಶೋ ನ್ಯಸೇತ್‌ ॥ ೨೯ ॥॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೫೫ 


ಈಶಾನ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. 
ಬ್ರಹ್ಮಶಿವವೆಂಬ ಅಸ್ತದ ಜಪ ಮಾಡಿ ಪೂರ್ವಾದಿ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಇರಿಸಬೇಕು. (೨೯) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಬ್ರಹ್ಮಶಿವ ಅಸ್ತ-ಓಂ ಹಃ ಅನ೦ತಶಕ್ತಿಧಾಮ್ನೇ ಜ್ಯೋತಿರೂಪಾಯ 
ಶಿವಾಯಾಸ್ತಾಯ ಫಟ್‌ | 


ಅಸಜಪಂ ತು ಯದಾಗಂ ದಶದಿಕು ವಿನಿಕಿಪೇತ್‌ । 


ಮೆ ಇ 


ಶಿವಜಪ್ಪಂ ತು ಯದ್ಭಾಗಂ ತೀರ್ಥಮಧ್ಯೇ ವಿನಿಕ್ಷಿಪೇತ್‌ ॥೩೦॥ 


ಅಸ್ತದಿಂದ ಜಪಿಸಿದ ಭಾಗವನ್ನು ಹತ್ತು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಎಸೆಯಬೇಕು. 
ಶಿವಮಂತ್ರದಿಂದ ಜಪಿಸಿದ ಭಾಗವನ್ನು ತೀರ್ಥ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಸೆಯಬೇಕು. (೩೦) 
ಫಟ್‌ಕಾರೇಣಾಸ್ತಮಂತ್ರೇಣ ತಥಾ ನಾರಾಚಮುದ್ರಯಾ । 
ಜಲೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾತ್ಟ ಯೇ ದೋಷಾಸ್ತೇಷಾಮುಚ್ಚಾಟನಂ ಭವೇತ್‌ ॥೩೧॥ 
ಫಟ್‌ಕಾರವೆ೦ಂಬ ಅಸ್ತಮಂತ್ರದಿಂದ ಹಾಗೂ ನಾರಾಚಮುದ್ರೆಯಿಂದ 
ಜಲದಲ್ಲಿಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೋಷಗಳ ಉಚ್ಚಾಟನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. (೩೧) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ನಾರಾಚಮುದ್ರಾ - ಎರಡೂ ಕೈಗಳ ಬೆರಳುಗಳಿಂದ 
ಅಧೋಮುಖವಾಗಿ ಬಾಣವನ್ನು ಬಿಡುವಂತೆ ಮಾಡಿದ ಆಕಾರವು ನಾರಾಚಮುದ್ರೆ. 


ಬ್ರಹ್ಮಜಪ್ಪಸ್ಯ ಚಾರ್ಧೇನ ಜಾತ್ಯನೋತಂಗಾನಿ ಕುಂಠಯೇತ್‌ । 
ಶಿರೋ ವಕ್ತಂ ಚ ಹೃದಯಂ ಪಾದೌ ಗುಹ್ಯಂ ಚ ಭಾಗಶಃ 1೩೨ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಮಂತ್ರದಿ೦ದ ಜಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಮಣ್ಣಿನ ಅರ್ಧಭಾಗವನ್ನು ತನ್ನ ಅಂಗಗಳಾದ 
ಶಿರಸ್ಸು, ಮುಖ, ಹೃದಯ, ಕಾಲುಗಳು, ಗುಪ್ತಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ 


೪ 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಬ್ರಹ್ಮಜರ್ಪಬ್ರಹ್ಮಶಿವಾಸ್ತ: ಮೇಲೆ ೨೯ನೇ ಶ್ಲೋಕದ ಟಿಪ್ಪಣಿ ನೋಡಿರಿ. 


ಮಿ 


ಣ್‌ ವಂ ವಂ 
ಶೇಷಾರ್ಥೇನೋಪಸಂಸ್ಥಶ್ಯ ಸ್ನಾತ್ಸಾಂದ್ದಿಸ್ತು ಪುನಃ ಪುನಃ । 


ಉಪಸ್ಪ] ಶ್ಯ ತಥಾ ಸ್ನಾನಾಯಾಚ್ಛಿವತೀರ್ಥಸ್ಯ ಮಧ್ಯತಃ ॥ ೩೩॥ 


ಉಳಿದ ಅರ್ಥ ಭಾಗವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿ ಪದೇ ಪದೇ ನೀರಿನಿಂದ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ ಆಚಮಾನ ಮಾಡಿ ಶಿವತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು.(೩೩) 


೫೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಶಿವಬ್ರಹ್ಮಾಂಗವಿದ್ಯಾಂಗೈಃ ಸ್ನಾನಂ ಕೃತ್ವಾ ವಿಚಕ್ಷಣಃ । 
ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಾಶಿವಾಂಗ್ಯೈಶ್ಚ ತ್ರ: ಪಠೇದಘಮರ್ಷಣಮ್‌ ॥ ೩೪ ॥ 
ಶಿವಾಂಗ, ಬ್ರಹ್ಮಾಂಗ ಮತ್ತು ವಿದ್ಯಾಂಗಗಳಿಂದ ವಿದ್ವಾಂಸನಾದ ಸಾಧಕನು 
ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಶಿವಾಂಗಗಳಿಂದ ಮೂರು ಸಲ 
ಅಘಮರ್ಷಣವನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು. (೩೪) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಅಘಮರ್ಷಣಮಂತ್ರ-ಯತಂ ಚ ಸತ್ಯಂ ಚಾಭೀದ್ದಾತ್‌ 
ತಪಸೋಧ್ಯಜಾಯತ । ತತೋ ರಾತ್ರ್ಯಜಾಯತ ತತಃ ಸಮುದ್ರೋ ಅರ್ಣವಃ ॥ 
ಸಮುದ್ರಾರ್ಣವಾದಧಿ ಸಂವತ್ಸರೋ ಅಜಾಯತ । ಅಹೋರಾತ್ರಾಣಿ ವಿಧದದ್ವಿಶ್ವಸ್ಯ 
ಮಿಷತೋ ವಶೀ ॥ ಸೂರ್ಯಾಚಂದಮಸೌ ಧಾತಾ ಯಥಾಪೂರ್ವಮಕಲ್ಲಯದ್ದಿವಂ 
ಚ ಪೃಥಿವೀಂ ಚಾತಿರಿಕ್ಷಮಥೇ ಸೂ ॥ (ಯಗ್ಕೇದ, ೧೦.೧೦೦.೧-೨). 
ತತಃ ಶಿವಾತ್ಮಕೈರ್ಮಂತ್ರೈಸ್ತೋಯಂ ಕೃತ್ವಾ ಶಿವಾತ್ಮಕಮ್‌ । 
ಮಾರ್ಜನಂ ಸಂಹಿತಾಮಂತ್ರೈಸ್ತತ್ತೋಯೇನ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥ ೩೫ ॥ 
ಅನಂತರ (ಪಂಚಾಕ್ಷರಾದಿ) ಶಿವಾತ್ಮಕ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಜಲವನ್ನು 
ಶಿವಾತ್ಮಕವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಆ ನೀರಿನಿಂದ ಸಂಹಿತಾ ಮಂತ್ರಗಳ ಜೊತೆ 
ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. (೩೫) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಶಿವಾತ್ಮಕಮಂತ್ರ-ಪ೦ಚಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರ ಅಥವಾ "ಶಿವೇನ ವಚಸಾ 
ತ್ಪಾ' ಇತ್ಯಾದಿ ಶಿವನ ಹೆಸರುಳ್ಳ ಮಂತ್ರ; ಸಂಹಿತಾಮಂತ್ರ-ಆಪೋ ಹಿ ಷ್ಠು 
ಮಯೋಭುವಸ್ತಾನ ಊರ್ಜೇ ದಧಾತನ | ಮಹೇರಣಾಯ ಚಕ್ಷಸೇ ॥ ಯೋ 
ವಃ ಶಿವತಮೋ ರಸಸ್ತಸ್ಯ ಭಾಜಯತೇಹ ನಃ । ಉಶತೀರಿವ ಮಾತರಃ ॥ ತಸ್ಮಾ 
ಅರಂಗಮಾಮವೋ ಯಸ್ಯ ಕ್ಷಯಾಯ ಜಿನ್ವಥ । ಆಪೋ ಜನಯಥಾ ಚ ನಃ ॥ 
(ಶುಕ್ಷಯಜುರ್ವೇದ., ೩೬. ೧೪-೧೬). 
ಅಸ್ತೇಣ ಮಂತ್ರಿತಂ ತೋಯಂ ವಾಮನಾಸಾಗ್ರಮಾನಯನ್‌ । 
ಇಡಯಾಂತರ್ಗತಂ ತೇನ ದಗ್ಗಮೇನೋ ವಿಚಿಂತಯೇತ್‌ ॥ ೩೬॥ 
(ಫಟ್‌) ಅಸ್ತದಿಂದ ಮಂತ್ರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ನೀರನ್ನು ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಮೂಗಿನ ಎಡ ಹೊರಳೆಯ ಹತ್ತಿರ ಎದುರಿಗೆ ತಂದು ಈ ಜಲವು ಇಡಾ 
ನಾಡಿಯಲ್ಲಿರುವ ಪಾಪವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. (೩೬) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಇಡಾ-ಎಡಗಡೆ ಮೇರುದಂಡದ ಮೇಲೆ ಹೋಗುವ, ಶ್ವಾಸವನ್ನು 
ಒಯ್ಯುವ ನಾಡಿ. 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೫೭ 


ಬಹಿರ್ಗತಂ ಪಿಂಗಲಯಾ ಭಾವಯನ್‌ ದಕ್ಷಿಣೇ ಕರೇ | 
ಧೃತ್ವಾ ಜಲಂ ತತ್ರ ಪಾಪಪೂರುಷಂ ಭಾವಯೇತ್ತತಃ ॥೩೭॥ 
ನೀರನ್ನು ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಮೂಗಿನ ಬಲ ಹೊರಳೆಯ 
ಹೊರಗಿರಿಸಿ “ಪಾಪವೆ೦ಬ ಪುರುಷನು ಪಿಂಗಲಾ ನಾಡಿಯಿಂದ ಹೊರಗೆ 
ಬರುತ್ತಿದ್ದಾನೆ” ಎಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. (೩೭) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಪಿಂಗಲಾ-ಬಲಗಡೆ ಮೇರುದಂಡದ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ 
ಹೋಗುವ, ಶ್ವಾಸವನ್ನು ಒಯ್ಯುವ ನಾಡಿ. 
ವಾಮಭಾಗೇ ವಜ್ರಶಿಲಾಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ತತ್ರ ಕ್ಷಿಪೇಜ್ಛಲಮ್‌ । 
ಚೂರ್ಣಿತಂ ಭಾವಯೇತ್‌ ಪಾಪನರಮಿತ್ಯಘಮರ್ಷಣಮ್‌ ॥೩೮॥ 
ಅನ೦ತರ ತನ್ನ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಜ್ರಶಿಲೆಯ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿ ಅದರ ಮೇಲೆ 
ಜಲವನ್ನು ಸುರಿಯಬೇಕು ಮತ್ತು “ಪಾಪ ಪುರುಷನು ಚೂರು ಚೂರಾದನು' 
ಎಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಇದೇ ಅಘಮರ್ಷಣ. (೩೮) 
ದೇವಾದೀಂಸ್ತರ್ಪಯೇತ್‌ ವಿದ್ವಾನ್‌ ಮೂಲಮಂತ್ರಜಪೇನ ಚ । 
ದೇವಂ ಮಾಂ ಮದ್ಗಣಾಂಶ್ಲೈವ ತರ್ಪಯೇಚ್ಛುದ್ಧಮಾನಸಃ | 
ಫಟ್‌ಕಾರೇಣಾಸ್ತಮಂತ್ರೇಣ ಶಿವತೀರ್ಥಂ ಚ ಸಂಹರೇತ್‌ ॥ ೩೯ ॥ 
ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಸಾಧಕನು ದೇವತಾದಿಗಳ ತರ್ಪಣ ಮಾಡಬೇಕು. ಮೂಲ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಶಿವನು ಮತ್ತು ಅವನ ಗಣಗಳಿಗೂ ಶುದ್ಧ ಮನಸ್ಸಿನಿ೦ದ 
ತರ್ಪಣ ನೀಡಬೇಕು. (ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ) ಫಟ್‌ಕಾರವೆಂಬ ಅಸ್ತದಿ೦ದ ಶಿವತೀರ್ಥವನ್ನು 
ವಿಸರ್ಜಿಸಬೇಕು. (೩೯) 
ಭಸ್ಮಸ್ನಾನಮ್‌ 
ಪ್ರಾತಃಸ್ನಾನೇ ಮೃತ್ತಿಕಯಾ ನಾನಲಿಂಪೇಚ್ಛರೀರಕಮ್‌ । 
ತತಸ್ತು ಧೌತಾವಸನೇ ಧೃತ್ವಾ ತ್ಯಕ್ತ್ಯಾ$ರ್ದವಾಸಸೀ ॥ ೪೦ ॥ 
ಭಸ್ಮಸ್ನಾನ 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವಾಗ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಮಣ್ಣನ್ನು ಹಚ್ಚಬಾರದು. ಅನ೦ತರ 
ಸ್ವಚ್ಛಮಾಡಿದ ಎರಡು ವಸ್ತಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ, ಒದ್ದೆಯಾದ ವಸ್ತಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. (೪೦) 


ಇಷ್ಟಲಿಂಗಂ ಕರೇ ನ್ಯಸ್ಯ ಮಜ್ಜಯಿತ್ವಾ ಚ ವಾರಿಣಾ । 
ಭಸ್ಮಸ್ನಾನಂ ತತಃ ಕುರ್ಯಾಚ್ಛು ದ್ಧಾಂತಃಕರಣಃ ಶುಚಿಃ ॥ ೪೧ ॥ 


ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಅಂಗೈಯಲ್ಲಿರಿಸಿ ಜಲದಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಿಸಿದ ಮೇಲೆ 


೫೮ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಶುಚಿಯಾದ ಸಾಧಕನು ಶುದ್ದಮನಸಿನಿಂದ ಭಸ್ಮಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು. (೪೧) 

ಭಸ್ಮ ಸಂಗೃಹ್ಯ ಮೂಲೇನ ಷಡ್‌ವಾರಮಭಿಮಂತ್ರ್ಯ ಚ । 

ಶಿರ ಈಶಾನಮಂತ್ರೇಣ ಪುರುಷೇಣ ಮುಖಂ ತಥಾ ॥ ೪೨ ॥ 

ಹೃತ್ಹದೇಶಮಘೋರೇಣ ವಾಮದೇವೇನ ಗುಹ್ಯಕಮ್‌ | 

ಪಡೌ ಸದ್ಯೇನ ಸರ್ವಾಂಗಂ ಪ್ರಣವೇನೈವ ಸೇಚಯೇತ್‌ ॥ ೪೩ ॥ 

ಭಸ್ಮವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊ೦ಡು ಮೂಲಮಂತ್ರದಿ೦ದ ಆರು ಸಲ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, 

ಈಶಾನ ಮಂತ್ರದಿಂದ ತಲೆಗೆ, ತತ್ಪುರುಷ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮುಖಕ್ಕೆ, ಅಘೋರ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಎದೆಗೂ, ವಾಮದೇವ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಗುಪ್ತಾಂಗಕ್ಕೂ ಸದ್ಯೋಜಾತ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಎರಡೂ ಕಾಲುಗಳಿಗೂ ಮತ್ತು ಓಂಕಾರದಿಂದ ಸರ್ವಾಂಗಕ್ಕೂ 
ಸೇಚನಮಾಡಬೇಕು. (೪೨-೪೩) 


ಭಸ್ಮನಾ ವಿಹಿತಂ ಸ್ನಾನಮಿದಮಾಗ್ನೇಯಮುತ್ತಮಮ್‌ | 
ಶುಷ್ಕೇಣ ಭಸ್ಮನಾ ಲಿಂಪೇತ್‌ ಸರ್ವಾಂಗಂ ಮೂಲಮುಚ್ಚರನ್‌ | 
ಉದ್ಧೂಲನಮಿದಂ ಪಶ್ಚಾತ್‌ ಸಜಲೇನೈವ ಕುಂಠಯೇತ್‌ ॥ ೪೪ ॥ 
ಭಸ್ಮದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಸ್ನಾನ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಆಗ್ನೇಯ ಸ್ನಾನವಾಗಿದೆ. 
ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತ ಒಣ ಭಸ್ಮದಿಂದ ಎಲ್ಲ ಅಂಗಗಳನ್ನು ಲೇಪಿಸಬೇಕು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಉದ್ಧೂಲನವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಆಮೇಲೆ ನೀರಿನ ಜೊತೆ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಿ 
ಅಂಗಗಳಿಗೆ ಲೇಪಿಸಬೇಕು. (೪೪) 
ವಾಮಪಾಣಿತಲನ್ಯಸ್ತೇ ಷಟ್‌ಕೋಣಂ ಭಸ್ಮನಿ ನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ಪ್ರಣವಂ ತನ್ಮುಖೇ ಚೈವ ವಾಯಕಾರ್‌ೌ ಭುಜದ್ವಯೇ ॥೪೫॥ 
ಶಿಕಾರಂ ಯಂತ್ರಮಧ್ಯೇ ಚ ನಮಃಕಾರೌ ಪದದ್ದಯೇ । 
ವಿಲಿಖ್ಯ ಮೂಲಮಂತ್ರೇಣ ಷಡ್‌ವಾರಮಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್‌ ॥ ೪೬ ॥ 
ಎಡ ಅಂಗೈಯಲ್ಲಿ ಭಸ್ಮದಿಂದ ಷಟ್‌ಕೋಣದ ಆಕೃತಿಯನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. 
ಓಂಕಾರವನ್ನು ಷಟ್‌ಕೋಣದ ಮುಖದಲ್ಲಿಯೂ; ವಾ ಮತ್ತು ಯ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು 
ಷಟ್‌ಕೋಣದ ಎರಡೂ ಭುಜಗಳಲ್ಲಿಯೂ; ಶಿಕಾರವನ್ನು ಷಟ್‌ಕೋಣದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ನ ಕಾರ ಮತ್ತು ಮಃ ಕಾರಗಳನ್ನು ಎರಡೂ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಬರೆಯಬೇಕು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಆರು ಸಲ ಮೂಲಮಂತ್ರದಿ೦ದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. 
(೪೫-೪೬) 
ಉತ್ತಮಾಂಗೇ ಲಲಾಟೇ ಚ ಕರ್ಣಯೋರ್ನೇತ್ರಯೋರ್ದ್ವ್ವಯೋಃ | 
ನಾಸಾವಕ್ವಗಲೇಷ್ಟೇವಮಂಸಾದ್ವಿತಯಕೇ ತಥಾ ॥ ೪೭ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೫೯ 


ಕೂರ್ಪರೇ ಮಣಿಬಂಧೇ ಚ ಹೃದಯೇ ಪಾರ್ಶ್ವಯೋರ್ದ್ವ್ವಯೋಃ | 
ನಾಭೌ ಗುಹ್ಯದ್ವಯೇ ಚೈವ ಊರ್ವೋಃ ಸ್ಟಿಗ್‌ ಬಿಂಬಜಾನುಷುಃ ॥ ೪೮ ॥ 


ಜಂಘಾದ್ವಯೇ ಚ ಪದಯೋರ್ದ್ವಾತ್ರಿಂಶತ್ಸಾನಕೇ ತಥಾ । 
ಭಸ್ಮತ್ರಿಪು೦ಡ್ರಂ ಸಂಧಾರ್ಯ ರುದ್ರಾಕ್ಷಾನ್‌ ಬಿಭ್ಳಯಾತ್ರತಃ ।॥೪೯॥ 
ತಲೆಯ ಮೇಲೆ (೧), ಹಣೆಯಲ್ಲಿ (೨), ಎರಡೂ ಕಿವಿಗಳಲ್ಲಿ (೫), 
ಎರಡೂ ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ (೬) ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಗಳ ಮೇಲೆ (೮), ಮುಖದ 
ಮೇಲೆ (೯), ಕತ್ತಿನಲ್ಲಿ (೧೦), ಎರಡೂ ಭುಜಗಳ ಮೇಲೆ (೧೨), ಎರಡೂ 
ಮೊಣಕೈಗಳ ಮೇಲೆ (೧೩), ಎರಡೂ ಮಣಿಕಟ್ಟುಗಳ ಮೇಲೆ (೧೪), ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
(೧೭), ಎರಡೂ ಪಕ್ಕೆಗಳಲ್ಲಿ (೧೮), ನಾಭಿಯಲ್ಲಿ (೨೦), ಗುದ ಮತ್ತು ಗುಹ್ಯ 
ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ (೨೨), ಎರಡೂ ತೊಡೆಗಳಲ್ಲಿ (೨೪), ಎರಡೂ ಸಿಗ್‌ ಬಿಂಬ 
(ನಿತಂಬ)ಗಳಲ್ಲಿ (೨೬), ಎರಡೂ ಮೊಣಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ (ಮಂಡಿಗಳಲ್ಲಿ) (೨೮), 
ಎರಡು ಮೀನಗಂಡ (ಜ೦ಘಾದ್ವಯ)ಗಳಲ್ಲಿ (೩೦) ಮತ್ತು ಎರಡೂ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ 
(೩೨). ಹೀಗೆ ಮೂವತ್ತೆರಡು ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಭಸ್ಮತ್ರಿಪು೦ಡ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿ ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸಬೇಕು. (೪೭-೪೯) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ತ್ರಿಪುಂಡ್ರ-ಮಧ್ಯದ ಬೆರಳುಗಳಿಂದ ಧರಿಸಿದ ಭಸ್ಮದ ಮೂರು 
ಅಡ್ಡಗೆರೆಗಳು. ಇಲ್ಲಿ ೩೨ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ತ್ರಿಪುಂಡ್ರ ಧಾರಣೆಯನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. 
ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಮಕುಟಾಗಮ, ಕ್ರಿ.ಪಾ., ೨.೨೪-೨೬ ನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 
ರುದ್ರಾಕ್ಷಧಾರಣಮ್‌ 

ಶಿಖಾಯಾಮೇಕರುದ್ರಾಕ್ಷಂ ತ್ರಿಂಶತ್ತು ಶಿರಸಾ ವಹೇತ್‌ । 

ಷಟ್‌ ತ್ರಿಂಶತ್ತು ಗಲೇ ದದ್ಯಾದ್‌ ಬಾಹ್ಹೋಃ ಷೋಡಶ ಷೋಡಶ ॥ ೫೦ ॥ 

ದ್ವಾದಶ ಮಣಿಬಂಧೇತಪಿ ಸ್ಕಂಧೇ ಪಂಚಶತಂ ವಹೇತ್‌ । 

ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತೈರ್ಮಾಲಾಂ ಜಪಯಜ್ಞೇ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೫೧ ॥ 

ರುದ್ರಾಕ್ಷಧಾರಣೆ 


ಶಿಖೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ರುದಾಕ್ಷಿ, ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೂವತ್ತು. ಕಂಠದಲ್ಲಿ ಮೂವತ್ತಾರು, 
ಮತ್ತು ಎರಡು ತೋಳುಗಳಲ್ಲಿ ಹದಿನಾರು ಹದಿನಾರು; ಮುಂಗೈಗಳಲ್ಲಿ ಹನ್ನೆರಡು 
ಹನ್ನೆರಡು, ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿ ಐದನೂರು ರುದ್ರಾಕ್ಷಿ, ಹೀಗೆ ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. 
ಜಪದ ಯಜ್ಞಕ್ಕಾಗಿ ನೂರಾ ಎಂಟು ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳ ಮಾಲೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
(೫೦-೫೧) 


೬೦ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಟಿಪ್ಪಣೆ : ಜಪಯಜ್ಞಾವೀರಶೈವರ ಪಂಚಯಜ್ಜಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಪಂಚಾಕ್ಷರ ಜಪ ಮಾಡಬೇಕು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ೧೦೮ ರುದ್ದಾಕ್ಷಗಳ ಮಾಲೆ ಉಪಯುಕ್ತ 
ನಿತ್ಯವೂ ಲಿಂಗಪೂಜೆ ಮಾಡುವಾಗ ಮಾಡುವ ಜಪಕ್ಕೂ ಉಪಯುಕ್ತ. 


ದ್ವಿಸರಂ ತ್ರಿಸರಂ ವಾಪಿ ಸರಾಣಾಂ ಪಂಚಕಂ ತು ವಾ। 
ಸಪ್ತಕಂ ದಶಕಂ ವಾಃಪಿ ಬಿಭ್ಳಯಾತ್‌ ಕಂಠದೇಶತಃ ॥ ೫೨ ॥ 


ರ 


ಕಂಠದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಎಳೆಗಳ, ಮೂರು ಎಳೆಗಳ, ಐದು ಎಳೆಗಳ, ಏಳು 
ಅಥವಾ ಹತ್ತು ಎಳೆಗಳ (ರುದಾಕ್ಷ ಮಾಲೆಯನ್ನು) ಧರಿಸಬೇಕು. (೫೨) 
ಮಕುಟೇ ಕುಂಡಲೇ ಚೈವ ಕರ್ಣಿಕಾಹಾರಕೇಷು ಚ । 


ಕೇಯೂರಕಟಕೇ ಚೈವ ಕಕ್ಷಬಂಧೇ ವಿಶೇಷತಃ । 
ಸುಪ್ಪೇ ಪೀತೇ ಸದಕಾಲಂ ರುದ್ರಾಕ್ಷಾನ್‌ ಧಾರಯೇನ್ನರಃ ॥ ೫೩ ॥ 


ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಿರೀಟದಲ್ಲಿ, ಕುಂಡಲದಲ್ಲಿ, ಕರ್ಣಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ, ಹಾರಗಳಲ್ಲಿ, 
ತೋಳಬಂದಿಯಲ್ಲಿ. ಬಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕಕ್ಷಬಂಧದಲ್ಲಿ ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳನ್ನು ಮಲಗಿದಾಗ, 
ಎಚ್ಚರವಿದ್ದಾಗ, ಯಾವಾಗಲೂ ಮನುಷ್ಯನು ಧರಿಸಬೇಕು. (೫೩). 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಕುಂಡಲ-ಗ೦ಡಸರು ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಧರಿಸುವ ಹತ್ತಕಡಕು; 
ಕರ್ಣಿಕಾ-ಸ್ತ್ರೀಯರು ಧರಿಸುವ ಕಿವಿಯೊಡವೆ (ಓಲೆ). ಶ್ಲೋಕ ೫೦, ೫೧ ಮತ್ತು 
೫೩ರ ಕಡೆಸಾಲು - ಮಕುಟಾಗಮ, ಕ್ರಿ.ಪಾ.. ೨.೧೭-೧೮. 


ತ್ರಿಶತಂ ತ್ವಧಮಂ ಪಂಚಶತಂ ಮಧ್ಯಮಮುಚ್ಯತೇ । 
ಸಹಸ್ರಮುತ್ತಮಂ ಪ್ರೋಕ್ತಮೇವಂ ಭೇದೇನ ಧಾರಯೇತ್‌ ॥ ೫೪ ॥ 


ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಮೂರುನೂರು ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳು ಅಧಮ, ಐದನೂರು ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳು 
ಮಧ್ಯಮ ಹಾಗೂ ಒಂದು ಸಾವಿರ ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳು ಉತ್ತಮವೆಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗುತ್ತವೆ. 
ಹೀಗೆ ಪ್ರಕಾರ ಭೇದದಿಂದ ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. (೫೪) 

ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಈ ಶ್ಲೋಕ, ಮಕುಟಾಗಮ, ಕ್ರಿಪಾ.. ೨.೧೯ಒಂದೇ ಆಗಿವೆ. 
ಇದಲ್ಲದೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮ೦ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದರಿಂದ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ರುದಾಕ್ಷ 
ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಮಕುಟಾಗಮವು ಹೇಳುತ್ತದೆ, (ಕ್ರಿ.ಪಾ.. 
೨.೧೯-೨೨) ನೋಡಿರಿ. 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೬೧ 


ಸಂಧ್ಯೋಪಾಸನಪೂಜನೇ 


ತತಃ ಸಂಧ್ಯಾಮುಪಾಸೀತ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಪುರಸ್ಪರಮ್‌ । 
ಮದೀಯಸಾಂಧ್ಯಕೋಪಾಸ್ತಿಃ ಸಂಧ್ಯೋಪಾಸ್ತಿಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ । 
ಸವಿತುರ್ಮಂಡಲಸ್ಟಾಮೀ ಸಾವಿತ್ರೀ ದೇವತಾಸ್ಕ್ಯಹಮ್‌ ॥ ೫೫ ॥ 


ಸಂಧ್ಯೋಪಾಸನ ಮತ್ತು ಪೂಜೆ 


ಅನಂತರ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಮಾಡಿ ಸಂಧ್ಯೋಪಾಸನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ನನ್ನ 
(ಶಿವನ) ಸಂಧ್ಯಾಪೂಜೆ ಸಂಧ್ಯೋಪಾಸನೆ ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ. ನಾನೇ 
(ಶಿವನ) ಸೂರ್ಯಮಂಡಲದ ಸ್ವಾಮಿಯಾದ ಸವಿತೃದೇವತೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. (೫೫) 


ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲೇ ಮದನ್ಯಾ ತು ದೇವತಾ ಯದ್ಯುಪಾಸ್ಯತೇ | 
ಚತ್ಸಾರಿ ತಸ್ಯ ನಶ್ಯಂತಿ ಹ್ಯಾಯುಃ ಪ್ರಜ್ಞಾಯಶೋ ಬಲಮ್‌ ॥ ೫೬ ॥ 
ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು (ಶಿವನನ್ನು) ಉಳಿದು ಬೇರೆ ದೇವತೆಯ ಉಪಾಸನೆ 
ಮಾಡಿದ್ದಾದರೆ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಆಯಸ್ಸು, ಪ್ರಜ್ಞೆ ಕೀರ್ತಿ ಮತ್ತು ಬಲ ಈ ನಾಲ್ಕು 
ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. (೫೬) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಶಿವೋಪಾಸನೆಯ ಸ್ವರೂಪವಿದೆ. ಇದು 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾಗಿ ಶಿವಜ್ಞಾನರೂಪ ಸೂರ್ಯನ ಉಪಾಸನೆ; ನೋಡಿರಿ: “ಅಂತಃ 
ಪ್ರಕಾಶಮಾನಸ್ಯ ಸಂವಿತ್‌ಸೂರ್ಯಸ್ಯ ಸಂತತಮ್‌ । ಮನಸಾ ಯದುಪಸ್ಥಾನಂ 
ತತ್‌ಸಂಧ್ಯಾವಂದನಂ ವಿದುಃ ॥ - ಸುಪ್ರಬೇದಾಗಮ, ೭.೧೦. (ಸಂ.) 
ತತ್‌ ತ್ರಿಸಂಧ್ಯಮುಪಾಸ್ಕೋsಹಮಾಂತರಃ ಸವಿತುಃ ಪರಃ । 
ಭರ್ಗಮುಖ್ಯಾಭಿಧಾನಶ್ಚ ಪ್ರಾಣಧೀಚೋದಕಃ ಸದಾ ॥ ೫೭ ॥ 
ಆದ್ದರಿ೦ದ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ, ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಹಾಗೂ ಸಾಯಂಕಾಲ ಈ ಮೂರು 
ಸಂಧ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ನ (ಶಿವನ) ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ನಾನು ಸೂರ್ಯನ 
ಒಳಗೆ ಹೊರಗೆ ಇರುವವನು. ಪ್ರಾಣ ಹಾಗೂ ಬುದ್ಧಿಗಳನ್ನು ಸದಾ 
ಪ್ರಚೋದಿಸುವವನಾದ ಭರ್ಗನೆಂಬ ಮುಖ್ಯ ಹೆಸರುಳ್ಳವನು. (೫೭) 
ಅರುಣಸ್ಕೋದಯೇ ಸೂರ್ಯಸ್ಯೋದಯೇ ಸಂಗವೇ ತಥಾ । 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಚ ತತಃ ಸಾಯಮರ್ಧರಾತ್ರೇ ಚ ಸುವ್ರತೇ । 
ಉತ್ತಮೈರರ್ಚನೀಯೋತಹಂ ಷಟ್‌ಕಾಲಂ ಭಕ್ತಿಶಾಲಿಭಿಃ ॥ ೫೮ ॥ 
ಅರುಣೋದಯದಲ್ಲಿ, ಸೂರ್ಯೋದಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ, ಸಂಗವ 
(ಸೂರ್ಯೋದಯಾನಂತರ) ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ, ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ 


೬೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಅರ್ಧ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ - ಹೀಗೆ ಆರು ಸಲ, ಓ ಸುವ್ರತೆಯೇ, ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಉತ್ತಮ ಜನರು ನನ್ನ (ಶಿವನ) ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. (೫೮) 


ಅರ್ಥ್ಯಾಂತಾಂ ಸಮನುಷ್ಠಾಯ ಸಂಧ್ಯಾಂ ಶೈವೀಂ ಚ ಸಾದರಮ್‌ । 
ಅರುಣಸ್ಕೋದಯೇ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಪೂಜಾಂ ತತ್ಕಾಲಿಕೀಂ ತತಃ ॥ರ೫೯ ॥ 
ಅರ್ಫ್ಪ್ಯಪರ್ಯಂತವಾದ ಶೈವೀ ಸಂಧ್ಯೆಯನ್ನು ಆದರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಆಚರಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಉಷಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಉಚಿತವಾದ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. (೫೯) 


ಜಪೇದ್‌ ಭಾನೂದಯಾಂತಂ ಚ ಸಾವಿತ್ರೀಂ ಯತಮಾನಸಃ । 
ಉಪತಿಷ್ಠೇಚ್ಚ ಸವಿತುರಂತರಂ ಮಾಮನನ್ಯಧೀಃ ॥ ೬೦ ॥ 
(ಅರುಣೋದಯದಿಂದ) ಸೂರ್ಯೋದಯವಾಗುವವರೆಗೆ ಸ್ಥಿರಚಿತ್ತನಾಗಿ 
ಸಾವಿತ್ರೀ (ಗಾಯತ್ರೀ) ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಬೇರೆ ಯಾವುದೇ ವಿಚಾರವಿಲ್ಲದೆ 
ಸೂರ್ಯನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ನನ್ನ (ಶಿವನ) ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಬೇಕು. (೬೦) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಉಪತಿಷ್ಟೇತ್‌-ಉಪಸ್ಥಾನ ಮಾಡಬೇಕು; ಸೂರ್ಯನ ಎದುರಿಗೆ 
ಮುಖ ಮಾಡಿ ಕೈ ಜೋಡಿಸಿ ಅಥವಾ ಕೈಗಳನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತಿ ಸೂರ್ಯ 
ಮಂತ್ರದೊಂದಿಗೆ ಉಪಾಸನೆ. 
ತತೋ ಭಾನೂದಯೇ ಕುರ್ಯಾನ್ಕದರ್ಚಾಂ ಹೋಮಮಪ್ಯಥ | 


ಜಪೇತ್‌ ಷಡಕ್ಷರೀಂ ಸಾಂಗಾಂ ಶ್ರೀರುದ್ರಾದೀನ್‌ ವಿಶೇಷತಃ ॥ ೬೧ ॥ 
ಸೂರ್ಯೋದಯವಾದ ಮೇಲೆ ನನ್ನ (ಶಿವನ) ಪೂಜೆ ಹಾಗೂ 
ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸಾ೦ಗ ಷಡಕ್ಷರ ಮಂತ್ರ ಹಾಗೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಶ್ರೀರುದ್ರ (ಶುಕ್ಷ ಯಜುರ್ವೇದದ ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ)ವನ್ನು 
ಪಠಿಸಬೇಕು. (೬೧) 
ಸರ್ವೇಭ್ಯೋ ದ್ರವ್ಯಯಜ್ಛೇಭ್ಯೋ ಜಪಯಜ್ಞೋ ವಿಶಿಷ್ಟತೇ | 
ಜಪಯಜ್ಯಂ ಸಮಾಪ್ಯೈವಂ ಗುರ್ವಾದೀನಭಿವಾದಯೇತ್‌ ॥ ೬೨ ॥ 
ಎಲ್ಲ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಮಾಡುವ ಯಜ್ಜಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಜಪಯಜ್ಞವು 
ಎಶಿಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ ಜಪಯಜ್ಞವನ್ನು ಪೂರೈಸಿ ಗುರು ಮುಂತಾದವರಿಗೆ 
ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. (೬೨) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಜಪಯಜ್ಞವೆ೦ಂದರೆ ಅಂತರ್ಯಜ್ಞ, ಉಳಿದ ಕರ್ಮಗಳು 
ಬಾಹ್ಯಯಜ್ಞ ಬಹಿರ್ಯಾಗದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದವರಿಗೆ ದೇವತೆಗಳು ಕಲ್ಲು-ಮಣ್ಣಿನವು. 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೬೩ 


ಅಂತರ್ಯಾಗದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದವರಿಗೆ ಹೃದಯದಲ್ಲೇ ಶಿವ; ನೋಡಿರಿ: 
“ಬಹಿರ್ಯಾಗರತಾನಾಂ ತು ದೇವಾಃ ಪಾಷಾಣಮೃಣ್ಣಯಾಃ | ಅಂತರ್ಯಾಗವತಾಂ 
ದೇವಿ ಹೃದಯಸ್ಥಃ ಸದಾಶಿವಃ ॥” - ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಗವು, ೬.೩೧. ಭಗವದ್ಗೀತೆ — 
“ದ್ರವ್ಯಯಜ್ಞಾಜ್ಜಪೋ ಯಜ್ಞೋ ವಿಶಿಷ್ಟೋ ದಶಭಿರ್ಗುಣ್ಯೈಃ' 


ಅಷ್ಟಭಾಗಮಹಃ ಕೃತ್ವಾ ಹ್ಯಾದ್ಯಮೇವಂ ಸಮಾಪಯೇತ್‌ | 
ದ್ವಿತೀಯಭಾಗೇ ತ್ವಭ್ಯಸ್ಯೇದ್‌ ವೇದಾನ್‌ ದಿವ್ಯಾಗಮಾನಪಿ ॥ ೬೩ ॥ 


ದಿನವನ್ನು (ದಿನ ರಾತ್ರಿಗಳನ್ನು) ಎ೦ಟು ಭಾಗ (ಪ್ರಹರ)ಗಳನ್ನಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸಿ 
ಮೊದಲನೆಯ ಭಾಗವನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಕಳೆಯಬೇಕು, ದ್ವಿತೀಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ವೇದಾಗಮಗಳ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. (೬೩). 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ದಿನರಾತ್ರಿ ೬೦ ಘಟಿಕೆಗಳನ್ನು ೮ ಭಾಗಗಳನ್ನಾಗಿ (ಪ್ರಹರಗಳನ್ನಾಗಿ) 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಈಗಿನ ಕಾಲಗಣನೆಯಂತೆ ಪ್ರತಿ ಪ್ರಹರವೂ ಎರಡೂವರೆ 
ಘಟಿಕೆಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿದೆ. (ಸಂ.) 
ಶಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ಪಾಠಯೇಚ್ಛಿಷ್ಯಾನ್ನತ್ತತ್ವಬೋಧಯೇದಪಿ | 
ತದಾ ಸಮಾಚರೇದ್‌ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪೂಜಾಂ ಸಂಗವಕಾಲಿಕೀಮ್‌ ॥ ೬೪ ॥ 
ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಪಾಠ ಮಾಡಬೇಕು ಹಾಗೂ ನನ್ನ (ಶಿವ) ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ಬೋಧಿಸಬೇಕು. ತದನಂತರ ಸಂಗವಕಾಲೀನ (ಸೂರ್ಯೋದಯದ ಅನಂತರದ) 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. (೬೪) 
ಸಮಿತ್ಕುತಾದೀನ್‌ ಹೋಮಾರ್ಥಂ ಪೂಜಾರ್ಥಂ ಚ ಪ್ರಯತ್ನತಃ | 
ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಬಿಲ್ಪಪತ್ರಾಣಿ ಗುಗ್ಗುಲ್ವಾದೀನಿ ಚಾಹರೇತ್‌ ॥ ೬೫ ॥ 
ಹೋಮ ಮತ್ತು ಪೂಜೆಗಳಿಗಾಗಿ ಸಮಿತ್ತು ದರ್ಬೆ ಮೊದಲಾದವನ್ನು, 
ಸ ಷ್ನಗಳನ್ನು, ಬಿಲ್ವ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಗುಗ್ಗಳ ಮೊದಲಾದವನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬರಬೇಕು. (೬೫) 
ತೃತೀಯಭಾಗೇ ಕುರ್ವೀತ ಯತ್ನಂ ಹೋಷ್ಯಾರ್ಥಸಿದ್ದಯೇ | 
ತಥಾ ಚತುರ್ಥಭಾಗೇ ತು ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ಮೃದಮಾಹರೇತ್‌ ॥ ೬೬ ॥ 
ತೃತೀಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಊಟದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುವ ಯತ್ನವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ನಾಲ್ಕನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಕ್ಕಾಗಿ ಮಣ್ಣನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಬರಬೇಕು. (೬೬) 


We 


೬೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಶಿವತೀರ್ಥಂ ತು ಸಂಪಾದ್ಯ ಮೃದಾಂಂಗಾನ್ಯುಪಲಿಷ್ಯ ಚ 
ಸ್ನಾನಂ ಮಾಧ್ಯಾಹ್ನಿಕಂ ಕೃತ್ವಾ ಸಂಧ್ಯಾದ್ವಯಮುಪಾಸ್ಯ ಚ 
ತತಃ ಪಂಚಮಹಾಯಜ್ಞಾಾ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಗೃಹೀಣಾ ಮುದಾ ॥೬೭॥ 


ಶಿವತೀರ್ಥವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ, ಅಂಗಗಳಿಗೆ ಮಣ್ಣನ್ನು ಲೇಪಿಸಿ, ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 
ಕಾಲದ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಎರಡೂ ಸಂಧ್ಯೆಗಳ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಗೃಹಸ್ಥನು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಪಂಚ ಮಹಾಯಜ್ಞಗಳನ್ನು 


ಆಚರಿಸಬೇಕು. (೬೭) 
ಪಂಚಯಜ್ಞಾಃ 
ಇ 


ದೇವಾನಾಂ ಚ ಪಿತ್ರೂಣಾಂ ಚ ಭೂತಾನಾಂ ಚ ನೃಣಾಮಪಿ । 
ಬ್ರಹ್ಮಣಶ್ಚ ವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಾಃ ಪಂಚಯಜ್ಞಾನಗಾತ್ಮಜೇ ॥ ೬೮ ॥ 


ಪಂಚಯಜಗಳು 
ಆ 


ಹೇ ಪಾರ್ವತಿ ! ದೇವತೆಗಳ, ಪಿತೃಗಳ, ಭೂತಗಳ, ಮನುಷ್ಯರ ಮತ್ತು 
ಬ್ರಹ್ಮನ ಸಲುವಾಗಿ ಮಾಡುವ ಯಜ್ಞಗಳಿಗೆ ಪಂಚಯಜ್ಞಗಳನ್ನುತ್ತಾರೆ. (೬೮) 
ಜುಹೋತಿ ಸಮಿಧಾದ್ಯಗ್ನೌ ದೇವಯಜ್ಞು ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | 
ದದಾತ್ಯಪಃ ಪಿತೃಭ್ಯೋ$ಯಂ ಪಿತ್ಕಯಜ್ಞಇತೀರಿತಃ ॥೬೯॥ 
ಸಮಿತ್ತು ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಅಗ್ನಿಗೆ ಹವಿಸ್ಟನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುವುದು ದೇವಯಜ್ಞ 
ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ಜಲತರ್ಪಣ ಕೊಡುವುದು ಪಿತೃಯಜ್ಞ, (೬೯) 
ಬಲಿಂ ಹರತಿ ಭೂತೇಭ್ಯೋ ಭೂತಯಜ್ಞಉದಾಹೃತಃ | 
ಮನುಷ್ಯಯಜ್ಞ ಸ ಹಿ ಯದ್‌ ವಿಪ್ರೇಭ್ಯೋತನ್ನಂ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ । 
ಯತ್‌ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಮಧೀಯೀತ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞಇತೀರ್ಯತೇ wo 
ಭೂತಗಳಿಗೆ ಬಲಿಕೊಡುವುದು ಭೂತಯಜ್ಞ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಅನ್ನ ಕೊಡುವುದು 
ಮನುಷ್ಯಯಜ್ಞ ಹಾಗೂ ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವುದು ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞವೆಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. (೭೦). 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಸರ್ವವರ್ಣದವರೂ ಯ(ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ, ಶೂದ್ರ) 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗಧಾರಣೆಯಿಂದ ವೀರಶೈವರಲ್ಲಿ ಒಂದಾದರೂ ತ್ರೈವರ್ಣಿಕರ ಪೂರ್ವಾಶ್ರಯ 
ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳ ಪುನರಾವರ್ತನೆಯಾದಂತೆ ಶೈವಾಗಮಗಳ ಉತ್ತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
(ವೀರಶೈವ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ) ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ ಮತ್ತು ದೇವಯಜ್ಞ ಮುಂತಾದ 


ನಿಯಮಗಳು ಉಳಿದುಕೊಂಡಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನೊಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೬೫ 


ನೋಡಿದರೆ ವೀರಶೈವರಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ರೂಪಾ೦ತರಗಳಿವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ : 
ಹೋಮ ಮಾಡುವುದು, ದೀಕ್ಷೆ. ವಿವಾಹ, ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಸರ್ವದೋಷನಿವಾರಣೆಗೆ ಇದನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಪಿತ್ಕಯಜ್ಞವು ವೀರಶೈವರಲ್ಲಿ 
ಹಿರಿಯರನ್ನು ಮಾಡುವುದು; ಹೊಸಬಟ್ಟೆ ತಂದು ಗದ್ದಿಗೆಗೆ ಹಾಕಿ ಗುರುಗಳ 
ಪಾದಪೂಜೆ ಮಾಡಿ ಹಿರಿಯರಿಗೆ ತೀರ್ಥ-ಪ್ರಸಾದಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. 
(ಪಿ೦ಡಪ್ರದಾನ, ತರ್ಪಣಗಳಿಲ್ಲ). ಗೋವು, ಪಕ್ಷಿಗಳಿಗೆ ಆಹಾರ ನೀಡುವುದು 
ಭೂತಯಜ್ಞದ ಅವಶೇಷ, (ಭೂತ-=ಜೀವಿಗಳು). ಶಿವಗಣಾರಾಧನೆ ಮುಂತಾದವು 
ಮನುಷ್ಯಯಜ್ಞದ ರೂಪಾಂತರ. ರುದ್ರಾಧ್ಯಾಯ ಮುಂತಾದವುಗಳ, ಆಗಮಗಳ, 
ಶಾಸ್ತ್ರಗ್ರಂಥಗಳ ಅಧ್ಯಯನ ಬ್ರಹ್ಮ (ಜ್ಞಾನ) ಯಜ್ಞ 
ಪಸವ್ಯಂ ವಿಧೇಯಂ ಸ್ಯಾದಗ್ನಿಪ್ಟಾತ್ತಾದಿತರ್ಪಣೇ | 


ಅ 
ಪುನಸ್ತನ್ನ ವಿಧೇಯಂ ಸ್ಯಾತ್‌ ಸ್ವಪಿತ್ರೂಣಾಂ ತು ತರ್ಪಣೇ ॥ ೭೧॥ 


ಅಗ್ನಿಷ್ಟಾತ್ರ ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ತರ್ಪಣವನ್ನು ಅಪಸವ್ಯ ಮಾಡಿ (ಅರ್ಥಾತ್‌ 


ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು ಎಡ ಸ್ಕಂದದ ಕೆಳಗೆ (ಬಲಭುಜದಿ೦ದ ಇಳಿಯಬಿದ್ದಂತೆ) 


Kod 


ಇರಿಸಿ ನೀಡಬೇಕು. ಆದರೆ ಪಿತೃಗಳ ತರ್ಪಣದಲ್ಲಿ ಅಪಸವ್ಯ ಇರಕೂಡದು. (೭೧) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಅಗ್ನಿಷ್ಟಾತ್ರ ಪಿತೃಗಳುಎ ಇದ್ದಾಗ ಶ್ರೌತ-ಸ್ಮಾರ್ತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 


ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದವರು, ಸತ್ತ ಮೇಲೆ ಅಗ್ನಿಸಂಸ್ಕಾರ ಹೊಂದಿದವರು; ಅವರು 
ದೇವತೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಸೋಮಪಾನ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ನಿಯಮ ಶ್ರೌತ- 
ಸಾರ್ತ ಶಾದಪದತಿಗೆ ವಿರುದ. 
[> ೧ ಅ ಲ 
ತತೋ ಮಾಧ್ಯಾಹ್ನಿಕೀ ಪೂಜಾ ಕಾರ್ಯಾ ಗುರ್ವೀ ಲಘುಸ್ತು ವಾ। 
ಮಹತೀ ವಾ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಯುತಾತ್ಮನಾ 1೭೨ 
ಅನಂತರ ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಯಥಾಶಕ್ತಿ (ಕೈಲಾದಷ್ಟು) ಸಣ್ಣ. 
ದೊಡ್ಡ ಇಲ್ಲವೇ ಮಹತ್ತರವಾದ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. (೭೨) 
ಪಂಡಿತೋ ವಾಃಥ ಮೂರ್ಯೋ ವಾ ಪ್ರಿಯೋ ವಾ ದ್ವೇಷ್ಯ ಏವ ವಾ। 
ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೋ ಯಸ್ತು ಪೂಜಾಂತೇ ಸ ಏವಾಹಂ ನ ಸಂಶಯಃ ॥೭೩॥ 
ಪೂಜೆಯ ಅನಂತರ ಪಂಡಿತನಾಗಲೀ, ಮೂರ್ಯನಾಗಲೀ, ಪ್ರಿಯನಾಗಲೀ, 
ದ್ವೇಷಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯನಾಗಿರಲೀ, ಯಾರೇ ಬರಲಿ, ಅವನು ನಾನೇ (ಶಿವನೇ) 
ಆಗಿರುತ್ತೇನೆ. (೭೩) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಕುಟಾಗಮ. ಕ್ರಿಪಾ., ೨.೪೩ನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


೬೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಮತ್ತೋತಧಿಕೋ ಜಂಗಮೋ ಹಿಸ ಪೂಜ್ಯೋ ಗೃಹಮಾಗತಃ | 
ಅನ್ನಪಾನಾದಿಭಿಶ್ಚೈವ ತದಭೀಷ್ಟಪ್ರದಾನತಃ ॥ ೭೪ ॥ 


ಜಂಗಮನು ನನಗಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾಗಿದ್ದು ಅವನು ಮನೆಗೆ ಬಂದರೆ 
ಅನ್ನಪಾನಾದಿಗಳಿಂದಲೂ, ಇಷ್ಟವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದರಿಂದಲೂ ಅವನನ್ನು 
ಹೂಜಿಸಬೇಕು. (೭೪) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ವೀರಶೈವರ ವಿಶೇಷ ಪಂಚಯಜ್ಞಗಳು ಜಪಯಜ್ಞ ತಪೋಯಜ್ಞ 
ಕರ್ಮಯಜ್ಞ, ಧ್ಯಾನಯಜ್ಞ ಜ್ಞಾನಯಜ್ಯ. ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಗಮ, ೬.೨೬-೨೯, 
ಸುಪ್ರಭೇದಾಗವು., ೭.೬೦ನ್ನೂ ನೋಡಿರಿ. ಅದರ ವಿವರ ಸಿದ್ಧಾಂತ ಶಿಶಾಮಣಿ. 
೯.೨೨-೨೪ರಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 


ಏವಂ ಜಂಗಮಮಾರಾಧ್ಯ ಪ್ರಸಾದಮುಪಭುಜ್ಯ ಚ 
ಸುಖಮಾಸ್ಥಾಯ ಮಚ್ಚಿತ್ತಸ್ತದನ್ನಂ ಪರಿಣಾಮಯಾನ್‌ ॥ ೭೫ ॥ 


ಮತ್‌ಸ್ತೋತ್ರಾಣಿ ಪಠೇದ್ವಾಪಿ ಪುರಾಣಾನ್ಯಭ್ಯಸೇತ್ತು ವಾ। 
ಆಸಾಯಮಥ ಕುರ್ವೀತ ಯತ್ನಂ ಪೋಷ್ಯಾರ್ಥಸಿದ್ಧಯೇ ॥ ೭೬॥ 


ಈ ರೀತಿ ಜ೦ಗಮನನ್ನು ಆರಾಧಿಸಿ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಸುಖವಾಗಿ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡು, ಆ ಪ್ರಸಾದವು ಪಚನವಾಗುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ (ಶಿವನಲ್ಲಿಯೇ) 
ಚಿತ್ತವನ್ನಿರಿಸಿ; ಶಿವಸ್ತೋತ್ರಗಳನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತಾ ಇಲ್ಲವೆ (ಶಿವು ಪುರಾಣಗಳ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಸಾಯಂಕಾಲದವರೆಗೆ ಭೋಜನ ಸಾಮಗ್ರಿಯನ್ನು ಕೂಡಿಸುವ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. (೭೫-೭೬). 


ಸಾಯಂ ಕೃತ್ಯಾನಿ 


ತತಃ ಸ್ನಾತಃ ಶುಚಿರ್ಭೂತ್ವಾ ಭಸ್ಮಸ್ನಾನಂ ವಿಧಾಯ ವಾ। 
ಉಪಾಸ್ಯ ಪಶ್ಚಿಮೇ ಸಂಧ್ಯೇ ಹೋಮಕಾರ್ಯಂ ಸಮಾಪ್ಯ ಚ 
ಕೃತ್ವಾ ಸಾಯಂತನೀಂ ಪೂಜಾಂ ವೈಶ್ವದೇವಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥ ೭೭ ॥ 


ಸಾಯಂಕಾಲದ ಕೃತ್ಯಗಳು 


ಆಮೇಲೆ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ಶುಚಿಯಾಗಿ ಅಥವಾ ಭಸ್ಮ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಪಶ್ಚಿಮ ಸಂಧ್ಯೆಯ ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಿ, ಹೋಮ ಕಾರ್ಯ ಮುಗಿಸಿದ ಮೇಲೆ 
ಸಾಯಂಕಾಲದ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ ವೈಶ್ವದೇವವೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. (೭೭) 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೬೭ 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ವೈಶ್ಚದೇವ - ಭೋಜನಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಗೋವು ಮುಂತಾದ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಅತಿಥಿಗಾಗಿ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ತೆಗೆದು 
ಮೀಸಲಿರಿಸುವುದು. ಎಂತಹ ಉತ್ತಮ ಸಂಪ್ರದಾಯ | 
ವಿಧಾಯಾಃಥ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಮತ್ಪೂಜಾಮರ್ಧರಾತ್ರಿಕೀಮ್‌ । 
ಸಾಯಮಾಯಾಂತಮತಿಥಿಂ ಪೂಜಯೇದತಿಭಕ್ತಿತಃ ॥ ೭೮॥ 
ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಅರ್ಧರಾತ್ರಿಯ ನನ್ನ (ಶಿವ) ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಸೂರ್ಯಾಸ್ತವಾದ ಮೇಲೆ ಬಂದ ಅತಿಥಿಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. (೭೮) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಕುಟಾಗಮ,, ಕ್ರಿ.ಪಾ., ೪೮ನ್ನೂ ನೋಡಿರಿ, 


ಯತ್ಪಾತಕಂ ಭವೇದ್‌ ದೇವಿ ವಿಮುಖೇ ಚ ದಿವಾತಿಥೌ । 
ಸಾಯಂ ಹಿ ವಿಮುಖೇ ತಸ್ಮಿಂಸ್ತದಷ್ಟಗುಣಿತಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ೭೯ ॥ 
ಹೇ ದೇವಿ | ಯಾವುದೇ ಅತಿಥಿ ಹಗಲು ವಿಮುಖವಾಗಿ (ಸತ್ಕಾರವಿಲ್ಲದೆ) 
ಹೊರಟು ಹೋದರೆ ಯಾವ ಪಾಪ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅದರ ಎಂಟು ಪಟ್ಟು 
ಪಾಪವು ಸಾಯಂಕಾಲ ಬಂದ ಅತಿಥಿ ವಿಮುಖವಾಗಿ ಹೋದರೆ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. (೭೯) 
ತಸ್ಮಾತ್‌ ಸ್ಪಶಕ್ತಾ ಕ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಸೂರ್ಯೋಡಢಮತಿಥಿಂ ದ್ವಿಜಃ । 
ಪ್ರಸಾದಮುಪಭುಜ್ಯಾಥ ಮತ್ತೋತ್ರಾಣಿ ಪಠೇದಪಿ ॥ ೮೦ ॥ 
ಆದ್ದರಿ೦ದ ಸೂರ್ಯಾಸ್ತವಾದ ಮೇಲೆ ಬರುವ ಅತಿಥಿಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದಷ್ಟು ಮಾಡಿ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ನನ್ನ (ಶಿವನ) ಸ್ತೋತ್ರಗಳನ್ನು 
ಪಠಿಸಬೇಕು. (೮೦) 
ಆತ್ಮಾಭಿರುಚಿತಾಂ ಶಯ್ಯಾಮಧಿಷ್ಠಾಯ ಶುಚಿಸ್ತು ಮಾಮ್‌ | 
ಸ್ಮರನ್‌ ಸಮಾಧಿಮಾಸ್ಥಾಯ ಶಯೀತಾರರ್ವಾಕ್ಸಿರಾಃ ಸುಖಮ್‌ ॥ ೮೧ ॥ 
ತನಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಶುಚಿಯಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು 
ಧ್ಯಾನಪೂರ್ವಕ ನನ್ನ (ಶಿವಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಪಶ್ಚಿಮ ದಿಕ್ಕಿನ ಕಡೆ ತಲೆ ಮಾಡಿ 
ಸುಖವಾಗಿ ಮಲಗಬೇಕು. (೮೧) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಕುಟಾಗಮ,, ಕ್ರಿಪಾ., ೨.೪೯ನ್ನೂ ನೋಡಿರಿ. 


೬೮ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಅತ್ಮಮುಕ್ತಂ ಕೃತ್ಯಜಾತಮಾಹ್ಲಿಕಂ ಯನ್ಮಯಾ ಪ್ರಿಯೇ । 
ದ್ವಿಜಾನಾಂ ಮಮ ಭಕ್ತಾನಾಂ ಮತ್ತದಪ್ರಾಪ್ತಿಸಾಧನಮ್‌ ॥ ೮೨॥ 


ಹೇ ದೇವಿ! ಹೀಗೆ ಯಾವ ದೈನಿಕ ಆಚರಣೆಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವೆನೋ ಅವು 
ನನ್ನ (ಶಿವ) ಭಕ್ತರಾದ ದ್ವಿಜರಿಗೆ ನನ್ನ (ಶಿವ) ಪದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಸಾಧನವಾಗಿವೆ. (೮೨) 


ಇತಿ ಶ್ರೀಕಾರಣಾಗಮೇ ಉತ್ತರಭಾಗೇ ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರಸಂವಾದೇ 
ಕ್ರಿಯಾಪಾದೇ ಆಹ್ನಿಕವಿಧಿರ್ನಾಮ ತೃತೀಯಃ ಪಟಲಃ 


ಶ್ರೀ ಕಾರಣಾಗಮದ ಉತ್ತರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರ 
ಸಂವಾದರೂಪದ ಕ್ರಿಯಾಪಾದದಲ್ಲಿ ಆಹ್ನಿಕವಿಧಿಯೆ೦ಂಬ ಮೂರನೆಯ ಪಟಲ 


ಇ ಬ ಬಜ ಟು 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೬೯ 


ಚತುರ್ಥಃ ಪಟಲಃ 
(ನಾಲ್ಕನೆಯ ಪಟಲ) 
ರಂಗವಲ್ಲಾ $ದಿಕಥನಮ್‌ 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ದೇವ ದೇವ ಮಹಾದೇವ ಸರ್ವೇಶ್ವರ ನಮೋಸ್ತ್ತು ತೇ | 
ಅಶ್ರೌಷಮಾಹ್ನಿಕಂ ದೇವ ಭಕ್ತಾನಾಮಿಷ್ಟದಾಯಕಮ್‌ ॥ ೧ ॥ 


ದೇವಿಯು ಹೇಳಿದಳು 
ದೇವಾಧಿದೇವ, ಮಹಾದೇವ, ಸರ್ವೇಶ್ವರ, ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ಭಕ್ತರ 
ಅಭೀಷ್ಟವನ್ನು ಪೂರೈಸುವ ಆಹ್ಲಿಕ (ದೈನಿಕ ಕ್ರಿಯೆ) ಕೇಳಿದೆನು. (೧) 
ಅರ್ಚಾವಿಶೇಷಾನ್‌ ಗ್ರಹಣವಿಶೇಷನಿಯಮಾನಪಿ । 
ರಂಗವಲ್ಲೀವಿಧಾನಂ ಚ ವರ್ತಿಕಾಸಾಧನಂ ತಥಾ ॥ ೨ ॥ 
ಯೋಗ್ಯಾನಿ ಪತ್ರಪುಷ್ಟಾಣಿ ತದೀಯಗ್ರಹಣಂ ತಥಾ । 
ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಭಗವನ್‌ ವದ ಮೇ ಕರುಣಾನಿಧೇ ॥ ೩ ॥ 
ಹೇ ಪರಮಾತ್ಮನೇ | ಪೂಜಾ ವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಗಹಣದಲ್ಲಿ ಪಾಲಿಸಬೇಕಾದ 
ವಿಶೇಷ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ರಂಗೋಲಿ ಹಾಕುವ ವಿಧಾನವನ್ನು, ಬತ್ತಿಗಳನ್ನು, 
ತಯಾರಿಸುವ ವಿಧಾನವನ್ನು; ಯೋಗ್ಯವಾದ ಪತ್ರಪುಷ್ಪಗಳ ವಿಷಯವನ್ನು ಮತ್ತು 
ಅವುಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುವ ರೀತಿಯನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಬಯಸುತ್ತೇನೆ. ಹೇ 
ಕರಣಾಸಾಗರ | ನನಗೆ ಹೇಳು. (೨-೩) 


ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 


ಶ್ರುಣು ವಕ್ಷಾ ಮಿ ನಗಜೇ ನ ಗೋಪ್ಯಂ ತ್ವಯಿ ವಿದ್ಯತೇ | 
ಮತ್ತೂಜಾ ತ್ರಿವಿಧಾ ಲಫ್ವೀ ಗುರ್ವೀ ಚ ಮಹತೀ ತಥಾ ೪ ॥ 


ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 
ಹೇ ಪಾರ್ವತಿ ! ನಿನ್ನಿಂದ ಮುಚ್ಚಿಡಬೇಕಾದುದು ಯಾವುದು ಇಲ್ಲ, ಹೇಳುತ್ತೇನೆ 


೭೦ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಕೇಳು. ಲಘು, ಗುರು, ಮಹತ್ತರ ಎಂದು ನನ್ನ (ಶಿವನ) ಪೂಜೆ ಮೂರು 
ವಿಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. (೪) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಕುಟಾಗಮ, ಕ್ರಿ.ಪಾ., ೩.೨ರೊ೦ದಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿರಿ. 


ಪೂಜಾತ್ರಯವಿಧಾನಮ್‌ 


ಉತ್ತಮೋ ಮಹತೀಂ ಕುರ್ಯಾದ್‌ ಗುರ್ವೀಂ ಮಧ್ಯಮ ಏವ ಚ। 
ಲಫ್ವೀಮಶಕ್ತ: ಕುರ್ಯಾಚ್ಚ ಸಾಯಂ ಮಾಧ್ಯಾಹ್ನಕೇ ತಥಾ ।॥೫॥ 


ಮೂರು ವಿಧ ಪೂಜೆಗಳ ವಿಧಾನ 
ಉತ್ತಮ ಸಾಧಕನು ಮಹತ್ತರ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, ಮಧ್ಯಮನು 
ಗುರು (ದೊಡ್ಡ) ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಹಾಗೂ ಅಶಕ್ತ ಸಾಧಕನು ಲಘು 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಮತ್ತು ಸಾಯಂಕಾಲ ಮಾಡಬೇಕು. (೫) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಕುಟಾಗಮ, ಕ್ರಿ.ಪಾ., ೩.೩ರಲ್ಲಿ ಇದೇ ವಿಷಯ. (ಸಂ.) 


ಅವಸರಾ ಭೋಜನೇ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಪ್ರಾತರಾದಿಷು ಸುವ್ರತೇ | 
ತ್ರಿಕಾಲಮರ್ಚನಾಂ ಕುರ್ಯಾಚ್ಛಕ್ತಃ ಷಟ್‌ಕಾಲಮೇವ ವಾ ॥೬॥ 


ಹೇ ಸುವತೇ | ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಮುಂತಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ, ಭೋಜನ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಅವಸರಾ ಎಂಬ ಪೂಜೆ ಉತ್ತಮವಾಗಿದೆ. ಸಮರ್ಥನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ರಿಕಾಲ 
ಪೂಜೆಯನ್ನಾಗಲೀ, ಷಟ್‌ಕಾಲ ಪೂಜೆಯನ್ನಾಗಲೀ ಮಾಡಬೇಕು. (೬) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಕುಟಾಗಮ, ಕ್ರಿಪಾ., ೩.೪ ಇದೇ ವಿಷಯ. 


ದ್ವಿಜೋ5ರುಣೋದಯೇ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಸವಿತ್ರೇರ್ಥ್ಯಂ ಪ್ರದಾಯ ಚ । 
ಮದರ್ಚನಾಂ ವಿಧಾಯ್ಕೆವ ಸಾವಿತ್ರೀಂ ಪ್ರಜಪೇನ್ನರಃ ॥ ೭ ॥ 


ಅರುಣೋದಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ದ್ವಿಜನು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ 
ಅರ್ಫ್ಯನನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಶಿವಪೂಜೆ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಸೂರ್ಯೋದಯವಾಗುವವರೆಗೆ 
ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. 

ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಸಾವಿತ್ರೀಂ ಪೂಜಯೇತ್‌-ಹಿಂದೆ ೩.೬೦ರಲ್ಲಿನ ವಿಷಯವನ್ನು 
ನೋಡಿರಿ. 


ಯಾವತ್‌ ಸೂರ್ಯೋದಯ: ಪಶ್ಚಾದುಪತಿಷ್ಠೇದಹಸ್ಕರಮ್‌ | 
ಜಪಯಜ್ಞಂ ವಿಧಾಯೈವಂ ಪೂಜಾಮುದಯಕಾಲಿಕೀಮ್‌ ॥। ೮॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೭೧ 


ಸೂರ್ಯೋದಯವಾದಾಗ ಹೀಗೆ ಜಪಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡಿ. ಉದಯ 
ಕಾಲದ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಸೂರ್ಯನ ಉಪಸ್ಥಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. (೮) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಉಪತಿಷ್ಠೇತ್‌-ಹಿ೦ದೆ ೩೬೦ರಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟ ಟಿಪ್ಪಣಿ ನೋಡಿರಿ. 


ಕುರ್ಯಾತ್‌ ತಥಾ ಸಂಗವೇ ಚ ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಚ ಯಥಾಕ್ರಮಮ್‌ | 
ಸಾಯಂ ಸಂಧ್ಯಾಮುಪಾಸ್ಯಾರ್ಚಾಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಸಾಯಂತನೀಂ ತಥಾ ॥ ೯ ॥ 


ಸಂಗವ ಮತ್ತು ಮಧ್ಯಾಹ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮಾನುಸಾರ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಸಾಯಂಕಾಲ ಸಂಧ್ಯೋಪಾಸನೆ ಮಾಡಿ ಸಾಯಂಕಾಲೀನ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. (೯) 

ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಸಂಗವ-ಸೂರ್ಯೋದಯದ ಅನಂತರದ ಕಾಲ. ಹಿಂದೆ ೩.೫೮ನ್ನು 
ನೋಡಿರಿ. 


ಆದ್ಯಯಾಮೇ ಸಮಾರಭ್ಯ ದ್ವಿತೀಯೇ ತು ಸಮಾಪಯೇತ್‌ । 
ಗೃಹೀ ನಿಶ್ಯರ್ಧರಾತ್ರಾರ್ಚಾಂ ಶದಾಭಕಿಸಮನಿತ: ॥ ೧೦ ॥ 
ನವು ವ್‌ ಛಂ ನ 
ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಗೃಹಸ್ಥನು ರಾತ್ರಿಯ ಪ್ರಥಮಯಾಮದಿಂದ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ದ್ವಿಶೀಯ ಯಾಮದಲ್ಲಿ ಅರ್ಧರಾತ್ರಿಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಪೂರೈಸಬೇಕು. 


ನು 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಹಿಂದೆ ೩.೭೮ನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


ನಕ್ತಂ ದ್ವಿತೀಯಯಾಮಸ್ಯ ಭಾಗಾವಾದ್ಯಂತಗೌ ಮತೌ | 
ಗೃಹಿಣಶ್ಚ ಯತೇರರ್ಧರಾತ್ರಪೂಜಾವಸಾನಗೌ ॥ ೧೧ ॥ 


ರಾತ್ರಿಯ ದ್ವಿಶೀಯ ಪ್ರಹರದಲ್ಲಿ ಆದಿ ಮತ್ತು ಅಂತ್ಯವೆಂಬ ಎರಡು 
ಭಾಗಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಗೃಹಸ್ಥನು ಪ್ರಥಮ (ಆದಿ) ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಯತಿಯು 
ದ್ವಿತೀಯ (ಅಂತ್ಯ) ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮುಗಿಸಬೇಕು. (೧೧) 
ಗ್ರಹಣನಿಯಮಾಃ 


ಉಪರಾಗೋ ಭವೇದ್ಯಾಮೇ ಪ್ರಥಮೇ ಚೇತ್‌ ತದಾನಘೇ | 
ದ್ವಿತೀಯಯಾಮೇ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಮಮ ಪೂಜಾರ್ಧರಾತ್ರಿಕೀ ॥ ೧೨ ॥ 


ಗ್ರಹಣಕಾಲದ ನಿಯಮಗಳು 


ಹೇ ಅನಫೇ | ರಾತ್ರಿಯ ಪ್ರಥಮ ಯಾಮದಲ್ಲಿ ಗಹಣವಿದ್ದರೆ ದ್ವಿತೀಯ 
ಯಾಮದಲ್ಲಿ ಅರ್ಧರಾತ್ರಿಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. (೧೨) 


೭೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಯಾಮ-ಪ್ರಹರ: “ದ್ವೌ ಯಾಮಪ್ರಹರೌ ಸಮೌ” (ಅಮರ, 
೧.೧೨೯). 


ಉಪರಾಗೋ ಯದಾ ಯಾಮೇ ದ್ವಿತೀಯೇ ವಾ ತೃತೀಯಕೇ | 
ಆರ್ಚಾಮವಸರಾಂ ಕೃತ್ವಾ ನ ಭುಂಜೀತ ದ್ವಿಜಸ್ತದಾ | 
ನಕ್ತವ್ರತೀ ಯದಿ ಪುನರ್ವಿಶೇಷಸ್ತ್ವಧುನೋಚ್ಯತೇ ॥೧೩॥ 
ರಾತ್ರಿಯ ದ್ವಿತೀಯ ಅಥವಾ ತೃತೀಯ ಯಾಮದಲ್ಲಿ ಗಹಣವಾದರೆ ಗ್ರಹಣದ 
ಯಾಮದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅವಸರಾ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ದ್ವಿಜನು ಭೋಜನ 
ಮಾಡಬಾರದು. ರಾತ್ರಿಯ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸುವವನಾದರೆ ಅದರ ವಿಶೇಷವನ್ನು 
ಈಗ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. (೧೩). 
ಉಪರಾಗೋ ಯದಾ ಯಾಮೇ ದ್ವಿತೀಯೇ ವಾ ತೃತೀಯಕೇ | 
ಯಾಮಾತ್‌ ಪುರಸ್ತಾತ್‌ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಮಮ ಪೂಜಾ ನ ಭೋಜನಾ ॥ ೧೪ ॥ 
ದ್ವಿತೀಯ ಇಲ್ಲವೆ ತೃತೀಯ ಯಾಮದಲ್ಲಿ ಗಹಣವಾದರೆ ಆ ಯಾವುದ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಶಿವಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು ಆದರೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಬಾರದು. (೧೪) 
ಸೋಮೋಪರಾಗೇ ಪೌರಸ್ತ್ಯಸ್ತ್ಯಾಜ್ಯೋ ಯಾಮಸ್ತು ಭೋಜನೇ | 
ತತ್ಪೂರ್ವಃ ಶಸ್ಯತೇ ಕಾಲೋ ನಿತ್ಯನಕ್ತೋಪಜೀವಿನಾಮ್‌ ॥ ೧೫ ॥ 
ಚ೦ದ್ರಗ್ರಹಣವಿದ್ದಾಗ ಪ್ರಥಮ ಪ್ರಹರದಲ್ಲಿ ಭೋಜನದ ತ್ಕಾಗ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಆದರೆ ನಿತ್ಯ ರಾತ್ರಿಭೋಜನ ಮಾಡುವವರು ಗ್ರಹಣಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಭೋಜನ 
ಮಾಡಬೇಕು. (೧೫) 
ಗಸ್ತೇ*ಷ್ಯಸ್ತಮಿತೇ ಭಾನೌ ನೋಪವಾಸೋ ನಿಯುಜ್ಯತೇ | 
ಯತಃ ಪ್ರಸಾದ: ಸಂಸೇವ್ಯೋ ನಿಯತಂ ನಕ್ತ್ಷಭೋಜಿನಾಮ್‌ ॥ ೧೬ ॥ 
ಸೂರ್ಯಗಹಣವುಂಟಾಗಿ ಅಸ್ತವಾದರೆ ಉಪವಾಸದ ಬಂಧನವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ರಾತ್ರಿ ಭೋಜನ ಮಾಡುವವರು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರಸಾದ ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. (೧೬) 
ಪದ್ಮಭದ್ರತತ್ತ್ವಮಂಡಲಾನಿ 
ಪದ್ಮಂ ಭದ್ರಂ ತಥಾ ತತ್ತ್ವಮಂಡಲಂ ಹಿ ಕ್ರಮೋತ್ತಮಮ್‌ | 


ಅರ್ಚನೋಚಿತಪಾತ್ರಾಣಾಂ ವಿನ್ಯಾಸಾಯ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಮ್‌ । 
ಸಿತತಂಡೂಲಚೂರ್ಣೇನ ಪದ್ಮಮಷ್ಟದಲಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ೧೭॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೭೩ 


ಪದ್ಮ, ಭದ್ರ, ತತ್ತ್ವ ಮಂಡಲಗಳು 


ಪದ್ಧ ಭದ್ರ ಮತ್ತು ತತ್ತ್ವಮ೦ಡಲಗಳು ಉತ್ತರೋತ್ತರವಾಗಿ (ಏರಿಕೆ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ) 
ಉತ್ತಮವೆಂದು ಮಾನ್ಯವಾಗಿವೆ. ಪೂಜಾ ಯೋಗ್ಯ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಇರಿಸುವ 
ಸಲುವಾಗಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಪದ್ಮಮಂಡಲವನ್ನು ಬಿಳಿ ಅಕ್ಕಿಯ 
ಚೂರ್ಣದಿಂದ ಎಂಟು ದಳಗಳುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ ನಿರ್ಮಿತವಾಗುತ್ತದೆ. (೧೭) 


ಅಷ್ಟೌ ಹೂರ್ವಾಗಗಾ ರೇಖಾ ಲಿಖೇತ್‌ ತಿರ್ಯಕ್‌ ತಥಾ ಪುನಃ । 
ಏಕೋನಪಂಚಾಶತ್‌ಕೋಷ್ಟಚಕ್ರಮೇವಂ ಭವೇತ್‌ ತತಃ ॥ ೧೮ ॥ 

(ಭದ್ರ ಮ೦ಡಲಕ್ಕಾಗಿ) ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಎಂಟು ದೀರ್ಫವಾದ ರೇಖೆಗಳನ್ನು 
ಎಳೆಯಬೇಕು ಮತ್ತು ಎಂಟು ಅಡ್ಡರೇಖೆಗಳನ್ನು ಎಳೆಯಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
ನಲವತ್ತೊಂಬತ್ತು ಕೋಷ್ಠ (ಒಳಮನೆ)ಗಳುಳ್ಳ ಒಂದು ಚಿತ್ರ ತಯಾರಾಗುತ್ತದೆ. (೧೮) 

ಸೂಕ್ಷ್ಮಪದ್ಮಾನಿ ವಿನ್ಯಸ್ಯೇತ್‌ ಷಟ್‌ತ್ರಿಂಶತ್ಕೋಷ್ಠಕೇ ತಥಾ । 
ತ್ರಯೋದಶಸು ಮಧ್ಯೇಷು ಲಿಖೇದಪಷ್ಟದಲಾಂಬುಜಮ್‌ | 
ದಶಾಯುಧಾನಿ ವಿನ್ಯಸ್ಯೇತ್‌ ಪರಿತೋ ಮಂಡಲಂ ಪುನಃ ॥ ೧೯ ॥ 
ಮೂವತ್ತಾರು ಕೋಷ್ಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕ ಕಮಲಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಬೇಕು. ಮಧ್ಯದ 
ಹದಿಮೂರು ಕೋಷ್ಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಎಂಟು ದಳದ ಕಮಲವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ಮಂಡಲದ ನಾಲ್ಕು ಬದಿ ಹತ್ತು ಆಯುಧಗಳನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. (೧೯) 


ಪೂರ್ವೇ ತು ಸ್ಪಸ್ತಿಕಂ ಶಂಖಮಾಗ್ನೇಯೇ ಕಮಲಂ ತಥಾ । 
ದಕ್ಷಿಣೇ ಚಾಮರಂ ಛತ್ರಂ ನೈಯತ್ಯಾಂ ಪಂಚಕೋಣಕಮ್‌ ॥ ೨೦ ॥ 


ಪಶ್ಚಿಮೇ ನಾಗಬಂಧಂ ಚ ವಾಯೌ ಷಟ್‌ಕೋಣಮೇವ ಚ । 
ಉತ್ತರೇ ಡಮರುಂ ಶೂಲಮೈಶಾನೇ ತೃಷ್ಠಕೋಣಕಮ್‌ ॥ ೨೧ ॥ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸ್ವಸ್ತಿಕ ಮತ್ತು ಶಂಖ, ಅಗ್ನಿ ಕೋಣದಲ್ಲಿ ಕಮಲ, ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿ 

ಚಾಮರ ಮತ್ತು ಛತ್ರ, ನೈಯತ್ಯ ಕೋಣದಲ್ಲಿ ಪಂಚಕೋಣಾತ್ಮಕ ಆಕೃತಿ; ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿ 
ನಾಗಬಂಧೆ, ವಾಯವ್ಯ ಕೋಣದಲ್ಲಿ ಷಟ್‌ಕೋಣದ ಆಕೃತಿ, ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ಡಮರು 
ಹಾಗೂ ಈಶಾನ್ಯ ಕೋಣದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟಕೋಣಾತ್ಮಕ ಶೂಲದ ಆಕೃತಿ, ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು 
ರಚಿಸಬೇಕು. (೨೦-೨೧) 

ಏತಲ್ಲಿಂಗಾರ್ಚನಾಪಾತ್ರವಿನ್ಯಾಸಾರ್ಹಂ ಮಮ ಪ್ರಿಯಮ್‌ | 

ಭದ್ರಮಂಡಲಮಾಖ್ಯಾತಂ ಭದ್ರದಂ ಮುಕ್ತಿದಂ ಪರಮ್‌ ॥ ೨೨/ 


ಹೀಗೆ ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ಪೂಜೆಗಾಗಿ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನಿಡಲು ರಚಿಸಿದ, ನನಗೆ 


೭೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಪ್ರಿಯವಾದ ಭದ್ರಮಂಡಲವು ಮಂಗಳವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದು ಮತ್ತು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಕೊಡುವುದೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. (೨೨) 

ಸಪ್ತತ್ರಿಂಶಲ್ಲಿಖೇದ್‌ ರೇಖಾ ಉರ್ಧ್ವಾರ್ಸಗ್ರಸ್ತಿರ್ಯಗಪ್ಯಥ | 

ಷಣ್ಣವತ್ಯುತ್ತರದ್ದಾದಶಶತಾತ್ಮಕಕೋಷ್ಠಕಮ್‌ 2೩ ॥ 

ಚಕ್ರಂ ಭವತಿ ತನ್ಮಧ್ಯೇ ಷಟ್‌ತ್ರಿಂಶದ್ದಲವಾರಿಜಮ್‌ । 

ಪರಿತಃ ಸರ್ವಕೋಷ್ಟೇಷು ಸೂಕ್ಷ ಪದಾನಿ ಸಂಲಿಖೇತ್‌ | 

ದಶಾಯುಧಾನಿ ವಿನ್ಯಸ್ಯೇತ್‌ ಪರಿತೋ ಮಂಡಲಂ ಬುಧಃ ॥ ೨೪ ॥ 

(ತತ್ತ್ವ ಮ೦ಡಲಕ್ಕಾಗಿ) ಮೂವತ್ತೈದು ರೇಖೆಗಳನ್ನು ಕೆಳಗಿನಿ೦ದ ಮೇಲ್ಗಡೆ 

ಹಾಗೂ ಅಷ್ಟೇ ಅಡ್ಡರೇಖೆಗಳನ್ನು ಎಳೆದದ್ದಾರೆ ಹನ್ನೆರಡು ನೂರಾ ತೊಂಬತ್ತಾರು 
(೧೨೯೬) ಕೋಷ್ಠಕದ ಚಕ್ರವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


(ಈ ರೀತಿ ತಯಾರಿಸಿದ) ಚಕ್ರದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮೂವತ್ತಾರು ದಳದ ಕಮಲವನ್ನು 
ರಚಿಸಬೇಕು. ನಾಲ್ಕು ಬದಿಯಿರುವ ಉಳಿದ ಎಲ್ಲ ಕೋಷ್ಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕ ಚಿಕ್ಕ 
ಕಮಲಗಳನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಮ೦ಡಲದ ನಾಲ್ಕು ಬದಿ ಹತ್ತು ಆಯುಧಗಳನ್ನು 
ಬರೆಯಬೇಕು. (೨೩-೨೪) 


ಇಷ್ಟಲಿಂಗಾರ್ಚನಾಪಾತ್ರವಿನ್ಯಾಸಾಯೋತ್ತಮೋತ್ತಮಮ್‌ । 
ತತ್ತ್ವಮಂಡಲಮಾಖ್ಯಾತಂ ತತ್ತ್ಯಾನುಭವಸಾಧನಮ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ಪೂಜೆಗಾಗಿ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನಿರಿಸಲು ಈ ತತ್ತ್ಯಮಂಡಲವು 
ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ ಇದು ತತ್ತ್ಯಾನುಭವಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. (೨೫) 


ಪದ್ಮಂ ತ್ಹವಸರಾಖ್ಯಾಯಾಂ ಲಘ್ವ್ಯಾಮಪಿ ಸಮೀರಿತಮ್‌ | 
ಭದ್ರಮಂಡಲಮುಖ್ಯಾನಿ ಗುರ್ವ್ಯಾದಿಷು ಚ ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ ॥ 2೬ I 


ಪದ್ಮಮಂಡಲವನ್ನು ಅವಸರಾ ಎಂಬ ಪೂಜೆಗಾಗಿ ರಚಿಸಬೇಕು. ಲಘು 
ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಅದೇ. ದೊಡ್ಡ ಮತ್ತು ಮಹತ್ತರ ಪೂಜೆಗಳಿಗಾಗಿ ಭದ್ರ 
ಮಂಡಲಾದಿಗಳನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. (೨೬) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಕುಟಾಗಮ, ಕ್ರಿಪಾ., ೩.೫ ಇದೇ ವಿಷಯ. 
ದೀಪಾರ್ಪಣಮ್‌ 


ಲಘ್ವ್ಯಾಮವಸರಾಯಾಂ ವಾ ಜ್ಞಾಲಯೇದ್‌ ದೀಪಮೇಕಕಮ್‌ । 
ಗುರ್ವ್ಯಾಂ ಮಹತ್ಯಾಮಪಿ ಚ ದ್ವೌ ವಾಃಥ ಚತುರೋಪಿ ವಾ ॥ ೨೭॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೭೫ 


ದೀಪ ಬೆಳಗುವುದು 


ಅವಸರಾ ಅಥವಾ ಲಘು ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ದೀಪವನ್ನು ಉರಿಸಬೇಕು, 
ದೊಡ್ಡ (ಗುರ್ವೀ) ಮತ್ತು ಮಹತ್ತರಾ ಪೂಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ಅಥವಾ ನಾಲ್ಕು 
ದೀಪಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚಬೇಕು. (೨೭) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಕುಟಾಗಮ, ಕ್ರಿಪಾ., ೩.೮ ಇದೇ ವಿಷಯ. 


ನೀರಾಜನತ್ರಯಂ ಪ್ರೋಕ್ತಮವಸರಾಖ್ಯಪೂಜನೇ । 
ಆದ್ಯಂ ದರ್ಶನಸ೦ಜ್ಯಂ ಸ್ಯಾನ್ಮಜ್ಜನಾಖ್ಯಂ ದ್ವಿತೀಯಕಮ್‌ । 
ತೃತೀಯಮವಸರಾಖ್ಯಮೇವಂ ಸಂಪೂಜಯೇತ್‌ ಪ್ರಿಯೇ ॥ ೨೮ ॥ 
ಅವಸರಾ ಎಂಬ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಮೂರು ಆರತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಮೊದಲನೆ ಆರತಿಗೆ ದರ್ಶನ, ಎರಡನೆಯ ಆರತಿಗೆ ಮಜ್ಜನ 
ಮತ್ತು ಮೂರನೆಯದಕ್ಕೆ ಅವಸರ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಹೇ ಪ್ರಿಯೆ | ಈ 
ರೀತಿ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. (೨೮) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಕುಟಾಗಮದಲ್ಲಿ ಅವಸರಾ ಪೂಜೆಯ ಇಲ್ಲಿನ ಮಜ್ಜನಾಖ್ಯ 
ಆರತಿಗೆ ಬದಲಾಗಿ ಉತ್ತರಾಖ್ಯ ಆರತಿಯನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. ನೋಡಿ ಮಕುಟಾಗಮ, 
ಕ್ರಿಪಾ., ೩.೧೦ ಮಜ್ಜನಾ ಎಂಬುದು ಲಪಫ್ಟೀ ಪೂಜೆಯ ಒಂಬತ್ತರಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ. 


ನೀರಾಜನಾನಾಂ ನವಕಂ ಲಘ್ವ್ಯಾಮುಕ್ತಂ ವರಾನನೇ | 
ಪ್ರಥಮಂ ದರ್ಶನಾಖ್ಯಂ ಸ್ಯಾದವಸರಾಖ್ಯಂ ದ್ವಿತೀಯಕಮ್‌ ॥೨೯॥ 


ಮಜ್ಜನಾಖ್ಯಂ ತೃತೀಯಂ ತು ಮಾಂಗಲ್ಯಾಖ್ಯಾಂ ಚತುರ್ಥಕಮ್‌ । 
ಕರ್ಪೂರಾಖ್ಯಂ ಪಂಚಮಂ ಸ್ಯಾತ್‌ ಷಪ್ಠಂ ಶೃಂಗಾರಸಂಬ್ಯಕ್ಷಮ್‌ ॥೩೦॥ 


ಸಪ್ತಮಂ ತು ಮಹಾಸಂಜ್ಯಮಾನಂದಾಖ್ಯಮಿಹಾಷ್ಟಮಮ್‌ | 
ಅಸಂಖ್ಯಾತಾಭಿಧಂ ಚೈತನ್ನವಮಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಮ್‌ ॥ ೩೧ ॥ 


ಲಘು ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಒಂಬತ್ತು ಆರತಿಗಳಿರಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮೊದಲನೆಯದು ದರ್ಶನ, ಎರಡನೆಯದು ಅವಸರ; ಮೂರನೆಯದು ಮಜ್ಜನ, 
ನಾಲ್ಕನೆಯದು ಮಾಂಗಲ್ಯ, ಐದನೆಯದು ಕರ್ಪೂರ, ಆರನೆಯದು ಶೃಂಗಾರ, 
ಏಳನೆಯದು ಮಹಾನೀರಾಜನ, ಎ೦ಟನೆಯದು ಆನಂದ ಹಾಗೂ ಒಂಬತ್ತನೆಯದು 
ಅಸಂಖ್ಯಾತವೆಂದು ಹೆಸರು. (೨೯-೩೧) 


೭೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಕುಟಾಗಮ, ಕ್ರಿಪಾ, ೩.೧೧-೧೨ರಲ್ಲಿ ಈ ಒಂಬತ್ತು 
ನೀರಾಜನಗಳು ಲಫ್ಟೀ ಪೂಜೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಬಂದಿವೆ. 


ಸಾನುರಾಗಾಭಿಧಂ ತಾಂಬೂಲಾಭಿಖ್ಯಂ ಚ ಮಹಾರ್ಚನೇ । 
ಗುರ್ವರ್ಚನೇತಪಿ ಹಿ ಭವಂತ್ಯೇಕಾದಶ ಪ್ರಿಯವ್ರತೇ ॥ ೩೨ ॥ 
ಹೇ ಪ್ರಿಯವ್ರತೇ | ಸಾನುರಾಗ ಮತ್ತು ತಾಂಬೂಲ ಈ ಎರಡು ಬೇರೆ 
ಆರತಿಗಳನ್ನು ಮೊದಲಿನ ಒಂಬತ್ತರ ಜೊತೆ ಜೋಡಿಸಿದರೆ ಗುರು ಮತ್ತು ಮಹತ್ತರ 
ಪೂಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಹನ್ನೊಂದು ಆರತಿಗಳಾಗುತ್ತವೆ. (೩೨) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಕುಟಾಗಮ,, ಕ್ರಿಪಾ., ೩.೧೩ನ್ನೂ ನೋಡಿರಿ. 


ವರ್ತಿಕಾವಿಧಾನಮ್‌ 

ತಿಸ್ತಸ್ತೃವಸರಾಖ್ಯಾಯಾಂ ವರ್ತಿಕಾ ವಿಹಿತಾ ಇಹ । 

ನವ ದ್ವಾದಶ ವಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ವರ್ತಿಕಾ ಲಛಘುಪೂಜನೇ ೩೩ ॥ 

ಅಷ್ಟಾದಶಾಥ ಷಟ್‌ತ್ರಿಂಶದ್ವಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಗುರುಪೂಜನೇ । 

ಆನವಕ್ರಮಸಂಖ್ಯಾ ವಾತಥಾ ಷಣ್ಣವತಿಸ್ತು ವಾ।1೩೪॥ 

ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತಂ ವಾಃಥ ತ್ರಿಶತಂ ವಾ ಸಹಸ್ರಕಮ್‌ । 

ಮಹತ್ಯಾಂ ಮಮ ಪೂಜಾಯಾಂ ವರ್ತಿಕಾ ಜ್ಞಾಲಯೇದಪಿ ॥ ೩೫ ॥ 

ಅವಸರಾ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಮೂರು ಬತ್ತಿಗಳಿರಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ, ಲಘು 

ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಒಂಬತ್ತು ಇಲ್ಲವೆ ಹನ್ನೆರಡು ಬತ್ತಿಗಳಿರಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಗುರ್ವೀ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಹದಿನೆಂಟು ಅಥವಾ ಮೂವತ್ತಾರು ಬತ್ತಿಗಳಿರಬೇಕು. 
ಒಂಬತ್ತರಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ತೊಂಬತ್ತಾರು, ಒಂದು ನೂರಾ ಎಂಟು ಅಥವಾ 
ಮೂರನೂರು ಅಥವಾ ಒಂದು ಸಾವಿರ ಬತ್ತಿಗಳನ್ನು ಶಿವನ ಮಹತೀ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ 
ಉರಿಸಬೇಕು. (೩೩-೩೫) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಕುಟಾಗಮ, ಕ್ರಿಪಾ., ೩. ೬-೭ರಲ್ಲಿ ಇದೇ ವಿಷಯ ಬಂದಿದೆ. 


ಷಟ್‌ತ್ರಿಂಶತ್ತಂತುಭಿಃ ಕುರ್ಯಾದ್ದರ್ತಿಕಾ ಮಮ ಪೂಜನೇ । 
ಫಲಂ ತಿಸೃಭಿರೇವ ಸ್ಯಾದಷ್ಟೋತ್ತರತತೋದಿತಮ್‌ ॥ ೩೬ ॥ 


ಶಿವಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಮೂವತ್ತಾರು ಎಳೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಬತ್ತಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಮೂರು ಬತ್ತಿಗಳಿ೦ದಲೇ ನೂರಾಎಂಟು ಬತ್ತಿಗಳ ಫಲ 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. (೩೬) 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೭೭ 


ಪೂಜೋಚಿತಾನಿ ಪುಷ್ಪಪತ್ರಾಣಿ 


ಅಥ ವಕ್ಸಾ ಮಿ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಪೂಜಾಯಾಂ ಮತ್ತಿಯಾಣಿ ವೈ 
ನಂದ್ಯಾ ವರ್ತೆ ಶ್ರಿಯಾವರ್ತಕರವೀರಬಕಾನಿ ಚ್‌ ॥೩೭॥ 


ದ್ರೋಣಪುನ್ನಾಗಮಂದಾರಜಲಜಾರ್ಕೊತ್ಪಲಾನ್ಯಪಿ | 
ಲೋಧ್ರಧತ್ತೂರನಿರ್ಗಂಡೀಬಿಲ್ದಾಶೋಕಮುನೀನ್ಯಪಿ | 
ಮಾಲತೀಮಾಧವೀಜಾತೀಮಲ್ಲಿಕಾಪಾಟಲಾನಿ ಚ ॥ ೩೮ ॥ 


ಏತೇಷು ಶುಭ್ರವರ್ಣಾನಿ ಮಮಾತ್ಯಂತಪ್ರಿಯಾಣಿ ವೈ 
ಏತಾನಿ ಸಾತ್ತ್ವಿಕಾನಿ ಸ್ಯುರ್ಮುಕ್ತಿದಾನಿ ಭವಂತಿ ಹಿ।೩೯॥ 


ಪೂಜೆಗೆ ಉಚಿತವಾದ ಪತ್ರ-ಪುಷ್ಪಗಳು 


ನಾನೀಗ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ನನಗೆ (ಶಿವನಿಗೆ) ಪ್ರಿಯವಾದ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಅವು ಇಂತಿವೆ-ನಂದ್ಯಾವರ್ತ, ಶ್ರಿಯಾವರ್ತ, ಕರವೀರ (ಗನ್ನೇರಳೆ), ಬಕ(ಶಿವಮಲ್ಲಿ). 
ದ್ರೋಣ (ತುಂಬೆ), ಪುನ್ನಾಗ (ನಾಗಕೇಶರ), ಮ೦ದಾರ (ಪಾರಿಜಾತ), ಕಮಲ, 
ಅರ್ಕ (ಎಕ್ಕೆ), ಉತ್ಪಲ (ನೈದಿಲೆ), ಲೋಧ್ರ, ಧತ್ತೂರ, ನಿರ್ಗುಂಡೀ (ಲಕ್ಕಿ. ಬಿಲ್ವ 
ಅಶೋಕ, ಮುನಿ (ಅಗಸ್ತ್ಯ), ಮಾಲತಿ (ಜಾಜಿ), ಮಾಧವಿ (ವಾಸಂತಿ, 
ಕಾಡಿರುವಂತಿಕೆ), ಜಾತಿ (ಜಾಜಿ), ಮಲ್ಲಿಕಾ, ಗುಲಾಬಿ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಳಿ ಬಣ್ಣದ 
ಪುಷ್ಪಗಳು ನನಗೆ (ಶಿವನಿಗೆ) ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯವಾಗಿವೆ. ಇವು ಸಾತ್ತ್ವಿಕವೂ, 
ಮುಕ್ತಿದಾಯಕವೂ ಆಗಿವೆ. (೩೭-೩೯) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಈ ೩೭-೩೯ರ ವರೆಗಿನ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಸಂವಾದಿಯಾದ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
(೫೧ ರವರೆಗೆ) ಬಂದಿರುವ ವಿಷಯ ಮಕುಟಾಗಮ, ಕ್ರಿಪಾ., ೪.೬-೨೮ರಲ್ಲಿ 
ಬಂದಿದೆ. 


ಏತಾನಿ (ರಕ್ತಾನಿ?) ರಾಜಸಾನಿ ಸ್ಕುರ್ಭೋಗಸಿದ್ದಿಕರಾಣಿ ಚ। 
ಮಿಶ್ರಾಣಿ ಪೀತವರ್ಣಾನಿ ಭೋಗಮೋಕ್ಷಪ್ರದಾನಿ ಹಿ ॥ ೪೦ ॥ 


ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ ಪುಷ್ಪಗಳು ರಾಜಸವಾಗಿದ್ದು ಭೋಗಸಾಧನವಾಗಿವೆ. 
ಮಿಶ್ರವರ್ಣದ ಅಥವಾ ಪೀತ ವರ್ಣದ ಹೂವುಗಳು ಭೋಗ ಹಾಗೂ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತವೆ. (೪೦) 


ತಾಮಸಾನ್ಯಸಿತಾನಿ ಸ್ಕುರ್ವಿನಾ ನೀಲೋತ್ಸಲಂ ಪ್ರಿಯೇ । 
ಪೂಜಾಯಾಮುಪಯುಜ್ಯೇರನ್ನ ಕದಾಪಿ ನಿತಂಬಿನಿ ॥ ೪೧ ॥ 


೭೮ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ನೀಲಕಮಲವನ್ನುಳಿದು ಇತರ ನೀಲಿ ಮತ್ತು ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣದ ಹೂವುಗಳು 
ತಾಮಸವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಹೇ ಸುಂದರಿ ! ಇವುಗಳನ್ನು ಶಿವಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಎಂದೂ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. (೪೧) 


ಕದಂಬಂ ಚಂಪಕಂ ಚೈವ ಪುನ್ನಾಗಂ ಬೃಹತೀಂ ತಥಾ। 
ಅಶ್ಚಮೇಧಫಲಂ ದದ್ಯುರ್ವಸಂತೇ ಮಹ್ಯಮರ್ಪಣಾತ್‌ ॥೪೨॥ 


ಕದಂಬ, ಸಂಪಿಗೆ, ನಾಗಕೇಶರ, ಬೃಹತೀ (ಹೆಗ್ಗುಳ್ಳ) ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ವಸಂತ 
ಯತುವಿನಲ್ಲಿ ನನಗೆ (ಶಿವನಿಗೆ) ಅರ್ಪಿಸಿದ್ದಾದರೆ ಅಶ್ವಮೇಧ ಫಲ 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. (೪೨) 
ಪಾಟಲೀ ಮಲ್ಲಿಕಾ ಚೈವ ಶತಪತ್ರಂ ಮಮಾರ್ಪಿತಮ್‌ | 
ಅಗ್ನಿಷ್ಟೋಮಫಲಂ ದದ್ಯುರ್ಗೀಷ್ಠರ್ತೌ ವರವರ್ಣಿನಿ ॥ ೪೩ ॥ 
ಪಾಟಲಿ (ಗುಲಾಬಿ), ಮಲ್ಲಿಕಾ, ಶತಪತ್ರ (ಕಮಲ) ಇವುಗಳನ್ನು ಗ್ರೀಷ್ಠದಲ್ಲಿ 
ನನಗೆ (ಶಿವನಿಗೆ) ಅರ್ಪಿಸಿದ್ದಾದರೆ, ಅಗ್ನಿಷ್ಟೋಮದ ಫಲ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. (೪೩) 
ಅಶ್ಚಮೇಧಫಲೇ ಸ್ಯಾತಾಂ ಪ್ರಾವೃಷ್ಠಾಂಬುಜಮಲ್ಲಿಕೇ | 
ನಿಲೋತ್ಸಲಂ ಚ ಕಹ್ಹಾರಂ ಧತ್ತೂರಂ ಜಾತಿರೇವ ಚ । 
ಸತ್ರಯಾಗಫಲಂ ದದ್ಯುಃ ಶರದ್ಯರ್ಪಣತೋ ಮಮ ॥ ೪೪ ॥ 
ವರ್ಷಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಮಲ ಮತ್ತು ಮಲ್ಲಿಗೆಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುವುದರಿಂದ ಅಶ್ವಮೇಧ 
ಫಲ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಅದೇ ರೀತಿ ಶರತ್‌ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀಲೋತ್ತಲ, ಕಹ್ಲಾರ 
(ಸುಗಂಧಯುಕ್ತ ಕಮಲ), ಧತ್ತೂರ, ಜಾತಿ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ನನಗೆ (ಶಿವನಿಗೆ) 
ಅರ್ಪಿಸಿದ್ದಾದರೆ ಸತ್ರಯಾಗದ ಫಲ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. (೪೪) 
ಜಾತಿರ್ನೀಲೋತ್ಪಲಂ ಚೈವ ಕರವೀರಮಪಿ ಪ್ರಿಯೇ । 
ಶತಕ್ರತುಫಲಂ ದದ್ಯುರ್ಹೇಮಂತೇ ಮಮ ಪೂಜನಾತ್‌ | 
ಸರ್ವಕ್ರತುಫಲಂ ದದ್ಯಾಚ್ಛಿಶಿರೇ ಕರ್ಣಿಕಾರಕಮ್‌ ॥ ೪೫ ॥ 
ಜಾತಿ, ನೀಲೋತ್ಸಲ ಮತ್ತು ಕರವೀರ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಹೇಮಂತ ಯತುವಿನಲ್ಲಿ 
ನನ್ನ (ಶಿವ) ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ್ದಾದರೆ ನೂರು ಯಾಗಗಳ ಫಲ 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಶಿಶಿರ ಯತುವಿನಲ್ಲಿ ಕರ್ಣಿಕಾರವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿದ್ದಾದರೆ ಎಲ್ಲಾ 
ಯಾಗಗಳ ಫಲ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. (೪೫) 
ಪುಷ್ಟೇಷ್ಟಾರಗೃಧದ್ರೋಣೇ ಪತ್ರೇ ಬೈಲ್ಹಮಪಿ ಧ್ರುವಮ್‌ । 


ಣ್‌ 
w 
ಪ್ರಶಸ್ತತಮಮಾಖ್ಯಾತಂ ಮತ್ತೂಜಾಯಾಂ ವರಾನನೇ ॥ ೪೬ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೭೯ 


ನನ್ನ (ಶಿವ) ಪೂಜೆಗಾಗಿ ಪುಷ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಆರಗ್ಬಧ ಮತ್ತು ದ್ರೋಣ ಮತ್ತು 
ಪತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಲ್ವ ಇವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಶಸ್ತವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. (೪೬) 
ದ್ರೋಣಾದಿಷುಷ್ಟೈಃ ಸೌವರ್ಣೈಃ ಕೃತಂ ಯದ್‌ ಬಿಲ್ಜಪತ್ರಕೈಃ । 
ತದನಂತಫಲಂ ವಿದ್ಯಾತ್‌ ಪೂಜನ೦ ಮಮ ಪಾರ್ವತಿ ॥ ೪೭॥ 
ಸುವರ್ಣ ನಿರ್ಮಿತ ದ್ರೋಣ ಮುಂತಾದ ಪುಷ್ಪ ಮತ್ತು ಬಿಲ್ವ ಪತ್ರವನ್ನು 
ನನ್ನ (ಶಿವ) ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ, ಅನಂತ ಫಲ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. (೪೭) 
ಪತ್ರಾಣಾಮಪಿ ಪುಷ್ಪಾಣಾಂ ಸೌವರ್ಣಾನಾಮಿಹ ಕ್ವಚಿತ್‌ । 
ನ ಹಿ ನಿರ್ಮಾಲ್ಯತಾದೋಪಸ್ತಸ್ಮಾತ್‌ ತೈರ್ನಿತ್ಯಮರ್ಚಯೇತ್‌ ॥ ೪೮ ॥ 
ಸುವರ್ಣ ನಿರ್ಮಿತ ಪತ್ರ ಪುಷ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಾಲ್ಯತಾ (ಆಗಲೇ ಮುಡಿಸಿ 
ತೆಗೆದದ್ದು ಎಂಬ) ದೋಷ ಎಂದೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇವುಗಳಿಂದ 
ನಿತ್ಯ ಅರ್ಚನೆ ಮಾಡಬೇಕು. (೪೮) 
ಕರಾನೀತಂ ಪಟಾನೀತಂ ಧೃತಮೇರಂಡಪತ್ರತ: | 


ಅಪವಿತ್ರಜನಾನೀತಂ ಪತ್ರಂ ಪುಷ್ಪಂ ಫಲಂ ತ್ಯಜೇತ್‌ ॥ ೪೯ ॥ 
ಬರಿಗೈಯಿಂದ ತಂದ, ಬಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಮುಚ್ಚಿ ತಂದ, ಏರಂಡ (ಹರಳು, 
ಔಡಲ) ಪತ್ರದಿಂದ ತಂದ ಹಾಗೂ ಅಪವಿತ್ರ ಜನರು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಂದ ಪತ್ರ 
ಪುಷ್ಪ ಹಾಗೂ ಫಲಗಳನ್ನು ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. (೪೯) 
ಚ್ಯುತಂ ಭುವಿ ತಥಾ*5ಫ್ರಾತಮಕಿಂಜಲ್ಯಂ ಸಕೀಟಕಮ್‌ | 
ಅವೃಂತಂ ಸವ್ರಣಂ ಪುಷ್ಪಂ ಪೂಜಾಯಂ ನೋಪಯುಜ್ಯತೇ ॥ ೫೦ ॥ 
ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದ, ಮೂಸಿ ನೋಡಿದ, ಕೇಸರಗಳಿಲ್ಲದ, ಹುಳುಬಿದ್ದ, 
ತೊಟ್ಟಿಲ್ಲದ ಹುಳುತಿಂದ ಹೂವುಗಳು ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯುಕ್ತವಲ್ಲ. (೫೦) 
ಜಲಜಂ ಸ್ಥಲಜಂ ವಾಪಿ ಯಥೋತ್ಪನ್ನಂ ತಥೈವ ಚ। 
ಪತ್ರಾಣ್ಯಪಿ ತಥಾ ನ್ಯಸ್ಯೇದ್‌ ಬಿಲ್ಲಪತ್ರಮಧೋಮುಖಮ್‌ ॥ ೫೧ ॥ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ, ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಹುಟ್ಟಿದ, ಈ ಪುಷ್ಪಗಳು ಹೇಗೆ 
ಹುಟ್ಟಿವೆಯೋ ಅದೇ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪತ್ರ ಮತ್ತು ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನೇರಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ 
ಬಿಲ್ವಪತ್ರವನ್ನು ಮುಖ ಕೆಳಗೆ ಮಾಡಿ ಏರಿಸಬೇಕು. (೫೧) 


ಸರ್ವೋಹರಿ ನ್ಯಸೇದ್‌ ಬಿಲ್ಲಂ ಬಿಲ್ಟೋಪರಿ ನ ಕಿಂಚನ । 
ಸರ್ವೋಹರಿ ನ್ಯಸೇದ್ಧಸ್ಮ ಭಸ್ಮೋಪರಿ ನ ಕಿಂಚನ ॥ ೫೨ ॥ 


೮೦ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಬಿಲ್ವಪತ್ರವನ್ನು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೇಲೇರಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ಬಿಲ್ವ ಪತ್ರದ ಮೇಲೆ 
ಏನನ್ನೂ ಏರಿಸಬಾರದು. ಅದೇ ರೀತಿ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೇಲೆ ಧರಿಸಬೇಕು. 
ಆದರೆ ಭಸ್ಮದ ಮೇಲೆ ಏನನ್ನೂ ಧರಿಸಬಾರದು. (೫೨) 
ಮತ್ತೂಜಾ ಕ್ರಿಯತೇ ಹ್ಯೇವಂ ಕೈವಲ್ಯಂ ಲಭತೇ ಧ್ರುವಮ್‌ | 
ಸರ್ವಮುಕ್ತಂ ಸಮಾಸೇನ ಕಿಮತಃ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಸಿ ॥ ೫೩ ॥ 


ಈ ರೀತಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ನನ್ನ (ಶಿವು ಪೂಜೆಯಿಂದ ಕೈವಲ್ಯವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. ಬೇರೆ ಏನನ್ನು ಕೇಳಲು 
ಇಚಿಸುತೀಯೆ? (೫೩) 


ಬಂ 
ಇತಿ ಶ್ರೀಕಾರಣಾಗಮೇ ಉತ್ತರಭಾಗೇ ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರಸಂವಾದೇ ಕ್ರಿಯಾಪಾದೇ 
ರಂಗವಲ್ಯಾದಿಕಥನಂ ನಾಮ ಚತುರ್ಥಃ ಪಟಲಃ 


ಶ್ರೀಕಾರಣಾಗಮದ ಉತ್ತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಪಾರ್ವತೀ ಪರಮೇಶ್ವರ ಸಂವಾದ 
ರೂಪದ ಕ್ರಿಯಾಪಾದಾ೦ತರ್ಗತ ರಂಗವಲ್ಯಾದಿಕಥನವೆಂಬ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಪಟಲವು 


ಇ ಬ ಬಜ ಜಟ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೮೧ 


ಪಂಚಮಃ ಪಟಲಃ 
(ಐದನೆಯ ಪಟಲ) 
ಪೂಜಾಪಾತ್ರಾದಿಲಕ್ಷ ಣಕಥನಮ್‌ 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ದೇವ ದೇವ ಮಹಾದೇವ ಪಂಚಕ್ಕತ್ಯಪರಾಯಣ | 
ಜಗದೀಶ್ವರ ಸರ್ವಾತ್ಮನ್‌ ಭೂಯೋ ಭೂಯೋ ನಮೋಸ್ತುತೇ ॥ ೧॥ 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 


ದೇವಾಧಿದೇವ, ಮಹಾದೇವ (ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ, ಸಂಹಾರ, ತಿರೋಧಾನ ಮತ್ತು 
ಅನುಗ್ರಹ ಎಂಬ) ಪಂಚಕೃತ್ಯ ನಿರತನೇ, ಸರ್ವಾತ್ಮನೇ, ಜಗದೀಶ್ವರನೇ | ನಿನಗೆ 
ಪುನಃ ಪುನಃ ನಮಸ್ಕಾರ. (೧) 
ಪೂಜೋಪಯುಕ್ತಪಾತ್ರಾಣಾಂ ಲಕ್ಷಣಾನಿ ವಿಶೇಷತಃ । 
ಪೂಜಾಕಾಲೇ ಸಾಧಕೇನ ವರ್ತಿತವ್ಯಂ ಯಥಾ ಪುನಃ ॥ ೨॥ 
ಅಭಿಷೇಕದ್ರವ್ಯಜಾತಂ ನಿಯಮಾನರ್ಚನಸ್ಯ ಚ । 
ಬ್ರೂಹಿ ಸರ್ವಮಶೇಷೇಣ ಪ್ರಾಣಿನಿರ್ವಾಣಕಾರಣಮ್‌ ॥ ೩ ॥ 
ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಪಾತ್ರೆಗಳ ಲಕ್ಷಣ, ವಿಶೇಷ ರೂಪದಿಂದ 
ಪೂಜಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಾಧಕನು ನಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ರೀತಿ, ಅಭಿಷೇಕದಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸುವ ವಸ್ತುಗಳು, ಪೂಜೆಯ ನಿಯಮ - ಈ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಮೋಕ್ತಕ್ಕೆ ಕಾರಣೀಭೂತವಾದ, ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕು. 
(೨-೩) 


ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 


ಪೂಜಾಕಾಲೇ ಕಥಂ ವರ್ತಿತವ್ಯಮ್‌ 


ಪುಷ್ಕಲಾಚ್ಹೋಕರಣಾನ್ಮನೋನೈರ್ಮಲ್ಯಸಂಭವಃ | 
ನಿರ್ಮಲೇನೈವ ಮನಸಾ ಪೂಜಕಃ ಫಲಭಾಗ್‌ ಭವೇತ್‌ ॥೪॥ 


೮೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 
ಪೂಜೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು? 


ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಉತ್ತಮ ಉಪಕರಣಗಳಿ೦ದ ಮನಸ್ಸು ನಿರ್ಮಲವಾಗುತ್ತದೆ. 
ನಿರ್ಮಲ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಪೂಜಕನು ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. (೪) 
ಸಾಮಗ್ರೀಸನ್ನಿಧಾನೇನ ಪೂಜಾ ಸಾ ಪುಷ್ಕಲಾ ಭವೇತ್‌ । 
ಪುಷ್ಕಲೇ ಪೂಜನೇ ಭಕ್ತಃ ಪುಷ್ಕಲಾಂ ಶ್ರಿಯಮತ್ನುತೇ ॥ ೫ ॥ 
ಸಾಮಗಿಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಇರುವುದರಿಂದ ಪೂಜೆಯು ಸಮೃದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸಮೃದ್ಧವಾದ ಪೂಜೆಯಿಂದ ಭಕ್ತನು ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. (೫) 
ಪೂಜೋಪಯುಕ್ತಸಾಮಗ್ರೀಂ ಸನ್ನಿಧಾಯ ಸುಖಾಸನೇ । 
ಸಮಾಸೀನಃ ಸನಿಯಮಃ ಪೂಜಯೇನ್ಮಾಮನನ್ಯಧೀಃ Wk N 
ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಸಾಮಗಿಯನ್ನೆಲ್ಲ ಇರಿಸಿಕೊಂಡು ಭಕ್ತನು 
ಸುಖಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ನಿಯಮಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅನನ್ಯಚಿತ್ತನಾಗಿ ನನ್ನ 
(ಶಿವನ) ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. (೬) 
ಅಸನ್ನಿಧಾಯ ಸಾಮಗ್ರೀಂ ಸಂಕಲ್ಫ್ಯೋಪವಿಶನ್‌ ಜನಃ । 
ಪುನರ್ಯತೇತ ಮೂಢಾತ್ಮಾ ನ ಪೂಜಾಫಲಭಾಗ್‌ ಭವೇತ್‌ ॥ ೭ ॥ 
ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿರ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳದೆ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡರೆ 
ಪದೇ ಪದೇ ಸಾಮಗ್ರಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವ ಮೂರ್ಪನು 
ಪೂಜೆಯ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯಲಾರನು. (೭) 
ಅಜ್ಜೋ ವಾಃಷ್ಯಥವಾ ಪ್ರಾಜ್ಞೂ ಸಾಮಗೀಂ ನಾಹ್ಹಯೇತ್‌ ಸ್ವಯಮ್‌ | 
ಮಧ್ಯೇ ಮಧ್ಯೇ ಸಮಾಹೂಯ ಚಂಚಲೋ ನ ಫಲೀ ಭವೇತ್‌ ॥ ೮ ॥ 
ಅಜ್ಜಾನಿಯಾಗಲಿ, ಜ್ಞಾನಿಯಾಗಲಿ, ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು ತರಲು ತಾನೇ 
ಯಾರನ್ನೂ ಕರೆಯಬಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ಮಧ್ಯಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಕರೆದು ಚಂಚಲನಾದ 
ಅವನ ಪೂಜೆಯು ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. (೮) 
ಭಕ್ತಃ ಸಂಕಲ್ಪ್ಯ ಪೂಜಾಯ್ಕೆ ನ ಕ್ರುದ್ಧೇತ್‌ ಪರಿಚಾರಕಾನ್‌ । 
ಪೂಜಕಃ ಕ್ರೋಧಸಂಕ್ರುದ್ಧಃ ಸನ್ನಿಧಿಂ ನಾಭಿಗಚ್ಛತಿ ॥೯ ॥ 
ಪೂಜೆಯ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಭಕ್ತನು ಸೇವಕರ ಮೇಲೆ 
ಸಿಟ್ಟಿಗೇಳಬಾರದು. ಕ್ರುದ್ಧನಾದ ಪೂಜಕನು ಶಿವಸನ್ನಿಧಿಯನ್ನು ಹೊ೦ದಲಾರ. (೯) 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೮೩ 


ಆಲಸ್ಯಂ ಜೃಂಭಣಂ ನಿದ್ರಾಂ ಪೂಜಾಕಾಲೇ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | 


ವರ್ಜಯೇದ್ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿಂ ಪುನಃ ಕುರ್ಯಾನ್ಕದರ್ಪಿತಮ್‌ ॥ ೧೦ ॥ 
ಪೂಜೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆಲಸ್ಯ, ಆಕಳಿಕೆ ಮತ್ತು ನಿದ್ರೆಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 
ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ನನಗೆ (ಶಿವನಿಗೆ) ತನ್ನನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಅರ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. (೧೦) 
ಮದರ್ಪಿತಮನಾ ಯದ್ಯದಲಬ್ಬಂ ಕುಸುಮಂ ದಲಮ್‌ | 
ಸನ್ನಿಧಾಯಾಥ ಯತ್ನೇನ ಮನಸೈವಾರ್ಪಯೇನ್ಮಯಿ ॥ ೧೧ ॥ 
ನನಗೆ (ಶಿವನಿಗೆ) ಮನಸ್ಸನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುವ ಸಾಧಕನಿಗೆ (ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿಯೂ) 
ಪತ್ರಪುಷಗಳು ದೊರೆಯದಿದ್ದರೆ, ಅವುಗಳನ್ನು ಮನಸಿನಿಂದಲೇ ನನಗೆ (ಶಿವನಿಗೆ) 


ಪ 


ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೧೧) 


ಯಸ್ತು ಸಂಕಲ್ಪ್ಯ ಪೂಜಾಯ್ಕೆ ಕಾರ್ಯಾಂತರನಿಯೋಜಿತಃ | 
ತತ್ಕಾರ್ಯಂ ಮನಸಿ ಸ್ಮತ್ವಾ ನ ಪೂಜಾಫಲಮಶ್ನು ತೇ ॥೧೨॥ 
ಟದ Ki 
ಪೂಜಾಸ೦ಕಲ್ಪ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಅನ್ಯ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನೇಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವ್ಯಕ್ತಿಯು 
ಆ ಕಾರ್ಯಗಳ ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಪೂಜಾ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದಲಾರ. (೧೨) 
ಪೂಜಾಮಧ್ಯೇ ಯದೇಕೇನ ಪ್ರೇಷಿತೋ ಮಹತಾಪಿ ವಾ। 
ತ್ವರಯೇನ್ಮಮ ಪೂಜಾಯಾಂ ನೈತಿ ಮಾಂ ತಸ್ಯ ಪೂಜನಮ್‌ ॥ ೧೩ ॥ 
ಪೂಜೆಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾವನಾದರೂ ದೊಡ್ಡ ವ್ಯಕ್ತಿ ಬೇರೊಂದು ಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ 
ಬೇರೆ ಕಡೆ ಹೋಗಲು ಹೇಳಿದಾಗ ಪೂಜಕನು ನನ್ನ (ಶಿವನ) ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಅವಸರವಾಗಿ ಮಾಡಿದರೆ ಆ ಪೂಜೆ ನನಗೆ (ಶಿವನಿಗೆ) ಮುಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. (೧೩) 
ಗುರುಣಾ ಯದಿ ವಾತsಹೂತಃ ಪೂಜಾಂ ತಸ್ಯ ನಿವೇದಯೇತ್‌ | 
ನಿವೇದಿತೇಪಿ ಚಾಹೂತಸ್ತದಾಜ್ಞಾಂ ಪರಿಪಾಲಯೇತ್‌ ॥ ೧೪ ॥ 
ಗುರುವು (ಪೂಜಾ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ) ಕರೆದರೆ ಶಿಷ್ಯನು “ನಾನು ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿದ್ದೇನೆ' ಎಂದು ನಿವೇದಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ನಿವೇದಿಸಿದಾಗ್ಯೂ ಗುರು 
ಕರೆದದ್ದಾರೆ ಗುರುವಿನ ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕು. (೧೪) 


ಗುರುರ್ಯತೋತಹಂ ದೇವೇಶಿ ನಾವಯೋರ್ವಿದ್ಯತೇ ಭಿದಾ । 
ಅಭೇದಭಾವನಾಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ತದಾಜ್ಞಾಂ ಪರಿಪಾಲಯೇತ್‌ ॥ ೧೫ ॥ 


೮೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಶಿವನಾದ ನಾನೇ ಗುರುವಾಗಿರುತ್ತೇನೆ ಮತ್ತು ನನ್ನಲ್ಲಿ (ಶಿವನಲ್ಲಿ) ಮತ್ತು 
ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ಭೇದವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಅಭೇದ ಭಾವವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಸಾಧಕನು 
ಗುರುವಿನ ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕು. (೧೫) 


ಆಖ್ಯಾತಿ ಪೂಜಾವೇಲಾಯಾಂ ವೈದಿಕಂ ಯದ್ವಿಚಕ್ಷ ಣಃ | 
ತನ್ನಯ ವೋದಿತಮಿತಿ ನಿರ್ವಹೇತ್‌ ಸ್ಪಪ್ರಯತ್ನತಃ ॥ ೧೬ ॥ 


ಪೂಜಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪಂಡಿತನಾದವನು ವೇದೋಕ್ತ ಭಾಷೆಯನ್ನು (ಸಂಸ್ಕೃತವನ್ನು) 
ಹೇಳಿದ್ದಾದರೆ ಅದು ನಾನೇ (ಶಿವನೇ) ಹೇಳಿದ್ದೆಂದು ತಿಳಿದು ತನ್ನ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ 
ಅದನ್ನೇ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. (೧೯) 
ಅವೈದಿಕಸ್ಯಾಖ್ಯಾತೃಣಾಂ ನಿಕಟೇ ನೋಪವೇಶಯೇತ್‌ । 
ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನಂ ನ ಕುರ್ವೀತ ಪಿದಧ್ಯಾಚ್ಚವಣದ್ದಯಮ್‌ । 
ನೇಕ್ಷೇತ ಪೂಜಾವೇಲಾಯಾಂ ನರಂ ದೇವಿ ಬಹಿಷ್ಕತಮ್‌ ॥೧೭॥ 
ಯಾವನು ಅವೈದಿಕ (ಸಂಸ್ಕೃತೇತರ) ಭಾಷೆಯನ್ನು ಮಾತನಾಡುತ್ತಾನೋ 
ಅವನನ್ನು ತನ್ನ ಬಳಿ ಕೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ಅವನಿಗೆ ಉತ್ತರಕೊಡಬಾರದು. 
ಮತ್ತು ಅವನು ಮಾತನಾಡಿದರೆ ತನ್ನ ಕಿವಿಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪೂಜಾ 
ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಿಷ್ಕತನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಕಡೆ ಸಾಧಕನು ನೋಡಬಾರದು. (೧೭) 


ಪೂಜಾಕಾಲೇ ಯದಾಖ್ಯಾತಂ ಶೈವಕಾರ್ಯಮನುತ್ತಮಮ್‌ | 
ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನೇನ ತದಶಕ್ತೌ ತು ಕಾರಯೇತ್‌ ॥ ೧೮ ॥ 
ಪೂಜಾ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಶೈವ ಕಾರ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿರುವುದನ್ನು 
ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ತಾನೇ ಪೂರೈಸಬೇಕು. ಒಂದು ವೇಳೆ ಮಾಡಲು 
ಶಕ್ತನಾಗದಿದ್ದರೆ ಆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಬೇರೊಬ್ಬರ ಕೈಯಿಂದ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. (೧೮) 


ಪೂಜಕಃ ಸಂಸ್ಕರೇತ್‌ ಕರ್ಮ ಲೌಕಿಕಂ ತ್ವರಯೇದ್‌ ಯದಿ। 
ಶಿವದ್ರೋಹೇಣ ನಿರ್ಯಾತಿ ಕಾಲಭೈರವಯಾತನಾಮ್‌ Wel 


ಪೂಜಕನು ಸಾಂಸಾರಿಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ (ಶಿವಪೂಜಾ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ) 
ಅವಸರ ಮಾಡಿದ್ದಾದರೆ ಆ ಶಿವದ್ರೋಹದಿಂದ ಆ ಪೂಜಕ ಭಯಂಕರ ಯಾತನೆಗೆ 
ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. (೧೯) 
ಸಂಸ್ಕರನ್ನಪಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಯೋ ಮಯ್ಯಾಹಿತಮಾನಸಃ | 
ಸ ಯಾತಿ ಮಾಮಕಂ ರೂಪಂ ಕೈಲಾಸೇ ಮದ್ಗಣೈಃ ಸಹ । 
ಮೋದತೇ ತಸ್ಯ ನಾವೃತ್ತಿಸ್ತೇನ ಸರ್ವಂ ವಶೀಕೃತಮ್‌ ॥ ೨೦ ॥ 


ಸಾಂಸಾರಿಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಸರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಶಿವನಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೮೫ 


ಭಕ್ತನು ಶಿವಗಣಗಳ ಜೊತೆ ಕೈಲಾಸದಲ್ಲಿ ನನ್ನ (ಶಿವು ರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಅಲ್ಲಿ ಆನಂದವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಪುನರ್ಜನ್ಮ ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ 
ಅವನಿಗೆ ವಶವಾಗುತ್ತದೆ. (೨೦) 


ಪುಷ್ಪಂ ಪತ್ರಂ ಫಲಂ ತೋಯಂ ಶ್ರಮಸಾಧ್ಯಂ ಯಥಾ ಯಥಾ । 
ಫಲಂ ತಥಾ ತಥಾ ತೇಷಾಂ ದಾತಾಃಹಂ ಹಿ ಸದಾಶಿವಃ ॥ ೨೧ ॥ 


ಪುಷ್ಪ, ಪತ್ರ, ಫಲ, ಜಲ ಇವುಗಳನ್ನು ತರುವುದರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಶ್ರಮ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅವನಿಗೆ ಅಷ್ಟೇ ಪ್ರಮಾಣದ ಫಲವನ್ನು ಸದಾಶಿವನಾದ 
ನಾನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. (೨೧) 
ಪುಷ್ಪಲೋಭಃ ಪತ್ರಲೋಭಃ ಪಾತ್ರಲೋಭೋ ಭಯಾವಹಃ । 
ತಸ್ಮಾತ್‌ ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನೇನ ಪಾತ್ರಂ ಸುಮಂ ತಥಾ । 
ಸಂಪಾದ್ಯ ಪೂಜಯೇಲ್ಲಿಂಗಂ ಯಥಾ ವಿಭವವಿಸ್ತರಮ್‌ ॥ ೨೨ | 
ಪುಷ್ಪಲೋಭ, ಪತ್ರಲೋಭ, ಪಾತ್ರಲೋಭ ಭಯಾನಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಸಾಧಕನು ತನ್ನ ಸಂಪತ್ತಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಪಾತ್ರೆ, ಪತ್ರ ಹಾಗೂ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಯತ್ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಂಪಾದಿಸಿ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. (೨೨) 
ಪಾತ್ರಾದಿಲಕ್ಷಣಮ್‌ 


ಸುವರ್ಣಪಾತ್ರಂ ಯತ್ನೇನ ಕುಸುಮಾದಿದಲಾನಿ ಚ । 
ಸೌವರ್ಣಾನ್ಯೇವ ಸಂಪಾದ್ಯ ಪೂಜನೀಯಸ್ತ್ವಹಂ ಶಿವೇ । 
ರಾಜತಂ ವಾ ದರಿದ್ರಶ್ದೇತ್‌ ತಾಮ್ರಪಾತ್ರಂ ಹಿ ಕಲ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೨೩ ॥ 


ಪಾತ್ರೆ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಲಕ್ಷಣ 
ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ಪಾತ್ರೆ, ಪುಷ್ಪ ಮತ್ತು ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಸುವರ್ಣದಿ೦ದ ನಿರ್ಮಿಸಿ 
ಶಿವಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದು ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದರೆ ಬೆಳ್ಳಿಯಿಂದ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ದರಿದ್ರನಾಗಿದ್ದರೆ ತಾಮ್ರದಿ೦ದ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. (೨೩) 


ವಿರಕ್ತೋ ನಾರಿಕೇಲೇನ ಪಾತ್ರೇಣೈವ ಯಜೇತ್‌ ಸ್ವಯಮ್‌ | 
ಸೌವರ್ಣಪಾತ್ರಪೂಜಾಷಿ ನ ತಸ್ಯಾಃ ಸದೃಶೀ ಭವೇತ್‌ ॥ ೨೪ ॥ 


ಎರಕ್ತ ಸಾಧಕನು ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಯ ಪಾತ್ರೆಗಳಿ೦ದ ಸ್ವಯಂ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಸುವರ್ಣ ಪಾತ್ರೆಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಶಿವಪೂಜೆ ತೆಂಗಿನ ಪಾತ್ರೆಯಿಂದ ಮಾಡಿದ 
ಅವನ ಪೂಜೆಗೆ ಸಮವಲ್ಲ. (೨೪) 


ಬಿಲ್ವನಿರ್ಮಿತಪಾತ್ರಂ ತು ಸರ್ವೇಷಾಮುತ್ತಮೋತ್ತಮಮ್‌ । 
ತತ್ಪಾತ್ರಸದೃಶಂ ಲೋಕೇ ನಾಸ್ತಿ ನಾಸ್ತಿ ಮಹೀತಲೇ ॥ ೨೫ ॥ 


೮೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಬಿಲ್ವ ವೃಕ್ಷದ ಕಟ್ಟಿಗೆಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಪಾತ್ರೆ ಸರ್ವೋತ್ತಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ ಪಾತ್ರೆ ಬೇರಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. (೨೫) 


ಪಾತ್ರೇಷು ಬೈಲ್ಹಂ ಶ್ಲಾಘ್ಯಂ ಸ್ಯಾದ್‌ ಬೈಲ್ವಂ ಪತ್ರೇಷು ಚೋತ್ರಮಮ್‌ | 
ನಿಲೋತ್ಸಲಂ ಚ ಪುಷ್ಪೇಷು ಪೂಜಾರ್ಥಮುತ್ತಮೋತ್ತಮಮ್‌ ॥ ೨೬ ॥ 


ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಲ್ವ ಪಾತ್ರೆಯು ಪ್ರಶಂಸನೀಯ, ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಲ್ಲಪತ್ರವು 
ಉತ್ತಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶಿವಪೂಜೆಗಾಗಿ ಪುಷ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ನೀಲ ಕಮಲವು 
ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿರುತ್ತದೆ. (೨೬) 


ಸರ್ವಮಪ್ರಾಕೃತೈರ್ಮಂತ್ರೈಃ ಕೃತ್ವಾ ಮಹ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ | 


ಶುದ್ಧಭಾವಃ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಯಥೋಕ್ತಫಲಭಾಗ್‌ ಭವೇತ್‌ ॥ ೨೭ ॥ 
ಅಪ್ರಾಕೃತ ಅಂದರೆ ಸಂಸ್ಕೃತ ಭಾಷೆಯ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ನನಗೆ (ಶಿವನಿಗೆ) ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಶುದ್ಧಭಾವವುಳ್ಳವನಾಗಿ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಶಾಸ್ತೋಕ್ತವಾದ ಫಲವುಳ್ಳವನಾಗಬೇಕು. (೨೭) 
ಸ್ವನಂದನೋದ್ಭವಂ ಪತ್ರಂ ಪುಷ್ಪಂ ಫಲಮನುತ್ತಮಮ್‌ | 
ಆರಣ್ಯಕಾನಿ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಪತ್ರಾಣಿ ಸ್ವಯಮರ್ಚಯೇತ್‌ । 
ಶೂದ್ರಾನೀತೈಃ ಕ್ರಯಕ್ರೀತೈಃ ಕರ್ಮ ಕುರ್ವನ್‌ ಪತತ್ಯಧಃ ॥ ೨೮ ॥ 
ತನ್ನ ತೋಟದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಪತ್ರ, ಪುಷ್ಪ ಮತ್ತು ಫಲಗಳು 
ಸರ್ವೋತ್ತಮವಾಗಿರುತ್ತವೆ. (ಅವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ) ಕಾಡಿನಿಂದ ಪತ್ರ ಪುಷ್ಟಾದಿಗಳನ್ನು 
ತಾನೇ ತಂದು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಶೂದ್ರನು ತಂದ ಅಥವಾ ಖರೀದಿಸಿದ ಪುಷ್ಪ 
ಪುತ್ರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸುವವನು ಅಧಃಪತನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. (೨೮) 
ಅರ್ಕದ್ರೋಣೋತ್ಪಲಾದೈೈಶ್ಚ ಬಿಲ್ಪಾರಗ್ವಧಪತ್ರಕ್ಕೆಃ । 
ತಿಲಾಕ್ಷ ತೈರರ್ಚಯೇನ್ಮಾಂ ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತೇನ ಚೇತಸಾ ॥ ೨೯ ॥ 
ಮಂದಾರ, ದ್ರೋಣ, ಉತ್ಪಲ ಮುಂತಾದ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ, ಬಿಲ್ವ ಮತ್ತು 
ಆರಗ್ವಧ ಪತ್ರಗಳಿಂದ ಹಾಗೂ ತಿಲಸಹಿತವಾದ ಅಕ್ಷತೆಗಳಿಂದ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ಣ 
ಚಿತ್ತವುಳ್ಳವನಾಗಿ ನನ್ನ (ಶಿವ) ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. (೨೯) 
ಅರ್ಫ್ಯಾದಿಪಾತ್ರಾಣಿ 


ಪೂಜೋಪಯುಕ್ತಪಾತ್ರಾಣಾಂ ಲಕ್ಷಣಂ ಶೃಣು ಪಾರ್ವತಿ | 
ಸಾಮಾನ್ಯಾರ್ಫ್ಯಾಭಿಧಂ ಚೈವ ಪಾದ್ಯಾರ್ಫ್ಯಾಚಮನಾನಿ ಚ ॥೩೦॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೮೭ 


ತ್ಯಾಗಜ್ಞಾನಾನಂದಸಂಜ್ಞಾನ್ಯಥ ಸ್ನಾನಜಲಸ್ಯ ಚ | 
ಪಾದಪ್ರಸಾದೋದಕಯೋಸ್ತೀಣ್ಯಾಧಾರಾಭಿಧಾನಿ ಚ। 
ಶಿವಕುಂಭಸಮಾಖ್ಯಂ ಚ ಪಾತ್ರಾಣ್ಯೇಕಾದಶ ಪ್ರಿಯೇ ॥ ೩೧ ॥ 


ಅರ ಮುಂತಾದ ಪಾತ್ರೆಗಳು 


ಹೇ ಪಾರ್ವತಿ ! ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಪಾತ್ರೆಗಳ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಕೇಳು. 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಅರ್ಯ, ಪಾದ್ಯ, ಅರ್ಯ, ಆಚಮನ ಇವುಗಳಿಗಾಗಿ ಪಾತ್ರೆಗಳು; ತ್ಯಾಗ, 
ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಆನ೦ದವೆಂಬ ಪಾತ್ರೆಗಳು; ಸ್ನಾನಕ್ಕಾಗಿ ಜಲಪಾತ್ರೆ, ಪಾದೋದಕ 
ಮತ್ತು ಪಸಾದಕ್ಕಾಗಿ ಪಾತ್ರೆಗಳು, ಮೂರು ಆಧಾರವೆಂಬ ಪಾತ್ರೆಗಳು, ಶಿವಕು೦ಭವೆಂಬ 
ಪಾತ್ರೆ, ಹೀಗೆ ಹೇ ಪ್ರಿಯೆ ! ಹನ್ನೊಂದು ಪಾತ್ರೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. (೩೦-೩೧) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಆಧಾರ-ಅಭಿಷೇಕಾದಿಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾದ ನೀರನ್ನು ಒಂದೆಡೆ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಡುವ ಪಾತ್ರೆ. ಶಿವಕುಂಭ-ನೀರನ್ನಿಡುವ ದೊಡ್ಡ ಕೊಡ. 
ತಥಾನ್ಯಾನಿ ಚ ಪಾತ್ರಾಣಿ ಭವಂತ್ಯಾವಶ್ಯಕಾನಿ ಹಿ 1 
ಗಂಧಾದೇರಪಿ ಧೂಪಸ್ಯ ದೀಪಾನಾಂ ಚ ವಿಶೇಷತಃ ॥ ೩೨ ॥ 
ಘಂಟಾಂ ಶಂಖಂ ದರ್ಪಣಂ ಚ ಛತ್ರಂ ಚಾಮರಮೇವ ಚ । 
ತಾಲವೃಂತಂ ಚ ಸಂಪಾದ್ಯ ಯಜೇನ್ಮಾಂ ಲಿಂಗರೂಪಿಣಮ್‌ ॥ ೩೩ ॥ 
ಅನ್ಯ ಅವಶ್ಯಕ ಪಾತ್ರೆಗಳು ಕೆಲವೊಂದಿರುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ವಿಶೇಷ 
ರೂಪದ ಗಂಧ, ಧೂಪ, ಮತ್ತು ದೀಪದ ಪಾತ್ರೆಗಳು; ಗಂಟೆ, ಶಂಖ, ದರ್ಪಣ, 
ಛತ್ರ, ಚಾಮರ ಮತ್ತು ತಾಲವೃಂತ (ತಾಡೋಲೆಯ ಬೀಸಣಿಕೆ) ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿ ಲಿಂಗರೂಪಿಯಾದ ನನ್ನನ್ನು (ಶಿವನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
(೩೨-೩೩) 
ಶಿವಕುಂಭಾಭಿಧಂ ಪಾತ್ರಂ ಕುರ್ಯಾದ್‌ ವಿಂಶತಿಭಿಃ ಪಲೈಃ | 
ಪಾತ್ರಂ ದಶಪಲೈಃ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಸಾಮಾನ್ಯಾರ್ಥ್ಯಸಮಾಖ್ಯಕಮ್‌ ॥ ೩೪ ॥ 
ಶಿವಕುಂಭವೆಂಬ ಪಾತ್ರೆಯು ಇಪ್ಪತ್ತು ಪಲಗಳದ್ದು (ಒಂದು ಪಲವೆಂದರೆ 
ಸುಮಾರು ಎರಡೂವರೆ ಗುಂಜಿ), ಸಾಮಾನ್ಯ ಅರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರೆಯು ಹತ್ತು ಪಲದ್ದು 
ಇರಬೇಕು. (೩೪) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಪಲಂ-ನಾಲ್ಕು ಕರ್ಷಗಳು. ಕರ್ಷ-=ಹದಿನಾರು ಮಾಷ 
(ಉದ್ದುಕಾಳು)ಗಳ ತೂಕ. 


೮೮ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಸಾರ್ಧಸಪ್ತಪಲೈಃ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಪಾದ್ಯಾರ್ಫ್ಯಾಚಮನಾನಿ ಚ। 
ತ್ಯಾಗಜ್ಜಾನಾನಂದಕಾನಿ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಪಂಚಪಲೈರಪಿ | 
ಆಧಾರಾಭಿಖ್ಯಪಾತ್ರಾಣಿ ಸಾರ್ಧದ್ವಿಪಲಮಾನತಃ ॥ ೨೫ ॥ 
ಪಾದ್ಯ, ಅರ್ಥ ಮತ್ತು ಆಚಮನದ ಪಾತ್ರೆಗಳು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಏಳೂವರೆ 
ಪಲಗಳದ್ದು; ತ್ಯಾಗ, ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಆನಂದವೆಂಬ ಪಾತ್ರೆಗಳು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಐದು 
ಪಲಗಳದ್ದು: ಆಧಾರವೆ೦ಬ ಪಾತ್ರೆಗಳು ಒಂದೊಂದೂ ಎರಡೂವರೆ ಪಲಗಳದ್ದು 
ಇರಬೇಕು. (೩೫) 


ಶಿವಕುಂಭಂ ಚ ಸಾಮಾನ್ಯಮರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರಂ ತಥೈವ ಚ 
ಸ್ಥೂಲೋದರಂ ತಥಾ ಕುರ್ಯಾನ್ಮುಖಗ್ರೀವಾವಿಭೂಷಿತಮ್‌ ॥೩೬॥ 
ಶಿವಕುಂಭ ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯಾರ್ಫ್ಯ ಪಾತ್ರೆಗಳ ಹೊಟ್ಟೆಗಳು ದೊಡ್ಡವಾಗಿದ್ದು 
ಮುಖ ಹಾಗೂ ಕಂಠಗಳಿ೦ದ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. (೩೬) 


ಪಾದ್ಯಾರ್ಫ್ಯಾಚಮನಾಖ್ಯಾನಿ ಚತುರಸ್ರಾಣಿ ಕಾರಯೇತ್‌ । 
ತ್ಯಾಗಜ್ಞಾನಾನಂದಕಾನಿ ವರ್ತುಲಾನೀತರಾಣಿ ಚ ॥ ೩೭ ॥ 


ಪಾದ್ಯ, ಅರ್ಯ ಮತ್ತು ಆಚಮನದ ಪಾತ್ರೆಗಳು ಚೌಕಾಕಾರವಾಗಿರಬೇಕು. 
ತ್ಯಾಗ, ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಆನಂದವೆಂಬ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಉಳಿದ ಪಾತ್ರೆಗಳು 
ಗೋಲಾಕಾರವಾಗಿ ಇರಬೇಕು. (೩೭) 


ಗಂಧಾದಿಪಾತ್ರಂ ಕುರ್ವೀತ ವೃತ್ತಮಷ್ಟದಲಾನ್ವಿತಮ್‌ | 
ದೀಪಪಾತ್ರಾಣಿ ಕುರ್ಯಾಚ್ಚ ಡಮರ್ವಾಕಾರವಂತಿ ಚ ॥ ೩೮ ॥ 


ಗಂಧಾದಿ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಗೋಲಾಕಾರ ಮತ್ತು ಅಷ್ಟದಳ ಯುಕ್ತವನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. ದೀಪ ಪಾತ್ರೆ ಡಮರುವಿನ ಆಕಾರದ್ದಾಗಿರಬೇಕು. (೩೮) 


ತ್ರಿಮುಖೀಂ ಷಣ್ಮುಖೀಮೇಕಮುಖೀಂ ನೀರಾಜನಾಯ ಚ । 
ಛತ್ರಂ ಸಂಪಾದಯೇದ್‌ ಧೀಮಾನ್‌ ಮುಕ್ತಾಜಾಲವಿಭೂಷಿತಮ್‌ ॥ ೩೯ ॥ 


ನೀರಾಜನದ (ಆರತಿಯ) ಪಾತ್ರೆ ಒಂದು, ಮೂರು ಇಲ್ಲವೆ ಆರು 
ಮುಖವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರಬೇಕು. ಧೀಮಂತನಾದ ಸಾಧಕನು ಮುತ್ತುಗಳ ಜಾಲದಿಂದ 
ಅಲಂಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಛತ್ರವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕು. (೩೯) 


ಸೌವರ್ಣಾದೇರಲಾಭೇ ತು ಕಿ೦ಶುಕೈಃ ಖಡ್ಗಶ್ಶಂಗತಃ | 
ಅಥ ಯಜ್ಞೇಯವೃಕ್ಷೀಣ ಮೃದಾ ಪಾತ್ರಂ ತು ಕಾರಯೇತ್‌ ॥ ೪೦ ॥ 


ಸುವರ್ಣಾದಿ ನಿರ್ಮಿತ ಪಾತ್ರೆಗಳು ದೊರೆಯದಿದ್ದರೆ ಕಿಂಶುಕ (ಮುತ್ತುಗ), 
ಫೇಂಡಾ ಮೃಗದ ಕೊಂಬುಗಳು, ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವ (ಪಲಾಶ, 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೮೯ 


ಖದಿರ ಮತ್ತು ಶಮೀ ಮುಂತಾದ) ವೃಕ್ಷಗಳು ಅಥವಾ ಮಣ್ಣು, ಇವುಗಳಿಂದ 
ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. (೪೦) 
ಪೂಜನವಿಧಿಃ 
ನದೀತೀರೇ ತಟಾಕೇ ವಾ ಸ್ವಯಂವ್ಯಕ್ತಶಿವಸ್ಥಲೇ | 
ವಿಜನೇ ಸ್ವಗೃಹೇ ವಾಪಿ ಯಜೇದೇಕಾಗ್ರಮಾನಸ: ॥೪೧ ॥ 
ಪೂಜೆಯ ವಿಧಿ 


ನದಿಯ ತೀರದಲ್ಲಿ, ಕೆರೆಯ ದಂಡೆಯ ಮೇಲೆ, ಸ್ವಯಂಭೂ ಶಿವಾಲಯದಲ್ಲಿ 
(ಜ್ಯೋತಿರ್ಲಿಂಗವಿರುವ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ) ಅಥವಾ ತನ್ನ ನಿರ್ಜನ ಗೃಹದಲ್ಲಿ 
ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತನಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. (೪೧) 
ಬಿಲ್ದಾಷ್ಟೋತ್ತರಸಾಹಸ್ರಂ ಶತಮಷ್ಟೋತ್ತರಂ ತು ವಾ। 
ದ್ರೋಣಪುಷ್ಪಸಹಸೈರ್ವಾ ಪುಷ್ಟೈರ್ವಾಥಾರ್ಕಸಂಭವೈಃ ॥ ೪೨॥ 
ಆರಗ್ವಧಸಹಸೈರ್ವಾ ನಿಯಮೇನೈವ ಪೂಜಯೇತ್‌ | 
ಶತಮಷ್ಟೋತ್ತರಂ ವಾಪಿ ಚಾಷ್ಟಾವಿಂಶತಿಸಂಖ್ಯಯಾ ॥ ೪೩ ॥ 
ಒಂದು ಸಾವಿರದ ಎಂಟು ಅಥವಾ ಒಂದು ನೂರಾ ಎಂಟು ಬಿಲ್ವ ಪತ್ರಗಳಿಂದ, 
ಒಂದು ಸಾವಿರ ದ್ರೋಣ ಅಥವಾ ಮಂದಾರ ಪುಷ್ಪಗಳಿ೦ದ, ಒಂದು ಸಾವಿರದ 
ಎಂಟು ಅಥವಾ ಒಂದು ನೂರಾ ಎಂಟು ಅಥವಾ ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟು ಸಂಖ್ಯೆಯ 
ಆರಗ್ಬಧ ಪತ್ರಗಳಿಂದ ವಿಧಿಪೂರ್ವಕ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. (೪೨-೪೩) 
ಪೂಜಾಕಾಲೇ ಬಹುವಚೋ ಯಸ್ಯ ತೇನ ನ ಸಂವಸೇತ್‌ । 
ಶಿವಸ್ಕೈವ ಪುರಾಣಾನಿ ಶ್ರಾವಯೇಚ್ಚಣುಯಾದಷಪಿ । 
ಲೌಕಿಕಾನ್ಯಕಥಾಲಾಪಂ ವರ್ಜಯೇನ್ಮಮ ಪೂಜಕಃ ॥ ೪೪ 
ಪೂಜಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹರಟೆ ಹೊಡೆಯುವ (ವಾಚಾಲನಾದ) ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ಶಿವಪುರಾಣಗಳನ್ನು ಕೇಳಬೇಕು ಮತ್ತು 
ಕೇಳಿಸಬೇಕು. ನನ್ನ (ಶಿವನ) ಪೂಜಕನು ಲೌಕಿಕವಾದ ಇತರ ಕಥೆಗಳನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. (೪೪) 
ಸ್ಟಾರಾಮೋದ್ಧವಪುಷ್ಟಾ ಷ್ಟಾಣಿ ಪ್ರಶಸ್ತಾನಿ ಮದರ್ಚನೇ । 


ದೇವಸ ಸ್ಪಂ ದೇವತೋಧ್ಯಾನಪುಷ್ಟಾಣಿ ಪ ಪರಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | 
ಅನ್ಯಪೂಜಾರ್ಹಪುಷ್ಟಾಣಿ ನಚ ಮಹ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೪೫ ॥ 


೯೦ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ತನ್ನ ತೋಟದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಪುಷ್ಪಗಳು ನನ್ನ (ಶಿವ) ಪೂಜೆಗೆ ಪ್ರಶಸ್ತವಾಗಿವೆ. 
ದೇವಸ್ಥಾನದ ಉದ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು (ದೇವತೆಯ 
ಸಂಪತ್ತಾಗಿರುವುದರಿಂದ) ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ಬೇರೆಯವರ ಪೂಜೆಗೆ 
ಯೋಗ್ಯವಾದ ಹೂವುಗಳನ್ನು ಶಿವನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬಾರದು. 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಸ್ವಾರಾಮೋದ್ಭವ - ಪುಷ್ಪಾಣಿ, ಇದೇ ವಿಷಯ ಹಿಂದೆ ೫.೨ರಲ್ಲಿ 
ಬಂದಿದೆ. 
ಸಮರ್ಪಣೀಯಾನ್ಯನ್ಯೇನ ನ ಚ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಯಾಚಯೇತ್‌ । 
ಯಾಚನಾಲ್ಲಬ್ದಹುಪ್ಟಾಣ್ಯಪ್ರಶಸ್ತಾನಿ ಮದರ್ಚನೇ ॥ ೪೬ ॥ 
ಬೇರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕಾದ ಹೂವುಗಳನ್ನು ಕೇಳಲೇಬಾರದು. ನನ್ನ 
(ಶಿವ) ಪೂಜೆಗೆ ಅನ್ಯರಿಂದ ಕೇಳಿ ಪಡೆದ ಹೂವುಗಳು ಪ್ರಶಸ್ತವಲ್ಲ. (೪೬) 
ಅಸನ್ನಿಧಾಯ ನೈವೇದ್ಯಂ ಧೂಪದೀಪೌ ನ ಚಾಚರೇತ್‌ । 
ಧೂಪದೀಪೌ ಸಮರ್ಪ್ಯಾಥ ನ ವಿಲಂಬೇನ್ನಿವೇದನೇ ॥೪೭॥ 
ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ದೇವತೆಯ ಎದುರಿಗಿರಿಸದೇ ಧೂಪ ದೀಪಗಳನ್ನು 
ಬೆಳಗಬಾರದು. ಧೂಪ ದೀಪಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿದ ಮೇಲೆ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸುವಲ್ಲಿ ವಿಳಂಬ ಮಾಡಬಾರದು. (೪೭) 
ಅಭಿಷೇಕಾಯ ದಿವ್ಯಾನಿ ದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಕಲಶೇ ಕ್ಲಿಪೇತ್‌ । 
ಏಲೋಶೀರಲವಂಗಾನಿ ಕಸ್ತೂರೀಂ ಚಂದ್ರಸಂಜ್ಯಕ್ಕಮ್‌ | 
ಪಂಚದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಕಲಶೇ ಚೂರ್ಣಯಿತ್ತಾ ವಿನಿಕ್ಷಿಪೇತ್‌ ॥ ೪೮ ॥ 
ಅಭಿಷೇಕ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಇರಿಸಬೇಕು. ಏಲಕ್ಕಿ 
ಲಾಮಂಚದ ಬೇರು, ಲವಂಗ, ಕಸ್ತೂರಿ, ಪಚ್ಚ ಕರ್ಪೂರ ಈ ಪಂಚ ವಸ್ತುಗಳ 
ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಮಾಡಿ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. (೪೮) 
ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಾನ್‌ ಕುಂಕುಮಂ ದೂರ್ವಾಂ ಕುಷ್ಠಂ ಚಂದನಭಸ್ಮನೀ | 
ಚಂದ್ರಂ ಚ ಕುಸುಮಂ ಚೈವ ಪಾದ್ಯಪಾತ್ರೇ ವಿನಿಕ್ಷಿಪೇತ್‌ ॥ ೪೯ ॥ 
ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಗಳು, ಕುಂಕುಮ, ದೂರ್ವಾ, ಕುಷ್ಠ, ಗಂಧ. ಪಚ್ಚಕರ್ಪೂರ ಮತ್ತು 
ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಪಾದ್ಯಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. (೪೯) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಸಿದ್ಧಾರ್ಥ - ಬಿಳಿಯ ಸಾಸಿವೆ, ದೂರ್ವಾ-ಗರಿಕೆ, ಕುರ್ಕ ಚ೦ಗಲು 
ನ 
ಕೋಷ್ಟ್ಠ 
ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಾಂಶ್ಚ ಕುಶಾಗ್ರಾಣಿ ಯವವ್ರೀಹಿತಿಲಾನ್ಯಪಿ | 
ಚಂದನಂ ಭಸ್ಮ ಕುಸುಮಮರ್ಫ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೇ ವಿನಿಕ್ಸಿ ಪೇತ್‌ ॥ ೫೦ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೯೧ 


ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಗಳು, ದರ್ಭೆಯ ಅಗ್ರಭಾಗ, ಯವ, ವ್ರೀಹಿ, ತಿಲ, ಗಂಧ, ಭಸ್ಮ 
ಹೂವುಗಳನ್ನು ಅರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಬೇಕು. (೫೦) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಯವ=ಧಾನ್ಯ ವಿಶೇಷ, ವ್ರೀಹಿವಕೆಂಬತ್ತ, ತಿಲ-ಎಳ್ಳು. 
ತ್ರಿಫಲಾಜಾತಿಕರ್ಪೂರಕುಷ್ಠಕೋಶೀರಮೇವ ಚ । 
ಭಸ್ಮಚಂದನಪುಷ್ಟಾಣಿ ಪಾತ್ರೇ ಹ್ಯಾಚಮನೇ ಕ್ಷಿಪೇತ್‌ | 
ಭಸ್ಮಚಂದನಪುಷ್ಟಾಣಿ ಪಾತ್ರೇಪ್ಟನ್ಯೇಷು ನಿಕ್ಷಿಷೇತ್‌ ॥ ೫೧ ॥ 
ತ್ರಿಫಲಾ, ಜಾತಿ, ಕರ್ಪೂರ, ಕುಷ್ಟ ಉಶೀರ, ಭಸ್ಯ ಗಂಧ ಮತ್ತು ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು 
ಆಚಮನ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಬೇಕು. ಬೇರೆ ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಸ್ಮ ಚಂದನ ಮತ್ತು 
ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಇರಿಸಬೇಕು. (೫೧) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ತ್ರಿಫಲಾ-ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ, ಜಾತಿ-ಜಾಜಿ, ಉಶೀರ-ಲಾಮ೦ಚದ ಬೇರು. 
ತ್ಯಾಗಪಾತ್ರೇ ಕದುಷ್ಣಂ ಚ ಜ್ಞಾನಪಾತ್ರೇ ಸಚಂದನಮ್‌ | 
ಆನಂದಪಾತ್ರೇ ಶೀತಂ ಚ ಜಲಮಾಪೂರಯೇತ್‌ ತಥಾ ॥ ೫೨ ॥ 
ತ್ಯಾಗಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಉಗುರು ಬೆಚ್ಚಗಾದ ನೀರನ್ನು, ಜ್ಞಾನಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಚಂದನದ 
ಜೊತೆ ಉಗುರು ಬೆಚ್ಚಗಾದ ನೀರನ್ನು ಹಾಗೂ ಆನಂದಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ತಂಪಾದ 
ನೀರನ್ನು ತುಂಬಬೇಕು. (೫೨) 


ನಿಮೀಲಯನ್ನೇತ್ರಯುಗ್ಮಂ ಧ್ಯಾನಂ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಸಮಾಚರೇತ್‌ । 
ಧ್ಯಾನಕಾಲೇ ಪುರಾಣಾದಿಶ್ರವಣಂ ನೈವ ಕಾರಯೇತ್‌ । 
ಏಕಾಂತೇ ಮೀಲಿತಾಕ್ಷೇಣ ಧ್ಯಾನಂ ಕಾರ್ಯಂ ವಿಪಶ್ಚಿತಾ ॥ ೫೩ ॥ 
ನೇತ್ರಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಧ್ಯಾನದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಪುರಾಣ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಕೇಳಬಾರದು. ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಸಾಧಕನು ಕಣ್ಣು 
ಮುಚ್ಚಿ ಏಕಾ೦ತದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಬೇಕು. (೫೩) 


ಅಭಿಷೇಕೇ ಪುರಾಣಾದಿಶ್ರವಣಂ ನೇತರತ್ರ ತು । 
ಮನೋದಾರ್ಥೈೇನ ಸಂಪನ್ನಃ ಪೂಜಯೇನ್ಮಾಂ ಧೃಡವ್ರತಃ ॥೫೪॥ 


ಅಭಿಷೇಕದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪುರಾಣಾದಿಗಳ ಶ್ರವಣ ಮಾಡಬೇಕು, ಆದರೆ 
ಉಳಿದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸಿನ ದೃಢತೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ದೃಢವ್ರತನಾಗಿ ನನ್ನ (ಶಿವ) ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. (೫೪) 


ಅಲಂಕಾರಪ್ರಿಯೋ ವಿಷ್ಣುರಭಿಷೇಕಪ್ರಿಯೋತಸ್ಕ್ಯಹಮ್‌ । 
ನಮಸ್ಕಾರಪ್ರಿಯೋ ಭಾನುರ್ಮಮಸ್ತೋತ್ರಪ್ರಿಯಾ ಗಣಾಃ ॥ ೫೫ ॥ 


೯೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಅಲಂಕಾರ ಪ್ರಿಯವಾದುದು, ನನಗೆ (ಶಿವನಿಗೆ) ಅಭಿಷೇಕ 
ಪ್ರಿಯವಾದುದು, ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಪ್ರಿಯವಾದುದು ಮತ್ತು ಶಿವಗಣಗಳಿಗೆ 
ನನ್ನ (ಶಿವ) ಸ್ತೋತ್ರಗಳು ಪ್ರಿಯವಾಗಿವೆ. (೫೫) 
ಸ್ತೋತ್ರಪಾಶೋ ವಿಶೇಷೇಣ ಮಮ ತು ಪ್ರೀತಿವರ್ಧನಃ | 
ಸ್ತೋತ್ರಮಾತ್ರೇಣ ಸಂತುಷ್ಟಸ್ತೃಹಮಿಷ್ಟಫಲಪ್ರದಃ ॥ ೫೬ ॥ 
ಸ್ತೋತ್ರಮಾತ್ರವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ನನಗೆ (ಶಿವನಿಗೆ) ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ. 
ಕೇವಲ ಸ್ತೋತ್ರದಿಂದ ಸಂತುಷ್ಠನಾದ ನಾನು (ಶಿವನು) ಭಕ್ತರ ಇಷ್ಟವನ್ನು 
ಪೂರೈಸುತ್ತೇನೆ. (೫೬) 
ಧ್ಯಾನೇನ ಸಕಲಂ ಪಾಪಂ ನಶ್ಯೇದ್‌ ಭಕ್ತಾರ್ಜಿತಂ ತು ಯತ್‌ | 
ಧ್ಯಾನಾನುಗುಣಮೇವಾನ್ಯನ್ಮುಖ್ಯಂ ಧ್ಯಾನಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಮ್‌ ॥ ೫೭ ॥ 
ಭಕ್ತನು ಮಾಡಿದ ಎಲ್ಲ ಪಾಪಗಳು ಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ 
ಅನ್ಯ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಧ್ಯಾನ ಮುಖ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗಿದೆ. 
(೫೭) 
ಸೌವರ್ಣೌ ಚ ಕಟಾಹೌ ದ್ವೌ ಶುದ್ಧ;ತೋಯೇನ ಪೂರಿತೌ | 
ಗಂಧದ್ರವ್ಯೇಣ ಮಿಶ್ರೌಚ ಕೃತ್ವಾ ಮಾಮಭಿಪೂಜಯೇತ್‌ ॥ ೫೮ ॥ 
ಸುವರ್ಣ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಕಡಾಯಿಗಳನ್ನು ಸುಗಂಧ ದವ್ಯಮಿಶ್ರಿತ ಜಲದಿಂದ 
ತುಂಬಿಸಿ ಅದರಿಂದ ನನ್ನ (ಶಿವ) ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. (೫೮) 


ಏಲಾಲವಂಗಜಾತೀಯಫಲಪುಷ್ಟಾಣ್ಯುಶೀರಕಮ್‌ | 
ಲವಂಗತ್ವಗ್‌ಜಟಾಮಾಂಸ್ಕೌ ತಕ್ಕೋಲಂ ಕುಷ್ಠಮೇವ ಚ 1ರ 


ಕದಂಬಕಂದಂ ಗಂಧತ್ಸಗ್‌ ನಾಗಕೇಸರಚಂಪಕಾನ್‌ । 
ದೇವದಾರುಂ ಗುಗ್ಗುಲುಂ ಚ ಕೌಂಕುಮಂ ಪುಷ್ಪಮೇವ ಚ ॥ ೬೦ ॥ 


ಗೋರೋಚನಂ ಚ ಕರ್ಪೂರಂ ತಥಾ ಸರ್ವಮಣಿಂ ಸಮಮ್‌ | 

ಚೂರ್ಣಯಿತ್ತಾ ವಿಶೇಷೇಣ ಕಸ್ತೂರೀಂ ಚ ವಿನಿಕ್ಷಿಪೇತ್‌ । 

ಸರ್ವದ್ರವ್ಯಾಣಿ ನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ಪೂಜಯೇಲ್ಲಿಂಗರೂಪಿಣಮ್‌ ॥ ೬೧ ॥ 

ಏಲಕ್ಕಿ, ಲವಂಗ, ಜಾತಿಯ (ಜಾಜಿ) ಫಲ, ಪುಷ್ಪ ಉಶೀರ (ಲಾಮಂಚದ 

ಬೇರು), ಲವಂಗದ ಸಿಪ್ಪೆ ಜಟಾಮಾಂಸಿ, ತಕ್ಕೋಲ, ಕುಷ್ಠ, ಕದಂಬ ಕಂದ, 
ಗಂಧದ ಸಿಪ್ಪೆ, ನಾಗಕೇಸರ, ಚಂಪಕ, ದೇವದಾರು, ಗುಗ್ಗುಳ, ಕೇಸರ ಪುಷ್ಪ, 
ಗೋರೋಚನ, ಕರ್ಪೂರ ಮತ್ತು ಸರ್ವಮಣಿ (ಆ ಹೆಸರಿನ ಒಂದು ಫಲ?) 
ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು ಸರಿಸಮವಾದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊ೦ಡು ಚೂರ್ಣಮಾಡಬೇಕು. 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೯೩ 


ಮತ್ತು ಸ್ಪಲ್ಪ ಕಸ್ತೂರಿಯನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಎಲ್ಲ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ, ಲಿಂಗ ರೂಪಿಯಾದ 
ನನ್ನ (ಶಿವ) ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. (೫೯-೬೧) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಕೇಸರ-ಸುರಗಿ, ಸುರಹೊನ್ನೆ. (ಸಂ.) 
ಸರ್ವದ್ರವ್ಯೇಷ್ವಲಬ್ಬೇಷು ಕಸ್ತೂರೀಕುಂಕುಮಾನ್ವಿತಮ್‌ । 
ಕರ್ಪೂರಂ ಚೈವ ಪೂಜಾರ್ಥಂ ಸಂಪಾದ್ಯ ಪರಿಷೂಜಯೇತ್‌ । 
ಏಲೋಶೀರೈರ್ದರಿದ್ರಶ್ಹೇನ್ನ ಕೇವಲಜಲೈರ್ಯಜೇತ್‌ ॥೬೨॥ 
ಎಲ್ಲ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಸಿಕ್ಕದಿದ್ದರೆ ಕಸ್ತೂರಿ, ಕೇಸರ ಮತ್ತು ಕರ್ಪೂರವನ್ನು 
ಸೇರಿಸಿ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಭಕ್ತನು ಬಡವನಾದರೆ ಏಲಕ್ಕಿ, ಉಶೀರ ಸೇರಿಸಿ 
ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಕೇವಲ ಜಲದಿಂದ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬಾರದು. (೬೨) 


ಯಥಾ ಯಥಾ ಚ ಸಾಮಗ್ರೀ ವಿಶಿಷ್ಯೇತ ಮದರ್ಚನೇ | 
ತಥಾ ತಥಾ ಫಲಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಭಕ್ತಾನಾಂ ಕಿಲ್ಟಿಷಂ ನಹಿ 1೬೩॥ 
ನನ್ನ (ಶಿವ) ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು ವಿಶಿಷ್ಟ ಸಾಮಗ್ರಿ ದೊರೆಯುವವೋ 
ಅಷ್ಟಷ್ಟು ಫಲ ದೊರೆಯುವುದೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಭಕ್ತರಿಗೆ ಪಾಪ 
ಅಂಟುವುದಿಲ್ಲ. (೬೩) 
ದೀಪಾರಾರ್ತಿಂ ಪ್ರಕುರ್ವೀತ ಸೌವರ್ಣೌ ರಾಜತೈರಥ | 
ಸಪುಪ್ಪಮರ್ಪಯೇದ್‌ ಭಕ್ತಃ ಸ್ವಸ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನಸಿದ್ದಯೇ ॥೬೪॥ 
ಬಂಗಾರ ಇಲ್ಲವೆ ಬೆಳ್ಳಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ದೀಪ ಪಾತ್ರೆಯಿಂದ ಪುಷ್ಪಗಳೊಂದಿಗೆ 
ತನ್ನ ಜ್ಞಾನದ ಸಿದ್ದಿಗಾಗಿ ಆರತಿ ಮಾಡಬೇಕು. (೬೪) 


ಜ್ಞಾನಸಿದಿರ್ಭವೇನ್ಸಾಣಾ೦ಂ ಮಯಿ ದೀಪಸಮರ್ಪಣಾತ್‌ | 
ಇ ವಲಾ 


ವಿಶೇಷಾತ್‌ ಸೋಮವಾರೇ ಚ ದೀಪದರ್ಶನಮಾಚರೇತ್‌ ॥ ೬೫ ॥ 
ನನಗೆ (ಶಿವನಿಗೆ) ದೀಪ ಅರ್ಪಿಸುವುದರಿಂದ ಭಕ್ತನಿಗೆ ಜ್ಞಾನ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸೋಮವಾರ ದೀಪವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೬೫) 


ಕಾರ್ತಿಕೇ ಸೋಮವಾರೇ ತು ದೀಪಾವಲಿಸಮರ್ಪಣಾತ್‌ । 
ನ ಪುನರ್ಜಾಯತೇ ಭಕ್ತೋ ಮಮ ಸಾಯುಜ್ಯಮಾಷ್ನುಯಾತ್‌ ॥ ೬೬॥ 


ಕಾರ್ತಿಕ ಮಾಸದ ಸೋಮವಾರದುಂದು (ಶಿವನಿಗೆ) ದೀಪ ಮಾಲೆಯನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಿದರೆ ಭಕ್ತನಿಗೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ನನ್ನ (ಶಿವ) 
ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. (೬೬) 


೯೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಪ್ರದೋಷೇ ಸೋಮವಾರೇ ತು ಲಕ್ಷದೀಪಸಮರ್ಪಣಾತ್‌ | 
ಫಲಂ ವಕ್ತುಂ ನ ಶಕ್ಕೇತ ಸೋತಹಮೇವೇತಿ ನಿಶ್ಚಿತಮ್‌ | 
ತಸ್ಮಾದಜ್ಞಾನನಾಶಾಯ ದೀಪಾರ್ಚನಮಥಾಚರೇತ್‌ ॥ ೬೭ ॥ 
ಸೋಮವಾರದ ಪ್ರದೋಷದಲ್ಲಿ (ರಾತ್ರಿಯ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ) ಒಂದು 
ಲಕ್ಷದೀಪಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿದರೆ ದೊರೆಯುವ ಫಲದ ವರ್ಣನೆ ಮಾಡುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನಾನೇ (ಶಿವನೇ) ಆ ಫಲವಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಜ್ಞಾನ 
ನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ದೀಪಾರ್ಚನೆ ಮಾಡಬೇಕು. (೬೭) 


ನಮಸ್ಕಾರಾಷ್ಟಕಂ ಕುರ್ಯಾದಷ್ಟೋತ್ತರಶತಂ ತುವಾ। 
ಸಹಸ್ರಂ ವಾ ಪ್ರಕುರ್ವಿತ ನಮಸ್ಕಾರಪ್ರಿಯೋಸ್ಕೃಹಮ್‌ ॥ ೬೮ ॥ 
ಎಂಟು ಸಲ, ನೂರಾ ಎಂಟು ಸಲ ಅಥವಾ ಸಾವಿರ ಸಲ ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. 
ನನಗೆ (ಶಿವನಿಗೆ) ನಮಸ್ಕಾರವು ಪ್ರಿಯವಾಗಿದೆ. (೬೮) 
ಕರಪೀಠೇ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಸಾಂಬಂ ಮಾಂ ಲಿಂಗರೂಪಿಣಮ್‌ | 
ಅಥ ಭಕ್ತೋ ನಮಸ್ಕಾರಂ ಕಂಠೋರ್ಧ್ವಂ ತು ವಿಭಾವಯೇತ್‌ ॥ ೬೯ ॥ 
ಅಂಗೈಯಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟಲಿಂಗ ರೂಪದ ನನ್ನನ್ನು (ಶಿವನನ್ನು ಪಾರ್ವತೀ ಸಹಿತವಾಗಿ 
ಪೂಜಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಕಂಠದ ಮೇಲೆ ಕೊಂಡೊಯ್ದು ನನ್ನನ್ನು (ಶಿವನನ್ನು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ 
ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. (೬೯7) 
ಮುಕ್ತಾಂಗುಷ್ನೇನ ಮುಷ್ಟ್ಯಾ ಚ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣವಿಧಾನವಾನ್‌ | 
ಪ್ರಾರ್ಥಯೇನ್ಮಾಂ ಮಹೇಶಾನಿ ಯಥಾಕಾಮಮತಂದ್ರಿತಃ ॥ ೭೦ ॥ 
ಹೆಬ್ಬೆರಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಬೆರಳುಗಳನ್ನು ಮುಷ್ಟಿ ಮಾಡಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾ 
ವಿಧಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತ. ಹೇ ಮಹೇಶಾನಿ, ಭಕ್ತನು ಆಲಸ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ಇಷ್ಟ ಬಂದಷ್ಟು 
ನನ್ನ (ಶಿವ) ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಬೇಕು. (೭೦) 


ಅರ್ಥ್ಯಂ ಚಾಹ್ಯುನ್ನನೀಮುದ್ರಾಸಮಂಚಿತಕರಾಂಬುಜಃ । 
ಚಿನ್ಮುದ್ರಯಾ ಚ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಪತ್ರಾಣಿ ಚ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೭೧ ॥ 


ಉನ್ಮನೀಮುದ್ರೆಯ ಆಕೃತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಕೈಯಿಂದ ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನು, ಚಿನ್ನುದ್ರೆಯಿಂದ 
ಪುಷ್ಪ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೭೧) 

ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಉನ್ಮನೀಮುದ್ರಾ-ಇದರ ವಿವರಣೆ ಸಿಗುತ್ತಿಲ್ಲ; ಚಿನ್ಮುದ್ರಾ:ಬಲಹಸ್ತದ 
ಅಂಗುಷ್ಠ-ತರ್ಜನೀಗಳ ತುದಿಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಹಿಡಿಯುವುದು. 


ಛತ್ರೇಣಾಚ್ಛಾದಯೇತ್ಪಶ್ಚಾಚ್ಚಾಮರೇಣಾಪಿ ವೀಜಯೇತ್‌ । 
ತಾಲವೃಂತೇನ ಚಾಪ್ಯೇವಂ ದರ್ಪಣಂ ದರ್ಶಯೇದಪಿ ॥ ೭೨ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೯೫ 


ಅನಂತರ ಛತ್ರವನ್ನು ಹಿಡಿಯಬೇಕು, ಚಾಮರವನ್ನು ಬೀಸಬೇಕು, ಅದೇ 
ರೀತಿ ತಾಳೆಗರಿಯ ಬೀಸಣಿಕೆಯಿಂದ ಗಾಳಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಅಲ್ಲದೆ ದರ್ಪಣವನ್ನು 
ತೋರಿಸಬೇಕು. (೭೨) 
ಘಂಟಾರವಂ ಕಾರಯೇಚ್ಚ ಶಂಖಮಾಧ್ಮಾಪಯೇದಷಪಿ | 
ಗೀತಾನಿ ಶ್ರಾವಯೇದೇವ ವಾದ್ಯಂ ನೃತ್ಯಂ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೭೩ ॥ 
ಘಂಟೆಯನ್ನು ಬಾರಿಸಬೇಕು, ಶಂಖವನ್ನು ಊದಬೇಕು, ಗೀತೆಗಳನ್ನು 
ಹಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ವಾದ್ಯ-ನೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೭೩) 
ಪೂಜಾಗೃಹವಿಧಾನಮ್‌ 
ಶಿವಪೂಜಾಗೃಹಂ ಶುದ್ಧಂ ಶ್ವೇತಚೂರ್ಣೇನ ಲೇಪಿತಮ್‌ । 
ಗೋಮಯೇನೋಪಲಿಪ್ತಂ ಚ ರಂಗವಲ್ಯಾದ್ಯಲಂಕೃತಮ್‌ ॥ ೭೪ ॥ 
ಪೂಜಾಗೃಹವನ್ನು ಸಜ್ಜುಮಾಡುವುದು 
ಶಿವಪೂಜಾಗೃಹವು ಶುದ್ಧವಾಗಿರಬೇಕು, ಬಿಳಿ ಸುಣ್ಣವನ್ನು ಲೇಪಿಸಿರಬೇಕು, 
ಹಸುವಿನ ಸಗಣಿಯಿಂದ ಸಾರಿಸಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ರಂಗೋಲಿ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ 
ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. (೭೪) 
ಪುಷ್ಪೈಃ ಪರ್ಣೈರಲಂಕೃತ್ಯ ಮಲ್ಲೀರಿಲ್ಲೀಂ ಪ್ರಸಾರಯೇತ್‌ | 
ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯಚೂರ್ಣೈಶ್ಚ ಧೂಪಯೇದ್‌ ದೇವತಾಗೃಹಮ್‌ ॥ ೭೫ ॥ 
ಹೂವುಗಳಿಂದ, ಎಲೆಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಿ ಮಲ್ಲಿಗೆಯ ಬಳ್ಳಿಯನ್ನು 
ಹರಡಿರಬೇಕು. ಅಲ್ಲದೆ ದೇವತಾಗೃಹವನ್ನು ಸುಗಂಧ ದವ್ಯಗಳ ಚೂರ್ಣದ 
ಧೂಪದಿಂದ ತುಂಬಿಸಬೇಕು. (೭೬) 
ನೀಡಾನಿ ಭಿತ್ತೌ ಕುರ್ವೀತ ನಾನಾವರ್ಣಲಸಂತಿ ಚ । 
ವಿನ್ಕಸೇದ್‌ ವಿಗ್ರಹಾನಾಶು ತೇಷು ಮಾಮಕಕಿಂಕರಾನ್‌ ॥ ೭೬ ॥ 


ಸಾಯುಧಾನ್‌ ವಾಹನೈರ್ಯುಕ್ತಾನಲಂಕಾರವಿಭೂಷಿತಾನ್‌ | 
ಭಸ್ಮತ್ರಿಪುಂಡ್ರರುದ್ರಾಕ್ಷಭಾಸ್ವದ್ದೇಹಾನ್‌ ಕಪರ್ದಿನಃ ॥ ೭೭ ॥ 
ಅಥವಾ ಭೂತಿರುದ್ರಾಕ್ಷಾನ್‌ ತೇಷು ನೀಡೇಷು ನಿಕ್ಷಿಪೇತ್‌ | 
ಮಮ ಪೂಜಾರ್ಥಸಾಮಗ್ರೀಮಥವಾ ವಿನ್ಕಸೇದ್‌ ಬುಧಃ । 
ತೇಷು ತೇಷು ಚ ನೀಡೇಷು ದೀಪಮಾಲಾಂ ಚ ಕಲ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೭೮ ॥ 


ಗೋಡೆಗಳ ಮೇಲೆ ಗೂಡುಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿ ಅನೇಕ ಬಣ್ಣಗಳಿಂದ 
ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ನ (ಶಿವನ) ಸೇವಕರನ್ನು (ಗಣಗಳನ್ನು), 


೯೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಆಯುಧ, ವಾಹನ, ಅಲಂಕಾರಗಳಿಂದ ಶೋಭಿಸುವವರನ್ನಾಗಿಯೂ, ಭಸ್ಮ 
ತಿಪುಂಡ, ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳಿ೦ದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಹೊಳೆಯುವ ದೇಹವುಳ್ಳವರನ್ನಾಗಿಯೂ 
ಮಾಡಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. ಅಥವಾ ವಿಭೂತಿ ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳನ್ನು ಆ ಗೂಡುಗಳಲ್ಲಿ 
ಇರಿಸಬೇಕು ಅಥವಾ ವಿದ್ವಾಂಸನಾದ ಸಾಧಕನು ಶಿವಪೂಜೆಯ ಸಾಮಗಿಯನ್ನು 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಇರಿಸಬೇಕು. ಆಯಾ ಗೂಡುಗಳಲ್ಲಿ ದೀಪಮಾಲೆಯನ್ನು ಉರಿಸಬೇಕು. 


(೭೬-೭೮) 
ಪೂಜನಕರ್ಮಸಂಪಾದನಮ್‌ 


ತಸ್ಮಿನ್‌ ಸುಸದನೇ ದೇವಿ ಸುಖಾಸೀನಃ ಶುಭಾಸನೇ । 
ಭಸ್ಮತ್ರಿಪು೦ಡ್ರರುದ್ರಾಕ್ಸ ಮಾಲಿಕಾಸಮಲಂಕೃತಃ 1೯ I 


ಭದ್ರಾದಿಮಂಡಲನ್ಯಸ್ತಸರ್ವೋಪಕರಣಾಂಚಿತಃ | 
ಸಕಲೀಕೃತದೇಹಶ್ಚ ಕೃತಪಾರಿಷದಸ್ತುತಿಃ ॥ ೮೦ ॥ 


ಅಗೇ ಸಿಂಹಾಸನವರಂ ವಿಭಾವ್ಯ ಸಮಲಂಕೃತಮ್‌ | 
ಭಸ್ಮಶಯ್ಯಾಂಚಿತಂ ತತ್ರ ಕರಪೀಠಂ ವಿಧಾಯ ಚ ॥ ೮೧॥ 


ತಸ್ಥಿನ್ನಿಕ್ಷಿಷ್ಯ ಮಾಂ ನಿತ್ಯಂ ಷಟ್‌ತ್ರಿಂಶದುಪಚಾರಕ್ಕೆಃ | 
ಖಯಗ್ಯಜುಃಸಾಮವೇದೈಶ್ನ ತಥಾಥರ್ವಣಮಂತ್ರತಃ ॥ ೮೨ ॥ 


ಪಂಚಾಕ್ಷರೋಪನಿಷದಾ ಪುರಾಣಶ್ರವಣಾದಿನಾ । 
ಶಾಸ್ತಾಣಾಂ ಪಠನೇನಾಪಿ ಗದ್ಯಪದ್ಯಸ್ತುತಿವ್ರಜೈಃ ॥ ೮೩ ॥ 
ಮೆ ಬಿ 


ಗಾಯೇತ್‌ ಸ್ವಯಂ ಗಾಪಯೇಚ್ಚ ಮಮ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಸೂಚಕ್ಕೈಃ | 
ವಾದ್ಯೈಶ್ನ ವಿವಿಧೈರ್ಗೀತೈರ್ನ್ಯತ್ಕೈರ್ಮಾಂ ಪರಿತೋಷಯೇತ್‌ ॥ ೮೪ ॥ 
ಪೂಜಾ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುವುದು 


ಹೇ ದೇವಿ ! ಸಾಧಕನು ವಿಭೂತಿ ತಿಪುಂಡ ರುದ್ರಾಕ್ಷಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತನಾಗಿ 
ಆ ಸುಂದರ ಭವನದಲ್ಲಿ ಪವಿತ್ರವಾದ ಆಸನದ ಮೇಲೆ ಸುಖಾಸೀನವಾಗಿ, ಭದ್ರಾದಿ 
ಮಂಡಲಗಳಲ್ಲಿ ಪೂಜಾ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಇರಿಸಿ, ದೇಹವನ್ನು 
ಶಿವಕಲಾಮಯಗೊಳಿಸಿ, ಶಿವಗಣಗಳ ಸ್ತುತಿ ಮಾಡುವವನಾಗಿ, ತನ್ನೆದುರಿಗೆ 
ಅಲಂಕೃತವಾದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಿಂಹಾಸನವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಅಂಗೈಮೇಲೆ 
ಭಸ್ಮಶಯೈೆಯನ್ನು ರಚಿಸಿ, ಅದರ ಮೇಲೆ ನನ್ನನ್ನು (ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು) ಇರಿಸಿ 
ಮೂವತ್ತಾರು ಉಪಚಾರಗಳಿಂದ, ಯಗ್ಗೇದ, ಯಜುರ್ವೇದ, ಸಾಮವೇದ ಹಾಗೂ 
ಅಥರ್ವಣ ವೇದಗಳ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ, ವೇದಸಾರವಾದ ಉಪನಿಷತ್‌ ಎನಿಸಿದ 
ಪಂಚಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರದಿಂದ, ಪುರಾಣಾದಿ ಪಠನದಿಂದ, ಶಾಸ್ತಪಠಣದಿಂದ, 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೯೭ 


ಗದ್ಯಪದ್ಯಮಯ ಸ್ತುತಿಗಳಿ೦ದ, ಶಿವಮಹಿಮೆ ಸೂಚಿತವಾಗುವಂತೆ ಸ್ವಯಂ ಗಾಯನ 
ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಬೇರೆಯವರಿಂದ ಗಾಯನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ವಿವಿಧ ಪ್ರಕಾರದ 
ವಾದ್ಯಗಳು, ಗೀತೆಗಳು ಮತ್ತು ನೃತ್ಯಗಳಿಂದ ಶಿವನನ್ನು ಸ೦ತುಷ್ಟಗೊಳಿಸಬೇಕು. 
(೭೯-೮೪) 

ಏಕಾದಿಕ್ರಮಶೋ ಮಹ್ಯಂ ದದ್ಯಾದಾರಾರ್ತಿಕಾನ್‌ ನವ । 

ಜಾಘಂಟಾಶಂಖನಾದೈಶ್ನ ಕೋಲಾಹಲರವೈರಪಿ 1 ೮೫ 

ಜಾಗಟೆ, ಶಂಖ ಮತ್ತು ಕಲಕಲ ನಾದಗಳಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಒಂದರಿಂದ 

ಒಂಬತ್ತು ಸಲ ನನಗೆ (ಶಿವನಿಗೆ) ಆರತಿಯನ್ನು ಬೆಳಗಬೇಕು. (೮೫) 


ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮಾನಂದಮಯೋ ಮದಾನಂದಾಮೃತಪ್ಪುತಃ । 
We ನಿವ ಸಂತುಷ್ಟೋ ನಿಃಸಂಜ್ಞಳವ ತತ್ತರ: ॥ ೮೬॥ 


ಃ ಸಕೃದ್ವಾಂಸಕೃದ್ವಾಪಿ ಮಾಮರ್ಚಯತಿ ಯಃ ಸ್ವಯಮ್‌ | 
ಸ ಧನ: ಸರ್ವಲೋಕಾನಾಂ ವಂದ್ಯೋ ಭಕ್ತೋತ್ತಮೋತ್ತಮಃ | 


ತಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಮೋದತೇ ಯಸ್ತು ತಸ್ಮಾದಪ್ಯಧಿಕೋ ಭವೇತ್‌ ॥ ೮೭ ॥ 


ಲ್ಲಾ 


ಶಬ್ದ ಬ್ರಹ್ಮದ ಆನಂದದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ, ಶಿವಾನಂದರೂಪಿ ಅಮೃತದಿಂದ 
ಸಿಕ್ಷನಾಗಿ. ಅದರಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುವನೋ ಏನೋ ಎಂಬಂತೆ ಸಂತುಷ್ಣನಾಗಿ, 
ಎಚ್ಚರವಲ್ಲದವನಂತೆ ಆ ಆನಂದದಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ನನಾದ, ಯಾವ ಭಕ್ತನು ಒಮ್ಮೆ 
ಅಥವಾ ಅನೇಕ ಸಲ ಸ್ವಯಂ ಶಿವಪೂಜೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನೇ ಧನ್ಯನು, 
ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ ಸರ್ವೋತ್ತಮನು ಮತ್ತು ಸರ್ವರಿಗೂ ವಂದನೀಯನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಅವನನ್ನು 
ನೋಡಿ ಆನಂದಿತನಾಗುವವನು ಅವನಿಗಿಂತಲೂ ದೊಡ್ಡವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
(೮೬-೮೭) 

ಯಃ ಸ್ವಕೀಯಗೃಹೇ ನಿತ್ಯಂ ಮದ್ಭಕ್ತಾನಾಂ ವಿಶೇಷತ 

ಪೂಜೋಪಕರಣಂ ದತ್ತ್ವಾ ಕಾರಯೇತ್‌ ತೈರ್ಮದರ್ಚನಮ್‌ | 

ಸ ಯಾತಿ ಮಮ ಸಾಯುಜ್ಯಂ ಜ್ಞಾನಿನಾಮಪಿ ದುರ್ಲಭಮ್‌ ॥ ೮೮ ॥ 

ಯಾರು ತನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಶಿವಭಕ್ತರಿಗೆ ಪೂಜೋಪಕರಣಗಳನ್ನು 

ಕೊಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಮತ್ತು ಅವರ ಕೈಯಿಂದ ನನ್ನ (ಶಿವ) ಪೂಜೆ ಮಾಡಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಅವನು ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೂ ದುರ್ಲಭವಾದ ನನ್ನ (ಶಿವ) ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. (೮೮) 


ಅತ್ಯಮುಕ್ತಂ ಮಯಾ ತುಭ್ಯಂ ಲೋಕಾನಾಂ ಮುಕ್ತಿಸಿದ್ದಯೇ | 
ಪಾತ್ರಾದಿಸಾಧನಂ ದೇವಿ ಕಿಮತಃ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಸಿ ॥ ೮೯ | 


೯೮ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಈ ರೀತಿ ನಾನು ಜನರಿಗೆ ಮುಕ್ತಿಯು ಸಿದ್ಧಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ, ಪೂಜಾಪಾತ್ರೆ 
ಮುಂತಾದ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿದೆನು. ಹೇ ದೇವಿ ! ಮತ್ತೇನನ್ನು ಕೇಳಲು 
ಬಯಸುತ್ತಿ? (೮೯) 

ಇತಿ ಶ್ರೀಕಾರಣಾಗಮೇ ಉತ್ತರಭಾಗೇ ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರಸಂವಾದೇ ಕ್ರಿಯಾಪಾದೇ 
ಪೂಜಾಪಾತ್ರಾದಿಲಕ್ಷಣಕಥನಂ ನಾಮ ಪಂಚಮಃ ಪಟಲಃ 

ಶ್ರೀ ಕಾರಣಾಗಮದ ಉತ್ತರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಪಾರ್ವತೀ ಪರಮೇಶ್ವರ 
ಸಂವಾದರೂಪದ ಕ್ರಿಯಾಪಾದದಲ್ಲಿ ಪೂಜಾಪಾತ್ರಾದಿ ಲಕ್ಷಣಕಥನವೆಂಬ ಐದನೆಯ 
ಪಟಲವು ಸಮಾಪ್ತವಾಯಿತು. 


2 ಬ ಓಟ ಓಟ ಟು 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೯೯ 


ಷಷ್ಠಃ ಪಟಲಃ 
(ಆರನೆಯ ಪಟಲ) 
ಪೂಜಾವಿಧಿಕಥನಮ್‌ 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಭೂತೇಶ ಪಿನಾಕಿನ್ನುಗ್ರಶಂಕರ । 
ಅವಸರಾದಿಪೂಜಾನಾಂ ಕಲ್ಪಂ ಬ್ರೂಹಿ ವಿಶೇಷತಃ ॥ ೧॥ 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 


ಚಂದ್ರಶೇಖರ, ಪಶುಪತಿಯೇ, ಪಿನಾಕಿ, ಉಗ್ರ ಶಂಕರ, ಅವಸರಾ ಮುಂತಾದ 
ಪೂಜೆಗಳ ವಿಧಾನವನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹೇಳು. (೧) 


ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 
ಅವಸರಾಪೂಜಾಕಲ್ಲಃ 


ಅಥಾವಸರಪೂಜಾಯಾಃ ಕಲ್ಪಂ ವಕ್ಷ್ಯೇ ಶೃಣು ಪ್ರಿಯೇ । 
ಮಂಡಲಂ ಪರಿಕಲ್ಪ್ಯಾದೌ ದೀಪಂ ಪ್ರಜ್ಞಾಲಯೇತ್‌ ತತಃ ॥ ೨ ॥ 


ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 
ಅವಸರಾ ಪೂಜೆಯ ಪದ್ಧತಿ 
ಹೇ ಪ್ರಿಯೆ | ಅವಸರಾ ಪೂಜೆಯ ಪ್ರಕಾರವನ್ನೀಗ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 
ಮೊದಲು ಮಂಡಲವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ ಅನಂತರ ದೀಪವನ್ನು ಬೆಳಗಿಸಬೇಕು. (೨) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಂಡಲಂ-ಪದ್ಮಮಂ೦ಡಲ; ಅವಸರಾ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ 
ಪದ್ಮಮಂಡಲವನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ; ನೋಡಿರಿ ಮಕುಟಾಗಮ, ಕ್ರಿಪಾ., 
೩.೫; ಕಾರಣಾಗಮ, ೪.೨೬. 


೧೦೦ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಪರಿಗೃಹ್ಯ ಗಣಾನುಜ್ಞಾಂ ಫಂಟಾನಾದಪುರಸ್ಪರಮ್‌ | 
ಮನ್ನಾಮಭಿಃ ಸಮಾಚಮ್ಯ ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ ಶಕ್ತಿತಃ ॥ ೩॥ 
ಗಣ೦ಗಳ ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಘಂಟೆಯನ್ನು ಬಾರಿಸುತ್ತ ನನ್ನ 
ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಆಚಮನ ಮಾಡಿ ಶಕ್ತಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. (೩) 


ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ ದೇಶಕಾಲೌ ಚ ಕಲಶಂ ಸಮ್ಯಗರ್ಚಯೇತ್‌ | 
ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತಾನ್ಯೂನಾಂ ಜಪೇನ್ಮಮ ಷಡಕ್ಷರೀಮ್‌ ॥ ೪ ॥ 
ಸ೦ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ದೇಶ ಕಾಲಗಳ ನಿರ್ದೇಶನವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಕಲಶದ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಕನಿಷ್ಠ ಒ೦ದು ನೂರಾ ಎ೦ಟು ಸಲ ನನ್ನ 
(ಶಿವ) ಷಡಕ್ಷರ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. (೪) 
ಸರ್ವಲಿಂಗಂ ಸ್ಥಾಪಯತೀತಿ ಲಿಂಗಂ ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ ಕರೇ । 
ನೀರಾಜನಂ ದರ್ಶನಾಖ್ಯಮಸೌ ಯ ಅತಿ ದರ್ಶಯೇತ್‌ ॥ ೫ ॥ 
“ಸರ್ವಲಿಂಗಂ ಸ್ಥಾಪಯತಿ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಂಗೈ ಮೇಲೆ 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನಿರಿಸಬೇಕು. “ಅಸೌ ಯಃ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರದೊಡನೆ ದರ್ಶನವೆಂಬ 
ಆರತಿಯನ್ನೆತ್ತಬೇಕು. (೫) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ಸರ್ವಲಿಂಗಂ ಸ್ಥಾಪಯತಿ” (ತೈಕ್ತಿರೀಯಾರಣ್ಯಕ, ೧೦.೧೬.೧); 
“ಅಸೌ ಯೋಃವಸರ್ಪತಿ ನೀಲಗ್ರೀವೋ ವಿಲೋಹಿತಃ | ಉತೈನಂ ಗೋಪಾ 
ಅದೃಶನ್ನದೃಶನ್ನುದಹಾರ್ಯಃ ಸ ದೃಷ್ಟೋ ಮೃಡಯಾತಿ ನಃ ॥” (ಶುಕ್ಷಯಜುರ್ವೇದ., 
೧೬.೭). (ಸಂ.) 

ಯೋ ವೈ ರುದ್ರಃ ಸ ಭಗವಾನ್‌ ಪೃಥ್ವೀತ್ಯಭ್ಯುಕ್ಷ್ಯ ಭಸ್ಮನಾ | 
ಏತಾವಾನಸ್ಯ ಮಹಿಮೇತ್ಯಾಮನನ್‌ ಪಾದ್ಯಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥೬॥ 

“ಯೋ ವೈ ರುದ್ರಃ ಸ ಭಗವಾನ್‌ ಪೃಥ್ವೀ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರದೊಡನೆ ಭಸ್ಮವನ್ನು 
ಲೇಪಿಸಬೇಕು. “ಏತಾವಾನಸ್ಯ ಮಹಿಮಾ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮನನ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ಪಾದ್ಯವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು.(೬). 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ಯೋ ವೈ ರುದ್ರಃ ಸ ಭಗವಾನ್‌” (ಮೂಲ ಆಕರ ಸಿಕ್ಕಿಲ್ಲ); 
“ಏತಾವಾನಸ್ಯ ಮಹಿಮಾ” (ಪುರುಷಸೂಕ್ತ, ತೈತ್ತಿರೀಯಾರಣ್ಯಕ, ೩೧೨.೧); 
ಶುಕ್ಷಯಜುರ್ವೇದ, ೩೨.೩೨). 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೦೧ 


ಹಂಸಃ ಶುಚಿಷದಿತ್ಯರ್ಫ್ಯಂ ಸಾವಿತ್ರ್ಯಾsಚಮನೀಯಕಮ್‌ | 
ನಮಃ ಸೋಮಾಯ ಚೇತ್ಯೇವಂ ಸ್ನಾನಂ ಚ ಪರಿಕಲ್ಲಯೇತ್‌ ॥ ೭॥ 
"ಹಂಸ ಶುಚಿಷದ್‌' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನು, ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಆಚಮನೀಯವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ "ನಮಃ ಸೋಮಾಯ ಚ' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. (೭) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ಹಂಸಃ ಶುಚಿಷದ್‌” (ಶುಕ್ಷಯಜುರ್ವೇದ, ೧೦.೧೪), “ನಮಃ 
ಸೋಮಾಯ ಚ ರುದ್ರಾಯ ಚ” (ಶುಕ್ಷಯಜುರ್ವೇದ, ೧೬.೩೯). 
ಸ್ನಾನೋದಕಂ ಶಿರಸ್ಕುಕ್ಷ್ಯ ಲಿಂಗತೀರ್ಥಂ ಪ್ರಗೃಹ್ಯ ಚ । 
ಯತಂ ಸತ್ಯಮಿತಿ ಪ್ರಾಶ್ಯ ವಸ್ತಂ ಯಸ್ತನ್ನಿತಿ ಬ್ರುವನ್‌ ॥ ೮ ॥ 
ಸ್ನಾನದ ಜಲವನ್ನು ತಲೆ ಮೇಲೆ ಸಿಂಪಡಿಸಿ, ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ತೀರ್ಥವನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸಿ ಆಮೇಲೆ "ಯತಂ ಸತ್ಯಮ್‌' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅದನ್ನು ಕುಡಿಯಬೇಕು. 
“ಯಸ್ತಂತು' ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ವಸ್ತ್ರದಾನ ಮಾಡಬೇಕು.(೮). 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ಯತಂ ಸತ್ಯಂ ಪರಂ ಬಹ್ಮ” (ತೈತ್ತಿರೀಯಾರಣ್ಯಕ, ೧೦.೧೨.೧) 
(ಸಂ.) 
ಅಗ್ನಿರಿತ್ಯಾದಿಭಿರ್ಭಸ್ಮ ಸರ್ವತೋ ಲೇಪಯೇತ್‌ ಸುಧೀಃ । 
ಗಂಧೇತಿ ಗಂಧಮಾದದ್ಯಾದಾಕಾಶಾದಿತಿ ಚಾಕ್ಷ ತಾನ್‌ ॥1೯॥ 
ಬುದ್ಧಿವಂತನಾದ ಪೂಜಕನು `ಅಗ್ನಿರಿತಿ' ಮುಂತಾದ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ”? ಸುತ್ತಲೂ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಲೇಪಿಸಬೇಕು. “ಗ೦ಧದ್ವಾರಂ'ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಗಂಧವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. "ಆಕಾಶಾತ್‌' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೯) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ಅಗ್ನಿರಿತಿ ಭಸ್ಮ” (ಜಾಬಾಲೋಪನಿಷತ್‌, ೬). “ಗಂಧದ್ವಾರಾಂ 
(ತೈತ್ತಿರೀಯ ಆರಣ್ಯಕ, ೭.೧). 


ನಿಧನಪತಯ ಇತಿ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಚ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಬಿಲ್ಪಂ ತ್ರಿಯಂಬಕಮಿತಿ ಯಚ್ಚ ವ್ಯೋಮೇತಿ ಧೂಪಕಮ್‌ ॥ ೧೦ ॥ 


“ನಿಧನಪತಯೇ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
“ತ್ರಿಯಂಬಕ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬಿಲ್ವಪತ್ರವನ್ನು' "ಯಚ್ಚ ವ್ಯೋಮ' ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಧೂಪವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೧೦) 


೧೦೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ನಿಧನಪತಯೇ ನಮಃ” (ಮಹಾನಾರಾಯಣೋಪನಿಷತ್‌, ೧೪.೩) 
“ತ್ರಿಯಂಬಕ೦ ಯಜಾಮಹೇ” (ಶುಕ್ಷಯಜುರ್ವೇದ, ೩.೬೦). 


ಮಹಾನೀರಾಜನಂ ದದ್ಯಾನ್ನ ತತ್ರೇತಿ ಮನುಂ ಸ್ಮರನ್‌ । 


ದದ್ಯಾದವಸರಂ ನೈವೇದ್ಯಮಾಚಾರಾದಿಲಿಂಗಕ್ಕೆಃ ॥ ೧೧ ॥ 
ಅದೇ ರೀತಿ "ನ ತತ್ರ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ ಮಹಾನೀರಾಜನ 
(ದೊಡ್ಡ ಆರತಿ) ಮಾಡಬೇಕು. ಆಚಾರಾದಿ ಲಿಂಗಗಳಿಗೆ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ನ ತತ್ರ ಸೂರ್ಯೋ ಭಾತಿ ನ ಚ೦ದ್ರತಾರಕಮ್‌” (ಕಠೋಪನಿಷತ್‌, 
೫.೧೫) (ಸಂ) 
ಈಶಾನ ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಮಂತ್ರಪುಷ್ಟಂ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ | 
ವಸ್ತಪ್ರಾವರಣಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಸೋಃಬವೀದಿತಿ ಮಂತ್ರತಃ । 


ಮೆ 


ಅಣೋರಣೀಯಾನಿತಿ ಚ ಲಿಂಗಂ ಸ್ವಾಂಗೇ ನಿವೇಶಯೇತ್‌ ॥ ೧೨ ॥ 


“ಈಶಾನ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
"ಸೋಃಬವೀತಿ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ವಸ್ತ್ರದಿ೦ದ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು 
ಆಚ್ಚಾದಿಸಬೇಕು. "ಅಣೋರಣೀಯಾನ್‌' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು 
ತನ್ನ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟಬೇಕು. (೧೨) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ಈಶಾನಃ ಸರ್ವವಿದ್ಯಾನಾಂ” (ಮಹಾನಾರಾಯಣೋಪನಿಷತ್‌, 
೧೦.೪); (ತೈತ್ತೀರಿಯಾರಣ್ಯಕ, ೭.೪೭). “ಅಣೋರಣೀಯಾನ್‌ ಮಹತೋ 
ಮಹೀಯಾನ್‌” (ಕಠೋಪನಿಷತ್‌, ೨.೨೦). 
ಲಪ್ಪರ್ಚಾವಿಧಿಃ 


ಅಥ ವಕ್ಸ್ಯಾಮಿ ದೇವೇಶಿ ಲಘುಮರ್ಚಾವಿಧಿಂ ಶ್ರುಣು । 
ಸ್ನಾತಃ ಶುಚಿರ್ಯತಮನಾಃ ಕೃತಭಸ್ಮಾವಗುಂಠನಃ ॥೧೩॥ 


ಧೃತತ್ರಿಸುಂಡ್ರೋ ರುದ್ರಾಕ್ಷಮಾಲಾಲಂಕೃತವಿಗ್ರಹಃ | 
ಆಚಮ್ಯ ದೀಪಂ ಪ್ರಜ್ಞಾಲ್ಯ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ ಚ ಗಣಾನ್ಮಮ ॥ ೧೪ ॥ 


ಆಚಮ್ಯ ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ ದೇಶಕಾಲೌ ಪ್ರಕೀರ್ತ್ಯ ಚ । 
ಸಂಭವದ್ಧಿರಿಹ ದ್ರವೈರಿಷ್ಟಲಿಂಗಸ್ಯ ಪೂಜನಮ್‌ ॥ ೧೫ ॥ 


ಕರಿಷ್ಯೇ ಅತಿ ಸಂಕಲ್ಪ್ಯ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಕಲಶಂ ತಥಾ | 
ಷಡಕ್ಷರಜಪಂ ಕುರ್ಯಾದಷ್ಟೋತ್ತರಶತಂ ಬುಧಃ ॥ ೧೬ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೦೩ 


ದೇವಿ! ನಾನೀಗ ಲಘುಪೂಜಾ ವಿಧಿಯನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಿ ಪವಿತ್ರನಾದ ಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಿ ಭಸ್ಕೋದ್ಧೂಲನ ಮಾಡಿಕೊ೦ಡು, 
ತ್ರಿಮ೦ಡ್ರ ಧಾರಣವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ರುದ್ರಾಕ್ಷ ಮಾಲೆಯಿಂದ ಶರೀರವನ್ನು 
ಅಲಂಕರಿಸಿಕೊಂಡು, ಆಚಮನ ಮಾಡಿ, ದೀಪವನ್ನು ಬೆಳಗಿಸಿ, ಶಿವಗಣಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ, ಆಚಮನಪೂರ್ವಕ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಮಾಡಿ, ದೇಶಕಾಲಗಳ ನಿರ್ದೇಶನ 
ಮಾಡಿ, “ಅಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಇಷ್ಟಲಿಂಗಪೂಜೆ'ಯನ್ನು ನಾನು 
ಮಾಡುವೆನು? ಎಂಬ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡಿ ಕಲಶವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ 
ಸಾಧಕನು ನೂರಾ ಎ೦ಟು ಸಲ ಷಡಕ್ಷರ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. 
(೧೩-೧೬). 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗಂ ಕರೇ ಧೃತ್ವಾ ಸರ್ವಲಿಂಗಮನುಪಠನ್‌ । 
ಆವಾಹಯೇಚ್ಚ ವೇದಾಹಂ ಭಾವಗ್ರಾಹ್ಯಮಿತಿ ಬ್ರುವನ್‌ । 
ನೀರಾಜನಂ ದರ್ಶನಾಖ್ಯಮಸೌ ಯ ಇತಿ ದರ್ಶಯೇತ್‌ ॥ ೧೭॥ 
“ಸರ್ವಲಿಂಗ'ವೆಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಅಂಗೈಯಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು 
ಇರಿಸುತ್ತ, "ವೇದಾಹಂ ಭಾವಗ್ರಾಹ್ಯಮ್‌' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಿ, 
ದರ್ಶನವೆಂಬ ಆರತಿಯನ್ನು "ಅಸೌ ಯಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದೊಡನೆ 
ಬೆಳಗಬೇಕು. (೧೭) 


ಹಂಸಃ ಶುಚಿಷದಿತ್ಯರ್ಥ್ಯಂ ಸಾವಿತ್ತಾಕಾಚಮನೀಯಕಮ್‌ | 


ಕಿ 


ಯೋ ವೈ ರುದ್ರಃ ಸ ಭಗವಾನಾಪ ಇತ್ಯಭಿಷಿಚ್ಯ ಚ ॥೧೮॥ 


ಲಿಂಗತೀರ್ಥಂ ಚ ಸಂಗೃಹ್ಯ ಕದ್ರುದ್ರಾಯೇತಿ ಮಂತ್ರಯನ್‌ । 


ಯತಂ ಸತ್ಯಮಿತಿ ಪ್ರಾಶ್ಯ ಪುಷ್ಪಂ ಧೂಪಂ ಸಮರ್ಪ್ಯ ಚ ॥ ೧೯ 
ಯೋ ವೈ ರುದ್ರಃ ಸ ಭಗವಾನ್‌ ಯಶ್ನಾಗ್ನಿರಿತಿ ಮಂತ್ರತಃ | 
ದತ್ತ್ವಾ ಚಾವಸರಾಭಿಖ್ಯಂ ನೀರಾಜನಮಪಿ ಪ್ರಿಯೇ । 
ಫಲಾದ್ಯವಸರಂ ದದ್ಯಾದ್‌ ಭಸ್ಮ ಲಿಂಗೋಪರಿ ಕ್ಸಿ ಪೇತ್‌ ॥ ೨೦ ॥ 

"ಹಂಸಃ ಶುಚಿಷದ್‌' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನು, "ಗಾಯತ್ರೀ' 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಚಮನ ಅರ್ಪಿಸಿ, "ಯೋ ವೈ ರುದ್ರಃ ಸ ಭಗವಾನ್‌ ಆಪಳೆ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಿ,” “ಕದ್ರುದ್ರಾಯ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಪಠಿಸುತ್ತ ಲಿಂಗತೀರ್ಥವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊ೦ಡು "ಯತಂ ಸತ್ಯಮ್‌” ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಕುಡಿದು, ಧೂಪ, ದೀಪ, ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ, “ಯೋ ವೈ ರುದ್ರಃ ಸ 
ಭಗವಾನ್‌” “ಯಶ್ಚಾಗ್ನೀ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅವಸರಾ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ 


೧೦೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಆರತಿಯನ್ನು ಬೆಳಗಬೇಕು. ಫಲ ಮುಂತಾದ ಅವಸರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಲಿಂಗದ 
ಮೇಲೆ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಹಚ್ಚಬೇಕು. (೧೮-೨೦) 

ಮೂಲೇನ ಪುಷ್ಪಂ ನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ಧೂಮಮಾಘ್ರಾಪಯೇತ್‌ ಪ್ರಿಯೇ । 

ಅಸೌ ಯೋತವಸರ್ಪತೀತಿ ಮಂತ್ರಮೇನಮನುಸ್ಮರನ್‌ । 

ನೀರಾಜನಂ ಮಜ್ಜನಾಖ್ಯಂ ದರ್ಶಯೇದ್‌ ಗಿರಿನಂದಿನಿ ॥ ೨೧ ॥ 

ಮೂಲಮಂತ್ರ (ಪಂಚಾಕ್ಟರಮಂತ್ರದಿ೦ದ ಪುಷ್ಪವನ್ನು ಏರಿಸಿ, ಧೂಪ 

ಹಾಕಬೇಕು. "ಅಸೌ ಯೋಇವಸರ್ಪತಿ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ ಹೇ 
ಗಿರಿಜೇ | ಮಜ್ಜನವೆಂಬ ಆರತಿಯನ್ನು ಬೆಳಗಬೇಕು. (೨೧) 


ಏತಾವಾನಸ್ಯ ಮಹಿಮೇತ್ಯಾಮಾನನ್‌ ಪಾದ್ಯಮರ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಹಂಸಃ ಶುಚಿಷದಿತ್ಯರ್ಫ್ಯಂ ಸಾವಿತ್ರ್ಯಾಚಮನೀಯಕಮ್‌ ॥ ೨೨ ॥ 


ರುದ್ರಾಧ್ಯಾಯೇನಾಭಿಷೇಕಮಾವಹಂತೀತಿ ಮಂತ್ರತಃ । 
ವಸ್ತ್ರೇಣೋದ್ದರ್ತನಂ ಕೃತ್ವಾ ಲಿಂಗತೀರ್ಥಂ ಪ್ರಗೃಹ್ಯ ಚ 
ಕದ್ರುದ್ರಾಯೇತಿ ಸಂಮಂತ್ರ್ಯ ಪ್ರಾಶ್ನೀತ ಯತಮಿತ್ಯಪಿ ॥ ೨೩ ॥ 

“"ಏತಾವಾನಸ್ಯ ಮಹಿಮಾ' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ ಪಾದ್ಯವನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. "ಹಂಸಃ ಶುಚಿಷದ್‌' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆರ್ಫ್ಯವನ್ನು, ಗಾಯತ್ರೀ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಚಮನವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ, "ರುದ್ರಾಧ್ಯಾಯ'ದಿಂದ ಅಭಿಷೇಕವನ್ನು, 
“ಆವಹಂತಿ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಸುತ್ತಿ, “ಕದುದ್ರಾಯ' 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಲಿಂಗತೀರ್ಥವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು “ಯತಂ” ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅದನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. (೨೨-೨೩) 

ಟಿಪ್ಪಣಿ : ರುದ್ರಾಧ್ಯಾಯ-ಶುಕ್ರಯಜುರ್ವೇದ ಸಂಹಿತಾ, ೧೬ನೇ ಅಧ್ಯಾಯ; 
ತೈತ್ತಿರೀಯಸಂಹಿತಾ, ೪,೫, ೧-೧೧; ೪,೭, 


ಯೋ ವೈ ರುದ್ರ ಇತಿ ಪಠನ್‌ ದದ್ಯಾದಂಗಾರತಾಪನಮ್‌ | 
ಯೋ ವೈ ರುದಃ ಸ ಭಗವಾನ್‌ ಯಶ್ಚಾಗ್ನಿರಿತಿ ಧೂಪನಮ್‌ ॥ ೨೪ ॥ 
“ಯೋ ವೈ ರುದ್ರ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತಾ ಇಷ್ಟಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಬೆಂಕಿಯ 
ತಾಪವನ್ನು ನೀಡಬೇಕು. ನಂತರ “ಯೋ ವೈ ರುದ್ರಃ ಸ ಭಗವಾನ್‌ ಯಶ್ಚಾಗ್ನಿಳ' 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಧೂಪ ಹಾಕಬೇಕು. (೨೪) 


ಉದ್ದೀಪ್ಯಸ್ಪೇತಿ ಚ ಪಠನ್‌ ಮಾಂಗಲ್ಯಾಖ್ಯಂ ಚ ದರ್ಶಯೇತ್‌ | 
ವಸಂ ಸಮರ್ಪಯೇದ್‌ ದೇವಿ ಯಸ್ಪಂತ್ರಿತಿ ಮನುಂ ಪಠನ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


ಮೆ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೦೫ 


ಉದ್ದೀಪೃಸ್ತ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ಮಾಂಗಲ್ಕವೆಂಬ ಆರತಿಯನ್ನು 
ಬೆಳಗಬೇಕು. ಹೇ ದೇವಿ | "ಯಸ್ತಂತು' ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೨೫) 

ಅಗ್ನಿರಿತ್ಯಾದಿಭಿರ್ಮಂತ್ರೆ $ ಸಜಲಂ ಭಸ್ಮ ಚಾರ್ಪಯೇತ್‌ | 

ನಮೋ ಹರಿಕೇಶಾಯೇತಿ ಯಜ್ಞಸೂತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥೨೬॥ 

"ಅಗ್ನಿ? ಮುಂತಾದ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಜಲಸಂಮಿಶ್ರಿತ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಲೇಪಿಸಬೇಕು. 
“ನಮೋ ಹರಿಕೇಶಾಯ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೨೭) 

ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ನಮೋ ಹಿರಣ್ಯಬಾಹವೇ ಸೇನಾನ್ಯೇ ದಿಶಾಂ ಚ ಪತಯೇ 
ನಮೋ ನಮೋ ವೃಕ್ಷೇಭ್ಯೋ ಹರಿಕೇಶೇಭ್ಯಃ” (ರುದ್ರಾಧ್ಯಾಯ, ತೈತ್ರಿರೀಯಸಂಹಿತಾ, 
೪,೫,೨.) 

ಯೋ ವೈ ರುದ್ರೋ ಯಾ ಚ ಪೃಥ್ವೀತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಗಂಧಾಶ್ಚ ಸಾಕ್ಷತಾನ್‌ | 
ಆಕಾಶಾದಿತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ದದ್ಯಾತ್‌ ಕೇವಲಮಕ್ಷತಾನ್‌ ॥ ೨೭ ॥ 

"ಯೋ ವೈ ರುದ್ರೋ ಯಾ ಚ ಪೃಥ್ವೀ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ 
ಅಕ್ಷತ ಸಹಿತ ಗಂಧವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. "ಆಕಾಶಾತ್‌' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಕೇವಲ ಅಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. (೨೭) 


ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿನಮಿತಿ ಕರ್ಪೂರನೀರಾಜನಂ ದಿಶೇತ್‌ | 
ತದೇವರ್ತಂ ಭುವಂತಯ ತಿ ಮಾಲ್ಯಾನಿ ಚಾರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೨೮॥ 


“ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿನಮ್‌' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಕರ್ಪೂರದ ಆರತಿಯನ್ನು 
ಬೆಳಗಬೇಕು “ತದೇವರ್ತಂ ಭುವ೦ತಯೇ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಲೆಗಳನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೨೮) 


ಯಾ ತೇ ರುದ್ರ ಶಿವಾ ತನೂಃ ಶಿವಾ ವಿಶ್ವಾಹಭೇಷಜೀ । 
ಅತಿ ನೀರಾಜನಂ ದದ್ಯಾಚ್ಚಂಗಾರಾಖ್ಯಂ ಮಹೇಶ್ವರಿ ॥೨೯॥ 


ಹೇ ಮಹೇಶ್ವರಿ | "ಯಾ ತೇ ರುದ ಶಿವಾ ತನೂಃ ಶಿವಾ ವಿಶ್ವಾಹ ಭೇಷಜೀ' 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶೃಂಗಾರವೆಂಬ ಆರತಿಯನ್ನು ಬೆಳಗಬೇಕು. (೨೯) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ಯಾ ತೇ ರುದ್ರ ಶಿವಾ ತನೂರಘೋರಾಪಾಪಕಾಶಿನೀ” 
(ಶುಕ್ಷಯಜುರ್ವೇದ, ೧೬.೨; ತೈ.ಸಂ.೪.೫.೯). 


೧೦೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಯೋ ವೈ ರುದ್ರಃ ಸ ಭಗವಾನ್‌ ಯಶ್ಚ ಸೂರ್ಯ ಅತಿ ಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ನಿಧನಪತಯ ಅತಿ ಚಾಷ್ಟೋತ್ತರಶತೇನ ಚ। 
ಪುಷ್ಪಾಣಿ ತ್ಯಂಬಕಮಿತಿ ಬಿಲ್ಲಪತ್ರಾಣಿ ಚಾರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೩೦ ॥ 

"ಯೋ ವೈ ರುದ್ರಃ ಸ ಭಗವಾನ್‌ ಯಶ್ಚ ಸೂರ್ಯಃ” ಮತ್ತು "ನಿಧನಪತಯೇ' 
ಎ೦ಬ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಪಠಿಸುತ್ತ ನೂರಾ ಎ೦ಟು ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಅದೇ ರೀತಿ "ತ್ಯಂಬಕಂ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ಬಿಲ್ವ 
ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೩೦) 

ನಮ ಈದಧ್ರಿಯಾಯ ಚೇತಿ ಶ್ವೇತಚ್ಛತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ | 
ನಮೋ ವಾತ್ಯಾಯ ಚೇತ್ಯೇವಂ ಚಾಮರಂ ಪರಿಕಲ್ಪಯೇತ್‌ ॥೩೧॥ 

“ನಮ ಈಧ್ರಿಯಾಯ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶ್ವೇತಛತ್ರವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 

“ನಮೋ ವಾತ್ಯಾಯ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಚಾಮರವನ್ನು ಬೀಸಬೇಕು. (೩೧) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ನಮ ಈಧ್ರಿಯಾಯ” (ರುದ್ರಾಧ್ಯಾಯ); “ನಮೋ ವಾತ್ಕಾಯ” 
(ಶ್ಲೋಕ ಯಜುರ್ವೇದ. ೧೬.೩೯; ತೈ.ಸಂ. ೪.೫.೮). 


ಚಂದ್ರಮಾ ಮನಸೋ ಜಾತ ಇತಿ ವ್ಯಜನಮರ್ಪಯೇತ್‌ । 
ಸ ಯಶ್ಚಾಯಂ ಪುರುಷ ಇತ್ಯರ್ಪಯೇದ್‌ ದರ್ಪಣಂ ತಥಾ ॥೩೨॥ 
“ಚಂದ್ರಮಾ ಮನಸೋ ಜಾತಃ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬೀಸಣಿಕೆಯನ್ನು 
ಬೀಸಬೇಕು "ಸ ಯಶ್ಚಾಯಂ೦ ಪುರುಷಃ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಕನ್ನಡಿಯನ್ನು 
ತೋರಿಸಬೇಕು. (೩೨) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ಚ೦ದ್ರಮಾ ಮನಸೋ ಜಾತಃ” (ತೈತ್ತಿರೀಯಾರಣ್ಯಕ, ಪುರುಷಸೂಕ್ತ 
೩.೧೨ 


ಯೋ ವೇದಾದಾವಿತಿ ಪಠನ್‌ ಘಂಟಾನಾದಂ ಚ ಶ್ರಾವಯೇತ್‌ । 
ಅಧ್ಯವೋಚದಧೀತ್ಯೇವಂ ಶಂಖಂ ಸಮ್ಯಗ್‌ ನಿನಾದಯೇತ್‌ ॥ ೩೩॥ 


“ಯೋ ವೇದಾದೌ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ಘಂಟಾನಾದವನ್ನು 
ಕೇಳಿಸಬೇಕು. “ಅಧ್ಯವೋಚದಧಿ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸಿ ಶಂಖವನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಊದಬೇಕು. (೩೩) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ಯೋ ವೇದಾದೌ” (ತೈತ್ತಿರೀಯಾರಣ್ಯಕ, ೧೦.೧೦.೩) 
“ಅಧ್ಯವೋಚದದಿ ಏಕ್ತಾಸ” (ರುದ್ರಾಧ್ಯಾಯ.. ತೈ.ಸಂ. ೪.೫.೧). 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೦೭ 


ಶಿವೇನ ವಚನಾ ತ್ವೇತಿ ಗೀತಯಾ ಶ್ರಾವಯೇದ್‌ ಬುಧಃ । 
ನಮೋ ದುಂದುಭ್ಯಾಯ ಚೇತಿ ವಾದ್ಯಂ ಕುರ್ಯಾದ್‌ ವಿಚಕ್ಷಣಃ | 
ನಮೋ ರುದ್ರಾಯಾತತಾವಿನ ಇತಿ ನಾಟ್ಯಂ ಚ ದರ್ಶಯೇತ್‌ ॥ ೩೪ ॥ 

"ಶಿವೇನ ವಚಸಾ ತ್ಹಾ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸಿ ಸಾಧಕನು ಗೀತವನ್ನು 
ಕೇಳಿಸಬೇಕು. “ನಮೋ ದುಂದುಭ್ಯಾಯ ಚ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿ 
ವಾದ್ಯಗಳನ್ನು ಬಾರಿಸಬೇಕು. "ನಮೋ ರುದ್ರಾಯಾತತಾಯಿನೇ' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಪಠಿಸುತ್ತ ಚತುರನಾದ ಸಾಧಕನು ನರ್ತನವನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕು. (೩೪) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ಶಿವೇನ ವಚಸಾ ತ್ವಾ (ಶುಕ್ಷಯಜುರ್ಮೇದ, ೧೬.೪; ತೈ.ಸ. 
(೪.೫.೧). “ನಮೋ ದುಂದುಭ್ಯಾಯ” ತೈ.ಸ. ೪.೫.೭ (ರುದ್ರಾಧ್ಯಾಯ “ನಮೋ) 
ರುದ್ರಾಯಾತತಾವಿನೇ?”, (ತೈ.ಸಂ. ೪.೫.೨) 
ಉದ್ಯಂತಮಿತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಬುಧಃ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಮ್‌ | 
ಯೋ ರುದ್ರೋಗಗ್ನಾವಿತಿ ಪಠನ್‌ ನಮಸ್ಕಾರಂ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೩೫ ॥ 
"ಉದ್ಯಂತಮ್‌' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ವಿದ್ವಾಂಸನಾದ ಸಾಧಕನು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ 
ಹಾಕಬೇಕು. "ಯೋ ರುದ್ರೋಗ್ಸ್‌' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. (೩೫) 
ನಮೋ ರುದ್ರಾಯ ಚೇತ್ಯುಕ್ತ್ಯಾ ಸ್ತುತಿಪಾಠಂ ಪಠೇದ್‌ ಬುಧಃ । 
ಅಜಾತ ಅತ್ಯೇವಮಿತಿ ಪಠನ್‌ ಯಾಂಚಾಂ ವಿಭಾವಯೇತ್‌ ॥೩೬ ॥ 
“ನಮೋ ರುದ್ರಾಯ ಚ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಸ್ತುತಿಪಾಠ ಮಾಡಬೇಕು. 
“ಅಜಾತಃ' ಇತ್ಯಾದಿ ಮಂತ್ರದಿಂದ ದೈನ್ಯವನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕು. (೩೬) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ನಮೋ ರುದ್ರಾಯ ಚ” (ರುದ್ರಾಧ್ಯಾಯ ತೈ.ಸ. ೪.೫.೮) 
“ಅಜಾತ ಇತ್ಯೇವಂ ಕಶ್ಚಿದ್‌...” (ಶ್ವೇತಾಶ್ಪತರೋಪನಿಷತ್‌, ೪.೨೧). 
ಯೋ ವೈ ರುದ್ರಃ ಸ ಭಗವಾನ್‌ ಯಚ್ಚ ವ್ಯೋಮೇತಿ ಧೂಪಕಮ್‌ | 
ನ ತತ್ರ ಸೂರ್ಯೋ ಭಾತೀತಿ ಮಹಾನೀರಾಜನಂ ದಿಶೇತ್‌ ॥ ೩೭ ॥ 
"ಯೋ ವೈ ರುದ್ರಃ ಸ ಭಗವಾನ್‌ ಯಚ್ಚ ವ್ಯೋಮ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಧೂಪ ಹಾಕಬೇಕು. "ನ ತತ್ರ ಸೂರ್ಯೋ ಭಾತಿ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಮಹಾನೀರಾಜನವನ್ನು ಬೆಳಗಬೇಕು. (೩೭) 


ಅಘೋರೇಭ್ಯೋಥ ಇತಿ ಚಾಚಾರಲಿಂಗಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಚತುರ್ವಿಧಂ ಚ ನೈವೇದ್ಯಮರ್ಪಯೇತ್‌ ಸಾಧಕಸ್ತತಃ ॥ ೩೮ ॥ 


೧೦೮ / ಕಾರಣಾಗಮ 


“ಅಘೋರೇಭ್ಯೋಃಥ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆಚಾರಲಿಂಗಗಳ 
ಮುಖಾಂತರ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರದ ನೈವೇದ್ಯ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೩೮) 
ಭಸ್ಮಾಭ್ಯುಕ್ಷ ಕ ಮಹಾಲಿಂಗೇ ಈಶಾನ ಅತಿ ಮಂತ್ರತಃ । 
ಮೂಲಮಂತ್ರೇಣ ಚಾಪ್ಯೇವಂ ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥೩೯ ॥ 
ಈಶಾನ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಹಾಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಭಸ್ಮ ಲೇಪಿಸಬೇಕು. ಅದೇ ರೀತಿ 
ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೩೯) 
ಯತೋ ವಾಚೋ ನಿವರ್ತಂತ ಅತಿ ಮಂತ್ರಂ ಪಠನ್ನಪಿ | 
ಆನಂದಾಭಿಖ್ಯಕಂ ನೀರಾಜನಮಪ್ಯರ್ಪಯೇತ್‌ ತತಃ ॥೪೦ ॥ 
“ಯತೋ ವಾಚೋ ನಿವರ್ತಂತೇ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ 
ಆನ೦ದವೆಂಬ ನೀರಾಜನವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೪೦) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ಯತೋ ವಾಚೋ ನಿವರ್ತಂತೇ” (ಬ್ರಹ್ಮೋಪನಿಷತ್‌, ೨೨). 


ಸ ವಿಶ್ವೇತಿ ಚ ತಾಂಬೂಲಂ ಯೋ ಬ್ರಹ್ಮಾಣಮಿತಿ ಬ್ರುವನ್‌ । 
ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ಚ ವಿಕಿರನ್ನಾತ್ಮಾನಮಪಿ ಚಾರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೪೧ ॥ 


“ಸ ವಿಶ್ವ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ತಾಂಬೂಲವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ, "ಯೋ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಣಮ್‌' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪುಷ್ಟಾಂಜಲಿಯನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಾ ಸಾಧಕನು 
ತನ್ನನ್ನೇ ಶಿವನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೪೧) 

ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ಯೋ ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ ವಿದಧಾತಿ ಪೂರ್ವಂ” (ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರೋಪನಿಷತ್‌, 
೬.೧೮. (ಸಂ) 


ಅಸಂಖ್ಯಾ ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣಾಸಂಖ್ಯನೀರಾಜನಂ ದಿಶೇತ್‌ । 
ವಸ್ತಪ್ರಾವರಣಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಸೋಬ್ರವೀದಿತಿ ಮಂತ್ರತಃ । 
ಅಣೋರಣೀಯಾನಿತಿ ಚ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಸ್ಟಾಂಗೇ ನಿವೇಶನಮ್‌ ॥ ೪೨ ॥ 
“ಅಸಂಖ್ಯಾ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಸಂಖ್ಯ ನೀರಾಜನವನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕು. 
“ಸೋ*ಖ್ರವೀತ್‌' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಬಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿ 
“ಅಣೋರಣೇಯಾನ್‌' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅದನ್ನು ತನ್ನ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
(೪೨) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : “ಅಸಂಖ್ಯಾತಾ ಸಹಸ್ರಾಣಿ” (ಶುಕ್ರ. ಯ. ೧೬.೫೪) 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೦೯ 


ಅತ್ಯುಕ್ತೋ ಹಿ ಮಯಾ ದೇವಿ ಲಘುರಾರಾಧನಾವಿಧಿಃ । 
ಮತ್ತಾಯುಜ್ಯಪ್ರದೋ ಹ್ಯೇಷ ಯಥೋಕ್ತಮನುತಿಷ್ಠತಾಮ್‌ ॥ ೪೩ ॥ 


ಹೇ ದೇವಿ! ಈ ರೀತಿ ನಾನು ಲಘುಪೂಜೆಯ ವಿಧಿಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ್ದೇನೆ. 
ನಾನು ಹೇಳಿದಂತೆ ಆಚರಿಸುವ ಸಾಧಕರಿಗೆ ಇದು ನನ್ನ (ಶಿವ) ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು 
ದಯಪಾಲಿಸುತ್ತದೆ. (೪೩) 


ಇತಿ ಶ್ರೀಕಾರಣಾಗಮೇ ಉತ್ತರಭಾಗೇ ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರಸಂವಾದೇ ಕ್ರಿಯಾಪಾದೇ 
ಪೂಜಾವಿಧಿಕಥನಂ ನಾಮ ಷಷ್ಠಃ ಪಟಲಃ 


ಶ್ರೀ ಕಾರಣಾಗಮದ ಉತ್ತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರ ಸಂವಾದ 
ರೂಪದ ಕ್ರಿಯಾಪಾದದಲ್ಲಿ ಪೂಜಾವಿಧಿಕಥನವೆಂಬ ಆರನೆಯ ಪಟಲವು 


ಇ ಬ ಬಜ ಜು 


೧೧೦ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಸಪ್ತಮಃ ಪಟಲಃ 
(ಏಳನೆಯ ಪಟಲ) 
ಶಿವಪೂಜಾವಿಧಾನಮ್‌ 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ದೇವದೇವ ಮಹಾದೇವ ಲೋಕಾನುಗ್ರಹತತ್ಪರ | 
ತೃತ್ಪೂಜಾಕರ್ಣನಾದಸ್ಮಿ ಕೃತಾರ್ಥಾ ಜಗದೀಶ್ವರ [Wen 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 


ದೇವದೇವ, ಮಹಾದೇವ, ಲೋಕಾನುಗ್ರಹನಿರತ ಜಗದೀಶ್ವರ ! ಪೂಜಾ 
ವಿಧಾನವನ್ನು ಕೇಳಿ ನಾನು ಧನ್ಯಳಾದೆನು. (೧) 


ಮಹಾಪೂಜಾಂ ಚ ಶುಶ್ರೂಪುರಸ್ಮಿ ಲೋಕೈಕಕಾರಣ । 
ತದ್ದಿಧಾನಂ ಚ ಸಂಬೋಧ್ಯ ಕೃಪಯಾಃನುಗೃಹಾಣ ಮಾಮ್‌ ॥೨॥ 


ಹೇ ಲೋಕೈಕ ಕಾರಣ | ನಾನೀಗ ಮಹಾಪೂಜೆಯ ವಿಷಯವಾಗಿ ಕೇಳಲು 
ಬಯಸುತ್ತೇನೆ. ದಯಮಾಡಿ ಅದರ ವಿಧಾನವನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಅನುಗ್ರಹ 
ಮಾಡಬೇಕು. (೨) 


ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 


ಮಹಾಪೂಜಾಕ್ರಮಃ ಸ್ಥಲಶಃ ಪೂಜಾವಿಧಾನಮ್‌ 


ಅಥ ವಕ್ಷ್ಯೇ ಮಹಾದೇವಿ ಮಹಾಪೂಜಾವಿಧಿಕ್ರಮಮ್‌ | 
ಸ್ನಾತಃ ಶುಚಿರ್ಯತಮನಾ ಧೃತಧೌತಾಂಬರದ್ದಯಃ WAN 


ಧೃತತ್ರಿಸುಂಡ್ರೋ ರುದ್ರಾಕ್ಷಮಾಲಾಲಂಕೃತವಿಗ್ರಹಃ । 
ಕೃತಸಂಧ್ಯಾದಿಕಃ ಸಂಪಾದಿತಪುಷ್ಟಾದಿಸಾಧನಃ ॥ ೪ ॥ 


ಭದ್ರಾದಿಮಂಡಲನ್ಯಸ್ತಪೂಜಾಪಾತ್ರಃ ಸುಖಾಸನಃ । 
ಚತುಷ್ಟಯಂ ದೀಪಿಕಾನಾಂ ಪ್ರಜ್ವಾಲ್ಯ ದ್ವ್ದಯಮೇವ ವಾ ॥ ೫ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೧೧ 


ಗಣಾನ್‌ ಸಂಕೀರ್ತ್ಯೃ ಚಾಚಮ್ಯ ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ ಸಕ್ರಮಮ್‌ | 
ದೇಶಕಾಲೌ ಸುಸಂಕೀರ್ತ್ಯ ಚೇಷ್ಟಲಿಂಗಸ್ಯ ಪ್ರೀತಯೇ ॥ ೬ ॥ 


ರಂಗವಲ್ಯಾಂ ತು ಸಾಮಾನ್ಯಮರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರಂ ನಿವೇಶ್ಯ ಚ । 
ಭಸ್ಮಚಂದನಪುಷ್ಟಾಣಿ ತತ್ರ ನಿಕ್ಸಿಷ್ಯ ನಿರ್ಮಲಮ್‌ ॥ ೭ ॥ 


ಜಲಮಾಪೂರ್ಯ ವೈ ಬಿಂದುಸ್ರವತ್ತೀಯೂಷಧಾರಯಾ | 
ಪೂರಿತಂ ಭಾವಯನ್ನೇವ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಷಡಂಗಕ್ಕೆಃ ॥ ೮॥ 


ನಿರೀಕ್ಷಣಂ ಪ್ರೋಕ್ಷಣಂ ಚ ತಾಡನಂ ಚಾವಗುಂಠನಮ್‌ | 
ಅಧ್ಯಕ್ಷ ಣಮಿತಿ ಖ್ಯಾತಾ ವಸ್ತುಸಂಸ್ಕಾರಕಾರಕಾಃ | 
ಧೇನ್ಹಾಖ್ಯಯಾಮೃತೀಕೃತ್ಯ ಪದ್ಮಲಿಂಗೇ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ ॥ ೯ | 


ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 
ಮಹಾಪೂಜೆಯ ಕ್ರಮ, ಸ್ಥಲದ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಪೂಜಾವಿಧಾನ 


ಹೇ ಮಹಾದೇವಿ | ನಾನು ಮಹಾಪೂಜಾವಿಧಿಯನ್ನು ವಿವರಿಸುವೆನು. 
ಸ್ನಾನವಾದ ಮೇಲೆ ಶುಚಿರ್ಭೂತನಾಗಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 
(ಅಧರೀಯ ಮತ್ತು ಉತ್ತರೀಯವೆಂಬ) ಎರಡು ಮಡಿ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿಕೊಂಡು, 
ತ್ರಿಮ೦ಡ್ರಧಾರಿಯಾಗಿ, ರುದ್ರಾಕ್ಷಮಾಲೆಯಿ೦ದ ಶರೀರವನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯನ್ನು ಮುಗಿಸಿ, ಪುಷ್ಪ ಮುಂತಾದ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಕೊಂಡು, ಭದ್ರ ಮುಂತಾದ ಮಂಡಲಗಳಲ್ಲಿ ಪೂಜಾ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನಿರಿಸಿ 
ಸುಖವಾಗಿ ಆಸೀನನಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ಅಥವಾ ಎರಡು ದೀಪಗಳನ್ನು ಬೆಳಗಿಸಿ, 
ಶಿವಗಣ೦ಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿ, ಆಚಮನ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಗಳನ್ನು 
ಕ್ರಮದಂತೆ ಮಾಡಿ, ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ದೇಶ-ಕಾಲಗಳನ್ನು (ಸ೦ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ) 
ಹೇಳಿ, ರಂಗೋಲಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಯನ್ನಿರಿಸಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ಭಸ್ಮ 
ಚಂದನ ಮತ್ತು ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ, ನಿರ್ಮಲವಾದ ಜಲವನ್ನು ತುಂಬಿ, “ಹನಿ 
ಹನಿಯಾಗಿ ಬೀಳುವ ಅಮೃತಧಾರೆಯಿಂದ ಈ ಪಾತ್ರೆ ತುಂಬಿದೆ' ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ 
ಷಡಂಗ ಮತ್ತು ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಶುದ್ಧಗೊಳಿಸುವ ಸಾಧನಗಳೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾದ ನಿರೀಕ್ಷಣ, ಪ್ರೋಕ್ಷಣ, ತಾಡನ, 
ಅವಗುಂಠನ ಮತ್ತು ಅಭ್ಯುಕ್ಷಣ, ಎಂಬೀ ಐದನ್ನು ಧೇನುಮುದ್ರೆಯಿಂದ ಅಮೃತಕ್ಕೆ 
ಸಮಾನವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಪದ್ಮಲಿಂಗಕ್ಕೆ ತೋರಿಸಬೇಕು. (೩-೯) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮ ಮಂತ್ರಗಳು-ಹಿಂದೆ ೧.೫೨ರ ಟಿಪ್ಪಣಿ ನೋಡಿರಿ. 
ಷಡಂಗಮಂತ್ರಗಳಂದರೆ -ಅ೦ಗನ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ “ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ, 


೧೧೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


“ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾ', "ಶಿಖಾಯ್ಕೆ ವಷಟ್‌', "ಕವಚಾಯ ಹುಮ್‌', "ನೇತ್ರತ್ರಯಾಯ 
ವೌಷಟ್‌', “ಅಸ್ತ್ರಾಯ ಫಟ್‌'. ಧೇನುಮುದ್ರಾ-ಎರಡೂ ಕೈಗಳ ನಾಲ್ಕು ನಾಲ್ಕು 
ಬೆರಳುಗಳನ್ನು ಹಸುವಿನ ಮೊಲೆಗಳ ಆಕಾರವಾಗಿ ಮಾಡುವುದು. 
ತತಃ ಪಾದ್ಯಾರ್ಫ್ಯಾಚಮನಪಾತ್ರಾಣ್ಯಪಿ ಚ ಪಂಕ್ತಿಶಃ | 
ತದುತ್ತರೇಣ ವಿನ್ಯಸ್ಯೇತ್‌ ಪಾದ್ಯಪಾತ್ರೇ ಯಥಾಕ್ರಮಮ್‌ ॥ ೧೦ ॥ 
ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಾನ್‌ ಕುಂಕುಮಂ ದೂರ್ವಾಂ ಕುಷ್ಠಂ ಕರ್ಪೂರಮೇವ ಚ । 
ಭಸ್ಮಚಂದನಪುಷ್ಟಾಣಿ ನಿಕ್ಷಿಪೇತ್‌ ಸಾಧಕೋತ್ತಮಃ ॥ ೧೧॥ 
ನಂತರ ಪಾದ್ಯ, ಅರ್ಫ್ಯ ಮತ್ತು ಆಚಮನೀಯದ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಒಂದಾದ 
ಮೇಲೆ ಒಂದರಂತೆ ಒಂದೇ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪಾದ್ಯಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ, 
ಉತ್ತಮವಾದ ಸಾಧಕನು ಸಿದ್ಧಾರ್ಥ (ಬಿಳಿ ಸಾಸಿವೆಗಳು), ಕುಂಕುಮ, ದೂರ್ವಾ 
(ಗರಿಕೆ), ಕುಷ್ಠ, ಕರ್ಪೂರ, ಭಸ್ಯ ಚಂದನ ಮತ್ತು ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 
(೧೦-೧೧) 
ಷಡಂಗೈರ್ಜಲಮಾಪೂರ್ಯ ಸದ್ಯಾದೈರಭಿಮಂತ್ರ್ಯ ಚ । 
ತದುತ್ತರೇಷ್ಕರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರೇ ಕುಶಾದೀನ್‌ ನಿಕ್ಷಿಪೇತ್‌ ತಥಾ ॥೧೨॥ 
ಷಡಂಗ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ತುಂಬಿ ಸದ್ಯೋಜಾತಾದಿ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಅದರ (ಪಾದ್ಯಪಾತ್ರೆಯ) ಅನಂತರ ಇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಅರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕುಶ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. (೧೨) 
ಹೃದಯೇನ ಜಲಂ ಕ್ಲ್ಷಿಪ್ತ್ವಾ ಮೂಲೇನೈವಾಭಿಮಂತ್ರ್ಯ ಚ | 
ತದುತ್ತರೇ ತ್ವಾಚಮನಪಾತ್ರೇ ಭಸ್ಕಾದಿ ನಿಕ್ಷಿಪೇತ್‌ । 
ಷಡಂಗೈರ್ಜಲಮಾಪೂರ್ಯ ಸದ್ಯಾದೈರಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್‌ ॥೧೩॥ 
ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯದ ಭಾಗದವರೆಗೆ ನೀರು ತುಂಬಿ, ಮೂಲಮಂತ್ರದಿ೦ಂದ 
ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಅದರ ಅನಂತರ ಇರಿಸಿದ ಆಚಮನಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಭಸ್ಮ 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಇರಿಸಬೇಕು. ಷಡ೦ಗ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ನೀರನ್ನು ತುಂಬಿ 
“ಸದ್ಯೋಜಾತಾದಿ” ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅದನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. (೧೩) 


ತ್ಯಾಗಜ್ಞಾನಾನಂದಪಾತ್ರಾಣ್ಯಪಿ ತತ್ಸೂರ್ವತೋ ನ್ಯಸೇತ್‌ । 
ಭಸ್ಮಚಂದನಪುಷ್ಟಾಣಿ ತ್ಯಾಗಪಾತ್ರೇ ನಿಧಾಯ ಚ । 
ಉಷ್ಣಂ ವೈ ಜಲಮಾಷೂರ್ಯ ಪ್ರಾಸಾದೇನಾಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್‌ ॥ ೧೪ ॥ 
ತ್ಯಾಗ, ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಆನಂದವೆಂಬ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಅದರ ಎದುರಿಗೆ 
ಒಂದೊಂದಾಗಿ ಇರಿಸಬೇಕು. ತ್ಯಾಗಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಭಸ್ಮ ಚಂದನ, ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೧೩ 


ಇರಿಸಿ ಬಿಸಿನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಬೇಕು ಮತ್ತು “ಪ್ರಾಸಾದಮಂತ್ರ”ದಿಂದ 
ಅಭಿಮಂತಿಸಬೇಕು. (೧೪) 


ಡು 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಪ್ರಾಸಾದ-ಓ೦ ಹ್ರಾಂ, ಹ್ರೀಂ, ಹ್ರೂಂ, ಹೈಂ. ಹೌಂ ನಮಃ 
ಶಿವಾಯ-ಪ್ರಸಾದ ಪಂಚಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರ. 
ತದುತ್ತರೇ ಜ್ಞಾನಪಾತ್ರೇ ಭಸ್ಮಾದೀನಿ ನಿಧಾಯ ವೈ | 
ಚಂದನೋದಕಮಾಪೂರ್ಯ ಚಾಘೋರೇಣಾಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್‌ ॥ ೧೫ ॥ 
ಅನಂತರ ಇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಜ್ಞಾನಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಭಸ್ಮ ಮುಂತಾದವನ್ನು ಇರಿಸಿ 
ಚಂದನಮಿಶ್ರಿತ ಜಲದಿಂದ ಅದನ್ನು ತುಂಬಿ “ಅಘೋರಮಂತ್ರ”ದಿಂದ 
ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. (೧೫) 


ತದುತ್ತರಾನಂದಪಾತ್ರೇ ಭಸ್ಮಾದೀನಿ ನಿಧಾಯ ಚ । 
ಶೀತಲೋದಕಮಾಪೂರ್ಯ ವಾಮದೇವೇನ ಮಂತ್ರಯೇತ್‌ ॥ ೧೬ ॥ 


ಅದರ ತರುವಾಯ ಇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಆನಂದಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಭಸ್ಮ ಮುಂತಾದವನ್ನು 
ಹಾಕಿ ತಂಪಾದ ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿ “ವಾಮದೇವಮಂತ್ರ?ಳದಿಂದ 
ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. (೧೬) 


ತತ್ಪೂರ್ವೇ ಸ್ನಾನಪಾದಪ್ರಸಾದವಾರಿಗೃಹೀತಯೇ । 
ವಿನ್ಯಸೇತ್ತತ್ರ ಚಾಧಾರಪಾತ್ರಾಣಿ ತ್ರೀಣಿ ಪಂಕ್ತಿಶತಃ ॥ ೧೭ ॥ 


ಮೊದಲು ಸ್ನಾನ, ಪಾದೋದಕ ಮತ್ತು ಪ್ರಸಾದ ಜಲವನ್ನು ಇರಿಸಲು 
ಮೂರು ಆಧಾರಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಒಂದು ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಇರಿಸಬೇಕು. (೧೭) 
ಸಾಮಾನ್ಯಸ್ಯಾರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರಸ್ಯ ಶಿವಕುಂಭಂ ಪುರೋ ನ್ಯಸೇತ್‌ | 
ತತ್ರ ಭಸ್ಮಾದಿ ನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ತದಾ ಪಾನೀಯಕಂ ಜಲಮ್‌ ॥ ೧೮ ॥ 


ಶಿವಕು೦ಭವನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಅರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರೆಯ ಎದುರಿಗೆ ಇರಿಸಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಭಸ್ಮ ಮುಂತಾದವನ್ನು ಇರಿಸಿ ಕುಡಿಯಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ ನೀರನ್ನು 
ಹಾಕಬೇಕು. (೧೮) 


ಹೃದಯೇನೈವ ಸಂಪೂರ್ಯಾಕಲಶೇಷ್ಟಿತಿ ಮಂತ್ರತಃ | 
ಆಪೋ ವಾ ಇದಂ ಸರ್ವಮಿತ್ಯನೇನಾಭಿಮಂತ್ರ್ಯ ಚ ॥ ೧೯ ॥ 


“ಆಕಲಶೇಷು' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶಿವಕುಂಭವನ್ನು ಮಧ್ಯಭಾಗದವರೆಗೆ 
ಜಲದಿಂದ ತುಂಬಿ, “ಆಪೋ ವಾ ಇದಂ' ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. (೧೯) 


೧೧೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಪೂಜಾದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಸಂಪ್ರೋಕ್ಟ್ಯ ತಸ್ಮಾದುದ್ವತವಾರಿಣಾ । 
ಸಾಮಾನ್ಯಾರ್ಫ್ಯಾದಿಪಾತ್ರಾಣಿ ಮೂಲೇನಾಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ವೈ ತತಃ । 
ಸಾಮಾನ್ಯಾರ್ಫಾಗತಂ ತೋಯಂ ಪಾದ್ಯಾದಿತ್ರಿಷು ನಿಕ್ಷಿಪೇತ್‌ ॥ ೨೦ ॥ 
ಅದರಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ನೀರನ್ನು ಪೂಜಾದ್ರವ್ಯಗಳ ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಅರ್ಫ್ಥ್ಯಾದಿ ಪಾತ್ರೆಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ ಮೂಲಮಂತ್ರದಿ೦ದ ಪೂಜಿಸಿದ ಮೇಲೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಅರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರಿಸಿದ ಜಲವನ್ನು ಪಾದ್ಯ, ಅರ್ಯ ಮತ್ತು 
ಆಚಮನಿಯವೆಂಬ ಮೂರು ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. (೨೦) 
ಗುರುಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ನಿಯತಂ ಯಸ್ಯ ದೇವೇತಿ ಮಂತ್ರತಃ । 
ತೀರ್ಥಪ್ರಸಾದೌ ಗೃಹ್ಚೀಯಾನ್ಮ್ನತ್ಪೂಜಾಯೋಗ್ಯತಾಪ್ತಯೇ ॥ ೨೧॥ 
“ಯಸ್ಯ ದೇವೇ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ವಿಧಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಗುರುವನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಿ ಶಿವಪೂಜೆಗೆ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಸಲುವಾಗಿ ತೀರ್ಥ 
ಪ್ರಸಾದಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. (೨೧) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಯಸ್ಯ ದೇವೇ=ಯಸ್ಯ ದೇವೇ ಪರಾ ಭಕ್ತಿರ್ಯಥಾ ದೇವೇ ತಥಾ 

ಗುರೌ (ಶ್ವೇತಾಶ್ವತರೋಪನಿಷತ್‌, ೩.೬೩) 
ಅತಿ ಭಕ್ತಸ್ಥಲಂ ಪ್ರೋಕ್ತಮಥ ಮಾಹೇಶ್ವರಸ್ಥಲೇ | 
ಅಯಂ ಮೇ ಹಸ್ತ ಇತಿ ತು ಹಸ್ತಶುದ್ಧಿಂ ವಿಧಾಯ ವೈ 12೨ ॥ 
ಸರ್ವಭೂತಸ್ಥಮಿತಿ ಚ ಕೃತ್ವಾ ಭಸ್ಮಾಸನಂ ಕರೇ । 
ವೇದಾಹಮೇತಮಿತಿ ಚ ಲಿಂಗಮಾದಾಯ ತದ್‌ಗೃಹಾತ್‌ | 
ಸರ್ವಲಿಂಗಂ ಸ್ಥಾಪಯತೀತಿ ಲಿಂಗಂ ನಿಕ್ಷಿಪೇತ್‌ ಕರೇ ॥ ೨೩ ॥ 

ಈ ರೀತಿ ಭಕ್ತಸ್ಥಲವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದೆನು (ಅ೦ದರೆ ಭಕ್ತನು ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳ ವರ್ಣನೆ ಮಾಡಿದೆನು). ಈಗ ಮಾಹೇಶ್ವರಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ (ಅಂದರೆ ಶಿವನ 
ವಿಷಯಕವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ) ಮೊದಲನೆಯದು “ಅಯಂ ಮೇ 
ಹಸ್ತ” ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹಸ್ತಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು, “ಸರ್ವಭೂತಸ್ಮಮ್‌” 
ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಂಗೈಯಲ್ಲಿ ಭಸ್ಮದ ಆಸನವನ್ನು ರಚಿಸಿ, “ವೇದಾಹಮೇತಮ್‌” 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಅದರ ಸ್ಥಾನದಿಂದ ಹೊರದೆಗೆದು 
“ಸರ್ವಲಿಂಗಂ ಸ್ಥಾಪಯತಿ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಂಗೈಮೇಲೆ ಇರಿಸಬೇಕು. 
(೨೨-೨೩) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ವೇದಾಹಮೇತಮ್‌-ವೇದಾಹಮೇತಂ೦ ಪುರುಷಂ ಮಹಾಂತಂ 
(ಪುರುಷಸೂಕ್ತ, ಶುಕ್ಷ ಯಜುರ್ವೇದ, ೩೧.೨೮; ತೈತ್ತಿರೀಯಾರಣ್ಯಕ, ೩.೧೨. 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೧೫ 


ರುದ್ರ ಯತ್ತೇ ದಕ್ಷಿಣಂ ಮುಖಮಿತ್ಯಾವಾಹಯೇತ್‌ ತದಾ | 
ಗುರುಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಷಡಂಗಂ ಚ ನ್ಯಾಸಂ ಸಮ್ಯಗ್ವಿಧಾಯ ಚ 
ಸಹಸ್ತಂ ಷಟ್‌ಛತಂವಾಪಿ ಜಪೇದೇವ ಷಡಕ್ಷರೀಮ್‌ ೨2೪ ॥ 


ಅನಂತರ "ರುದ್ರ ಯತ್ತೇ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಹ್ವಾನಿಸಬೇಕು. ಗುರುವನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಷಡ೦ಗ ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಒಂದು ಸಾವಿರ ಅಥವಾ ಆರು 
ನೂರು ಸಲ ಷಡಕ್ಷರ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. (೨೪) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ರುದ್ರ ಯತ್ತೇ=-ರುದ್ರ ಯತ್ತೇ ದಕ್ಷಿಣಂ ಮುಖಂ ತೇನ ಮಾಂ 


ಪಾಹಿ ನಿತ್ಯಮ್‌ | (ಶ್ವೇತಾಶ್ಚತರೋಪನಿಷತ್‌, ೪.೨೧). 


ಪ್ರಸಾದಿಸಂಬ್ಯಕ್ಷೇ ಪಶ್ಚಾತ್‌ ಸ್ಥಲೇ ಲಿಂಗೇ ಚ ಭಸ್ಮವೈ । 
ಭ್ಯುಂಕ್ಯ ನಾನುಧ್ಯಾಂಚ್ಚ ತಮೇವೈಕಮಿತಿ ಸ್ಮರನ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


G 


ಪ್ರಸಾದಿಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ಮೇಲೆ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ, ಒಬ್ಬನೇ ಎಂದು 
ಸ್ಮರಿಸಿ ಅವನನ್ನು ಕೇವಲ ಶಿವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿಬೇಕು; ಬೇರೆ ಏನನ್ನು ಮತ್ತೆ 
ಯೋಚಿಸಬಾರದು. (೨೫) 


ದಶಾವಧಾನವಿಧಾನಾ ನಿರೀಕ್ಷ್ಯ ಸ್ವೇಷ್ಟಲಿಂಗಕಮ್‌ | 
ನೀರಾಜನಂ ಸಾನುರಾಗಂ ಯಾ ತೇ ರುದ್ರೇತಿ ನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ ॥ ೨೬ ॥ 
ದಶಾವಧಾನ ವಿಧಿಯಿಂದ ತನ್ನ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ನೋಡಿ ಅನುರಾಗ 
ಸಹಿತವಾಗಿ “ಯಾ ತೇ ರುದೆ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆರತಿಯನ್ನು ಬೆಳಗಬೇಕು. (೨೬) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಅವಧಾನ ಭಕ್ತಿಯು ಪ್ರಸಾದಿಸ್ಥಲಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದುದು. ಅವಧಾನ 
ಎಂದರೆ ಎಚ್ಚರ, ಜಾಗೃತಿ (ಶಿವಭಾವದ ಜಾಗೃತಿ). 


ಪ್ರಾಣಲಿಂಗಸ್ಥಲೇ ಭಸ್ಮ ಲಿಂಗೋಪರಿ ನಿಧಾಯ ಚ । 
ಮೂಲೇನೈವ ಹಿ ಲಿಂಗಾಗ್ರೇ ಪುಷ್ಪಂ ನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ಮಂತ್ರಿತಮ್‌ । 
ನೀರಾಜನಂ ದರ್ಶನಾಖ್ಯಮಸೌ ಯ ಇತಿ ದರ್ಶಯೇತ್‌ ॥ ೨೭ ॥ 
ಪ್ರಾಣಲಿಂಗಿಸ್ಕಲದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ' ಮೇಲೆ ಬ'ಸ್ಮವನ್ನಿರಿಸಿ 
ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದಲೇ ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ಮೇಲೆ ಪುಷ್ಪವನ್ನಿರಿಸಿ "ಅಸೌ ಯೆ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಂತ್ರಿತವಾದ ದರ್ಶನವೆಂಬ ಆರತಿಯನ್ನು ಬೆಳಗಬೇಕು. (೨೭) 


ಪಾದ್ಯಾರ್ಫ್ಯಾಚಮನಂ ದದ್ಯಾತ್‌ ತತ್ತತ್ಪಾತ್ರೋದಕೇನ ಹಿ । 
ತ್ಯಾಗಪಾತ್ರಸ್ಥಿತೇನೈವ ಲಿಂಗಂ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ವಾರಿಣಾ ॥ ೨೮ ॥ 


೧೧೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಆಯಾ ಪಾತ್ರೆಗಳ ನೀರಿನಿಂದ ಪಾದ್ಯ, ಅರ್ಫ್ಯ ಮತ್ತು ಆಚಮನವನ್ನು 
ಎರೆಯಬೇಕು. ತ್ಯಾಗಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರಿಸಿದ ಜಲದಿ೦ದಲೇ ಇಷ್ಟಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಶುದ್ಧೋದಕ 
ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. (೨೮) 


ಆಧಾರಪಾತ್ರೇಣಾದಾಯ ಸಂಪ್ರೋಕ್ಷ ಕೆ ನಿಜಮೂರ್ಧನಿ । 
ಆವಹಂತೀತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ವಸ್ತೇಣೋದ್ವರ್ತ್ಯ ಸಾದರಮ್‌ ॥ ೨೯॥ 


ಭಸ್ಮಾಸನೇ ನಿಧಾಯೈವ ಪಾದೌ ಲಿಂಗಸ್ಯ ಭಾವಯನ್‌ । 
ಪ್ರಣಮ್ಯಾಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಪಾದ್ಯಂ ಚ ಜ್ಞಾನಪಾತ್ರಜಲೇನ ವೈ ॥ ೩೦ ॥ 


ದತ್ತ್ವೈತಜ್ಜಲಮಾಧಾರಪಾತ್ರೇಣಾದಾಯ ಸನ್ನಮನ್‌ । 
ಕದ್ರುದ್ರಾಯೇತಿ ಸಂಮಂತ್ರ್ಯ ಪಿಬೇದೃತಮಿತೀರಯನ್‌ ॥ ೩೧ ॥ 
ಜಲವನ್ನು ಆಧಾರಪಾತ್ರೆಯಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ತನ್ನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ 

ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿದ ಮೇಲೆ “ಆವಹಂತಿ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆದರಪೂರ್ವಕ 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಬಟ್ಟೆಯಿಂದ ಒರೆಸಿ, ಅಂಗೈ ಮೇಲೆ ರಚಿಸಿದ ಭಸ್ಮದ ಆಸನದಲ್ಲಿ 
ಇರಿಸಿ, ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ಪಾದಗಳ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ, ಪ್ರಣಾಮ ಮಾಡಿ 
ಪೂಜಿಸಿ, ಜ್ಞಾನಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರುವ ಜಲದಿಂದ ಪಾದ್ಯವನ್ನು ಎರೆದು, ಆ ಪಾದ್ಯದ 
ಜಲವನ್ನು ಆಧಾರಪಾತ್ರೆಯಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಸಾಧಕನು ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತ 
“ಕದ್ರುದ್ರಾಯ' ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ "ಯತಂ' ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ಆ 
ಜಲವನ್ನು ಕುಡಿಯಬೇಕು. (೨೯-೩೧) 


ಲಿಂಗಮೂಲೇನ ಗಂಗಾದ್ಯೈರಲಂಕೃತ್ಯ ತತಃ ಪರಮ್‌ | 


ಯೋ ವೈ ರುದ್ರಃ ಸ ಭಗವಾನ್‌ ಯತಶ್ಚಾಗ್ಗಿರಿತಿ ಮಂತ್ರತಃ | 

ನೀರಾಜನಂ ತ್ವವಸರಾಭಿಖ್ಯಂ ದತ್ತ್ವಾ ಫಲಾದಿಕಮ್‌ ॥ ೩೨ ॥ 

ಸಮರ್ಪ್ಯಾನಂದಪಾತ್ರೋದಂ ಗೃಹ್ಣನ್ನಾಧಾರಪಾತ್ರತಃ । 

ಸಮರ್ಪ್ಯ ಪ್ರಾಶ್ಯ ತತ್ಪಾತ್ರಂ ನಿಕ್ಸಿ ಪೇದಪ್ಯಧೋಮುಖಮ್‌ ॥೩೩॥ 

ಗಂಧಾದಿಗಳಿಂದ ಮೂಲಮಂತ್ರ ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ಅಲಂಕಾರವನ್ನು 

ಮಾಡಿ "ಯೋ ವೈ ರುದ್ರಃ ಸ ಭಗವಾನ್‌ ಯಶ್ಚಾಗ್ನಿ?ೆ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಅವಸರಾ ಎಂಬ ಆರತಿಯನ್ನು ಬೆಳಗಿ, ಫಲ ಮುಂತಾದವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ, 
ಆನ೦ದವೆಂಬ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿಯ ಜಲವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಆಧಾರ ಪಾತ್ರೆಯಿಂದ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಅದರಿ೦ದ ಹೊರತೆಗೆದು ಕುಡಿದು ಆ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು 
ಕೆಳಮುಖವಾಗಿ ಇಡಬೇಕು. (೩೨-೩೩) 


ಅಥಾಚಮನಪಾತ್ರಸ್ಥತೋ ಯೇನಾಚಮನೀಯಕಮ್‌ । 
ದತ್ತ್ವಾ ತತ್ಸವಿತುರಿತಿ ತ್ಯಾಗಪಾತ್ರಸ್ಥವಾರಿಣಾ ॥೩೪॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೧೭ 


ನಮಕಾದ್ವೈರುದ್ರಸೂಕ್ತೈರಭಿಷಿಚ್ಯಾಥ ತಜ್ಜಲಮ್‌ | 
ನಮಃ ಶಂಭವ ಅತ್ಯಾತ್ಮಮೂರ್ಧನಿ ಪ್ರೋಕ್ಷ ಯೇತ್‌ ತಥಾ | ೩೫ ॥ 
ಆಚಮನಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರಿಸಿದ ಜಲದಿಂದ ಆಚಮನೀಯವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ 
“ತತ್ಸವಿತುಳ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ತ್ಕಾಗಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರಿಸಿದ ಜಲದಿಂದ 
ನಮಕಾದಿ ರುದ್ರ ಸೂಕ್ತಗಳನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ಇಷ್ಟಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಿಸಿ “ನಮಃ 
ಶಂಭವೇ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆ ಜಲವನ್ನು ತನ್ನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 
(೩೪-೩೫) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ತತ್ತವಿತುಃ-ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರ. (ಸ೦.) 
ಆವಹಂತೀತಿ ವಸ್ತ್ರೇಣ ಸಮುದ್ವರ್ತ್ಯೈೇಷ್ಟಲಿಂಗಕಮ್‌ । 
ಭಸ್ಮಾಸನೇ ನಿಧಾಯಾಸ್ಯ ಗೃಹ್ಣೀಯಾತ್‌ ಪಾದತೀರ್ಥಕಮ್‌ ॥ ೩೬ ॥ 

“ಆವಹಂತಿ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ವಸ್ತದಿಂದ ಒರೆಸಿ 
ಭಸ್ಮಾಸನದ ಮೇಲೆ ಇರಿಸಿದ ತರುವಾಯ ಅದರ ಪಾದೋದಕವನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. (೩೬) 

ತತೋ ವಿಧೂಮಮಂಗಾರಮಾನೀಯಾನೇನ ತಾಪಯೇತ್‌ । 
ಯೋ ವೈ ರುದ್ರಃ ಸ ಭಗವಾನ್‌ ಯತ್ಚಾಗ್ಗಿರಿತಿ ಮಂತ್ರತಃ ॥ ೩೭ ॥ 

"ಯೋ ವೈ ರುದ್ರಃ ಸ ಭಗವಾನ್‌ ಯಶ್ಚಾಗ್ನಿೆ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಹೊಗೆಯಿಲ್ಲದ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಂದು ಅದರಿಂದ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು 
ಕಾಯಿಸಬೇಕು. (೩೭) 

ಯೋ ವೈ ರುದ್ರಃ ಸ ಭಗವಾನ್‌ ಯಚ್ಚ ವ್ಯೋಮೇತಿ ಮಂತ್ರತಃ | 
ದಶಾಂಗಮಹಿತಂ ಮಹ್ಯಂ ಧೂಪಂ ದದ್ಯಾನ್ಮನೋಹರಮ್‌ ॥ ೩೮ ॥ 

"ಯೋ ವೈ ರುದ್ರಃ ಸ ಭಗವಾನ್‌ ಯಚ್ಚ ವ್ಯೋಮ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಶಿವನಿಗೆ ಮನೋಹರವಾದ ದಶಾಂಗಧೂಪವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೩೮) 


ಉದ್ದೀಪ್ಯಸ್ಪೇತಿ ಚ ತತೋ ಮಾಂಗಲ್ಯಾಖ್ಯಂ ಚ ದರ್ಶಯೇತ್‌ | 
ಯಸ್ತಂತುನಾಭ ಇತಿ ಚ ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮಂ ಪ್ರದಾಯ ಚ । 
ಅಗ್ನಿರಿತ್ಯಾದಿಭಿರ್ಮಂತ್ರೆ ಬರ್ಲಿಂಪೇದ್‌ ಭಸ್ಮ ಸಹೋದಕಮ್‌ 1೩೯ ॥ 


“ಉದ್ದೀಪ್ಯಸ್ತ' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಂಗಲ್ಕವೆಂಬ ನೀರಾಜನವನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. "ಯಸ್ತಂತುನಾಭಿ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಎರಡು ವಸ್ತಗಳನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಿದ ತರುವಾಯ "ಅಗ್ನೀ" ಇತ್ಯಾದಿ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಜಲದಲ್ಲಿ ಭಸ್ಮವನ್ನು 


ಕೂಡಿಸಿ ಲೇಪಿಸಬೇಕು. (೩೯) 


೧೧೮ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ನಮೋ ಹರಿಕೇಶಾಯೇತಿ ಪ್ರದದ್ಯಾದ್‌ ಯಜ್ಞಸೂತ್ರಕಮ್‌ । 
ಗಂಧದ್ದಾರಮಿತಿ ಪಠನ್‌ ದದ್ಯಾದ್‌ ಗಂಧಂ ಸಹಾಕ್ಷತಮ್‌ ॥೪೦ ॥ 

“ನಮೋ ಹರಿಕೇಶಾಯ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು 
ಏರಿಸಬೇಕು. "ಗಂಧದ್ದಾರ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ಅಕ್ಷತೆಯ ಜೊತೆ 
ಗಂಧವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೪೦) 

ಉಮಾಸಹಾಯಮಿತಿ ಚ ಕುರ್ಯಾದ್‌ ಗಂಧಾನುಲೇಪನಮ್‌ । 
ಆಕಾಶಾದಿತಿ ವೈ ದದ್ಯಾದಕ್ಷತಾರೋಪಣಂ ಬುಧಃ ॥ ೪೧॥ 

“"ಉಮಾಸಹಾಯಂ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂಧ ಗಂಧವನ್ನು ಲೇಪಿಸಬೇಕು. 

“ಆಕಾಶಾತ್‌' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೪೧) 


ಅಪಾಣಿಪಾದ ಇತಿ ಹಿರಣ್ಯಪಾತ್ರಮಿತಿ ಬ್ರುವನ್‌ । 
ನೀರಾಜನಂ ದರ್ಶಯೇಚ್ಚ ಕರ್ಪೂರಾಖ್ಯಂ ಮಹೇಶ್ವರಿ ॥೪೨॥ 


"'ಅಪಾಣಿಪಾದಳ' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮತ್ತು "ಹಿರಣ್ಯಪಾತ್ರಮ್‌' ಎಂದು 
ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತ ಹೇ ಮಹೇಶ್ವರಿ | ಕರ್ಪೂರವೆಂಬ ಆರತಿಯನ್ನು ಬೆಳಗಿಸಬೇಕು. (೪೨) 


ತದೇವರ್ತಮಿತಿ ಪಠನ್‌ ಪುಷ್ಪಮಾಲ್ಯಾನಿ ಚಾರ್ಪಯೇತ್‌ । 
ನಮೋ ಹಿರಣ್ಯಬಾಹವೇ ಮಕುಟಾದಿ ವಿಭೂಷಯೇತ್‌ ॥ ೪೩ ॥ 


“ತದೇವರ್ತಮ್‌' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ಪುಷ್ಪಮಾಲೆಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 
“ನಮೋ ಹಿರಣ್ಯಬಾಹವೇ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಕಿರೀಟಾದಿಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. 
(೪೩) 


ಯಾ ತೇ ರುದ್ರ ಶಿವಾ ತನೂಃ ಶಿವ ವಿಶ್ವಾಹಭೇಷಜೀ । 
ಅತಿ ನೀರಾಜನಂ ದದ್ಯಾಚ್ಚಂಗಾರಾಖ್ಯಂ ಮಹೇಶ್ವರಿ ॥ ೪೪ ॥ 


"ಯಾ ತೇ ರುದ್ರ ಶಿವಾ ತನೂಃ ಶಿವಾ ವಿಶ್ವಾಹಭೇಷಜೀ' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಹೇ ಮಹೇಶ್ವರಿ | ಶೃಂಗಾರವೆಂಬ ಆರತಿಯನ್ನು ಬೆಳಗಬೇಕು. (೪೪) 


ನಿಧನಪತಯೇ ಇತಿ ವೇದಸಾರಸಹಸ್ರತಃ | 
ಮೂಲೇನಾಪಿ ಚ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಪತ್ರಾಣಿ ಚ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೪೫ ॥ 


"ನಿಧನಪತಯೇ ಎಂಬ ವೇದಸಾರಸಹಸ್ರದಿ೦ದ ಹಾಗೂ ಮೂಲ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಪುಷ್ಪ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೪೫) 


ವಾದಿತ್ಯ ಇತಿ ಬಿಲ್ದಾನಿ ಯೋ ವೈ ರುದ್ರೇತಿ ಭಸ್ಮ ಚ । 
ನಮ ಈದ್ರಿಯಾಯ ಚೇತಿ ಶ್ಹೇತಚ್ಛತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೪೬ | 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೧೯ 


“ವಾದಿತ್ಯ” ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬಿಲ್ಲಪತ್ರ “ಯೋ ವೈ ರುದ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಭಸ್ಯ "ನಮ ಈಧ್ರಿಯಾಯ' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶ್ವೇತಚ್ಛತ್ರವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
(೪೬) 

ನಮೋ ವಾತ್ಯಾಯ ಚ ಪಠನ್‌ ಚಾಮರಂ ಚ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಚಂದ್ರಮಾ ಮನಸ ಇತಿ ತಾಲವೃಂತೇನ ವೀಜಯೇತ್‌ ॥ ೪೭ ॥ 

“ನಮೋ ವಾತ್ಯಾಯ' ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ಚಾಮರವನ್ನು ಬೀಸಬೇಕು. 
“ಚಂದ್ರಮಾ ಮನಸಃ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ತಾಲವೃಂತದಿಂದ ಬೀಸಬೇಕು. (೪೭) 


ಸ ಯಶ್ಚಾಯಂ ಪುರುಷ ಇತಿ ದರ್ಪಣಮರ್ಪಯೇತ್‌ । 
ಯೋ ವೇದಾದಾವಿತಿ ಪಠನ್‌ ಘಂಟಾನಾದಂ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥೪೮॥ 

"ಸ ಯಶ್ಚಾಯಂ ಪುರುಷಃ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ದರ್ಪಣವನ್ನು 
ತೋರಿಸಬೇಕು. "ಯೋ ವೇದಾದೌ' ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ಘಂಟೆ 
ಬಾರಿಸಬೇಕು. (೪೮) 

ಅಧ್ಯವೋಚದಿತಿ ಪಠನ್‌ ಶಂಖಸ್ತನಮಥಾರ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಶಿವೇನ ವಚನಾ ತ್ವೇತಿ ಗೀತಮಾಶ್ರಾವಯೇತ್‌ ತಥಾ ॥ ೪೯ ॥ 

“ಅಧ್ಯವೋಚತ್‌' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದ ಪಠಣವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ಶಂಖವನ್ನು 
ಊದಬೇಕು. "ಶಿವೇನ ವಚಸಾ ತ್ವಾ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಗೀತ ಹಾಡಿ 
ಕೇಳಿಸಬೇಕು. (೪೯) 


ಅಸೌ ಯೋತಃವಸರ್ಪತೀತಿ ಪಠನ್‌ ನೃತ್ತಂ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ | 
ಉದ್ಯಂತಮಸ್ತಂ ಯಂತಮಿತಿ ಸವ್ಯಹಸ್ತೇನ ಕಲ್ಪಯೇತ್‌ । 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾನಿ ಪ್ರಯತೋ ಮಮ ಲಿಂಗಸ್ಯ ಸರ್ವತಃ ॥ ೫೦ | 


“ಅಸೌ ಯೋಃವಸರ್ಪತಿ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ನೃತ್ಯವನ್ನು 
ತೋರಿಸಬೇಕು. ಶಿವಲಿಂಗದ ನಾಲ್ಕೂ ಕಡೆ ಎಡಗೈಯಿಂದ "ಉದ್ಯಂತಮಸ್ತಂ 
ಯಂತಂ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ಸಂಯಮಿಯಾದ ಸಾಧಕನು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ 
ಹಾಕಬೇಕು. (೫೦) 

ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಹಸ್ತದಲ್ಲಿರಿಸಿದ್ದ ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಹಾಕುವ ವಿಧಾನವೆಂದರೆ, 
ಬಲಗೈ ಹೆಬ್ಬೆರಳನ್ನು ನೇರ ಬಿಟ್ಟು ಮುಷ್ಠಿ ಕಟ್ಟಿ ಲಿ೦ಗದ ಸುತ್ತ ಆ ಮುಷ್ಠಿಯನ್ನು 
ಹೆಬ್ಬೆರಳು ಮೇಲ್ಮಾಡಿ ತಿರುಗಿಸುವುದು. ಪ್ರತಿ ಸಾರಿ ಸುತ್ತಿಸಿ ಮುಷ್ಟಿಯ ಹೆಬ್ಬೆರಳನ್ನು 
ಹಣೆಗೆ ಮುಟ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಇಂ 


೧೨೦ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ನಮೋಸ್ತು ನೀಲಗ್ರಿವಾಯೇತ್ಯಾಮನನ್‌ ವೈ ನಮಾಂಸ್ಯಪಿ | 
ನಮೋ ವೃದ್ಧಾಯ ಚ ಪಠನ್‌ ಸ್ತೋತ್ರಂ ಕುರ್ಯಾದನನ್ಯಧೀಃ 1 ೫೧ 1 


"ನಮೋಸ್ತು ನೀಲಗ್ರೀವಾಯ' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು "ನಮೋ ವೃದ್ಧಾಯ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ಏಕಾಗ್ರ 
ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವನಾಗಿ ಸ್ತುತಿ ಮಾಡಬೇಕು. (೫೧) 

ದೈವೀಯೋ ಮಾನುಷೋ ಗಂಧ ಇತಿ ಧೂಪಂ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ | 
ನ ತತ್ರ ಸೂರ್ಯೋ ಭಾತೀತಿ ಮಹಾನೀರಾಜನಂ ತಥಾ ॥ ೫೨ ॥ 

ೆ ೈವೀಯೋ ಮಾನುಷೋ ಗಂಧ?" ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಧೂಪವನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. "ನ ತತ್ರ ಸೂರ್ಯೋ ಭಾತಿ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಮಹಾನೀರಾಜನವನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕು. (೫೨) 


ಈರಾಂ ವಹತ ಇತ್ಯೇವಂ ಜ್ವಾಲಯೇತ್‌ ಕರದೀಪಿಕಾಃ । 
ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯತೀಮಿತಿ ಪಠನ್‌ ಜ್ಯೋತೀಂಷಿ ಜ್ಞಾಲಯೇದಪಿ ॥ ೫೩ ॥ 
“ಈರಾ೦ ವಹತ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಕೈಯಲ್ಲಿ ದೀಪವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಬೆಳಗಬೇಕು. "ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯತೀಮ್‌' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ದೀಪಗಳನ್ನು 
ಬೆಳಗಿಸಬೇಕು. (೫೩) 


ಕೃತಾನಿ ಶಾಲಿಪಿಷ್ಟೇನ ಡಮರುಪ್ರತಿರೂಪತಃ | 
ಜ್ಯೋತೀಂಷಿ ತಾನಿ ಕಥ್ಯಂತೇ ಮಮ ಪ್ರೀತಿಕರಾಣ್ಯಪಿ ॥ ೫೪ ॥ 

ಅಕ್ಕಿಯ ಹಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಡಮರುವಿನ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ತಯಾರಿಸಲಾದ ದೀಪಗಳಿಗೆ 

ಜ್ಯೋತಿಷ್‌ಗಳೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅವು ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರಸನ್ನಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. (೫೪) 
ಯಾ ತೇ ರುದ್ರ ಇತಿ ಪಠನ್‌ ಯಾಚಯೇನ್ಮಾಮನನ್ಯಧೀಃ | 
ಅಜಾತ ಇತ್ಯೇವಮಿತಿ ವಿಜ್ಞಾಪನಮಥಾಚರೇತ್‌ । 
ವೇದಾಂತವಿಜ್ಞಾನ ಇತಿ ಪೂಜಾಪುಪ್ಪಾದಿಕಂ ತ್ಯಜೇತ್‌ ॥ ೫೫ ॥ 

"ಯಾ ತೇ ರುದ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ಏಕಾಗಚಿತ್ತನಾಗಿ ಶಿವನನ್ನು 
ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. “ಅಜಾತಃ'ವೆಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ವಿನಂತಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು 
ಹಾಗೂ "ವೇದಾಂತ ವಿಜ್ಞಾನ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪುಷ್ಣಾಂಜಲಿಯನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೫೫) 

ನಿವೇದನಾರ್ಹವೇಲಾಯಾಂ ಪತ್ರಪುಷ್ಟಾದಿಕಂ ಬಹು । 
ಸ್ಥಿತಂ ಚೇದಿಷ್ಟಲಿಂಗಾಗ್ರೇ ನಿಪತೇದ್‌ ಭೋಜ್ಯವಸ್ತುಷು ॥ ೫೬ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೨೧ 


ನಿರ್ಮಾಲ್ಯಸುಮಸಂಸರ್ಗಾನರ್ಹಂ ತತ್‌ ಸ್ಯಾನ್ನಿವೇದನಮ್‌ | 
ತದಲ್ಲಶೇಷಂ ವಿಸೃಜೇನ್ನ ಲಿಂಗಂ ಶೂನ್ಯಮಸ್ತಕಮ್‌ ॥ ೫೭ ॥ 
ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ಮೇಲೆ ಬಹಳ ಪತ್ರ 
ಪುಷ್ಟಾದಿಗಳು ಇದ್ದರೆ. ಅವು ಆಹಾರ ವಸ್ತುಗಳ ಮೇಲೆ ಬೀಳಬಹುದು. ನಿರ್ಮಾಲ್ಯ 
(ಧರಿಸಿ ತೆಗೆಯಬೇಕಾದ) ಪುಷ್ಪಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಆ ವಸ್ತುಗಳು ಅರ್ಪಿಸಲು 
ಯೋಗ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳನ್ನು ಸ್ಟಲ್ಪ ಉಳಿಸಿ, ಮಿಕ್ಕವನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸಬೇಕು. 
ಆದರೆ ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ಮಸ್ತಕವು ಬರಿದಾಗಿರಬಾರದು. (೫೬-೫೭) 
ಶರಣಾಖ್ಯಸ್ಥಲೇ ಭೋಜ್ಯಪದಾರ್ಥೆಷ್ಟಗ್ನಿರಿತ್ಯತ: | 
ವಿಕೀರ್ಯ ಸಜಲಂ ಭಸ್ಮ ಸವ್ಯಾಹೃತಿಕಯಾ ತಥಾ ॥8೫೮॥ 
ಸಾವಿತ್ರ್ಯಾ ರುದ್ರಗಾಯತ್ರ್ಯಾ ಪರಿಷಿಚ್ಛೈವಮಂಬುಭಿಃ | 
ಸ್ವಾಹಾಂತೇಭ್ಯಸ್ತಥಾಚಾರಲಿಂಗಾದಿಭ್ಯೋ5ರ್ಪಯೇತ್‌ ತತಃ । 
ಷಡ್ಡಿಂಗಾರ್ಪಣಸದ್ದಾವೇ ವಿಶೇಷೋಶಸ್ತಿ ಶೃಣು ಪ್ರಿಯೇ ॥ ೫೯ | 
ಶರಣಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ “ಅಗ್ನಿರಿತಿ” ಮಂತ್ರದಿಂದ ಭೋಜ್ಯಪದಾರ್ಥಗಳ ಮೇಲೆ 
ಜಲಸಹಿತ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಸಿಂಪಡಿಸಿ, "ವ್ಯಾಹೃತಿ' ಸಹಿತವಾಗಿ, ಗಾಯತ್ರೀ ಮತ್ತು 
ರುದ್ರ ಗಾಯತ್ರೀ ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ನೀರನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಗಳ ಮೇಲೆ 
ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಹಾ ಎಂದು ಕೊನೆಗೊಳ್ಳುವ ಮಂತ್ರಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಆಚಾರಾದಿ ಲಿಂಗಗಳಿಗೆ ನೀರು ಸಿಂಪಡಿಸುತ್ತಾ ನೈವೇದ್ಯಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
ಷಡ್‌ಲಿಂಗಗಳಿಗೆ ಅರ್ಪಣ ಮಾಡುವ ವಿಶೇಷವನ್ನು ಕೇಳು. (೫೮-೫೯) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ರುದ್ರಗಾಯತ್ರೀ - ವಾಮದೇವಾಯ ವಿದ್ಮಹೇ, ತತ್ಪುರುಷಾಯ 
ಧೀಮಹಿ । ತನ್ನೋ ರುದ್ರಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ॥ 
ಭಕ್ತಸ್ಥಲೇ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯುತೇ ವೈ ನಾಸಿಕಾಂಗಗೇ । 
ಆಚಾರಲಿಂಗಸಂಜ್ಞೇ*ಸ್ಮಿನ್‌ ಸದ್ಯೋಜಾತಮುಖಾತ್ಮಕೇ । 
ಗಂಧಪ್ರಸಾದಂ ಸದ್ಧಕ್ತ್ಯಾ ಚಿತ್ತಹಸ್ತೇನ ಚಾರ್ಪಯೇತ್‌ ॥೬೦॥ 
ಭಕ್ತಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಸದ್ಯೋಜಾತ ಮುಖ ಸ್ವರೂಪದ 
ಆಚಾರಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಯಿಂದ, ಸುಚಿತ್ತವೆಂಬ ಹಸ್ತದಿಂದ "ನ'ಕಾರ ಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ ಗಂಧ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಮೂಗಿನ ಮೂಲಕ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೬೦) 
ಮಾಹೇಶ್ವರಸ್ಥಲೇ ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿಕೇ ರಸನಾಂಗಗೇ । 
ಥಿ ಘ್‌ 


ಗುರುಲಿಂಗಾಭಿಧೇ ವಾಮದೇವವಕ್ತೇ ವಿಶೇಷತಃ । 
ಬುದ್ಧಿಹಸ್ತೇನ ತು ರುಚಿಂ ನಿಷ್ಠಾಭಕ್ತ್ಯಾ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥೬೧॥ 


೧೨೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಮಾಹೇಶ್ವರಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ವಾಮದೇವಮುಖ ಸ್ವರೂಪದ 
ಗುರುಲಿಂಗಕ್ಕೆ ನಿಷ್ಠಾಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸುಬುದ್ಧಿಯೆಂಬ ಹಸ್ತದಿಂದ “ಮಃ'ಕಾರವನ್ನು 
ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ ರುಚಿ (ರಸ) ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ನಾಲಿಗೆಯು ಮೂಲಕ 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೬೧) 
ಸ್ಥಲೇ ಪ್ರಸಾದಿಸಂಜ್ಞೇಸಸ್ಥಿನ್ನಿಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಸಮನ್ವಿತೇ | 
ದೃಗಂಗಕೇಃಘೋರಮುಖೇ ಶಿವಲಿಂಗಾಭಿಧೇ ಪುನಃ । 
ಭಕ್ತಾ ವಧಾನಯಾ ರೂಪಮಹಂಕಾರೇಣ ಚಾರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೬೨ ॥ 


ಸ 


ಸ್ವರೂಪದ ಶಿವಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಸಾವಧಾನಭಕ್ತಿಯಿ೦ದ ನಿರಹಂಕಾರವೆಂಬ ಹಸ್ತದಿಂದ 
"ಶಿ' ಕಾರ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಕಣ್ಣಿನ ಮೂಲಕ ರೂಪ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೬೨) 

ಪ್ರಾಣಲಿಂಗಿಸ್ಥಲೇ ತ್ಹಾದಿಶಕ್ತಿಯುಕ್ತೇ ತ್ವಗಂಗಕೇ । 

ಚರಲಿಂಗಾ*ಭಿಧೇ ತತ್ಪೂರುಷವಕ್ಕೇ ದೃಢವ್ರತಃ | 

ಭಕ್ತ್ಯಾತನುಭವಯಾ ಮನೋಹಸ್ತೇನ ಸ್ಪರ್ಶಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥। ೬೩ ॥ 

ಪ್ರಾಣಲಿಂಗಿಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ಆದಿಶಕ್ತಿಯಿ೦ದ ಕೂಡಿದ ತತ್ಪುರುಷಮುಖ ಸ್ವರೂಪದ 

ಚರಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಅನುಭವಭಕ್ತಿಯಿ೦ದ ಸುಮನಸ್ಸೆಂಬ ಹಸ್ತದಿಂದ ಸ್ಪರ್ಶ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು 
"ವಾ'ಕಾರ ಜಪಮಾಡುತ್ತಾ ಚರ್ಮದ ಮೂಲಕ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೬೩) 


ಶರಣಸ್ಥಲೇ ತು ಪರಯಾ ಶಕ್ತ್ಯಾ ಯುಕ್ತೇ ಶ್ರವೋಂಗಗೇ । 
ಪ್ರಸಾದಲಿಂಗೇ ತ್ವೀಶಾನಮುಖೇ ಶಬ್ದಪ್ರಸಾದಕಮ್‌ । 
ಆನಂದಭಕ್ತಾ ಕ ಸುಜ್ಜಾನಹಸ್ತೇನೈವ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥೬೪॥ 
ಶರಣಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ಪರಾಶಕ್ಷಿಯುಕ್ತವಾದ ಈಶಾನಮುಖ ಸ್ವರೂಪದ ಪಸಾದಲಿಂಗಕ್ಕೆ 
ಆನಂದ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸುಜ್ಜಾನವೆಂಬ ಹಸ್ತದಿಂದ ಶಬ್ದಪದಾರ್ಥವನ್ನು “ಯ'ಕಾರ 
ಜಪಮಾಡುತ್ತಾ ಕಿವಿಯ ಮೂಲಕ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೬೪) 
ಐಕ್ಯಸ್ಥಲೇ ತು ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯುತೇ ವೈ ಮಾನಸಾಂಗಗೇ । 
ಮಹಾಲಿಂಗೇ ಪರಶಿವಮುಖೇ ಸಂಕಲ್ಪಮರ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಸದ್ಭಾವಾಭಿಖ್ಯಹಸ್ತೇನ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸಮರಸಾಖ್ಯಯಾ ॥ ೬೫ ॥ 
ಐಕ್ಕಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ಚಿಚ್ಚಕ್ತಿ ಕ್ರೆಯುಕ್ತವಾದ ಪರಶಿವಮುಖ ಸ್ವರೂಪದ ಮಹಾಲಿಂಗಕ್ಕೆ 
ಸಮರಸ ಭಕಿಯಿಂದ ಸದ್ಭಾವವೆಂಬ ಹಸ್ತದಿಂದ ಸಂಕಲವೆಂಬ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು 


pe) 


ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲಕ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೬೫) 


ಪ್ರಸಾದಿಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಅಘೋರಮುಖ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೨೩ 


ಏವಮಂಗಂ ಚ ಲಿಂಗಂ ಚ ಭಕ್ತಿಂ ಶಕ್ತಿಂ ತಥಾ ಸ್ಥಲಮ್‌ | 
ಮುಖಂ ಹಸ್ತಂ ಪ್ರಸಾದಂ ಚ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ವೈ ಸಮ್ಯಗರ್ಚಯೇತ್‌ | 
ಏವಮರ್ಪಣಸದ್ಭಾವಂ ಸರ್ವದೈವ ಸಮಭ್ಯಸೇತ್‌ ॥ ೬೬ ॥ 
ಈ ರೀತಿ ಅಂಗ, ಲಿಂಗ, ಭಕ್ತಿ ಶಕ್ತಿ ಸ್ಥಲ, ಮುಖ, ಹಸ್ತ ಮತ್ತು ಪ್ರಸಾದಗಳನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಸರಿಯಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಈ ತೆರನಾದ ಸಮರ್ಪಣದ 
ಸದ್‌ಭಾವನೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಸದಾ ಮಾಡಬೇಕು. (೬೬) 


ದ್ವಿವಿಧಂ ಸಮರ್ಪಣಮ್‌ 
ಸಮರ್ಪಣಂ ದ್ವಿಧಾ ಪ್ರೋಕ್ತಮರ್ಚಾಂಗಂ ಸಾರ್ವಕಾಲಿಕಮ್‌ । 
ಸಮರ್ಪಣೇ ಸಮರ್ಚಾಂಗೇ ರುಚಿಂ ಭಾವೇನ ನಾನ್ಯಥಾ ॥ ೬೭ ॥ 
ಎರಡು ವಿಧ ಸಮರ್ಪಣೆ 


ಸಮರ್ಪಣವು ದ್ರಿವಿಧವಾಗಿದೆ-ಅರ್ಚಾಂಗ ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಕಾಲಿಕ ಎಂದು. 
ಪೂಜೆಯ ಅಂಗವಾಗಿರುವ ಸಮರ್ಪಣೆಯು ರುಚಿಯ ಭಾವನೆಯಿಂದ 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ, ಬೇರೆ ರೀತಿಯಲ್ಲಲ್ಲ. (೬೭) 
ಶರಣಾಖ್ಯಸ್ಥಲೇತಷ್ಯೇವಮರ್ಪಣಂ ಷಟ್‌ಸ್ಥಲಾತ್ಮಕಮ್‌ | 


ಐಕ್ಯಸ್ಥಲೇ ತು ಮೂಲೇನ ಲಿಂಗೇ ಪುಷ್ಪಂ ನಿಧಾಯ ಚ ॥ ೬೮ ॥ 


ಧೂಪಂ ಸಮರ್ಪ್ಯ ಚಾನಂದನೀರಾಜನಮಥಾರ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಯತೋ ವಾಚೋ ನಿವರ್ತಂತ ಅತಿ ಮಂತ್ರಂ ಜಪನ್‌ ಪುನಃ ॥ ೬೯ ॥ 
ಇದೇ ರೀತಿ ಶರಣಸ್ಥಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಮರ್ಪಣವು ಷಟ್‌ಸ್ಥಲಾತ್ಮಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಐಕ್ಕಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ಮೂಲಮಂತ್ರದಿ೦ದ ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ಮೇಲೆ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನಿರಿಸಿ, ಧೂಪವನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಆನಂದವೆಂಬ ನೀರಾಜನವನ್ನು “ಯತೋ ವಾಚೋ ನಿವರ್ತಂತೇ' 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತಾ, ಬೆಳಗಬೇಕು. (೬೮-೬೯) 
ಸ ವಿಶ್ವಕೃದಿತಿ ಪಠನ್‌ ತಾಂಬೂಲಂ ಚ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಆರಭ್ಯೇತಿ ಚ ತಾಂಬೂಲನೀರಾಜನಮಥಾರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೭೦ ॥ 
“ಸ ವಿಶ್ವಕೃತ್‌' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ತಾಂಬೂಲವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
ಮತ್ತು "ಆರಭ್ಯ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ತಾಂಬೂಲವೆಂಬ ನೀರಾಜನವನ್ನು 
ಬೆಳಗಬೇಕು. (೭೦) 


ಯೋ ಬ್ರಹ್ಮಾಣಮಿತೀಶಾನ ಇತಿ ಮಂತ್ರದ್ವಯೇನ ಚ । 
ಮಂತ್ರಯನ್‌ ಪುಷ್ಪಜಾತಂ ವೈ ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಂ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥೭೧॥ 


೧೨೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


"ಯೋ ಬ್ರಹ್ಮಾಣ೦' ಮತ್ತು “ಈಶಾನಃ'ವೆಂಬ ಈ ಎರಡೂ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಪಠಿಸುತ್ತ ಮಂತ್ರಪುಷ್ಟಾಂಜಲಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೭೧) 
ಅಸಂಖ್ಯಾತಾಃ ಸಹಸ್ರಾಣೀತ್ಯಾದಿಮಂತ್ರಂ ಸಮುಚ್ಚರನ್‌ । 
ಅಸಂಖ್ಯಾತಾಭಿಖ್ಯನೀರಾಜನಮಪ್ಯರ್ಪಯೇತ್‌ ತತಃ ॥೭೨॥ 
“ಅಸಂಖ್ಯಾತಾಃ ಸಹಸ್ರಾಣಿ' ಮುಂತಾದ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತ 
ಅಸಂಖ್ಯಾತವೆಂಬ ನೀರಾಜನವನ್ನು ಎತ್ತಬೇಕು. (೭೨) 


ಸೋಬ್ರವೀದಿತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ವಸ್ತೇಣಾವೃತ್ಯ ಲಿಂಗಕಮ್‌ । 


ಶು 


ಅಣೋರಣೀಯಾನಿತಿ ತು ಪೇಟಿಕಾಯಾಂ ಸುವಿನ್ಯಸೇತ್‌ ॥ ೭೩ 
“ಸೋಃಬ್ರವೀತ್‌' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸಿ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಬಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಸುತ್ತಿ "ಅಣೋರಣೀಯಾನ್‌' ಎ೦ಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತಾ ಅದನ್ನು ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಇರಿಸಬೇಕು. (೬೩) 
ಏವಂ ಮಹಾರ್ಚನಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಮಹಾದೇವಿ ಮಹಾಫಲಮ್‌ । 
ವಿಧಿನಾಃನೇನ ಸಂಪೂಜ್ಯ ನ ಪುನರ್ಜನ್ಮಭಾಗ್‌ ಭವೇತ್‌ । 
ದೇವೇಶಿ ಗುರುಪೂಜಾಯಾಂ ವಿಶೇಷಃ ಕಥ್ಯತೇ ತ್ರುಣು ॥ ೭೪ ॥ 
ಹೇ ಮಹಾದೇವಿ | ಈ ರೀತಿ ಮಹಾರ್ಚನವು ಮಹಾಫಲದಾಯಕವೆಂದು 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಈ ವಿಧಾನದಿಂದ ಪೂಜಿಸಿದ ಸಾಧಕನು ಪುನರ್ಜನ್ಮ 
ಹೊಂದಲಾರನು. ಹೇ ದೇವೇಶಿ, ಈಗ ಗುರು (ದೊಡ್ಡ) ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿಯ 
ವಿಶೇಷವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. (೭೪) 


ಗುರುಪೂಜಾಯಾಂ ವಿಶೇಷಃ 


ಪಾದ್ಯಾರ್ಫ್ಯಾಚಮನಾಖ್ಯಾನಿ ತ್ಯಾಗಜ್ಜಾನಾದಿಕಾನಿ ಚ। 
ನ ವಿದ್ಯಂತೇತತ್ರ ಪಾತ್ರಾಣಿ ಪಾತ್ರದ್ಧಿತಯಮೇವ ಚ ॥ ೭೫ ॥ 


ಶಿವಕುಂಭಂ ಚ ಸಾಮಾನ್ಯಮರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರಂ ಚ ವಿದ್ಯತೇ | 
ಶಿಷ್ಟಂ ಸರ್ವಂ ಸಮಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಕಿಮತಃ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಸಿ ॥ ೭೬ ॥ 
ಇದರಲ್ಲಿ ಪಾದ್ಯ, ಅರ್ಥ, ಆಚಮನ ಪಾತ್ರೆಗಳು ಮತ್ತು ತ್ಯಾಗಜ್ಞಾನಾದಿ 
ಪಾತ್ರೆಗಳೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ಎರಡೇ ಪಾತ್ರೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಅವು ಶಿವಕುಂಭ 
ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆ. ಉಳಿದೆಲ್ಲ ವಿಷಯವು ಪ್ರಥಮ ಪೂಜೆಗೆ 
ಸಮಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಯಾವುದನ್ನು ಕೇಳಲು ಬಯಸುತ್ತಿ? 
(೭೫-೭೬) 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೨೫ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಕಾರಣಾಗಮೇ ಉತ್ತರಭಾಗೇ ಶ್ರೀಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರಸಂವಾದೇ ಕ್ರಿಯಾಪಾದೇ 
ಶಿವಪೂಜಾವಿಧಾನಂ ನಾಮ ಸಪ್ತಮಃ ಪಟಲಃ 


ಶ್ರೀ ಕಾರಣಾಗಮದ ಉತ್ತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಪಾರ್ವತೀ ಪರಮೇಶ್ವರ ಸಂವಾದ 
ರೂಪದ ಕ್ರಿಯಾಪಾದದಲ್ಲಿ ಶಿವಪೂಜಾ ವಿಧಾನವೆಂಬ ಏಳನೆಯ ಪಟಲವು 


“2 % ಜ ಜು ಬ 


೧೨೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಅಷ್ಟಮಃ ಪಟಲಃ 
(ಎಂಟನೆಯ ಪಟಲ) 
ತಾಂತ್ರಿಕ ಪೂಜಾವಿಧಿಕಥನಮ್‌ 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ದೇವದೇವ ಜಗನ್ನಾಥ ಸರ್ವಾನುಗ್ರಹತತ್ಪರ । 
ವಿಧಾನಮಿದಮುತ್ಕಷ್ಟಂ ವೇದಮಂತ್ರಸಮನ್ವಿತಮ್‌ ॥ ೧॥ 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 


ದೇವದೇವ, ಜಗನ್ನಾಥ, ಸರ್ವಾನುಗಹತತ್ತರ, ವೇದಮಂತ್ರ ಸಮನ್ವಿತವಾದ 
ಈ ಪೂಜಾ ವಿಧಾನವು ಅತ್ಯಂತ ಉತ್ತಮವಾಗಿದೆ. (೧) 
ವೇದಾಧಿಕಾರಿಣಾಂ ಸಮ್ಯಗನುಷ್ಟೇಯಂ ಪ್ರಕಾಶಿತಮ್‌ । 
ಸ್ತ್ರೀಮುಖ್ಯಾಃ ಕೇನ ವಿಧಿನಾ ಕೃತಾರ್ಥಾಃ ಸ್ಕುರ್ನಿಬೋಧ ಮೇ ॥೨॥ 
ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಅಧಿಕಾರ ಉಳ್ಳವರಿಗೆ ಇದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಆಚರಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಸ್ತೀ ಮುಂತಾದವರು ಯಾವ ವಿಧಾನದಿಂದ 
ಕೃತಾರ್ಥರಾಗಬಹುದು? ನನಗೆ ತಿಳಿಸು. (೨). 
ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 
ಮಹಾದೇವಿ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ತಾಂತ್ರಿಕಂ ಪೂಜನಕ್ರಮಮ್‌ | 
ಅನುಷ್ಠಿತೇನ ಯೇನ ಸ್ಯುಃ ಸರ್ವೇ ಸರ್ವಾರ್ಥಭಾಜನಾಃ ॥ ೩॥ 
ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು. 


ಹೇ ಮಹಾದೇವಿ |! ಯಾವುದರ ಅನುಷ್ಠಾನದಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ 
ಕೃತಾರ್ಥರಾಗುತ್ತಾರೆಯೋ ಆ ತಾಂತ್ರಿಕ ಪೂಜಾ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. (೩) 


ತಾಂತ್ರಿಕಪೂಜನಕ್ರಮಃ 


ವಿದ್ಯಾಸು ಶ್ರುತಿರುತ್ಮಷ್ಟಾ ರುದ್ರೈಕಾದಶಿನೀ ಶ್ರುತೌ । 
ತ್ರ 


ಶಿವ ಇತ್ಯಕ್ಷರದ್ವಯಮ್‌ ॥ ೪ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೨೭ 


ತಾಂತ್ರಿಕ ಪೂಜಾಕ್ರಮ 
ವಿದ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರುತಿ (ವೇದ ಎದೆ) ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ (ತೈತ್ತಿರೀಯ 
ಸಂಹಿತೆಯಲ್ಲಿನ ರುದ್ರಾಧ್ಯಾಯವು ಏಕಾದಶ ಅನುವಾಕಗಳಲ್ಲಿ ವಿಭಕ್ತವಾದ) 
ರುದ್ರೈಕಾದಶಿನಿಯು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಪಂಚಾಕ್ಷರವು, ಅದರದಲ್ಲಿಯೂ 
“ಶಿವ' ಎಂಬ ಅಕ್ಷರದ್ವಯವು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿದೆ. (೪) 
ತಸ್ಮಾದಧಿಕೃತಾಂ ವೇದೇ ತತ್ರಾ5ನಧಿಕೃತಾಮಪಿ | 
ಮದೀಯಮೂಲಮಂತ್ರೇಣ ಪೂಜನಂ ಸರ್ವತೋ ಪರಮ್‌ ॥೫॥ 
ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಾಧ್ವಯನದ ಅಧಿಕಾರವುಳ್ಳವರಾಗಲಿ, ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲದವರಾಗಲಿ 
ಮೂಲ ಪಂಚಾಕ್ಷರ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪೂಜಿಸುವುದು ಉತ್ತಮವಾಗಿದೆ. (೫) 
ಅಥವಾ ತಾಂತ್ರಿಕೈರ್ಮಂತ್ರೈರಪಿ ಪೂಜಾ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ । 
ಏಷು ಭಾತ್ಯುಪಚಾರಾರ್ಥಃ ಸ್ಪಷ್ಟಃ ಸರ್ವೋಷಪಿ ಭಾಮಿನಿ ॥ ೬॥ 
ಅಥವಾ ತಾಂತ್ರಿಕ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜೆ ಮಾಡುವುದು ವಿಶಿಷ್ಟವಾಗಿದೆ. 
ಹೇ ಭಾಮಿನಿ ! ಇದರಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಪೂಜೋಪಚಾರದ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳು 
ಪ್ರಕಟವಾಗಿವೆ. (೬) 
ವೈದಿಕೇಷು ತು ಮಂತ್ರೇಷು ಲಿಂಗಾದೇವೌಪಚಾರಿಕಾತ್‌ । 
ತೇಷು ತೇಷೂಪಚಾರೇಷು ವೇದಮಂತ್ರಾ ನಿಯೋಜಿತಾಃ ॥೭॥ 
ವೈದಿಕ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದೋ ಒಂದು ಶಬ್ದದ ಗುರುತಿನಿಂದ 
(ಲಿ೦ಗದಿ೦ದ) ಔಪಚಾರಿಕವಾಗಿ ಆಯಾಯ ಉಪಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ವೇದಮಂತ್ರಗಳು 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. (೭) 
ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಗಂಧ ಧರಿಸುವಾಗ ಪ್ರಯುಕ್ತವಾದ ಮಂತ್ರ 
“ಗ೦ಧದ್ವಾರಾಂ ದುರಾಧರ್ಷಾಂ” ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಗಂಧ ಶಬ್ದವೇ ಗುರುತು. 
ಸಮನುಷ್ಠೀಯಮಾನೋಃರ್ಥೊೋ ಯೇಷು ಸ್ಪಷ್ಟಂ ಪ್ರಕಾಶತೇ । 
ತೇಷ್ಟೇವ ಪಠ್ಯಮಾನೇಷು ಚಿತ್ರಂ ಕೃತ್ಯೇಕನುರಜ್ಯತೇ ॥ ೮ ॥ 
ಅನುಷ್ಠಾನಗೊಳಿಸಲ್ಪಡುವ ಉಪಚಾರಗಳ ಅರ್ಥ ಎಲ್ಲ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಪ್ರಕಟವಾಗಿದೆಯೋ, ಆ ಮಂತ್ರಗಳ ಪಾಠದಿಂದ ಚಿತ್ತವು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಅನುರಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. (೮) 


ಭಕ್ತಿಲಭ್ಯೋಸ್ಕ್ಯಹಂ ಯಸ್ಮಾದಭಕ್ತಾ ಕ ಪೂಜನಂ ವೃಥಾ | 
ತನ್ಮಂತ್ರಾಸ್ತಾಂತ್ರಿಕಾ ದೇವಿ ಪೂಜಾಯಾಮುತ್ತಮೋತ್ತಮಾಃ ॥೯॥ 


೧೨೮ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಏಕೆಂದರೆ ಭಕ್ತಿಯಿ೦ದ ನಾನು (ಶಿವ) ಪ್ರಾಪ್ತನಾಗುತ್ತೇನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಭಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಮಾಡುವ ಪೂಜೆ ವ್ಯರ್ಥವಾದುದು. ಹೇ ದೇವಿ | ತಾಂತ್ರಿಕ 
ಮಂತ್ರಗಳು ಶಿವಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಯುತ್ರಮವಾಗಿರುತ್ತವೆ. (೯) 
ಸರ್ಮ್ವೇಷಾಮಧಿಕಾರೋಸಪಸ್ತಿ ತಾಂತ್ರಿಕೇಷು ವರಾನನೇ | 
ವೈದಿಕಾನಾಂ ತಥಾನ್ಯೇಷಾಂ ಸ್ತ್ರೀಣಾ೦ ಪುಂಸಾಂ ಚ ಸುವ್ರತೇ ॥೧೦॥ 
ಹೇ ವರಾನನೇ | ಹೇ ಸುವತೇ | ವೈದಿಕರಿಗೆ ಮತ್ತು ಅನ್ಯಸ್ತ್ರೀ ಪುರುಷ 
ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಾಂತ್ರಿಕ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರವಿರುತ್ತದೆ. (೧೦) 


ಶಿವಕುಂಭಪೂಜನಮ್‌ 


ವೈದಿಕೋತಪಿ ಚ ಸಂಯುಕ್ತೈಸ್ತಾಂತ್ರಿಕೈೆರಪಿ ಪೂಜಯೇತ್‌ | 
ಈಶಾನ ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಶಿವಕುಂಭಂ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್‌ ॥೧೧॥ 


ಶಿವಕುಂಭ ಪೂಜೆ 


ವೈದಿಕನೂ ಕೂಡಾ ತಾಂತ್ರಿಕ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಈಶಾನ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶಿವಕುಂಭ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. (೧೧) 
ಈಶಾನಃ ಕಲಶಸ್ಯಾಗ್ರೇ ಪೂರ್ವೇ ತತ್ಪುರುಷಸ್ತಥಾ | 
ಅಘೋರೋ ದಕ್ಷಿಣೇ ಚೈವ ಸದ್ಯೋಜಾತಸ್ತು ಪಶ್ಚಿಮೇ ॥೧೨ ॥ 
ಉತ್ತರೇ ವಾಮದೇವಶ್ಚ ಮಧ್ಯೇ ಚ ಪರಮಃ ಶಿವಃ । 
ಅಧೋಭಾಗೇ ಪರಾ ಶಕ್ತಿರ್ವಿಶ್ಟೋದ್ಧಾಸನಕಾರಿಣೀ ॥೧೩॥ 
ಕಲಶದ ಅಗಭಾಗದಲ್ಲಿ ಈಶಾನ, ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ತತ್ಪುರುಷ, ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿ 
ಅಘೋರ, ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿ ಸದ್ಯೋಜಾತ, ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ವಾಮದೇವ, ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಪರಶಿವ ಹಾಗೂ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇಡೀ ವಿಶ್ವವನ್ನೇ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವ 
ಪರಾಶಕ್ತಿ ಇದೆ. (೧೨-೧೩) 
ಸದ್ರೂಪಂ ಕಲಶಾಕಾರಂ ಚಿದ್ರೂಪಂ ಕಲಶದ್ಯುತಿಃ | 
ಮಧ್ಯಸ್ಥಂ ಜಲಮುತ್ಸಷ್ಟಂ ಸರ್ವತೀರ್ಥೋತ್ತಮೋತ್ತಮಮ್‌ ॥೧೪॥ 
ಕಲಶದ ಆಕಾರ ಸತ್‌ ಸ್ವರೂಪದ್ದು. ಕಲಶದ ದ್ಯುತಿ (ಹೊಳಪು) ಚಿತ್‌ 
ಸ್ವರೂಪದ್ದು, ಕಲಶದ ನಡುವೆ ಇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಜಲವು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿದ್ದು, ಎಲ್ಲ ತೀರ್ಥಗಳ 
ಜಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಉತ್ಕಷ್ಟವಾಗಿದೆ. (೧೪) 


ಚಿದಾನಂದರಸಂ ಸಾಕ್ಲಾಚ್ಛಿವರೂಪಮಿತಿ ಸ್ಮತಮ್‌ । 
ಇತಿ ಮಂತ್ರೈಶ್ಚ ಗಂಧಾದ್ಯೈ ಶಿವಕುಂಭಂ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್‌ ॥ ೧೫ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೨೯ 


ಈ ಕಲಶ ಜಲವು ಶಿವರೂಪ, ಚಿದಾನಂದ ರಸರೂಪದ್ದು. ಈ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಪಠಿಸುತ್ತ ಗಂಧ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಶಿವಕು೦ಭವನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. (೧೫) 


ಇಷ್ಟಲಿಂಗಪೂಜಾ 
ಹೃದಯಾದ್ರಿಗುಹಾವಾಸ ಕರುಣಾವಾಸ ಶಾಶ್ವತ । 
ಪೂಜಾಪರಿಗ್ರಹಾಯಾದ್ಯ ಕರಪೀಠೇ ನಿಷೀದ ಮೇ । 
ಅತಿ ಮಂತ್ರೇಣೇಷ್ಟಲಿಂಗಂ ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ ಕರಪಂಕಜೇ ॥ ೧೬ ॥ 

“ಹೃದಯರೂಪಿ ಪರ್ವತಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವವನೇ, ಕರುಣಾಸಾಗರನೇ 
ಹಾಗೂ ಶಾಶ್ವತನಾದ ಶಿವನೇ! ಪೂಜೆಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲು ನನ್ನ ಕರಪೀಠದಲ್ಲಿ 
(ಅಂಗೈಯಲ್ಲಿ) ವಿರಾಜಿಸು” ಈ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ ಮೇಲಿನ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು 
ಕರಕಮಲದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಬೇಕು. (೧೬) 

ಪಂಚಪಂಚಾತ್ಮಲೀಲಾಢ್ಯ ಪಂಚಕೃತ್ಯಪರಾಯಣ । 

ಆವಾಹಿತಃ ಸುಪ್ರಸನ್ನಃ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯಂ ಕುರು ಸರ್ವದಾ ॥ ೧೭ ॥ 
ಇತ್ಯಾವಾಹ್ಯ ಗುರೂನ್ನತ್ವಾ ನುತ್ವಾ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಚ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 

ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮಾಂ ವೈ ಸುಪ್ರಸನ್ನಂ ಮೂಲಮಂತ್ರಂ ಜಪೇದಪಿ | 

ದಶಾವಧಾನವಿಧಿನಾ ಚಿರಂ ಲಿಂಗಂ ಸಮೀಕ್ಷ್ಯ ಚ॥೧೮॥ 

“ಪಂಚಪಂಚಾತ್ಮಕ (೨೫) ಲೀಲೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದವನೇ, ಪಂಚಕೃತ್ಯ 
ಪರಾಯಣನೇ, ಆಹ್ವಾನಿತನಾಗಿ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗು ಮತ್ತು ಸದಾ ಸಮೀಪವಿರು” 
ಎಂಬರ್ಥದ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ನನ್ನನ್ನು (ಶಿವನನ್ನು ಆಹ್ವಾನಿಸಿ ಗುರುಗಳಿಗೆ 
ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಶಿವನ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತ ಪ್ರಸ ಸ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ದಶಾವಧಾನವಿಧಿಯಿಂಧ ಚಿರಕಾಲ 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರಬೇಕು. (೧೭-೧೮) 

ಸರ್ವಮಂಗಲಯಾಶ್ಲಿಷ್ಟಶುಭಾಂಗಹೃದಯಂಗಮ | 
ನೀರಾಜನಂ ಗೃಹಾಣೇಶ ಸಾನುರಾಗಂ ಸದಾಶಿವ ॥ ೧೯॥ 


ನೀರಾಜನಂ ಸಾನುರಾಗಮಿತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ದರ್ಶಯೇತ್‌ । 
ತತಶ್ಚ ಮೂಲಮಂತ್ರೇಣ ಭಸ್ಮ ಪುಷ್ಪಂ ನಿಧಾಯ ಚ ॥ ೨೦॥ 


ಅಂತಃಸ್ಥಿತಬಹುರ್ವ್ಯಾಪ್ತ ಜ್ಯೋತಿರ್ಲಿಂಗಸ್ವರೂಪಕ | 
ನೀರಾಜನಂ ಗೃಹಾಣೇಶ ದರ್ಶನಾಖ್ಯಂ ಸದಾಶಿವ । 
ಇತಿ ದರ್ಶನನೀರಾಜನಂ ದತ್ತಾ ಣಾ ಪಾದ್ಯಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥೨೧॥ 


“ಸರ್ವಮಂಗಲೆಯಾದ ಪಾರ್ವತಿಯಿ೦ದ ಆಲಂಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಶುಭಾಂಗನೆ, 
ಹೃದಯ ನಿವಾಸನೆ, ಸದಾಶಿವನೆ, ಅನುರಾಗಪೂರ್ವಕ ಎತ್ತಿದ ಆರತಿಯನ್ನು 


೧೩೦ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಸ್ವೀಕರಿಸು” ಎಂಬರ್ಥದ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸಾನುರಾಗವೆಂಬ ನೀರಾಜನವನ್ನು 
ತೋರಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮೂಲಮಂತ್ರದಿ೦ದ ಭಸ್ಮ ಮತ್ತು ಪುಷ್ಪವನ್ನಿರಿಸಿ, 
“ಅ೦ತಸ್ಥಿತನೇ ಬಹಿರ್ವ್ಯಾಪ್ತನೇ ಜ್ಯೋತಿರ್ಲಿಂಗದ ಸ್ವರೂಪ ಈಶನೇ, ಸದಾಶಿವನೇ 
ದರ್ಶನವೆಂಬ ನೀರಾಜನವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು” ಎಂಬ ಅರ್ಥದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ದರ್ಶನ 
ನೀರಾಜನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಪಾದ್ಯವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೧೯-೨೧). 


ಹರಿಮುಖ್ಯಾಮರಶಿರೋರತ್ನನೀರಾಜಿತಾಂಫ್ರಿಕ | 


ಭವತ್ಸಾದಾಬ್ದಯೋಃ ಪಾದ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ಪರಮೇಶ್ವರ | 
ಇತಿ ಪಾದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪೈವ ಹಸ್ತಯೋರರ್ಫ್ಯಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೨೨ ॥ 

“ಹರಿ ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ರತ್ನಗಳಾರತಿಯಿ೦ದ ಬೆಳಗಲ್ಪಡುವ ಚರಣವುಳ್ಳವನೆ, ನಿನ್ನೆರಡು ಚರಣಕಮಲಗಳಲ್ಲಿ 
ಇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಪಾದ್ಯವನ್ನು ಹೇ ಪಾರ್ವತೀಪತಿಯೇ ಸ್ವೀಕರಿಸು” ಈ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪಾದ್ಯವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಕೈಗಳಿಗೆ ಅರ್ಫ್ಥ್ಯವನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೨೨) 

ವರಾಭಯಾಂಕಿತಕರಕಂಜಪಾಲಿತಕಿಂಕರ । 
ಹಸ್ತನೀರೇಜಯೋರರ್ಫ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ಗಿರಿಜಾವರ । 
ಇತಿ ಚಾರ್ಥ್ಯಂ ಸಮರ್ಪ್ಯಾಥಾಚಮನೀಯಂ ಮುಖೇತರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೨೩॥ 

“ವರ ಮತ್ತು ಅಭಯ ಮುದೆಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಹಸ್ತಕಮಲಗಳಿಂದ 
ಭಕ್ತರನ್ನು ಪಾಲಿಸುವವನೇ, ಹೇ ಗಿರಿಜಾಪತಿಯೇ, ಹಸ್ತಕಮಲಗಳಿಗೆ ಅರ್ಫ್ಥ್ಯವನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸು” ಎಂಬ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅರ್ಫ್ಯವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಮುಖದಲ್ಲಿ 
ಆಚಮನೀಯವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೨೩) 


ಜಗದಾಭೀಲಕಾಕೋಲಗೋಲಪಾಲಿಲಸದ್‌ಗಲ | 
ಶ್ರೀಮನ್ಮುಖಾಂಬುಜೇ ದತ್ತಂ ಗೃಹಾಣಾಚಮನೀಯಕಮ್‌ । 
ದತ್ತ್ಯಾಃಚಮನಮಿತ್ಯೇವಂ ಸ್ನಾಪಯೇದಿಷ್ಠಲಿಂಗಕಮ್‌ ॥ ೨೪ ॥ 

“ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕಷ್ಟಕಾರಕವಾದ ಕಾಲಕೂಟ ವಿಷದಿಂದ ಗೋಲಾಕಾರವಾದ 
ಸುಂದರ ಕಂಠವುಳ್ಳವನೇ, ಶೋಭಾಯುಕ್ತ ಮುಖಕಮಲಕ್ಕೆ ಅರ್ಪಿಸಿದ 
ಆಚಮನೀಯವನ್ನು ಗಹಿಸು” ಎಂಬ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಚಮನೀಯವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಇಷ್ಟಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. (೨೪) 

ಗಂಗಾತರಂಗಸಂಗಾಂಚಿತೋತ್ತಮಾಂಗ ನಮೋಸ್ತು ತೇ | 
ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಮಿದಂ ಗೃಹಾಣ ಪರಮೇಶ್ವರ ॥ ೨೫ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೩೧ 


ಅತಿ ಸಂಸ್ನಾಪ್ಯ ಚ ತತಸ್ತೀರ್ಥಂ ಮೂರ್ಧನಿ ನಿಕ್ಷಿಪೇತ್‌ | 
ಪಾದೋದಕಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಚ ನಮಸ್ಕುರ್ಯಾದನಂತರಮ್‌ ॥ ೨೬॥ 

“ಗಂಗೆಯ ಅಲೆಗಳ ಸಂಪರ್ಕವುಳ್ಳ ಶಿರಸ್ಸುಳ್ಳವನೇ, ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ. 
ಹೇ ಪರಮೇಶ್ವರ [ ಶುದ್ಧೋದಕದಿಂದ ಮಾಡಿಸಿದ ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು” 
ಎಂಬರ್ಥದ ಈ ಮಂತ್ರದಿ೦ದ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿಸಿ, ತೀರ್ಥ ಜಲವನ್ನು ತಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡು ಲಿಂಗಪಾದೋದಕವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿದ ಮೇಲೆ 
ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. (೨೫-೨೬). 

ಸರ್ವಮಂಗಲಮಾಂಗಲ್ಯಂ ಸರ್ವಪಾವನಪಾವನಮ್‌ | 
ಸರ್ವಸಿದಿಕರಂ ಪುಂಸಾಂ ಶಂಭೋಃ ಪಾದಾಂಬುಸೇವನಮ್‌ | 
ಇತಿ ಪ್ರಾಶ್ಯ ತತೋ ಲಿಂಗಂ ಗಂಧಾದ್ಯೈರಭಿಷೂಜಯೇತ್‌ ॥೨೭॥ 

“ಶಿವನ ಪಾದೋದಕವನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ 
ಮಂಗಲಗಳಿಗೂ ಮಂಗಲಕರ, ಎಲ್ಲಾ ಪವಿತ್ರತೆಗೂ ಪವಿತ್ರ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ಸಿದ್ಧಿಗಳನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುವಂತಹದು.” ಈ ಅರ್ಥ ಬರುವ ಮಂತ್ರ ಹೇಳುತ್ತಾ ಪಾದೋದಕವನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಲಿಂಗವನ್ನು ಗಂಧ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. (೨೭) 

ಚಿದ್ರೂಪ ಜಗದಾಧಾರ ಸ್ಥೂಲಸೂಕ್ಷ್ಮಪರಾತ್ಪರ | 
ನೀರಾಜನಂ ಗೃಹಾಣೇಶಾವಸರಾಖ್ಯಂ ಸದಾಶಿವ ॥೨೮॥ 


ಇತ್ಯವಸರಾಖ್ಯನೀರಾಜನಂ ದತ್ತ್ವಾ ಫಲಾದಿಕಮ್‌ । 
ಸಮರ್ಪ್ಯ ಚೇಷ್ಟಲಿಂಗಾಗ್ರೇ ಭಸ್ಮಾಭ್ಯುಕ್ಷ 4 ಸುಮಾದಿಕಮ್‌ । 
ದತ್ತ್ವಾ ಮಜ್ಜನನೀರಾಜನಂ ಪಶ್ಚಾದಭಿದರ್ಶಯೇತ್‌ ॥೨೯॥ 

“ಹೇ ಚಿದ್ರೂಪ | ಜಗದಾಧಾರ, ಸ್ಥೂಲಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪರಾತ್ತರ, ಸದಾಶಿವ | 
ಅವಸರವೆಂಬ ನೀರಾಜನವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು” ಎಂಬರ್ಥದ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಅವಸರವೆಂಬ ನೀರಾಜನವನ್ನು ತೋರಿಸಿ, ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ಎದುರಿಗೆ ಹಣ್ಣು 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿದ ಮೇಲೆ ವಿಭೂತಿ, ಪುಷ್ಪ ಮುಂತಾದವನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಮಜ್ಜನವೆಂಬ ನೀರಾಜನವನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕು. 
(೨೮-೨೯) 

ಪರಿಪೂರ್ಣಚಿದಾನಂದ ಜಲಾಧ್ಯಕ್ಷ ಸದಾಶಿವ । 
ನೀರಾಜನಂ ಗೃಹಾಣೇಶ ಮಜ್ಜನಾಖ್ಯಂ ಸುಶೋಭನಮ್‌ । ೩೦ ॥ 


ಅತಿ ದತ್ತ್ವಾ ಪುನಃ ಪಾದ್ಯಮರ್ಫ್ಥ್ಯಮಾಚಮನೀಯಕಮ್‌ | 
ಪೂರ್ವಮಂತ್ರೈಃ ಪ್ರದಾಯಾಥ ಸ್ನಾನಂ ಚ ಪರಿಕಲ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೩೧॥ 


೧೩೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


“ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜಿದಾನಂದನೆ, ಜಲಾಧ್ಯಕ್ಷನಾದ ಸದಾಶಿವನೆ, ಮಜ್ಜನವೆಂಬ 
ಸುಂದರವಾದ ನೀರಾಜನವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು” ಎಂಬರ್ಥದ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ನೀರಾಜನವನ್ನು ತೋರಿಸಿ, ಮತ್ತೆ ಪಾದ್ಯ, ಅರ್ಫ್ಯ ಮತ್ತು ಆಚಮನಗಳನ್ನು 
ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
(೩೦-೩೧) 

ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮಯತನೋ ಪಂಚಕೃತ್ಯಪರಾಯಣ । 
ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಮಿದಂ ಗೃಹ್ಯತಾಂ ಭಕ್ತವತ್ಸಲ ॥೩೨॥ 


ಆಕಾಶವಾಶಹಿನೀನದ್ದಜಟಾಪಟಲಭಾಸುರ | 
ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಮಿದಂ ಗೃಹಾಣ ಜಗದೀಶ್ವರ ॥೩೩॥ 


ಅಭಿಷೇಕಂ ವಿಧಾಯೈವಂ ತೀರ್ಥಂ ಸ್ವಶಿರಸಿ ಕ್ಸಿ ಪೇತ್‌ । 
ಪಾದತೀರ್ಥಂ ಗೃಹಿತ್ವಾಥ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯಾಂದರೇಣ ತು ॥೩೪॥ 


ಭವಾಂಬುನಿಧಿನಿಸ್ತಾರಸೇತವೇ ಮೋಕ್ಷಹೇತವೇ | 
ಪಾಪಪ್ರಶಮನಾರ್ಥಾಯ ಪಾದತೀರ್ಥಾಯ ತೇ ನಮಃ । 
ಅತಿ ಪ್ರಾಶ್ಯ ತತಃ ಸ್ವೇಷ್ಟಲಿಂಗಮುದ್ಧರ್ತ್ಯ ವಾಸಸಾ ॥ ೩೫ ॥ 


ಅಶೇಷಜ್ಯೋತಿರುದ್ದಾ; ಸಕೋತ್ತಮಜ್ಯೋತಿರಾತ್ಮಕ | 
ಅಂಗಾರತಾಪನಮಿದಂ ಕುರು ಶೀತಾಪನೋದನಮ್‌ | 
ಅತ್ಯಗ್ನಿನಾ ವಿಧೂಮೇನ ತಾಪನಂ ಸಂವಿಧಾಯ ಚ । ೩೬ ॥ 


ಅಶೇಷವಾಸನೋನ್ಮೂಲಕಾರಣಾತ್ಮೀಯಭಾಸನ | 

ಧೂಪಸಂವೀಜನಂ ಶಂಭೋ ಗೃಹ್ಯತಾಂ ಭಕ್ತವತ್ಬಲ । 

ಸಂವೀಜ್ಯ ಧೂಪಮಿತ್ಯೇವಂ ಪುನರ್ಧೂಪಂ ಪ್ರಸಾರಯೇತ್‌ ॥ ೩೭ ॥ 

“ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮಯ ಶರೀರಿಯೇ, ಪ೦ಂಚಕೃತ್ಯ ಪರಾಯಣನೇ, ಭಕ್ತವತ್ಸಲನೇ | 

ಪಂಚಾಮೃತ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು”. "ಆಕಾಶಗಂಗೆಯನ್ನು ಜಟೆಯಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿ 
ಪ್ರಕಾಶಮಯವಾಗಿ ಶೋಭಿಸುವವನೇ, ಜಗದೀಶ್ವರನೆ ಈ ಶುದ್ಧೋದಕ ಸ್ನಾನವನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸು ಎಂಬರ್ಥದ ಈ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಿಸಿ ಆ ಜಲವನ್ನು 
ತನ್ನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅನ೦ತರ ಚರಣಾಮೃತವನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಆದರ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, “ಭವಸಾಗರ ದಾಟಿಸುವ ಸೇತುವೆಯಾದ, 
ಮೋಕ್ಷಹೇತುವಾದ, ಪಾಪನಾಶಕವಾದ ನಿನ್ನ ಪಾದೋದಕಕ್ಕೆ ನಮಸ್ಕಾರ'. ಈ 
ಅರ್ಥದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ತೀರ್ಥವನ್ನು ಕುಡಿದು ತನ್ನ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಬಟ್ಟೆಯಿಂದ 
ಒರೆಸಿ, “ಸಂಪೂರ್ಣ ಜ್ಯೋತಿಗಳನ್ನು ಬೆಳಗಿಸುವ ಜ್ಯೋತಿಸ್ವರೂಪನಾದ ಶಿವನೇ 
ಶೀತವನ್ನು ದೂರಮಾಡುವ ಈ ಅಗ್ನಿಯ ತಾಪವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು” ಎಂಬರ್ಥದ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೩೩ 


ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೊಗೆಯಿಲ್ಲದ ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಕಾಯಿಸಿ, “ಅಶೇಷ ವಾಸನೆಗಳ 
ಉನ್ನೂಲಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಾದ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶನೆ, ಭಕ್ತ ವತ್ತಲನಾದ ಶಂಭುವೇ | ಧೂಪ 
ದರ್ಶನವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು” ಎಂಬ ಅರ್ಥದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಧೂಪವನ್ನು ಬೆಳಗಿ 
ಧೂಪವನ್ನು ಹರಡಬೇಕು. (೩೨-೩೭) 


ಅನಂತಮಾಂಗಲ್ಯಗುಣರತ್ನರತ್ನಾಕರಾಯಿತ | 


ನೀರಾಜನಂ ಗೃಹಾಣೇಶ ಮಾಂಗಲ್ಯಾಖ್ಯಂ ಸದಾಶಿವ । 
ಇತಿ ಮಾಂಗಲ್ಯನೀರಾಜನಂ ದತ್ತ್ವಾ ವಸ್ತಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥೩೮॥ 
"ಅನಂತಮಂಗಲ ಗುಣರತ್ನಗಳ ಸಾಗರನೆ, ಸದಾಶಿವನೆ ಮಾಂಗಲ್ಯವೆಂಬ 
ನೀರಾಜನವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು ಈ ಅರ್ಥ ಬರುವ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಂಗಲ್ಯ 
ನೀರಾಜನವನ್ನು ಬೆಳಗಿ ವಸ್ತವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೩೮) 
ಮೆ 
ನೃಸಿಂಹಚರ್ಮೋತ್ತರೀಯ ಗಜಾಜಿನಪರಿಷ್ಕತ | 
ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮಮಿದಂ ಶಂಭೋ ಗೃಹಾಣ ಜಗದೀಶ್ವರ | 
ವಸ್ತಯುಗ್ಮಂ ಸಮರ್ಪೈವಂ ಭೂತಿಂ ಸಂಧಾರಯೇತ್‌ ತತಃ ॥೩೯॥ 
“ನೃಸಿಂಹ (ವಿಷ್ಣುವಿನ ಅವತಾರ) ಚರ್ಮವನ್ನು ಉತ್ತರೀಯವಾಗಿ 
ಧರಿಸಿದವನೆ, ಗಜಚರ್ಮದಿ೦ದ ಶೋಭಿಸುವವನೆ, ಜಗದೀಶ್ವರ, ಶಂಭೋ, ಈ 
ಜೋಡಿ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು” ಈ ಅರ್ಥದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಒಂದು ಜೊತೆ 
ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಧರಿಸಿ, ಭಸ್ಮಧಾರಣ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. (೩೯) 
ಫಾಲಾಗ್ನಿದಗೃಪ್ರದ್ಯುಮ್ನವಪುರ್ಭಸಿತಭೂಷಿತ | 
ಶಿವಾಗ್ನಿಜಮಿದಂ ಭಸ್ಮ ಧ್ರಿಯತಾಂ ಜಗತಾಂ ಪತೇ । 
ಅತಿ ಸಂಧಾರ್ಯ ಸಜಲಂ ಭಸ್ಮಗೋಮಯಸಂಭವಮ್‌ ॥ ೪೦॥ 


ಫಣಾಮಣೀಫೃಣಿಭ್ರಾಜಿನಾಗಯಚ್ಚೋಪವೀತಕ । 

ಯಜ್ಞೇಶ್ವರ ಗೃಹಾಣೇಶ ಸ್ಪರ್ಣಯಜ್ಞೋಪವೀತಕಮ್‌ | 

ಆತಿ ಮಂತ್ರೇಣೋಪವೀತಂ ದತ್ತ್ವಾ ಗಂಧಂ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೪೧ ॥ 

“ಹಣೆಗಣ್ಣಿನ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಸುಟ್ಟ ಕಾಮನ ಶರೀರದ ಬೂದಿಯಿಂದ 

ಅಲಂಕೃತನಾದವನೇ, ಶಿವಾಗ್ನಿಯಿ೦ದ ಹುಟ್ಟದ ಈ ಭಸ್ಮವನ್ನು, ಜಗತ್ಪತಿಯೇ, 
ಧರಿಸು” ಈ ಅರ್ಥದ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತಾ ನೀರಿನಿಂದ ಕಲೆಸಿದ 
ಗೋಮಯದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಧರಿಸಿ, “ಹೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಮಣಿಯುಳ್ಳ ಸರ್ಪವನ್ನೇ 
ಯಜ್ಞೋಪವಿತವಾಗಿ ಧರಿಸಿರುವ ಯಜ್ಞೇಶ್ವರನಾದ ಶಿವನೇ, ಈ ಸುವರ್ಣದ 
ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು” ಎಂಬರ್ಥದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಗಂಧವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೪೦-೪೧) 


೧೩೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಕಾಮಾಂಗಭಸಿತಾಲೇಪಸಮುಜ್ಞ್ಯಲಶುಭಾಂಗಕ | 
ಸುಗಂಧೀ ಚಂದ್ರಸಂಬಂಧಃ ಶ್ರೀಗಂಧ: ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಮ್‌ | 
ಇತಿ ಗಂಧಂ ಸಾಕ್ಷತಂ ಚ ದತ್ತ್ವಾ ತೇನ ವಿಲೇಪಯೇತ್‌ ॥ ೪೨ ॥ 

“ಕಾಮನ ದೇಹದ ಭಸ್ಮ ಲೇಪನದಿಂದ ಉಜ್ಜ್ಜಲವೂ, ಶುಭವೂ ಆದ 
ಶರೀರವುಳ್ಳ ಶಿವನೇ, ಪಚ್ಚಕರ್ಪೂರ ಸಂಬಂಧವುಳ್ಳ ಹಾಗೂ ಸುಗಂಧಯುಕ್ತ 
ಚಂದನವನ್ನು ಸ್ಟೀಕರಿಸು”. ಈ ಅರ್ಥದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಕ್ಷತ ಸಹಿತ ಚಂದನವನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಿ, ಅದನ್ನು ಲೇಪಿಸಬೇಕು. (೪೨) 

ಅಕ್ಷಯಾನಂದಸಂಧಾಯಕಾಕ್ಷಯಾಂಗಪ್ರದಾಯಕ । 
ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸುಗೃಹಾಣೇಶ ಪಕ್ಷಿವಾಹನಪೂಜಿತ । 
ಇತಿ ಶುಭ್ರಾಕ್ಷತಾನ್‌ ದತ್ತ್ವಾ ಕರ್ಷೂರಂ ದೀಪಯೇತ್‌ ತತಃ ॥ ೪೩ ॥ 

“ಅಕ್ಷಯವಾದ ಆನ೦ದವನ್ನು ಕೊಡುವ ಅಕ್ಷಯ ಶರೀರವನ್ನು 
ದಯಪಾಲಿಸುವವನೇ, ಗರುಡವಾಹನ (ವಿಷ್ಣು) ದ್ವಾರಾ ಪೂಜಿತನಾದವನೇ, ಹೇ 
ಶಿವನೆ ! ಅಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು' ಎಂಬರ್ಥದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶುಭ್ರವಾದ ಅಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು 
ಹಾಕಿ ನಂತರ ಕರ್ಪೂರವನ್ನು ಬೆಳಗಬೇಕು. (೪೩) 

ಸುರಯೋಷಾಮಣಿಶ್ರೇಣೀದತ್ತನೀರಾಜನೋಜ್ಚಲ | 


ನೀರಾಜನಂ ಗೃಹಾಣೇಶ ಕರ್ಪೂರಾಖ್ಯಂ ಸದಾಶಿವ । 
ಇತಿ ಕರ್ಪೂರನೀರಾಜನಂ ದತ್ತ್ವಾ ಮಾಲ್ಯಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೪೪ ॥ 

“ಶ್ರೇಷ್ಠ ದೇವತಾಸ್ತ್ರೀಯರ ಸಮೂಹವು ಎತ್ತುವ ಆರತಿಯಿ೦ದ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುವವನೇ, 
ಸದಾಶಿವನೇ, ಈಶ್ವರನೇ, ಕರ್ಪೂರದ ನೀರಾಜನವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು” ಎಂಬ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ 
ಕರ್ಪೂರದ ಆರತಿಯನ್ನು ಬೆಳಗಿ, ಮಾಲೆಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೪೪) 

ವಿಧಿವಿಷ್ಣುಕಪಾಲಾಲಿಮಾಲಾಲಂಕೃತವಿಗ್ರಹ । 
ಮಾಲ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ದೇವೇಶ ಸುಮಜಾಲಮನೋರಮಮ್‌ । 
ಇತಿ ಮಾಲ್ಯಂ ಪ್ರದಾಯಾಥಾಭರಣಾನಿ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ 1೪೫ ॥ 

“ಬ್ರಹ್ಮ-ವಿಷ್ಣುಗಳು ಕೊಟ್ಟ ರುಂಡಗಳ ಮಾಲೆಯಿಂದ ಅಲಂಕೃತವಾದ 
ಶರೀರವುಳ್ಳವನೇ, ದೇವೇಶನೇ, ಪುಷ್ಪ ಜಾಲದಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ, ಸುಂದರವಾದ 
ಮಾಲೆಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು” ಎಂಬರ್ಥದ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಲೆಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿದ 
ಮೇಲೆ ಆಭರಣಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೪೫) 

ಚಂದ್ರಮಃಖಂಡಕೋಟೀರಫಣಿಕುಂಡಲಮಂಡಿತ । 


ಭೂಷಣಾನಿ ಗೃಹಾಣೇಶ ಸೌವರ್ಣಾನಿ ಜಗನ್ನುತ | 
ಭೂಷಣೈರಿತ್ಯಲಂಕೃತ್ಯ ನಾನಾರತ್ನಸಮುಜ್ಞಲೈಃ 1 ೬ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೩೫ 


“ಚಂದ್ರನ ಕಲೆಗಳಂತೆ ಹೊಳೆಯುವ ಸರ್ಪಕುಂಡಲಗಳಿಂದ 
ಅಲಂಕೃತನಾದವನೇ, ಜಗತ್ತಿನಿಂದ ಸ್ತುತಿಸಲ್ಪಡುವವನೇ, ಸುವರ್ಣದ ಆಭರಣಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸು” ಎಂಬರ್ಥದ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅನೇಕ ರತ್ನಗಳಿಂದ ಹೊಳೆಯುವ 
ಆಭರಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. (೪೬) 


ಭವಾನೀಭಾವಮಥುರಲೀಲಾಲೋಕಾವಲೋಕಿತ | 
ನೀರಾಜನಂ ಗೃಹಾಣೇಶ ಶೃಂಗಾರಾಖ್ಯಂ ಸದಾಶಿವ ॥ ೪೭ ॥ 


ಇತಿ ನೀರಾಜನಂ ದತ್ತ್ವಾ ಪೂಜಯೇತ್‌ ಪತ್ರಪುಷ್ಪಕ್ಕೆಃ | 
ಅಷ್ಟಾಭಿರ್ನಾಮಭಿಶ್ಚೈವಾಷ್ಟೋತ್ತರಶತೇನ ವಾ ॥೪೮॥ 

“ಭವಾನಿಯ (ಶಕ್ತಿಯ) ಭಾವಗಳಿಂದಾಗಿ (ಸಂದದಿಂದಾಗಿ) ಮಧುರ ಲೀಲೆಗಳ 
ಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ಕಂಗೊಳಿಸುವವನೇ, ಸದಾಶಿವನೇ, ಶೃಂಗಾರವೆಂಬ ನೀರಾಜನವನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸು” ಎಂಬರ್ಥದ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆರತಿಯನ್ನು ಬೆಳಗಿ ಪತ್ರ ಫಲಗಳಿಂದಲೂ 
ಎಂಟು ಅಥವಾ ನೂರಾ ಎಂಟು ನಾಮಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
(೪೭-೪೮) 

ಪುಷ್ಪವದ್ರಥಚಕ್ರಾಢ್ಯ ಪುಷ್ಪಾಯುಧವಧೋದ್ಯತ | 
ನಾನಾವಿಧಾನಿ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಗೃಹಾಣೇಶ ನಮೋಸ್ತ್ತು ತೇ | 
ಪುಷ್ಟೈರೇವಂ ಸುಸಂಪೂಜ್ಯ ಬಿಲ್ಲಪತ್ರಾಣಿ ಚಾರ್ಪಯೇತ್‌ ॥೪೯॥ 

“ಪುಷ್ಟಯುಕ್ತವಾದ ರಥದ ಚಕ್ರಗಳಿಂದ ಸಜ್ಜಿತನಾದವನೇ, ಕಾಮದೇವನ 
ವಧೆಗೆ ಸಿದ್ಧನಾದವನೇ, ಪರಮೇಶ್ವರನೇ, ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ ಹೂವುಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸು; 
ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ” ಎಂಬ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪುಷ್ಪಗಳಿ೦ದ ಪೂಜಿಸಿ 
ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೪೯) 

ತ್ರಿಸುಪರ್ಣಂ ಸ್ಪುರದ್ದರ್ಣಂ ಶ್ರಿಯಾ ಚೀರ್ಣಂ ಸುಶೋಭನಮ್‌ | 
ಕುಂಡಲೀಕೃತಗೋಕರ್ಣ ಗೃಹಾಣ ಶ್ರೀದ್ರುಪರ್ಣಕಮ್‌ । 
ಇತಿ ಬಿಲ್ಲದಲಂ ದತ್ತ್ವಾ ಭಸ್ಮ ಸರ್ಮೋಪರಿ ಕ್ಲಿಪೇತ್‌ ॥೫೦॥ 

“ಮೂರು ದಳಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ, ಕಾಂತಿಯುಕ್ತವಾದ, ಸೌಂದರ್ಯಭರಿತವಾದ 
ಹಾಗೂ ಸುಂದರವಾದ ಬಿಲ್ಲಪತ್ರೆಗಳನ್ನು ಗೋಕರ್ಣ ಸರ್ಪಗಳನ್ನೇ ಕುಂಡಲವನ್ನಾಗಿ 
ಧರಿಸಿದ ಶಿವನೇ, ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು” ಈ ಅರ್ಥದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬಿಲ್ಪಪತ್ರೆಗಳನ್ನೇರಿಸಿ 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೇಲೆ ಭಸ್ಮವನ್ನು ಸಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. (೫೦) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಗೋಕರ್ಣ-ಒಂದು ಜಾತಿಯ ಸರ್ಪ. 


೧೩೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಕಪರ್ದವೇಷ್ಟನಾನಂತಭೋಗಚ್ಛತ್ರಪರಿಷ್ಕತ | 
ಶ್ವೇತಚ್ಛತ್ರಂ ಗೃಹಾಣೇಶ ಮುಕ್ತಾದಾಮಾಭಿಶೋಭಿತಮ್‌ | 
ಛತ್ರಮೇವಂ ಸಮರ್ಪ್ಯಾಥ ಚಾಮರದ್ದಯಮರ್ಪಯೇತ್‌ BO 


“ಜಡೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟಕೊ೦ಡವನೇ ಅನಂತ (ಆ ಹೆಸರಿನ ಸರ್ಪ)ನ ಹೆಡೆಗಳೆಂಬ 
ಕೊಡೆಗಳಿಂದ ಶೋಭಿಸುವವನೇ, ಮುತ್ತುಗಳ ಮಾಲೆಯಿಂದ ಶೋಭಿಸುವ 
ಶ್ವೇತಚ್ಛತ್ರವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು” ಈ ಅರ್ಥದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಛತ್ರವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ 
ಎರಡು ಚಾಮರಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೫೧) 

ವಿಧಿವಿಷ್ಣುಕರಾಬ್ದೋದ್ಯಚ್ಚಾಮರದ್ವಯವೀಜಿತ | 


ಚಾಮರಾಭ್ಯಾಂ ವೀಜಯಾಮಿ ಪ್ರಸೀದ ಕರುಣಾಲಯ । 
ಚಾಮರಾಭ್ಯಾಂ ವೀಜಯಿತ್ವಾ ತಾಲವೃಂತೇನ ವೀಜಯೇತ್‌ ॥ ೫೨ ॥ 


“ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ವಿಷ್ಣುವಿನ ಕರಕಮಲಗಳಿಂದ ಮೇಲೆ ಎತ್ತಲ್ಪಟ್ಟ ಎರಡು 
ಚಾಮರಗಳಿಂದ ಬೀಸಲಡುವ ಕರುಣಾಮಯನಾದ ಶಂಕರನೇ | ಎರಡು 
ಚಾಮರಗಳನ್ನು ಬೀಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಬೇಕು” ಎಂಬರ್ಥದ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಎರಡು ಚಾಮರಗಳಿಂದ ಗಾಳಿ ಹಾಕಿ, ಬೀಸಣಿಕೆಯಿ೦ದ ಬೀಸಬೇಕು. (೫೨) 

ತಾಲಸಂವಾದನವ್ಯಗ್ರವಿಧಿತೋಷಿತಮಾನಸ । 


ವೀಜಯೇ ತಾಲವೃಂತೇನ ಕರುಣಾವರುಣಾಲಯ । 
ತಾಲವೃಂತೇನ ಸಂವೀಜ್ಯ ದರ್ಪಣಂ ಚ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ ॥ ೫೩॥ 


“ತಾಳಗಳನ್ನು ಹಾಕುವ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ವ್ಯಗ್ರನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ 
ಸಂತೋಷಗೊಳಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವನೇ, ದಯಾಸಾಗರನಾದ ಶಿವನೆ! ನಾನು 
ತಾಲ ವೃಂತವನ್ನು ಬೀಸುತ್ತೇನೆ”. ಈ ಅರ್ಥದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ತಾಲವೃಂತವನ್ನು 
ಬೀಸಿ ದರ್ಪಣವನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕು. (೫೩) 


ಆದರ್ಶವಿಮಲಾಕಾರಾದರ್ಶಭಾಸ್ವತ್ಯಪೋಲಕ | 
ಆದರ್ಶಂ ದರ್ಶಯಾಮ್ಯದ್ಯ ದುರ್ದರ್ಶನಿಜರೂಪಕ | 
ದರ್ಪಣಂ ದರ್ಶಯಿತ್ವೈವಂ ಘಂಟಾನಾದಂ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೫೪ ॥ 


“ಕನ್ನಡಿಯಂತೆ ವಿಮಲವಾದ ಆಕಾರವುಳ್ಳವನೇ, ಕನ್ನಡಿಯಂತೆ ಹೊಳೆಯುವ 
ಕಪೋಲವುಳ್ಳವನೇ, ಸುಲಭವಾಗಿ ತೋರದೆ ಇರುವ ಸ್ವರೂಪವುಳ್ಳವನೇ | ನಾನೀಗ 
ಕನ್ನಡಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ.” ಈ ಅರ್ಥದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ದರ್ಪಣವನ್ನು 
ತೋರಿಸಿ ಘಂಟಾನಾದವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೫೪) 

ನಾದಸ್ವರೂಪವಿಲಸದ್‌ಘಂಟಾಶೋಭಿಕರಾಂಬುಜ | 


ಘಂಟಾನಾದಂ ಶ್ರಾವಯಾಮಿ ನಾದರೂಪಿ ಶ್ರುಣು ಪ್ರಿಯಮ್‌ | 
ಘಂಟಾನಾದಂ ಸಮರ್ಪೆೈವಂ ಶಂಖಮಾಪೂರಯೇತ್‌ ತತಃ ॥ ೫೫ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೩೭ 


“ನಾದಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಶೋಭಾಯಮಾನ ಘಂಟೆಯಿಂದ ಶೋಭಿಸುವ 
ಕರಕಮಲವುಳ್ಳವನೇ, ನಾದರೂಪನಾದ ಶಿವನೇ! ನಿನಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದ 
ಘಂಟಾನಾದವನ್ನು ಕೇಳಿಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ಕೇಳು”. ಈ ಅರ್ಥ ಬರುವ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಘಂಟೆಯನ್ನು ಬಾರಿಸಿ ಶಂಖವನ್ನು ಊದಬೇಕು. (೫೫) 

ಶಂಖಧ್ಯ್ಮಾನಕ್ರಿಯಾಸಕ್ತಗಣೇಂದ್ರಗಣಸಂವೃತ । 


ಶೃಣು ಶಂಖಾರವಂ ದೇವ ಕಂಬುಗ್ರೀವಮನೋರಮಮ್‌ । 
ಶಂಖಂ ನಿನಾದ್ಯೈವಮತೋ ಗೀತಮಾಶ್ರಾವಯೇದಪಿ ॥ ೫೬ ॥ 


“ಶಂಖವನ್ನು ಊದುವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾದ ಗಣಮುಖ್ಯರ ವೃಂದವು 
ಸುತ್ತುವರೆದಿರುವ ದೇವನೆ! ಕವಡೆಯ ಕತ್ತಿನಂತೆ ಮನೋಹರವಾದ ಶಂಖದ 
ಧ್ವನಿಯನ್ನು ಕೇಳು.” ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶಂಖವನ್ನು ಬಾರಿಸಿ ಗೀತವನ್ನು ಕೇಳಿಸಬೇಕು. 
(೫೬) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಕಂಬುಗ್ರೀವವುನೋಹರಮ್‌-ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಗೆರೆಗಳ 
ಸುತ್ತಿನಿಂದ ಶೋಭಿಸುವ ಶಂಖ. 


ಕಂಬಲಾಶ್ಚತರೋದ್‌ಗೀತಸಮಾಕರ್ಣನತತ್ಪರ । 

ಗೀತಂ ಸಂಶ್ರಾವಯಾಮ್ಯದ್ಯ ಭವಚ್ಚಿತ್ರಚರಿತ್ರಕಮ್‌ | 

ಗೀತಮಾಶ್ರಾವ್ಯ ಚ ತತೋ ವಾದ್ಯಂ ಸಂಶ್ರಾವಯೇತ್‌ ತದಾ ॥ ೫೭ ॥ 

“ಕ೦ಬಲ ಮತ್ತು ಅಶ್ವತರರು (ಪ್ರಾಯಶಃ ಕಿನ್ನರ ಜಾತಿಯ ಗೀತಪ್ರವೀಣ 

ಶಿವಭಕ್ತರು) ಹಾಡುವ ಗೀತೆಗಳನ್ನು ಕೇಳುವಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾದ ಶಿವನೇ! ಈಗ 
ನಾನು ನಿನ್ನ ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಚರಿತ್ರಗಳ ಗೀತವನ್ನು ಕೇಳಿಸುತ್ತೇನೆ” ಎಂಬರ್ಥದ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸಿ ಗೀತವನ್ನು ಹಾಡಿದ ಮೇಲೆ ವಾದ್ಯವನ್ನು ನುಡಿಸಿ 
ಕೇಳಿಸಬೇಕು. (೫೭) 


ಮುರಾರಿವಾದಿತಮಹಾಮುರಜದ್ದನಿತೋಷಿತ । 
ವಾದ್ಯಂ ಸಂಶ್ರಾವಯೇ ಶಂಭೋ ಡಮರುಧ್ವನನಪ್ರಿಯ । 
ಇತಿ ವಾದ್ಯಂ ನಿನಾದ್ಯಾಥ ನೃತ್ತಂ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ ॥ ೫೮ ॥ 

“ಎಷ್ಟುವು ಬಾರಿಸಿದ ಮುರಜ (ಮಹಾಮೃದಂಗ)ದ ಧ್ವನಿಯಿಂದ 
ಸಂತುಷ್ಣನಾದವನೇ ಮತ್ತು ಡಮರುವಾದನ ಪ್ರಿಯನಾದ ಶಂಭುವೇ! ಈಗ 
ವಾದ್ಯವನ್ನು ಕೇಳಿಸುತ್ತೇನೆ”. ಈ ಅರ್ಥದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ವಾದ್ಯವನ್ನು ಬಾರಿಸಿ 
ನೃತ್ಯವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತೋರಿಸಬೇಕು. (೫೮) 


೧೩೮ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ನಿಜಾನಂದಾತಿರೇಕೋತ್ಥಮಹಾತಾಂಡವಪಂಡಿತ | 
ನೃತ್ತಂ ವಿರಚಯಾಮ್ಯದ್ಯ ಮಹಾನಟ ವಿಲೋಕಯ ॥ ೫೯ ॥ 


ಇತಿ ವೃತ್ತಂ ಸಮರ್ಪ್ಯೈವ ಕರೇಣಾಭಿನಯಾತ್ಮಕಮ್‌ । 
ಮುಷ್ಟೈವಾಂಗುಷ್ಠಯುತಯಾ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಮಥಾರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೬೦ | 

“ಆತ್ಮಾನಂದಾತಿರೇಕದಿ೦ದ ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಮಹಾತಾ೦ಡವ ನರ್ತನದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವೀಣನಾದವನೇ, ಮಹಾನಟನೇ | ನಾನೀಗ ನೃತ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆ, ನೋಡು, 
ಎಂಬರ್ಥದ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಕೈಯಿಂದ ಅಭಿನಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯವನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಎತ್ತಿದ ಅಂಗುಷ್ಕವುಳ್ಳ ಮುಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಂಯನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೬೦) 

ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಕ್ರಿಯಾಸಕ್ತಬ್ರಹ್ಮಾದಿಸುರಸೇವಿತ | 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣತ್ರಯಂ ಕುರ್ವೇ ಗೃಹಾಣ ಕರುಣಾನಿಧೇ । 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣತ್ರಯಂ ಕೃತ್ವಾ ನಮಸ್ಕುರ್ಯಾದನೇಕಶಃ ॥ ೬೧ ॥ 

“ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಯ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿದೇವತೆಗಳಿಂದ 
ಸೇವಿಸಲ್ಪಡುವವನೇ, ಕರುಣಾನಿಧಿಯೇ | ಮೂರು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವೆನು, 
ಸ್ವೀಕರಿಸು” ಎಂಬರ್ಥದ ಈ ಮಂತ್ರದಿ೦ದ ಮೂರು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಿ ಅನೇಕ 
ಸಲ ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. (೬೧) 

ನಮೋ ನಮೋ ಭೂಭೃದಪತ್ಯಜಾನವೇ | 

ನಮೋ ನಮೋ ಭಸ್ಮಿತಚಿತ್ತಯೋನಯೇ | 

ನಮೋ ನಮಃ ಶಿಕ್ಷಿತಭಾನುಸೂನವೇ 

ನಮೋ ನಮೋ ಭೂಷಿತಶೀತಭಾನವೇ 

ನಮಾಂಸಿ ತು ಸಮರ್ಪೈವಂ ಸ್ತುತಿಂ ಕುರ್ಯಾದನಂತರಮ್‌ ॥ ೬೨ ॥ 

“ಪರ್ವತರಾಜಪುತ್ರಿ ಪಾರ್ವತಿಯ ಪತಿಯಾದ ನಿನಗೆ ಅನೇಕ ಸಲ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಮನಸಿಜನಾದ ಕಾಮನನ್ನು ಸುಟ್ಟ ನಿನಗೆ ನಮೋ ನಮಃ, 
ಸೂರ್ಯಪುತ್ರ ಯಮನಿಗೆ ಪಾಠ ಕಲಿಸಿದ ನಿನಗೆ ನಮೋ ನಮಃ ಶೀತ ಕಿರಣನಾದ 
ಚಂದ್ರನಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ನಿನಗೆ ನಮೋ ನಮಃ” ಎಂಬರ್ಥದ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ ನಂತರ ಸ್ತುತಿ ಮಾಡಬೇಕು. (೬೨) 

ಬ್ರಹ್ಮಣಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ತುಭ್ಯಂ ರಕ್ಷಿತೃಣಾಂ ಚ ರಕ್ಷಿಣೇ । 
ಹರ್ತ್ರೂಣಾಮಪಿ ಸಂಹತ್ತೇ ದೇವದೇವಾಯ ತೇ ನಮಃ । 
ಸ್ತುತಿಂ ಕೃತ್ವಾ ತತಃ ಕುರ್ಯಾದ್‌ ಧೂಪಸಂವೀಜನಂ ಬುಧಃ ॥ ೬೩ ॥ 


“ಬ್ರಹ್ಮರ ಬ್ರಹ್ಮನೂ, ರಕ್ಷಕರ (ವಿಷ್ಣುಗಳ) ರಕ್ಷಕನೂ, ಪ್ರಾಣಹಾರಕ (ಯಮ)ರ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೩೯ 


ಸಂಹಾರಕನೂ, ದೇವದೇವನೂ ಆದ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ” ಈ ಅರ್ಥದ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡಿ ಪಂಡಿತನಾದ ಸಾಧಕನು ಧೂಪವನ್ನು ಹಿಡಿಯಬೇಕು. (೬೩) 
ಮಹಾಶ್ಮಶಾನದಹನಧೂಮಧೂಪಾವೃತಾಂಗಕ | 
ಧೂಪಸಂವೀಜನಂ ಶಂಭೋ ಗೃಹ್ಯತಾಂ ಭಕ್ತವತ್ಸಲ ॥ ೬೪ ॥ 


ಧೂಪಂ ಸಂವೀಜ್ಯ ಚ ಮುಹುಸ್ತಥಾ ಧೂಪಂ ಪ್ರಸಾರ್ಯ ಚ । 
ಮಹಾನೀರಾಜನಮಪಿ ಪ್ರಜ್ಞಾಲ್ಯ ಚ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೬೫ ॥ 


“ಮಹಾಸ್ಮಶಾನ (ಮಣಿರರ್ಣಿಕಾ)ದ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಹೊರಡುವ ಧೂಮದ 
ರೂಪದಲ್ಲಿರುವ ಧೂಪದಿಂದ ಆಚ್ಛಾದಿತವಾದ ಅಂಗವುಳ್ಳ ಭಕ್ತವತ್ಸಲ ಶಂಭುವೇ। 
ಧೂಪವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು”. ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಧೂಪವನ್ನು 
ತೋರಿಸಿ, ಧೂಪವು ನಾಲ್ಕು ಕಡೆ ಹರಡುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಮಹಾನೀರಾಜನವನ್ನು 
ಹೊತ್ತಿಸಿ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೬೪-೬೫) 

ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಮಹಾಸ್ಮಶಾನವೆಂಬುದು ಕಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಮಣಿಕರ್ಣಿಕಾ. 


ಮಾಂಗಲ್ಯಹೇತವೇ ಸರ್ವಮಂಗಲಾಲಿಂಗಿತಾತ್ಮನೇ | 
ಮಂಗಲಾರ್ಥಾಭಿಧಾನಾಯ ಮಹಾದೇವಾಯ ಮಂಗಲಮ್‌ | 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗಸ್ವರೂಪಾಯಾಭೀಷ್ಟದಾಯಸ್ತು ಮಂಗಲಮ್‌ ॥ ೬೬॥ 


ಪ್ರಾಣೇಷು ಚ ಮನೋಮಧ್ಯೇ ಜ್ಯೋತಿರ್ಲಿಂಗಸ್ವರೂಪಿಣೇ । 
ಪ್ರಾಣಗ್ರಂಥಿಸ್ವರೂಪಾಯ ಪ್ರಾಣಲಿಂಗಾಯ ಮಂಗಲಮ್‌ ॥ ೬೭ ॥ 


ಭಾವಗ್ರಾಹ್ಯಾಯ ಪೂರ್ಣಾಯ ಭಾವಾಭಾವೈಕಹೇತವೇ | 

ಕಲಾಸರ್ಗಕೃತೇ ತುಭ್ಯಂ ಭಾವಲಿಂಗಾಯ ಮಂಗಲಮ್‌ । 

ಮಹಾನೀರಾಜನಂ ದತ್ತ್ವಾ ಯಾಂಚಾಂ ಕುರ್ಯಾದನಂತರಮ್‌ ॥ ೬೮ ॥ 

“ಮಂಗಲಕ್ಕೆ ಕಾರಣ, ಸರ್ವಮಂಗಲೆಯಿಂದ ಆಲಂಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟವನಾದ, ಮಂಗಲ 

ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವೇ (ಶಿವ) ಹೆಸರಾಗಿರುವವನಾದ, ಮಹಾದೇವನಿಗೆ ಮಂಗಲವು. 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗ ಸ್ವರೂಪನಾದ, ಇಷ್ಟವನ್ನು ಪೂರೈಸುವ ಶಿವನಿಗೆ ಮಂಗಲವು. ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಜ್ಯೋತಿರ್ಲಿಂಗ ಸ್ಟರೂಪನಾಗಿರುವ ಪ್ರಾಣಗಂಧಿ ಸ್ವರೂಪನಾದ 
ಪ್ರಾಣಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಮಂಗಲವು. ಭಾವಗ್ರಾಹ್ಯನೂ ಪೂರ್ಣನೂ ಭಾವಾಭಾವಗಳ 
ಏಕೈಕ ಕಾರಣನೂ ಕಲಾಸ್ಕಷ್ಟಿ ಕಾರಣನೂ ಆದ ಭಾವಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಮಂಗಲವು”. ಈ 
ಅರ್ಥದ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಮಹಾನೀರಾಜನವನ್ನು ಬೆಳಗಿದ ಮೇಲೆ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
(೬೬-೬೮) 


೧೪೦ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಯಾಚೇsಹಂ ಯಾಚೇsಹಂ ವಚಸಿ ಸಂತತಂ ನಾಮರುಚಿರಂ 
ಯಾಚೇ*ಹಂ ಯಾಚೇ*ಹಂ ಮನಸಿ ಸತತಂ ಭಾವರಚನಾಮ್‌ | 
ಯಾಚೇsಹಂ ಯಾಚೇ$ಹಂ ಶಿವ ತವ ಪಾದಾಂಭೋಜಭಕ್ತಂ 
ಯಾಚೇ*ಹಂ ಯಾಚೇ*ಹಂ ಪುನರಪಿ ಚ ತಾಮೇವ ಸತತಮ್‌ ॥೬೯॥ 


ನಾಧಿಕಂ ಮುಕ್ತಸಂಪ್ರಾಪ್ಯಮಶೋಕಮಚಲಂ ಸುಖಮ್‌ । 
ತೃತ್ನದಂ ದೇಹಿ ಮೇ ಶೀಘ್ರಂ ನ ಜಾನೇ ಪ್ರಾರ್ಥ್ಯಮುತ್ತಮಮ್‌ । 
ಇತ್ಯೇವಂ ಯಾಚನಾಂ ಕೃತ್ವಾ ತತೋ ವಿಜೃಪ್ತಿಮಾಚರೇತ್‌ ॥೭೦॥ 

“ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಸತತ ನಿನ್ನ ಸುಂದರನಾಮವನ್ನು ಯಾಚಿಸುತ್ತೇನೆ. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಯಾವಾಗಲೂ (ಶಿವನ ವಿಷಯಕ) ಭಾವ ರಚನೆಯನ್ನು ಯಾಚಿಸುತ್ತೇನೆ. ಹೇ 
ಶಿವ ! ನಿನ್ನ ಪಾದಕಮಲದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಭಕ್ತಿಯಿರಲಿ ಎಂದು ಯಾಚಿಸುತ್ತೇನೆ. ಪುನರಪಿ 
ಆ ಭಕ್ತಿಯನ್ನೇ ಯಾಚಿಸುತ್ತೇನೆ. ಬೇರೆ ಯಾವುದೇ ಲಾಭವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇದಕ್ಕೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನದನ್ನು ನಾನು ಬೇಡುವುದಿಲ್ಲ. ಹೇ ಶಿವ! ನನಗೆ ಶೋಕರಹಿತವೂ, ಅಚಲವೂ, 
ಸುಖಸ್ಪರೂಪವೂ ಆದ ನಿನ್ನ ಚರಣಗಳನ್ನು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಕೊಡು. ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚು ಉತ್ತಮವಾದ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕಾದ ವಸ್ತುವನ್ನು ನಾನು ಅರಿತಿಲ್ಲ”. ಈ ಅರ್ಥದ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಯಾಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ವಿಜ್ಞಾಪನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
(೬೯-೭೦) 

ಭೃತ್ಯಾಪರಾಧಾ ನಮಸಾ ಶಾಮ್ಯಂತೀತಿ ನಯೇನ ವೈ | 

ನಮಸ್ಯೇತತೋತಪರಾಧಾನ್ಸೇ ಕ್ಷಮಸ್ವ ಕರುಣಾನಿಧೇ । 

ಅತಿ ವಿಜ್ಞಾಪನಾಂ ಕೃತ್ತಾ ನಿವೇದ್ದಂ ಪ್ರೋಕಯೇತ್‌ ತತಃ ॥೭೧॥ 
ಈ ಅದ p) ಬೃ 

“ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸೇವಕನ ಅಪರಾಧಗಳು ಶಾಂತವಾಗುತ್ತವೆ, 
ಎ೦ಬ ನೀತಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ನಾನು ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಹೇ ಕರುಣಾನಿಧಿಯೇ, ನನ್ನ ಅಪರಾಧಗಳನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸು”. ಈ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ವಿಜ್ಞಾಪನೆ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಜಲವನ್ನು ಪ್ರೋಕ್ತಿಸಬೇಕು. (೭೧) 

ದೇವಸ್ಯ ಸವಿತುರ್ಮಧ್ಯೇ ಯೋ ಭರ್ಗೋ ನೋ ಧಿಯಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ತದ್ವರೇಣ್ಯಂ ಶರಣ್ಯಂ ಸಮುಪಾಸ್ಮಹೇ ॥೭೨॥ 
ಇತಿ ಪ್ರೋಕ್ಸ್ಯ ನಿವೇದ್ಯಂ ಪರಿಷಿಂಚೇತ್‌ ಸಮಂತತಃ | 
ಪರಿಷೇಚನಕಂ ಕೃತ್ವಾ ಷಡ್‌ಲಿಂಗಾರ್ಪಣಮಾಚರೇತ್‌ ॥ ೭೩ ॥ 

“ಸವಿತೃ ದೇವತಾ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಇರುವ ತೇಜಸ್ಸು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ನಮ್ಮ 
ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಪ್ರೇರೇಪಿಸಲು ವರೇಣ್ಯನೂ, ಶರಣ್ಯನೂ ಆದ ಆ ಶಿವನ 
ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ.” ಈ ಅರ್ಥದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಜಲವನ್ನು ಪ್ರೋಕ್ತಿಸಿ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೪೧ 


ನೈವೇದ್ಯದ ಸುತ್ತಲೂ ಜಲ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಷಡ್‌ಲಿಂಗ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. (೭1೨-೭೩) 

ಅವಾಜ್‌ಮಾನಸಸಂವೇದ್ಯಾನಂದಬೋಧಸುಧಾಂಬುಧೇ | 

ನೀರಾಜನಂ ಗೃಹಾಣೇದಮಾನಂದಾಖ್ಯಂ ಸದಾಶಿವ । 

ಇತಿ ನೀರಾಜನಂ ದತ್ತಾ ತಾಂಬೂಲಂ ಚ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೭೪ ॥ 

“ಮಾತು ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಅರಿಯಲಾಗದ ಆನಂದ ಜ್ಞಾನ ಸ್ವರೂಪದ 
ಅಮೃತಸಾಗರನೇ, ಸದಾಶಿವನೇ | ಆನಂದವೆ೦ಬ ನೀರಾಜನವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು” 
ಎಂಬರ್ಥದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆರತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸಿ ತಾಂಬೂಲವನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೭೪) 

ಗುಣತ್ರಯಕ್ರಿಯಾದೂರ ಗುಣತ್ರಯಸಮನ್ವಿತ । 


ಗೃಹಾಣೇದಂ ಸಕರ್ಪೂರಂ ತಾಂಬೂಲಂ ತಾಪಸಾರ್ಚಿತ | 


ಅತಿ ದತ್ತ್ವಾ ಚ ತಾಂಬೂಲಂ ನೀರಾಜನಮಥಾರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೭೫ ॥ 


“ಸತ್ತ್ವ, ರಜಸ್‌ ಮತ್ತು ತಮಸ್ಸೆಂಬ ಗುಣಗಳ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ 
ದೂರವಾಗಿರುವವನೇ, ಗುಣತ್ರಯದಿ೦ದ ಕೂಡಿದವನೇ, ತಪಸ್ವಿ ಪೂಜಿತನೇ, 
ಶಿವನೇ! ಕರ್ಪೂರಯುಕ್ತವಾದ ಈ ತಾಂಬೂಲವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು.” ಈ ಅರ್ಥದ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ತಾಂಬೂಲವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ನೀರಾಜನವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೭೫) 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಶಿವನ ಶಕ್ತಿಯು ಗುಣತ್ರಯಾತ್ಮಿಕೆಯಾಗುತ್ತಾಳೆ. ಆದರೆ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಆ ಗುಣತ್ರಯಗಳ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ದೂರನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 


ಅಂಬಾಕರಾಂಬುಜಾನೀತತಾಂಬೂಲಗ್ರಹಣೋತ್ಸುಕ । 
ನೀರಾಜನಂ ಗೃಹಾಣೇಶ ತಾಂಬೂಲಾಖ್ಯಂ ಸದಾಶಿವ । 
ಇತಿ ನೀರಾಜನಂ ದತ್ತ್ವಾ ಮಂತ್ರಪುಷ್ಪಮಥಾರ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೭೬ ॥ 
“ಅ೦ಬಾಕರಕಮಲದಿ೦ದ ತರಲ್ಪಟ್ಟ ತಾಂಬೂಲವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಲು ಉತ್ಸುಕನಾದ 
ಸದಾಶಿವನೆ | ತಾಂಬೂಲವೆಂಬ ನೀರಾಜನವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು.” ಈ ಅರ್ಥದ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ನೀರಾಜನವನ್ನು ಎತ್ತಿ ಮ೦ತ್ರಪುಷ್ಟಾಂಜಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೭೬) 
ವಿಷ್ಟಾ ್ಲಾದಿವಿಬುಧಾನಂತಹುಪ್ಪಾಂಜಲಿಸಮರ್ಚಿತ | 
ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ಗೃಹಾಣೇಶ ಪುಷ್ಪಾಯುಧನಿಷೂದನ । 
ಇತಿ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ದತ್ತ್ಯಾತಸಂಖ್ಯಂ ನೀರಾಜನಂ ದಿಶೇತ್‌ ॥೭೭॥ 
“ವಿಷ್ಣು ಮುಂತಾದ ದೇವತೆಗಳು ಸಮರ್ಪಿಸಿದ ಅನಂತ ಪುಷ್ಲಾಂಜಲಿಗಳಿಂದ 
ಪೂಜಿತನೇ, ಕಾಮದೇವನನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವವನೇ, ಈಶನೇ ! ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಯನ್ನು 


೧೪೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಸ್ವೀಕರಿಸು”. ಈ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ ಮಂತ್ರದಿ೦ದ ಪುಷ್ಟಾ ಷ್ಟಾಂಜಲಿಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿದ 
ಮಲೆ ಅಸಂಖ್ಯವೆಂಬ ನೀರಾಜನವನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕು. (೭೭) 


ಅಸಂಖ್ಯೇಯಸಹಸ್ಪಶ್ರೀರುದರೂಪಾವೃತಾಖಲ । 
ನಾರ ಗೃಹಾಣೇದಮಸ ೦ಖ್ಲಾತಂ ಸದಾಶಿವ । 
ನೀರಾಜನಮಸಂಖ್ಯಾತಂ ದತ್ತಾ ಣಾ ವಸ್ತೇಣ ವೇಷ್ಟಯೇತ್‌ ॥೭೮॥ 


“ಅಗಣಿತ ಸಾವಿರಾರು ಶ್ರೀ ರುದರೂಪದಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಆವರಿಸಿದವನೇ, 
ಸದಾಶಿವನೇ! ಅಸಂಖ್ಯಾತವೆಂಬ ಈ ನೀರಾಜನವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸು”. ಈ ಅರ್ಥದ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಸಂಖ್ಯಾತವೆಂಬ ನೀರಾಜನವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ ವಸ್ತವನ್ನು ಇಷ್ಟಲಿಂಗಕ್ಕೆ 
ಹೊದ್ದಿಸಬೇಕು. (೭೮) 

ತಂತುನಾ ಪಟವನ್ನೈಜರೂಪೇಣಾವೃತವಿಶ್ಚಕ | 


ವಸ್ತೇಣ ವೇಷ್ಟಯಾಮೀಷ್ಟಲಿಂಗರೂಪ ನಮೋಸ್ತು ತೇ । 
ಇತಿ ವಸ್ತೇಣ ಸಂವೇಷ್ಟ್ಯ ಪೇಟಿಕಾಯಾಂ ಸುವಿನ್ಯಸೇತ್‌ ॥೭೯॥ 


“ತ೦ತುಗಳಿಂದ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ನೆಯ್ದಿರುವಂತೆ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ವಿಶ್ವವನ್ನೇ 
ವ್ಯಾಪಿಸುವವನೇ, ಇಷ್ಟಲಿಂಗ ರೂಪನೇ | ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ವಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುವೆನು.” 
ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ವಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ (ಕರಡಿಗೆ)ಯಲ್ಲಿ 
ಸರಿಯಾಗಿರಿಸಬೇಕು. (೭೯) 


ಸದ್ಭಕ್ರಹೃದಯಾವಾಸ ಜಗದಾವಾಸ ಶಾಶ್ಚತ | 
ನಿವೇಶಯಾಮಿ ಹೃದಯೇ ಸುಖಂ ವಸ ಸತೀಸಖ । 
ಪೇಟಿಕಾಯಾಮಿತಿ ನ್ಯಸ್ಯೇದೇವಮುಕ್ತಂ ಮಹಾರ್ಚನಮ್‌ ॥೮೦॥ 

“ಸದ್ಭಕ್ತ ಹೃದಯವಾಸಿಯೇ, ಜಗದಾವಾಸನೇ, ಶಾಶ್ವತನೇ, ಪಾರ್ವತಿ ಪತಿಯೇ 
ನಾನು ಈಗ ಹೃದಯದಲ್ಲಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವೆನು. ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಸುಖವಾಗಿ ವಾಸ 
ಮಾಡು”. ಈ ಅರ್ಥದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿರಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಮಹಾ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲಾಯಿತು. (೮೦) 


ಸುವಾಸಿನೀನಾಮಯಮಾರಾಧನಕ್ರಮಃ 


ಪಾದ್ಯಾದಿಪಾತ್ರರಹಿತಮಿದಂ ಗುರ್ವರ್ಚನಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಅಥಾವಸರಪೂಜೋಪಚಾರಯೋಗಾಲ್ಲಘುರ್ಭವೇತ್‌ | 


ಸುವಾಸಿನೀನಾಂ ಮುಖ್ಯೋಯಂ ಲಘುರಾರಾಧನಾವಿಧಿಃ ॥ ೮೧॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೪೩ 


ಸ್ತ್ರೀಯರ ಆರಾಧನಾ ಕ್ರಮವಿದು 
ಈ ಪೂಜೆ ಪಾದ್ಯಾದಿಪಾತ್ರರಹಿತವಾಗಿದ್ದರೆ ಗುರ್ವೀ ಪೂಜೆ. ಅವಸರ 
ಪೂಜೆಯ ಉಪಚಾರ ಯೋಗದಿಂದ ಲಘುಪೂಜೆಯಾಗುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. 
ಚಿಕ್ಕದಾದ ಈ ಆರಾಧನಾ ವಿಧಿಯನ್ನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸ್ತೀಯರಿಗಾಗಿ 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. (೮೧) 


ವಿಧಾನಮಿದಮರ್ಚಾಯಾಸ್ತಾಂತ್ರಿಕಂ ಸಮುದಾಹೃತಮ್‌ । 
ಸರ್ವಮುಕ್ತಂ ಸಮಾಸೇನ ಕಿಮತಃ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಸಿ ॥ ೮೨ ॥ 


ಪೂಜೆಯ ಈ ತಾಂತ್ರಿಕ ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳಲಾಯಿತು. ಎಲ್ಲವನ್ನು 
ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. ಈಗ ಮತ್ತಾವುದನ್ನು ಕೇಳಲು ಬಯಸುತ್ತಿ? (೮೨) 
ಇತಿ ಶ್ರೀಕಾರಣಾಗಮೇ ಉತ್ತರಭಾಗೇ ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರಸಂವಾದೇ ಕ್ರಿಯಾಪಾದೇ 


ತಾಂತ್ರಿಕಪೂಜಾವಿಧಿಕಥನಂ ನಾಮ ಅಷ್ಟಮ: ಪಟಲ; 


ಶ್ರೀ ಕಾರಣಾಗಮದ ಉತ್ತರಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರ ಸಂವಾದ 
ರೂಪದ ಕ್ರಿಯಾಪಾದದಲ್ಲಿ ತಾಂತ್ರಿಕ ಪೂಜಾವಿಧಿಕಥನವೆ೦ಬ ಎ೦ಟನೆಯ ಪಟಲವು 


ಇ ಬ ಬಜ ಜಟ 


೧೪೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ನವಮಃ ಪಟಲಃ 
(ಒಂಬತ್ತನೆಯ ಪಟಲ) 
ನಿಯಮೋಪದೇಶಃ 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ವಿದ್ಯೇಶಾನ ಮಹಾದೇವ ಸರ್ವಜ್ಞಾದಿಗುರೋ ವಿಭೋ । 
ಅರ್ಚಾವಿಧಾನಶ್ರವಣಾತ್‌ ಕೃತರ್ಥಾಂಸ್ಮಿ ಭವನ್ಮುಖಾತ್‌ Wen 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 


ವಿದ್ಯಾಧಿಪತೇ, ಮಹಾದೇವ, ಸರ್ವಜ್ಞ ಆದಿಗುರುವೆ, ವಿಭೋ | ನಿನ್ನ 
ಮುಖದಿಂದ ಪೂಜಾ ವಿಧಾನವನ್ನು ಕೇಳಿ ನಾನು ಕೃತಾರ್ಥಳಾದೆನು (೧). 


ಶ್ರೋತುಕಾಮಾಸ್ಥಿ ನಿಯಮಾನ್‌ ದೀಕ್ಷಿತಾನಾಂ ವಿಶೇಷತಃ । 
ಬ್ರೂಹಿ ತಾನಖಿಲಾನೀಶ ಪಾಹಿ ಮಾಂ ಕರುಣಾಕರ ॥ ೨ ॥ 


ದೀಕ್ಷಿತರ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ವಿಶೇಷ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕೇಳಲು ಬಯಸುತ್ತೇನೆ. 
ಹೇ ಈಶ್ವರ, ಕರುಣಾಕರ | ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಳಿ, ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು. (೨). 


ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 


ವಕ್ಚ್ಯಾಮಿ ಶೃಣು ಕಲ್ಯಾಣಿ ನಿಯಮಾನಖಲಾನಪಿ । 
ಮತ್ತೂಜಾತತ್ನರೇಣಾಶು ಮತ್ಪಸಾದಾಭಿಕಾಂಕ್ಷಿಣಾ WA 


ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 


ಹೇ ಕಲ್ಯಾಣಿ | ಕೇಳು, ಶಿವಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ತತ್ತರನಾದ ಮತ್ತು ಶಿವನ 
ಪ್ರಸನ್ನತೆಯನ್ನು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಪಡೆಯುವ ಬಯಕೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸಾಧಕನ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಹೇಳುವೆನು. (೩) 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೪೫ 


ದೀಕ್ಷಿತಾನಾಂ ನಿಯಮಾಃ 


pel ದ್‌ ಪಸ 
ಪತ್ರಾಣ್ಯಪಿ ಪ್ರಸೂನಾನಿ ವರ್ತಿಕಾಶ್ಚ ಜಪಸ್ತಥಾ । 


ಸಂಖ್ಯಾ ನಿಯಮತೋ ನಿತ್ಯಂ ಗ್ರಹಣೀಯಾ ನ ಚಾನ್ಯಥಾ WY 1 


ದೀಕ್ಷಿತನ ನಿಯಮಗಳು 
ಪತ್ರ, ಪುಷ್ಟ, ಬತ್ತಿ, ಜಪ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿಶ್ಚಿತ 
ಸಂಖ್ಯೆಗನುಸಾರವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು ಇಲ್ಲವೆ ಗಹಿಸಬೇಕು, ಬೇರೆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಬಾರದು. (೪) 


ದೀಕ್ಷಾ. ಸಂಸ್ಕಾರರಹಿತೈರ್ಜನೈಃ ಸ್ಪಷ್ಟಂ ಜಲಾದಿಕಮ್‌ | 
ನೋಪಯೋಜ್ಯಂ ಹಿ ಕೃತ್ಯೇಷು ಮದರ್ಪಣಮುಖಾದಿಷು ॥೫॥ 


ದೀಕ್ಷಾ ಸಂಸ್ಕಾರರಹಿತರಾದ ಜನರು ಮುಟ್ಟದ ನೀರು ಮುಂತಾದವನ್ನು 
ಶಿವಾರ್ಪಣಾದಿ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. (೫) 


ನೇಕ್ಷೇತ ಪೂಜಾವೇಲಾಯಾಂ ದೀಕ್ಬಾಸಂಸ್ಕಾರವರ್ಜಿತಾನ್‌ | 
ನ ಕುಪ್ಯೇಚ್ಚಿಂತಯೇದನ್ಯಾನ್‌ ನಾನ್ಯೈಃ ಸಂಲ್ಲಾಪಮಾಚರೇತ್‌ ॥ ೬॥ 
ಪೂಜೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ದೀಕ್ಷಾಸಂಸ್ಕಾರರಹಿತರಾದ ಜನರ ಕಡೆ 
ನೋಡಬಾರದು, ಕ್ರೋಧವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು, ಬೇರೆಯವರ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಯೋಚಿಸಬಾರದು, ಅನ್ಯರ ಜೊತೆ ಮಾತನಾಡಬಾರದು. (೬) 


ಲಿಂಗಮಂಗೇ ಮುಖೇ ಭಸ್ಮ ಗಲೇ ರುದ್ರಾಕ್ಷಮೇವ ಚ । 
ಮನ್ನಾಮ ವಾಚಿ ಚ ತಥಾ ನ ಕದಾಪಿ ವಿಯೋಜಯೇತ್‌ ॥೭॥ 


ಶರೀರದ ಮೇಲಿರುವ ಲಿಂಗ, ಹಣೆಯಲ್ಲಿಯ ಭಸ್ಯ ಕಂಠದಲ್ಲಿಯ ರುದ್ರಾಕ್ಷ, 
ವಾಣಿಯಲ್ಲಿಯ ಶಿವನಾಮ-ಇವುಗಳನ್ನು ಎಂದೂ ತ್ಯಜಿಸಬಾರದು. (೭) 
ವಸ್ತಮಾಭರಣಂ ಪುಷ್ಪಮನ್ನಪಾನಾದ್ಯಮೌಷಧಮ್‌ | 
ನ ಮೇಃಸಮರ್ಪ್ಯ ಸೇವೇತ ಪ್ರಾಣೈಃ ಕಂಠಗತೈರಪಿ ॥ ೮॥ 
ವಸ್ತ್ರ ಆಭೂಷಣ, ಪುಷ್ಪ ಅನ್ನ, ಪಾನ ಮುಂತಾದವನ್ನು ಹಾಗೂ ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ಕಂಠದಿಂದ ಪ್ರಾಣಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೂಡಾ ಶಿವನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸದೆ 
ಸೇವಿಸಬಾರದು. (೮) 


ನಿವೇದಿತಮಥಾನ್ಯಸ್ಮೈ ನತು ಮಹ್ಯಂ ನಿವೇದಯೇತ್‌ । 
ಸಮರ್ಪಿತಂ ಚ ಲಿಂಗಾಯ ನ ಚಾನ್ಯಸ್ಮೈ ಸಮರ್ಪಯೇತ್‌ ॥೯॥ 


೧೪೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಅನ್ಕರಿಗೆ ನಿವೇದಿಸಿದ್ದನ್ನು ನನಗೆ (ಶಿವನಿಗೆ) ನಿವೇದಿಸಬಾರದು. ಇಷ್ಟಲಿಂಗಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಪಿಸಿದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಇತರರಿಗೆ ಕೊಡಬಾರದು. (೯) 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ನರ ಯದಿ ಮಹೇಶಾನ ಕಥಂ ಸ್ತ್ರೀಣಾಮಿದಂ ಭವೇತ್‌ । 
ಹಿ ಸಿಕ ನಿತ್ಯರಿ' ಸೇವ್ಯಂ ಸಮೀರಿತಮ್‌ | 
ಕ ಹತ ಮಸಮಪ್ಳೆ ್ಕ್ಯೇತಿ ಗದಿತಂ ಭವತೈವ ತು 1೧೦ ॥ 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 


ಹೇ ಮಹೇಶ | ಹಾಗಾದರೆ ಸ್ತ್ರೀಯರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಇದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ? 
ಪತ್ನಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಪತಿಯು ಉಂಡು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದನ್ನು ಊಟಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ “ಶಿವನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸದೇ ಏನನ್ನೂ ತಿನ್ನಕೂಡದು” 
ಎಂದು ನೀನೇ ಹೇಳಿರುವೆ. (೧೦) 


ಭರ್ತ್ರಾ ಹಿ ಸ್ವೀಯಲಿಂಗಾಯ ಸಮರ್ಪಿತಮಿದಂ ಪುರಾ । 
ಕಥಂ ಪುನರ್ನಿವೇದ್ಯಂ ಸ್ಯಾದ್‌ ಭೋಜ್ಯಂ ವಾಪ್ಯ ಸಮರ್ಪ್ಯ ಚ 
ಏನಂ ಮೇ ಸಂಶಯಂ ಛಿಂಧಿ ಕರುಣಾವರುಣಾಲಯ ॥ ೧೧ ॥ 


ಈ ಭೋಜ್ಯ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಪತಿಯು ಮೊದಲೇ ತನ್ನ ಇಷ್ಟಲಿಂಗಕ್ಕೆ 
ಸಮರ್ಪಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗಿರಲು ಇದನ್ನು ಮತ್ತೆ ನಿವೇದಿಸುವುದಾದರೂ ಹೇಗೆ? 
ಅಥವಾ ಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡದೇ ಇದನ್ನು ಪತ್ನಿಯು ಹೇಗೆ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು? ಹೇ 
ಕರುಣಾಸಾಗರನೇ | ನನ್ನ ಈ ಸಂಶಯವನ್ನು ದೂರಮಾಡು. (೧೧) 
ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 

ಸಾಧು ಪೃಷ್ಣಂ ತ್ವಯಾ ದೇವಿ ಶೃಣು ಗೋಪ್ಯಮಿದಂ ಪ್ರಿಯೇ । 
ನಿವೇದನೇ ವಿಶೇಷೋಪಸ್ತಿ ವಕ್ಷಾ ಕಮ್ಯವಹಿತಾ ಭವ ॥೧೨॥ 
ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 


ದೇವಿ! ನೀನು ಸರಿಯಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನೇ ಮಾಡಿದೆ. ಒಂದು ಗೋಪ್ಯವಾದ 
ಮಾತನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ನಿವೇದನೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಶೇಷವಿದೆ. 
ಅದನ್ನು ನಾನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ನೀನು ಸಾವಧಾನ ಚಿತ್ತದಿ೦ದ ಕೇಳು. (೧೨) 


ದ್ವಿವಿಧಂ ನೈವೇದ್ಯಮ್‌ 


ಲಿಂಗಭೋಗಸ್ಟರೂಪ ೦ ವತ ಜನ ಪಮಿತಿ ದ್ವಿಧಾ | 
ಭರ್ತೃಶೇಷಾದಿರೂಪಸ್ಥ ್ಯ ಪ್ರಸಾದಸ್ಯ ಗುರೋರ್ಮಮ | 
ತೀರ್ಥಸ್ಯ ಚಾರ್ಪಣಂ ಬೋಕ್ತಮನುಜ್ಜಾರೂಪಮೇವ ಹಿ. ॥೧೩ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೪೭ 


ನೈವೇದ್ಯ ಎರಡು ವಿಧ 


ಭೋಜ್ಯ ಪದಾರ್ಥವು ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ: ೧) ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ನೈವೇದ್ಯ 
ಮತ್ತು ೨) ಅನುಜ್ಞಾರೂಪದ ಭೋಜ್ಯ. ಪತಿಯು ಊಟ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ 
ಉಳಿದುದನ್ನು, ಗುರು ಮತ್ತು ಶಿವನ ತೀರ್ಥವನ್ನು ಇತರರಿಗೆ ಕೊಡುವುದು 
ಅನುಜ್ಞಾ ರೂಪದ ನೈವೇದ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. (೧೩) 
ಇಷ್ಟಾನಿಷ್ಟಪ್ರಭೇದೇನ ದೇಹಿನಾಂ ಕರ್ಮಯೋಗತಃ । 
ಲಭಂತೇ ಹ್ಯನಿಶಂ ಭೋಗಾಸ್ತೇಷು ತೇಷ್ಟಪಿ ಮದ್‌ವ್ರತೀ ॥ ೧೪ ॥ 
ಶರೀರಧಾರಿಗಳಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಅವರವರ ಕರ್ಮಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ 
ಇಷ್ಟವಾದದ್ದು, ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲದ್ದು ಎಂದು ಎರಡು ಬಗೆಯ ಭೋಗಗಳನ್ನು ನನ್ನ 
(ಶಿವ) ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸುವವನು ಯಾವಾಗಲೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಇಷ್ಟೇ ತು ಭೋಗರೂಪಂ ಚಾನುಜ್ಞಾಧೂಪಮನಿಷ್ಠಕೇ | 
ನಿವೇದನಂ ಪ್ರಕುರ್ವೀತ ಗ್ರಾಮ್ಯಧರ್ಮಾದಿಕೇ ತಥಾ ॥ ೧೫ ॥ 
ಇಷ್ಟವಾದುದನ್ನು ಭೋಗರೂಪದಲ್ಲಿಂಯೂ, ಅನಿಷ್ಟವಾದುದನ್ನು 
ಅನುಜ್ಞಾರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ, ಅದೇ ರೀತಿ ಅಶ್ಲೀಲಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಅದೇ 
ರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. (೧೫) 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ಭರ್ತಶೋಷೋ ನ ಯೋಜ್ಯಃ ಸ್ಯಾದ್ಯದಿ ಭೋಗಾರ್ಪಣಾತನಾ । 
ಸ್ತೀಣಾಮನುದಿನಂ ಭಗ್ನಂ ತಾದೃಶಂ ಹಿ ಸಮರ್ಪಣಮ್‌ ॥ ೧೬ ॥ 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 


ಪತಿಯು ತಿಂದು ಉಳಿದ ಪದಾರ್ಥವು ಭೋಗಾರ್ಪಣ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ನಿವೇದಿಸಲ್ಲಡಲು ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಮಾಡಿದ ಇಂಥ ಸಮರ್ಪಣ 
ಪ್ರತಿದಿನ ಭಗ್ಗವಾದಂತಾಗುವುದು. (೧೬) 
ಯತಶ ಪತ್ನಹಂ ಸೇವ್ಯೋ ಭರ್ತೃತೇಷಃ ಸಮೀರಿತಃ । 


ಜರ್‌ 


ಅಥವಾಂಪ್ಯರ್ಚನಂ ಕೃತ್ವಾ ಕಥಂ ಕುರ್ಯಾನ್ನಿವೇದನಮ್‌ ॥೧೭ ॥ 


ಏಕೆಂದರೆ ಪತಿಯು ತಿಂದು ಬಿಟ್ಟುದ್ದನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ (ಪತ್ನಿಯೂ) 


ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಹಾಗಿರುವಾಗ ಸ್ಲೀಯು ಪೂಜಿಸಿ ಭೋಗವನ್ನು ನೈವೇದ್ಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ ನಿವೇದಿಸುವಳು? (೧೭) 


೧೪೮ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಭರ್ತೃಶೇಷೋ ನ ಯೋಗ್ಯೋ ಹಿ ಚೇದನ್ಯೇನ ಪತಿವ್ರತಾ । 
ಭುಂಜೀತಾನ್ಯತರತ್‌ ತತ್ರಸಕಿಂ ಬ್ರೂಹ್ಯಥವೋಭಯಮ್‌ ॥ ೧೮ ॥ 


ಪತಿಯು ಉಂಡು ಬಿಟ್ಟದ್ದು ಅನ್ಯರಿಗೆ ಸೇವನ ಯೋಗ್ಯವಾಗದಿದ್ದರೆ, 
ಪತಿವ್ರತಾಸ್ತೀ ಅವುಗಳ ಬದಲಾಗಿ ಬೇರೆ ವಸ್ತುವನ್ನು ತಿನ್ನಬೇಕೋ ಅಥವಾ 
ಎರಡೂ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನಬೇಕೋ? ಹೇಳು. (೧೮) 
ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 


ಸುವಾಸಿನೀ ಸಮರ್ಚ್ಯಾಪಿ ಭೋಗರೂಪನಿವೇದನಮ್‌ | 
ಅನ್ಯೇನೈವ ವಿಧಾಯಾನುಜ್ಞಾಪ್ಯ ತದ್‌ ಭರ್ತೃಶೇಷಕಮ್‌ | 
ಉಭಯಂ ಚೈವ ಭುಂಜೀತ ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತಾ ಮಯಿ ಪ್ರಿಯೇ ॥ ೧೯ ॥ 


ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 

ಹೇ ಪ್ರಿಯೇ | ನನ್ನ (ಶಿವ) ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪತ್ನಿಯು ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ 
ಬೇರೆ ವಸ್ತುವನ್ನೇ ಭೋಗರೂಪದಲ್ಲಿ ನಿವೇದಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಪತಿಯ ಎ೦ಜಲನ್ನು 
ಅನುಜ್ಞಾ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸ್ಟೀಕರಿಸಿ ಎರಡನ್ನೂ ಸೇವಿಸಬೇಕು. (೧೯) 


ಅನರ್ಪಿತಂ ಯಥಾಃಭೋಜ್ಯಮತ್ಯಾಜ್ಯಂ ಮನ್ನಿವೇದಿತಮ್‌ | 
ಮತ್ತಸಾದಪರಿತ್ಯಾಗೀ ಮತ್ತಸಾದಂ ಸ ನಾರ್ಹತಿ ॥ ೨೦ ॥ 


ನನಗೆ (ಶಿವನಿಗೆ) ಅರ್ಪಿಸದ ವಸ್ತು ಭೋಗಿಸಲು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿರದಂತೆಯೇ 
ಶಿವಾರ್ಪಿತವಾದ ಪದಾರ್ಥ ತ್ಯಾಜ್ಯವಲ್ಲ. ಶಿವಪ್ರಸಾದವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ 
ನನ್ನ (ಶಿವ) ಕೃಪೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. (೨೦) 
ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ನಿವೇದಿತಂ ಚೇದತ್ಯಾಜ್ಯಂ ಕಥಾಮತ್ರೋಪಪದ್ಯತೇ । 
ದಾರೇಭ್ಯಶ್ವೈವ ಶಿಷ್ಯೇಭ್ಯಃ ಕಥಂ ದೇಯಂ ಪ್ರಸಾದಕಮ್‌ ॥ ೨೧ ॥ 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 

ಶಿವನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದ ಭೋಜ್ಯವಸ್ತು ಅತ್ಯಾಜ್ಯವಾದರೆ, ಹೇಗೆ ಇವೆಲ್ಲಾ 
ಸಂಭವನೀಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಪತ್ನಿ ಮತ್ತು ಶಿಷ್ಕರಿಗೆ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕು? (೨೧) 


ಅರ್ಥಿಭ್ಯೋ ರೌರವೀಯೇಭ್ಯಃ ಪ್ರದೇಯಂ ವಾ ಜಲಂ ಕಥಮ್‌ । 
ಗಂಡೂಷಕರಶುದ್ದಾ ದಿ ಕಥಂ ಸಮುಪಪದ್ಯತಾಮ್‌ ॥ ೨೨ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೪೯ 


ಯಾಚಕರಿಗೆ ಮತ್ತು ನರಕದಲ್ಲಿರುವ ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ಜಲವನ್ನು ಹೇಗೆ ಕೊಡಬೇಕು? 
ಮುಖ ಹಾಗೂ ಹಸ್ತ ಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ಜಲವು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು? (೨೨) 
ಗಂಡೂಷಾದೌ ಪ್ರಸಾದಸ್ಯ ತ್ಯಾಗಃ ಸಂಭಾವ್ಯತೇ ಖಲು । 
ಪ್ರಸಾದಸ್ಯ ಪವಿತ್ರತ್ನಾನ್ಮುಖಶುದ್ದಿ:ಃ ಕಥಂ ಭವೇತ್‌ ॥೨೩ ॥ 
ಬಾಯಿಯನ್ನು ಮುಕ್ಕಳಿಸುವುದರಿಂದ ಪ್ರಸಾದವು ತ್ಯಾಜ್ಯವಾಗಿ ತೋರುತ್ತದೆ 
ತಾನೆ. ಪ್ರಸಾದವು ಪವಿತ್ರವಾಗಿರುವುದರಿ೦ದ ಪ್ರಸಾದ ಜಲದಿಂದ ಮುಖ ಶುದ್ಧಿ 
ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ? (೨೩) 


ಅನರ್ಪಿತೇನ ಪಯಸಾ ಕಥಂ ಗಂಡೂಷ ಇಷ್ಯತೇ | 
ಸಮರ್ಪಿತೇನ ಯದಿ ತತ್‌ ಕಥಂ ಸಮುಪಪದ್ಯತೇ ॥ ೨೪ ॥ 


ಶಿವಾರ್ಪಿತವಲ್ಲದ ಜಲದಿಂದ ಗ೦ಡೂಷವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು? 
ಸಮರ್ಪಿತ ಜಲದಿಂದ ಗಂಡೂಷ ಮಾಡಿದ್ದಾದರೆ ಹೇಗೆ ಉಚಿತವಾಗುತ್ತದೆ? (೨೪) 


ನಿವೇದನೈಕವಿಷಯೋ ವಿಶಯೋ ಬಾಧತೇ ಮಹಾನ್‌ | 
ಏತತ್ಸರ್ವಂ ಸಮಾವೇದ್ಯ ಭಕ್ತಾನೀಕಂ ಸಮುದ್ಧರ ॥ ೨೫ ॥ 


ನಿವೇದನ (ನೈವೇದ್ಯ) ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವು ನನ್ನನ್ನು ಬಹುವಾಗಿ 
ಬಾಧಿಸುತ್ತದೆ. ಹೇ ಪ್ರಿಯ | ಅವೆಲ್ಲ ತಿಳಿಸಿ ಭಕ್ತರ ಉದ್ಧಾರವನ್ನು ಮಾಡು. (೨೫) 
ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 
ದಾರಾದಿಭ್ಯಃ ಪ್ರಸಾದಸ್ಯ ನಾರಕಿಭ್ಯೋ ಜಲಸ್ಯ ಚ 
ಪ್ರದಾನೇನಾರ್ಪಿತತ್ಯಾಗದೋಷೋ ನೈವಾಸ್ತಿ ಭಾಮಿನಿ ॥ ೨೬ ॥ 
ಹೇ ಭಾಮಿನಿ ! ಪತ್ನಿ ಮುಂತಾದವರಿಗೆ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು, ನರಕದಲ್ಲಿರುವ 
ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ಜಲವನ್ನು ಕೊಡುವುದರಿ೦ದ ಪ್ರಸಾದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಿಸಿದ ವಸ್ತುವಿನ 
ತ್ಯಾಗದ ದೋಷ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. (೨೬) 
ತ್ಯಾಗಸ್ಯಾವಿಧಿಮೂಲಸ್ಯ ನಿಷೇಧವಿಷಯತ್ಪತ: | 
ಯಥಾವವಿಧಿಕೃತ ತ್ಯಾಗೋ ನ ದೋಷೋ ಗುಣ ಏವ ಹಿ ॥ ೨೭ ॥ 
ಈ ರೀತಿಂಶು ವಿಧಿಮೂಲಕವಲ್ಲದ ತ್ಯಾಗ'ವು ನಿಷೇದ'ಕ್ಕೆ 
ವಿಷಯವಾಗುವುದರಿಂದ, ವಿಧಿಯ ಮೂಲಕವಲ್ಲದ ತ್ಕಾಗದಲ್ಲಿ ಯಾವ ದೋಷವೂ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಗುಣವಿರುತ್ತದೆ. (೨೭) 


ಗಂಡೂಷಮುಖಶುದ್ಧ್ಯಾದಿಕ್ರಿಯಾರ್ಥಾರ್ಪಿತವಾರಿಣಾ । 
ತಾಸ್ತಾಃ ಕ್ರಿಯಾ ಹಿ ಕರ್ತವ್ಯಾಃ ಕುರ್ವನ್ನೇವಂ ನ ದುಷ್ಕತಿ ॥ ೨೮ ॥ 


೧೫೦ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸುವುದು, ಮುಖ ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಮುಂತಾದ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗಾಗಿ ನೀಡಿದ ನೀರಿನಿಂದಲೇ ಆಯಾಯ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಈ ರೀತಿ ಮಾಡುವುದರಿ೦ದ ಯಾವುದೇ ದೋಷ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. (೨೮) 


ಪ್ರಸಾದೇತಿಪವಿತ್ರೇಪಿ ಮುಖಶುದ್ಧೇರ್ವಿಧಾನತಃ | 
ತತ್ರಾವಶಕೃತತ್ಯಾಗೋ ನ ದೋಷೋ ವಿಧಿಮೂಲಕಃ ॥೨೯॥ 
ಶಿವಪ್ರಸಾದ ಅತ್ಯಂತ ಪವಿತ್ರವಾಗಿದ್ದರೂ ಮುಖಶುದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ವಿಧಿಯಿರುವುದರಿಂದ ಆ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ 
ವಿಧಿಯ ಮೂಲಕ ತ್ಯಾಗವು ದೋಷವಲ್ಲ. (೨೯) 
ಕಣತ್ರಯಾತ್ಮನಾ ಯೋತಯಂ ಗುರ್ವಾದೇರುಪಯುಜ್ಯತೇ | 
ಲಾಲಾ ಸಂಬಂಧರಾಹಿತ್ಯಾತ್ರತ್ರ ಶುದ್ಧಿರ್ನ ಹೀಷ್ಯತೇ ॥೩೦॥ 
ಆಹಾರದ ಮೂರು ಕಣಗಳ ಗ್ರಹಣ ರೂಪದಲ್ಲಿರುವ ಗುರು ಮುಂತಾದವರ 
ಪ್ರಸಾದ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಲಾಲಾರಸದ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ 
ಶುದ್ಧಿಗೆ ಹಾನಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. (೩೦) 
ಮದರ್ಚನಪರೋ ನಿತ್ಯಂ ಮದ್ದಾ ನಾಧೀನಚೇತನಃ | 
ಮನ್ನಾಮಚಿಂತನೋದ್ಯುಕ್ತೋ ನಾನ್ಯದೇವಾದಿಕಂ ಸ್ಮರೇತ್‌ ॥೩೧ ॥ 
ನನ್ನ (ಶಂಕರನ) ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವನು ತೊಡಗಿರುತ್ತಾನೆಯೋ, ಯಾವನ 
ಚೇತನ ನನ್ನ (ಶಿವ) ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗವಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ ಮತ್ತು ಯಾವನು ನನ್ನ 
(ಶಿವ) ನಾಮ ಚಿ೦ತನದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಅನ್ಯದೇವತೆಗಳ 
ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡಲಾರನು. (೩೧) 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ವರ್ಣಾಶಮೈಕನಿಷ್ಠಾನಾಂ ನಿತ್ಯನೈಮಿತ್ತಿಕಾದಿಷು । 


ಅಗ್ನ್ಯಾದಿಪರಿಚರ್ಯಾತ್ಚ ಪ್ರಾಪ್ಯಂತೇತಹರಹಃ ಕಿಲ | 
ತ್ವದೇಕನಿಷ್ಠಾಪರಮೈಃ ಕರ್ತವ್ಯಾಸ್ತಾಃ ಕಥಂ ಪ್ರಭೋ ॥ ೩೨ ॥ 


ದೇವಿಯು ಹೇಳಿದಳು 

ಕೇವಲ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಠೆಯಿರಿಸಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ನಿತ್ಯನೈಮಿತ್ತಿಕಾದಿ 
ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಪೂಜೋಪಚಾರವನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಹೇ ಪ್ರಭೋ ! ಕೇವಲ ಶಿವನಲ್ಲಿ ಪರಮ ನಿಷ್ಠೆಯನ್ನಿರಿಸಿದ 
ಜನರು ಆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು? (೩೨) 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೫೧ 


ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 


ರಾಜೈಕಸೇವಕಸ್ಯಾಪಿ ತದಾಜ್ಞಾವಶತಃ ಪ್ರಿಯೇ । 
ತನ್ಮಂತ್ರ್ಯಾದೇಶ್ಚ ಕೈಂಕರ್ಯ ಭ್ರತ್ಯಸ್ನನಹಿ ದುಷ್ಕತಿ ॥೩೩ ॥ 


ಗಿಂ 
ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 


ಕೇವಲ ರಾಜಸೇವಕನು ರಾಜಾಜ್ಞೆಗೆ ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದು ರಾಜನ ಮಂತ್ರಿ ಮು೦ತಾದವರ 
ಸೇವೆಯನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೇ ಪ್ರಿಯೇ | ಸೇವಕನ ಈ ಕಾಯಕ 
ದೂಷಿತವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. (೩೩) 
ಮನ್ನಿಷ್ಠಾನಾಮಪಿ ತಥಾ ಮದಾಜ್ಞಾ ಶ್ರುತಿಚೋದನಾತ್‌ । 
ನಿತ್ಯನೈಮಿತ್ತಕೇ ಚಾನ್ಯದೇವಸೇವಾ ನ ದುಷ್ಕತಿ ॥ ೩೪ ॥ 
ಅದೇ ರೀತಿ ನನ್ನಲ್ಲಿ (ಶಿವನಲ್ಲಿ) ನಿಷ್ಠೆಯಿರಿಸಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಶಿವನ ಆಜ್ಞೆಯಾದ 
ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರ ನಿತ್ಯನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅನ್ಯದೇವತೆಗಳ ಸೇವೆ 
ಮಾಡಿದ್ದಾದರೆ ಅವನು ದೋಷಿ ಆಗಲಾರ. (೩೪) 
ಮದರ್ಪಣಾರ್ಥರಚಿತಪಾಕಶೇಷಂ ಪ್ರಯತ್ನತಃ । 
ನ ಪ್ರಯಚ್ಛೇದಭಕ್ತೇಭ್ಯೋ ವಿಜಾತೀಯೇಭ್ಯ ಏವ ಚ ॥೩೫ ॥ 
ನನಗೆ (ಶಿವನಿಗೆ) ಅರ್ಪಿಸಲು ತಯಾರಿಸಿದ ಭೋಜನದ ಉಳಿದ ಭಾಗವನ್ನು 
ಶಿವಭಕ್ತರಲ್ಲದವರಿಗೆ ಅಥವಾ ವಿಜಾತೀಯರಿಗೆ ಕೊಡಬಾರದು. (೩೫) 
ಯಃ ಸ್ವಯಂ ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತೋಷಿ ಸೈವಂ ವಾಜ್‌ಮಾತ್ರತೊ ಜನಮ್‌ | 
ಅಧಮಂ ಮನ್ಯತೇ ತಸ್ಯ ಭಕ್ತಿರ್ವ್ಯರ್ಥಾ ಮಹೇಶ್ವರಿ ॥ ೩೬ ॥ 
ಸ್ವಯಂ ಶಿವಭಕ್ತನಾಗಿದ್ದು ಇತರ ಶಿವಭಕ್ತರನ್ನು ಕೇವಲ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ 
ಅಧಮನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾದರೆ, ಹೇ ಮಹೇಶ್ವರಿ | ಅವನ ಭಕ್ತಿ ವ್ಯರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. (೩೬) 
ತಸ್ಮಾದ್‌ ಭಕ್ತಿಯುತೋ ಮರ್ತ್ಯೇ ನ್ಯೂನಮನ್ಯೂನಮೇವ ವಾಟ 
ಅಧಮಂ ವಾಪಿ ರುದ್ರಾಕ್ಷ ಭಸ್ಮಲಿಂಗವಿಭೂಷಣಮ್‌ | 
ಉತ್ತಮೋತ್ತಮರೂಪೇಣ ಪಶ್ಯೇತ್‌ ಸರ್ವಮಸಂಶಯಮ್‌ 1೩೭ ॥ 
ಆದ್ದರಿ೦ದ ಶಿವಭಕ್ತಿಯಿ೦ದ ಕೂಡಿದ ಮನುಷ್ಯನು ರುದ್ರಾಕ್ಷ ಭಸ್ಯ ಲಿಂಗಧಾರಣ 
ಮಾಡಿದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಹೀನ, ಉತ್ತಮ ಅಥವಾ ಅಧಮನಾಗಿದ್ದರೂ ಉತ್ತಮೋತ್ತಮನೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. (೩೭) 


೧೫೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 

ವರ್ಣಾಶಮೈಕಸಕ್ತಾನಾಂ ಕಥಮತ್ರೋಪಪದ್ಯತೇ । 

ವಿಪ್ರೇಣ ಹ್ಯನ್ಯಜಾತೀಯೋ ಭಾವ್ಯಃ ಸ್ಯಾದುತ್ತಮತ್ವತಃ । 

ಭಾವಿತೋ ವರ್ಣಮರ್ಯಾದಾ ನ ಕಥಂ ವ್ಯಾಹತಾ ಭವೇತ್‌ 1೩೮ ॥ 
ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 

ಕೇವಲ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ ಜನರಿಗೆ ಇದು ಹೇಗೆ 

ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ? ವಿಪ್ರನು ಅನ್ಯಜಾತಿಯ ಜನರನ್ನು ಉತ್ತಮರೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿದ್ದಾದರೆ ವರ್ಣಮರ್ಯಾದೆ ಹೇಗೆ ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲ? (೩೮) 
ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 


ವಿಪ್ರೋ ವಿಜಾತಿಭಕ್ತಾಂಸ್ತು ಮನಸೈವ ಹಿ ಪೂಜಯೇತ್‌ | 
ಅನ್ಯಥಾ ವರ್ತಮಾನೋ ಹಿ ಲಭತೇ ವರ್ಣವಿಚ್ಯುತಿಮ್‌ ॥೩೯ ॥ 


ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 
ವಿಪ್ರನು ಅನ್ಯ ಜಾತಿಯ ಭಕ್ತರನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ 
ವಿಪರೀತ ಆಚರಣೆ ಮಾಡಿದ್ದಾದರೆ ಅವನು ತನ್ನ ವರ್ಣದಿಂದ 
ಚ್ಯುತನಾಗುತ್ತಾನೆ. (೩೯) 
ಅಧೋಗತಿನಿವೃತ್ತಿಂ ಹಿ ವರ್ಣಧರ್ಮೋ ನಿಯಚ್ಛತಿ | 
ಸಮಗ್ರಾ ಸುಸ್ಥಿರಾ ಶುದ್ಧಾ ಭಕ್ತಿರ್ಮುಕ್ತಿಂ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ ॥ ೪೦ ॥ 
ವರ್ಣಧರ್ಮವು ಅಧೋಗತಿಗೆ ಹೋಗುವುದನ್ನು ತಡೆಯುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಸ್ಥಿರವೂ, ಸಮಗವೂ, ಶುದ್ಧವೂ ಆದ ಭಕ್ತಿ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. (೪೦) 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮಯುತಾನಾಂ ಹಿ ಭಕ್ತಿಲೋಹೋ ಭವೇದ್ಯದಿ | 
ಅಧಃಪದೋಪಲಬ್ಬಿಃ ಸ್ಯಾದಂತ್ಯೇ ಸರ್ವಾಂಗಸುಂದರಿ ॥ ೪೧ ॥ 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಧರ್ಮವನ್ನು ಪಾಲಿಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಹೇ ಸರ್ವಾಂಗ ಸುಂದರಿ |! ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಅಧಮ ಗತಿ 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. (೪೧) 
ಅತಃ ಸರ್ವಾಂಗಸಂಪೂರ್ಣಭಕ್ತಿಯುಕ್ತಾತ್ಮನಾಂ ಪ್ರಿಯೇ । 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮೀಯಧರ್ಮಾಣಾಂ ನಿರ್ಬಂಧಃ ಸಫಲಃ ಸ್ಮತಃ ॥೪೨ ॥ 
ಹೇ ಪ್ರಿಯೇ, ಆದುದರಿಂದ ಸರ್ವಾಂಗ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾದ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಜನರಿಗೆ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಧರ್ಮಪಾಲನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಸಫಲವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಲಾಗಿದೆ. (೪೨) 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೫೩ 


ಇತಿ ಶ್ರೀಕಾರಣಾಗಮೇ ಉತ್ತರಭಾಗೇ ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರಸಂವಾದೇ ಕ್ರಿಯಾಪಾದೇ 
ನಿಯಮೋಪದೇಶೋ ನಾಮ ನವಮಃ ಪಟಲಃ 


ಶ್ರೀ ಕಾರಣಾಗಮದ ಉತ್ತರಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಪಾರ್ವತೀ ಪರಮೇಶ್ವರ ಸಂವಾದ 
ರೂಪದ ಕ್ರಿಯಾಪಾದದಲ್ಲಿ ನಿಯಮೋಪದೇಶವೆಂಬ ಒಂಬತ್ತನೆಯ ಪಟಲವು 


ಇ ಬ ಬಜ ಟು 


೧೫೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ದಶಮಃ ಪಟಲಃ 
(ಹತ್ತನೆಯ ಪಟಲ) 
ಪ್ರಾಯತ್ನಿತ್ತವಿಧಿ: 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ಶಾಂಭವಾನಾಂ ಹಿ ಶುದ್ಧಾನಾಂ ಸತತಂ ಲಿಂಗಧಾರಿಣಾಮ್‌ | 
ಸಂಪ್ರಾಪ್ರೇಪುಚಿಸಂಸರ್ಗೇ ಲೋಕಸಂಸರ್ಗಸಂಭವೇ । 
ನಾನಾವಿಧೇ ಕಥಂ ನು ಸ್ಯಾತ್‌ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಂ ವದಸ್ವ ಮೇ ॥ ೧॥ 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 


ಸದಾ ಇಷ್ಟಲಿಂಗಧಾರಣ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಶುದ್ಧಶೈವರಾದವರಿಗೆ ಜನರ ಜೊತೆ 
ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಮೇಲೆ ನಾನಾ ವಿಧದ ಅಶುಚಿಯ ಸಂಪರ್ಕವು 
ಉಂಟಾದರೆ ಹೇಗೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು? ನನಗೆ ಹೇಳು. (೧) 


ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 


ಸಾಧು ಪೃಷ್ಟಂ ಮಹಾದೇವಿ ತ್ವಯಾ ಲೋಕಹಿತೇಚ್ಛಯಾ | 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ರವಿಧಿಂ ವಕ್ಚೇ ಸದಾ ಲಿಂಗಾಂಗಸಂಗಿನಾಮ್‌ ॥ ೨ | 


ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 


ಹೇ ಮಹಾದೇವಿ ! ಜನರ ಹಿತದ ಬಯಕೆಯಿಂದ ನೀನು ಸರಿಯಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಮಾಡಿದೆ. ಸದಾ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಅ೦ಗದಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವರ ಸಲುವಾಗಿ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. (೨) 


ಲಿಂಗಂ ಹಿ ಸರ್ವದಾ ಶುದ್ಧಮಶುದ್ಧಂ ಸರ್ವದಾ ವಪುಃ । 
ಅತಃ ಷಡಧ್ವಸಂಶುದ್ಧಿಯೋಗಾಚ್ಛುದ್ಧಂ ವಿಧಾಯ ತತ್‌ ॥೩॥ 


ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ ಲಿಂಗಮತ್ರ ತತಃ ಶಾರೀರದೋಷತಃ । 
ನ ಲಿಂಗಮಪವಿತ್ರಂ ಸ್ಯಾತ್‌ ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾಸು ಭಾಮಿನಿ ॥ ೪ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೫೫ 


ಲಿಂಗವು ಯಾವಾಗಲೂ ಶುದ್ಧ. ಶರೀರವು ಯಾವಾಗಲೂ ಅಶುದ್ಧವೇ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಷಡಧ್ವಶುದ್ಧಿಯ ಮೂಲಕ ಶುದ್ಧಗೊಳಿಸಿ, ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು 
ಅದಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಆದ್ದರಿ೦ದ ಯಾವುದೇ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೇ ಭಾಮಿನಿ | 
ಶಾರೀರಿಕ ದೋಷಗಳಿಂದ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವು ಅಪವಿತ್ರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. (೩-೪) 
ದೀಕ್ಷಾಸಂಸ್ಕಾರರಹಿತೈರಪವಿತ್ರಶರೀರಕ್ಕೆಃ | 
ನ ಸಂಸ್ಸಶ್ಯಂ ಹಿ ಮಲ್ಲಿಂಗಮಿತಿ ನಿರ್ಣೀತಮದ್ರಿಜೇ ॥ ೫ ॥ 
ಹೇ ಪಾರ್ವತಿ ! ದೀಕ್ಷಾ ಸಂಸ್ಕಾರವಿಲ್ಲದೆ ಅಪವಿತ್ರ ಶರೀರಧಾರಿಗಳಾದ 
ಮನುಷ್ಯರು ನನ್ನ (ಶಿವ) ಲಿಂಗವನ್ನು ಮುಟ್ಟಬಾರದು. ಇದು (ಅಂತಿಮ) 
ನಿರ್ಣಯ. (೫) 


ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಯಾಂ ದೀಕ್ಷಿತಸೈವಾಧಿಕಾರಃ 


ಅದೀಕ್ಷಿತೋ ನಾಧಿಕಾರೀ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಯಾಂ ಮಮ ಪ್ರಿಯೇ । 
ದೀಕ್ಷಿತೈರೇವ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠೇತಿ ಪ್ರತಿಶ್ರುತಮ್‌ । 
ಅನ್ಯಥಾ ರಾಷ್ಟನಾಶಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ತಸ್ಮಾದನ್ಯೈರ್ನ ಕಾರಯೇತ್‌ ॥೬॥ 


ಲಿಂಗಾದಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಗೆ ದೀಕ್ಷಿತನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅಧಿಕಾರ 


ಹೇ ಪ್ರಿಯೆ | ದೀಕ್ಷಾರಹಿತನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ನನ್ನ (ಶಿವನ) ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡುವ 
ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲ. ದೀಕ್ಷಿತರಾದವರೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿದೆ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ರಾಷ್ಟ್ರದ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅನ್ಯ (ಅದೀಕ್ಷಿತ)ರಿಂದ ಲಿಂಗಪ್ರಶಿಷ್ಠೆ 
ಮಾಡಿಸಬಾರದು. (೬) 
ಪರಾರ್ಥಪೂಜಾಧಿಕೃತೋ ಯದ್ಯಪಿ ಸ್ಯಾಚ್ಛಿವದ್ವಿಜಃ | 
ತಥಾಪಿ ತಸ್ಯ ಕಾನೀನತಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯಲೋಪತಃ ॥೭॥ 
ಆಚಾರ್ಯತ್ವಾನಧಿಕೃತೇಃ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಯಾಂ ಸ ನಾರ್ಹತಿ । 
ದೀಕ್ಷಾಸಂಸ್ಕಾರಯುಕ್ತಶ್ಚೇತ್‌ ಪೂಜಾಯಾಂ ಸ್ಥಾವರೇಷು ಸಃ । 
ಸ್ವಪರಾರ್ಥೋಪಯುಕ್ತಾಯಾಮಧಿಕುರ್ಯಾನ್ನ ಸಂಶಯಃ ॥। ೮॥ 
ಶಿವದ್ದಿಜನು ಅನ್ಕರಿಗಾಗಿ ಪೂಜೆ ಮಾಡಲು ನಿಯಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದರೂ ಅವಿವಾಹಿತ 
ಕನ್ಯೆಯ ಪುತ್ರ (ಕಾನೀನ)ನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣತ್ವ 
ಲೋಪವಾಗುವುದರಿಂದ, ಲಿಂಗಪ್ರತಿಷ್ಠೆಯಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯನಾಗುವ ಅಧಿಕಾರ 
ಅವನಿಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ದೀಕ್ಷಾಸಂಸ್ಕಾರದಿ೦ದ ಯುಕ್ತನಾಗಿದ್ದರೆ ತನಗಾಗಿ 
ಮತ್ತು ಪರರಿಗಾಗಿ ಸ್ಥಾವರಲಿಂಗವನ್ನು ಪೂಜಿಸುವ ಅಧಿಕಾರ ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. (೭-೮) 


೧೫೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ದೀಕ್ಷಾ ಸಂಸ್ಕಾರಸಂಪನ್ನಸ್ತಸ್ಮಾಲ್ಲಿಂಗಾ೦ಗಸಂಗವಾನ್‌ | 
ಲೋಕಾರಾಧ್ಯತ್ವಯೋಗೇನ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಧಿಕೃತೋ ಭವೇತ್‌ ॥೯॥ 


ಆದ್ದರಿಂದ ದೀಕ್ಷಾಸಂಸ್ಕಾರ ಸ೦ಪನ್ನನೂ, ಲಿಂಗಾಗಸಂಗಿಯೂ ಆದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು 
ಜನರ ಪೂಜೆಗೆ ಅರ್ಹನಾಗಿರುವುದರಿಂದಾಗಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಗೆ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. (೯) 


ಶೈವದೀಕ್ಷಾಪವಿತ್ರಾಂಗಾಃ ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾಸ್ಪಪಿ ಪ್ರಿಯೇ । 
ಸ್ಪಶಂತೋ ನೈವ ದುಷ್ಯಂತಿ ಮಮ ಲಿಂಗಂ ಸುಶೋಭನಮ್‌ ॥೧೦॥ 


ಹೇ ಪ್ರಿಯೆ | ಶಿವದೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಪವಿತ್ರವಾದ ಶರೀರವುಳ್ಳ ಸಾಧಕರು 
ಮಂಗಲವಾದ ಲಿಂಗದ ಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು ಎಲ್ಲ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ದೋಷಯುಕ್ತವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. (೧೦) 


ಅದೀಕ್ಷಿತಃ ಸ್ಪಶನ್‌ ಲಿಂಗಂ ದೋಷೀ ಭವತಿ ನಿಶ್ಚಿತಮ್‌ | 
ಅದೀಕ್ಬಿತೈಸ್ತು ಸ್ಪಷ್ಟಂ ಚೇಲ್ಲಿಂಗಂ ಸಂಸ್ಕಾರ್ಯಮೇವ ಹಿ ॥ ೧೧॥ 


ಆದರೆ ದೀಕ್ಷಿತನಲ್ಲದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದರೆ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ 
ದೋಷಯುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅದೀಕ್ಷಿತನು ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿದ್ದಾದರೆ ಆ 
ಲಿಂಗವನ್ನು ಮತ್ತೆ ಸಂಸ್ಕರಿಸಲೇಬೇಕು. (೧೧) 
ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ನಿಶಿ ನಿದ್ರಾವಿನಿಘ್ನಸ್ಯ ಲುಶತಃ ಪರಿಪಾರ್ಶ್ವಯೋಃ | 
ಲಿಂಗಸ್ಕಾಧಸ್ಥಿತಿರ್ಭಾವ್ಯಾ ಕಥಂ ದೋಷಃ ಪ್ರಶಾಮ್ಯತಿ ॥೧೨॥ 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 

ರಾತ್ರಿ ನಿದ್ರೆಯಿಂದಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಮಗ್ಗಲು ಬದಲಿಸುವಾಗ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವು ಕೆಳಗೆ 
ಬಂದುದಾದರೆ ಆ ದೋಷದ ಶಮನ ಹೇಗಾಗುತ್ತದೆ? (೧೨) 
ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 


ಕರಪಾದಾದಿಸಂಸ್ಪರ್ಶಹೇತೋರ್ದೋಷಸ್ಯ ಸಂಭವಃ । 
ನಾನ್ಯಾ ವಿನಿಷ್ಠೃತಿಃ ಶಸ್ತಾ ಪ್ರಾತಃ ಪತ್ಯು: ಪದಾನತೇ ॥ ೧೩ ॥ 


ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 
ಸೀಯ ಕೈ ಕಾಲು ಮುಂತಾದವುಗಳು ಬಡಿಯುವುದರಿಂದ ಉಂಟಾದ 


ಮೊ 


ದೋಷಕ್ಕೆ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಎದ್ದು ಪತಿಯ ಪಾದಗಳಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ 
ಪರಿಹಾರವಿಲ್ಲ. (೧೩) 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೫೭ 


ತಥೋಷಸಿ ಪ್ರಬೋಧಾಪ್ರೌ ಮಲ್ಲಿಂಗಪ್ರಣತಿಃ ಪರಾ । 
ಸರ್ವದೋಷಪ್ರಶಮನೀ ನೇತ್ರಸಂಸ್ಪರ್ಶರೂಪಿಣೀ ॥ ೧೪ ॥ 
ಉಷಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರವಾದಾಗ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಒತ್ತಿಕೊಳ್ಳುವ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಣಾಮ ಮಾಡುವುದು ಎಲ್ಲ ದೋಷಗಳನ್ನು ದೂರಮಾಡುವ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ವಿಧಾನವಾಗಿದೆ. (೧೪) 
ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ಲಿಂಗಸ್ಯ ಧರ್ತುಃ ಶಾರೀರದೋಷಾಸ್ಪರ್ಶೇಪಿ ನಿತ್ಯಶಃ | 
ಅದೀಕ್ಷಿತೈಶ್ಚ ಸಂಸ್ಪರ್ಶೋ ಲೋಕೇ ಸಂಭಾವ್ಯತೇ ಖಲು ॥0೧೫॥ 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 

ಲಿಂಗಧಾರಿಯಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಶಾರೀರದ ದೋಷಗಳು ಅ೦ಟದೇ ಇರದಿದ್ದರೂ 
ಪ್ರತಿದಿನ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ದೀಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದ ಜನರ ಜೊತೆ ಸಂಪರ್ಕದ ಸಂಭಾವನೆಯಂತೂ 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. (೧೫) 


ವಪನಾದಿಷ್ಟವಶತೋ ನಾಪಿತಸ್ಪರ್ಶ ಇಷ್ಯತೇ । 
ಹೀನವರ್ಣೈರಪಿ ತಥಾ ಚಂಡಾಲೈಃ ಶ್ವಪಚೈರಪಿ ॥೧೬॥ 


ಲಿಂಗಿನಃ ಸ್ಪರ್ಶಸಂಪ್ರಾಪ್ರೌ ಕೀದೃಶೀ ನಿಷ್ಕೃತಿರ್ಭವೇತ್‌ । 
ಏತತ್ಸರ್ವಂ ಸಮಾಚಕ್ಷ್ಯ ಲೋಕಾನುಗ್ರಹತತ್ನರ ॥ ೧೭ ॥ 


ಕೌರ ಮುಂತಾದ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ ಕೌರಿಕನ ಸ್ಪರ್ಶವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಈ ರೀತಿ ಹೀನವರ್ಣದವರೊಡನೆ ಹಾಗೂ ಚಾಂಡಾಲರ ಜೊತೆ ಲಿಂಗಧಾರಿಯ 
ಸಂಪರ್ಕ ಉಂಟಾದರೆ, ಅದನ್ನು ಹೇಗೆ ಹೋಗಲಾಡಿಸಬೇಕು? ಲೋಕಾನುಗ್ರಹ 
ತತ್ತರನಾದ ಶಿವನೇ, ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳು. (೧೬-೧೭). 
ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 


ವಪನಾದೌ ನ ಲಿಂಗಸ್ಯ ಮುಂಡಿಸ್ಪರ್ಶೊೋ ಯಥಾ ಭವೇತ್‌ । 
ತಥಾ ಪ್ರಯತಿತವ್ಯಂ ಖಲ್ಜನ್ಯಥಾ ನಿಸ್ಕೃತಿಃ ಪರಾ ॥೧೮॥ 


ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 


ಕೌರಾದಿ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವು ತಲೆಯೊಂದಿಗೆ ಸ್ಪರ್ಶ ಹೊ೦ದದಂತೆ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನ್ಯಥಾ ಇದಕ್ಕೆ ಬೇರೊಂದು ಪ್ರಾಯತ್ಚಿತ್ರವಿದೆ. (೧೮) 


೧೫೮ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಲಿಂಗಿನೋ ನಾಪಿತಸ್ಪರ್ಶೇ ಶಿವಸೂತ್ರಂ ವಿಸೃಜ್ಯ ಚ । 
ಪುನರ್ನವಂ ಧಾರ್ಯಮೇವ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಂ ತಥೈವ ಚ । 
ಪಂಚಾಕ್ಷರೀಂ ಚ ಗಾಯತ್ರೀಮಷ್ಟೋತ್ತರಶತಂ ಜಪೇತ್‌ ॥ ೧೯॥ 


ಲಿಂಗಧಾರಿಯು ಕೌರಿಕನ ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿದ್ದಾದರೆ ಶಿವಸೂತ್ರವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ 
ಹೊಸ ಶಿವಸೂತ್ರವನ್ನು ಪುನಃ ಧರಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರವನ್ನು 
(ಜನಿವಾರವನ್ನು) ಕೂಡ ಧರಿಸಬೇಕು. ಪಂಚಾಕ್ಷರೀ ಮತ್ತು ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ನೂರಾ ಎಂಟು ಸಲ ಜಪಿಸಬೇಕು. (೧೯) 
ಲಿಂಗಸ್ಯ ನಾಪಿತಸ್ಪರ್ಶೇ ಪವಮಾನಾದಿಸೂಕ್ತಕ್ಕೆಃ । 
ಶ್ರೀರುದ್ರೇಣ ಚ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಪ್ರೋಕ್ಷಣಂ ಸುವಿಶೇಷತಃ ॥ ೨೦ ॥ 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಕ್ಷೌರಿಕನ ಸ್ಪರ್ಶವಾದದ್ದಾದರೆ ವಿಶೇಷ ರೂಪದಿಂದ ಪವಮಾನಾದಿ 
ಸೂಕ್ತಗಳನ್ನು, ಶ್ರೀರುದ್ರ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಿ ಇಷ್ಟಲಿಂಗಕ್ಕೆ 
ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆಮಾಡಬೇಕು. (೨೦) 
ಚಂಡಾಲಾದಿಜನಸ್ಪರ್ಶೇ ಸೂತ್ರಯುಗ್ಮಮಪಾಸ್ಯ ಚ | 
ಪವಮಾನಾದಿಭಿಃ ಪೋಕ್ಷ್ಯ ಚಾಷ್ಟೋತ್ತರಸಹಸ್ರಕಮ್‌ । 
ಗಾಯತ್ರೀಂ ಮೂಲಮಂತ್ರಂ ಚ ಜಪ್ತ್ವಾ ನಕ್ತಾಶನೋ ಭವೇತ್‌ ॥ ೨೧ ॥ 
ಚಾಂಡಾಲಾದಿ ಜನರ ಸ್ಪರ್ಶವುಂಟಾದಾಗ ಎರಡೂ ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ 
ಪವಮಾನಾದಿ ಸೂಕ್ತಗಳನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ಪ್ರಕ್ಟಾಲನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಒಂದು ಸಾವಿರದ 
ಎಂಟು ಸಲ ಗಾಯತ್ರೀ ಮತ್ತು ಮೂಲ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು ಹಾಗೂ ರಾತ್ರಿ 
ಮಾತ್ರ ಊಟಮಾಡಬೇಕು. (೨೧) 
ಅದೀಕ್ಷಿತೈಃ ಸವರ್ಣೈಶ್ಲಾಸವರ್ಣೈಶ್ಸಾಪಿ ಸಂಗತೌ । 
ಮೂಲಮಷ್ಟೋತ್ತರಶತಂ ಜಪೇತ್‌ ತದ್ದೋಷಶಾಂತಯೇ ॥ ೨೨ ॥ 
ಸವರ್ಣೀಯರಾಗಿರಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಅಸವರ್ಣೀಯರಾಗಿರಲಿ ಅದೀಕ್ಷಿತರೊಂದಿಗೆ 
ಸಂಪರ್ಕ ಉಂಟಾದರೆ ಆ ದೋಷವನ್ನು ದೂರ ಮಾಡಲು ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು 
ನೂರಾ ಎಂಟು ಸಲ ಜಪಮಾಡಬೇಕು. (೨೨) 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ನಿಷ್ಕೃತಿಃ ಕೀದೃಶೀ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಕಾಲಭಂಗೇಂರ್ಚನಸ್ಯ ತು । 
ಆಪತ್ತು ಪೂಜಾಲೋಪೇ ಚ ತಥಾ ಲೋಪೇ ಜಪಸ್ಯ ಚ 
ಅಲಾಭೇ ಪತ್ರಪುಷ್ಟಾಣಾಂ ನಿಯತಾನಾಂ ಚ ಸಂಖ್ಯಯಾ 2೩ ॥ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೫೯ 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 
ಪೂಜಾ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವುಂಟಾದರೆ, ಆಪತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪೂಜೆ ಮತ್ತು 
ಜಪಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದರೆ ಮತ್ತು ನಿಶ್ಚಿತ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಪತ್ರ ಪುಷ್ಟಾದಿಗಳು 
ದೊರೆಯದೇ ಇದ್ದರೆ ದೋಷ ಪರಿಮಾರ್ಜನ ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ? (೨೩) 
ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 
ಮೂಲಮಷ್ಟೋತ್ತರಶತಂ ಕಾಲಭಂಗೇಂರ್ಚನಸ್ಯ ತು। 
ಪೂಜಾಯಾತ್ಚ ಜಪಸ್ಯಾಪಿ ಲೋಪೇ ಮೂಲಂ ಸಹಸ್ರಕಮ್‌ ॥ ೨೪ ॥ 
ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 
ಪೂಜಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವೃತ್ಯಯವು೦ಟಾದರೆ ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ನೂರಾ ಎಂಟು 
ಸಲ ಮತ್ತು ಪೂಜಾ ಜಪಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದರೆ ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಒಂದು ಸಾವಿರ ಸಲ ಜಪಿಸಬೇಕು. (೨೪) 


ಅಲಾಭೇ ಪತ್ರಪುಷ್ಟಾಣಾಂ ನಿಯತಾನಾಂ ಸುಲೋಚನೇ । 
ಏಕೈಕಸ್ಯ ಜಪೇದೇವ ಮೂಲಮಷ್ಟೋತ್ತರಂ ಶತಮ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


ಹೇ ಸುಲೋಚನೆ | ನಿಶ್ಚಿತ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಪತ್ರ ಪುಷ್ಪಗಳು ದೊರೆಯದೆ 
ಇದ್ದರೆ ಆ ಒಂದೊಂದರ ಕೊರತೆಗಾಗಿ ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ಒಂದು ನೂರಾ 
ಎಂಟು ಸಲ ಜಪಿಸಬೇಕು. (೨೫) 
ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ಕರಾತ್‌ ಪ್ರಮಾದವಶತಶ್ಚ್ಯುತಂ ಲಿಂಗಮಧಃ ಪತೇತ್‌ । 
ತದಾ ವೈ ಕಿಂ ನು ಕರ್ತವ್ಯಂ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಂ ವದಸ್ವ ಮೇ ॥ ೨೬ ॥ 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 
ಪ್ರಮಾದವಶಾತ್‌ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವು ಕೈಯಿಂದ ಜಾರಿ ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದರೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತವನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಎ೦ಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಬೇಕು. (೨೬) 


ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 


ಪ್ರಮಾದೇನ ಯದಾ ಲಿಂಗಂ ನಿಜಹಸ್ತಾದಧಃ ಪತೇತ್‌ । 
ಗೃಹೀತ್ವಾ ತತ್ತದಾ ಜಪ್ಯಂ ಮೂಲಮಷ್ಟೋತ್ತರಂ ಶತಮ್‌ ॥ ೨೭॥ 


ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 
ಪ್ರಮಾದವಶಾತ್‌ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವು ತನ್ನ ಕೈಯಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ನೂರಾ ಎಂಟು ಸಲ ಜಪಿಸಬೇಕು. (೨೭) 


೧೬೦ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಅನುಕ್ತಾನಾಂ ಚ ದೋಷಾಣಾಂ ನಿತ್ಯಂ ಸಂಭಾವಿತಾತ್ಮನಾಮ್‌ | 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ರತಯಾ ಜಪ್ಯಂ ಮೂಲಮಷ್ಟೋತ್ತರಂ ಶತಮ್‌ ॥ ೨೮॥ 
ಹೇಳದೇ ಇರುವ ದೋಷಗಳು ಉಂಟಾದಾಗ ಗೌರವಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾದವರು 
ಅವುಗಳ ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ರೂಪವಾಗಿ ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ನೂರಾ 
ಎಂಟು ಸಲ ಜಪಿಸಬೇಕು. (೨೮) 
ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ಗುರುದತ್ತಸ್ಯ ಲಿಂಗಸ್ಯ ಭಂಗೋ ಲೋಪೋತಥವಾ ಭವೇತ್‌ | 
ಕಿಂ ನು ಕಾರ್ಯಂ ತದಾ ದೇವ ಕೃಪಯಾ ತನ್ನಿಬೋಧ ಮೇ ॥೨೯॥ 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 


ಗುರು ದಯಪಾಲಿಸಿದ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವು ಒಡೆದರೆ, ಇಲ್ಲವೆ ಕಳೆದು ಹೋದರೆ, 
ಹೇ ದೇವ, ಆಗ ಏನು ಮಾಡಬೇಕು? ಎಂದು ನನಗೆ ದಯಮಾಡಿ ತಿಳಿಸು. (೨೯) 


ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 


ಹಂತ ತೇ ಕಥಯಾಮೀದಂ ರಹಸ್ಯಮಪಿ ಸುವ್ರತೇ । 
ದ್ವಿತ್ರಿಖಂಡತಯಾ ಭಂಗೇ ಬದ್ಧ್ವಾ ಸರ್ಜರಸೇನ ತು | 
ಕೃತ್ವಾ ತತ್ತ್ವಕಲಾನ್ಯಾಸಂ ಪೂಜಯೇದವಿಶೇಷತಃ ॥ ೩೦ ॥ 
ಹೇ ಸುವ್ರತೇ | ಈ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಕೂಡಾ ನಿನಗೆ ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ. ಇಷ್ಟಲಿಂಗವು 
ಎರಡು ಅಥವಾ ಮೂರು ತುಂಡುಗಳಾಗಿ ಒಡೆದರೆ ಸರ್ಜ (ರಾಳ) ರಸದಿಂದ 
ಅದನ್ನು ಜೋಡಿಸಿ ತತ್ತ್ವಕಲಾನ್ಯಾಸ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ವಿಶೇಷವಿಲ್ಲದೆ (ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ) 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. (೩೦) 


ಚೂರ್ಣೀಭಾವೇ ತು ಲಿಂಗಸ್ಯ ಚಾನ್ಯಸ್ಮಿನ್‌ ತದ್‌ಗತಾಃ ಕಲಾಃ | 
ಆರೋಪ್ಯ ಬಿಭ್ಯಯಾಲ್ಲಿಂಗಂ ಪುನರ್ಲಬ್ಧಂ ಗುರೋಃ ಕರಾತ್‌ ॥ ೩೧॥ 


ಇಷ್ಟಲಿಂಗವು ಚೂರ್ಣವಾದರೆ ಇಷ್ಟಲಿಂಗದ ಕಲೆಗಳನ್ನು ಗುರುವಿನ ಕೈಯಿಂದ 
ಬೇರೊಂದು ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿಸಿಕೊ೦ಡು ಅದನ್ನು ಅವನ ಕೈಯಿ೦ದ ಪುನಃ 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಧರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. (೩೧) 


ಅಥ ಲಿಂಗಸ್ಯ ಲೋಪೇ ತು ಕರ್ತವ್ಯಂ ಶ್ರುಣು ಸುಂದರಿ । 
ಲಿಂಗಸ್ಯಾದರ್ಶನೇ ತ್ಯಾಜ್ಯಾಃ ಪ್ರಾಣಾಃ ಸ್ಕುರ್ಭಕ್ತಿಯೋಗತಃ ॥೩೨॥ 


ಹೇ ಸುಂದರಿ | ಇಷ್ಟಲಿಂಗವು ಕಳೆದುಹೋದರೆ ಮಾಡಬೇಕಾದುದ್ದನ್ನು 
ಕೇಳು. ಲಿಂಗವು ದೊರೆಯದಿದ್ದರೆ ಭಕ್ತಿಯೋಗದಿಂದ ಪ್ರಾಣತ್ಯಾಗ 
ಮಾಡಬೇಕು. (೩೨) 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೬೧ 


ಪ್ರಾಣತ್ಯಾಗೇ ತೃಶಕ್ತಶ್ಚೇದೇಕವಿಂಶದ್ದಿನಾವಧಿ । 
ನಿರಾಹಾರೋ ಜಪೇನ್ಮೂಲಂ ಲಿಂಗಮನ್ವೇಷಯೇಜ್ಜನೈಃ ॥ ೩೩॥ 
ಪ್ರಾಣತ್ಕಾಗವು ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದರೆ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ದಿನಗಳವರೆಗೆ ಮೂಲ 
ಮಂತ್ರದ ಜಪವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ನಿರಾಹಾರಿಯಾಗಿ ಜನರಿಂದ ಅದನ್ನು 
ಹುಡುಕಿಸಬೇಕು. (೩೩) 
ಯದಾ ವೈ ಲಭತೇ ಲಿಂಗಂ ಧೃತ್ವಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ತದೈವ ತತ್‌ | 
ಗುರುಂ ಮಾಹೇಶ್ವರಾಂಶ್ಲೈವ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ ॥೩೪॥ 
ಆ ಲಿಂಗವು ದೊರೆತ ಕೂಡಲೇ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅದನ್ನು ಧರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಗುರುವನ್ನೂ, ಮಾಹೇಶ್ವರರನ್ನೂ ಶಕ್ತಿ ಇದಷ್ಟು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. (೩೪) 
ತದಾಪ್ಯಲಾಭೇ ವಿಸೃಜೇದಸೂನ್‌ ಸದ್ಧಕ್ತಿಯೋಗತಃ | 
ಪ್ರಾಣತ್ಯಾಗೇ ತ್ಪಶಕ್ತಶ್ಚೇಲ್ಲಿಂಗಮನ್ಯದ್‌ ಗುರೋಃ ಕರಾತ್‌ ॥ ೩೫ ॥ 
ಆಕೃಷ್ಣಪೂರ್ವಲಿಂಗೀಯಕಲಾನ್ಯಾಸಾಭಿಶೋಭಿತಮ್‌ | 
ಷಡಧ್ವನ್ಯಾಸಕಲಿತಂ ಬಿಭೃಯಾದಪ್ರಮಾದತಃ ॥ ೩೬ ॥ 
ಹುಡುಕಿಸಿದಾಗ್ಯೂ ಅದು ದೊರೆಯದೆ ಇದ್ದರೆ ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಪ್ರಾಣತ್ಕಾಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರಾಣತ್ಕಾಗ ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದರೆ ಬೇರೊ೦ದು ಲಿಂಗವನ್ನು 
ಗುರುವಿನ ಕೈಯಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಪೂರ್ವದ ಇಷ್ಟಲಿಂಗದಲ್ಲಿಯ ಕಲೆಗಳನ್ನು 
ಹೊಸ ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಿಸುವುದರಿಂದ ಶೋಭಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿ 
ಷಡಧ್ದನ್ಯಾಸದಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಲಿಂಗವನ್ನು ಪ್ರಮಾದವಿಲ್ಲದಂತೆ ಧರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
(೩೫-೩೬) 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ದೇವದೇವ ಮಹಾದೇವ ಧೃತೇ ಲಿಂಗೇ ನವೇ ತತಃ | 
ಲಭೇತ ಚೇತ್‌ ಪೂರ್ವಲಿಂಗಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಕಿಂ ವದಸ್ವ ಮೇ ॥೩೭॥ಓ 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 
ದೇವಾಧಿದೇವ ಮಹಾದೇವ, ಹೊಸಲಿಂಗವನ್ನು ಧರಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಹಳೆ 
ಲಿಂಗವು ದೊರತರೆ ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ನನಗೆ ತಿಳಿಸು. (೩೭) 


ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 


ಪೂರ್ವಲಿಂಗೋಪಲಂಭೇಸಪಿ ತ್ಯಜೇನ್ಸೈವ ಧೃತಂ ನವಮ್‌ | 
ಯತ್ತದೀಯಕಲಾಃ ಸರ್ವಾ ನವೇ ಸಂವೇಶಿತಾಃ ಪುರಾ | 
ತತ್ಪೂರ್ವಲಿಂಗಂ ಗುರವೇ ವಿನಿವೇದ್ಯ ಕ್ಲಿಪೇಜ್ಜಲೇ ॥೩೮॥ 


೧೬೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು 


ಮೊದಲಿನ ಲಿಂಗವು ದೊರೆತರೆ ಹೊಸದಾಗಿ ಧರಿಸಿದ ಲಿಂಗವನ್ನು 
ಬಿಡಬಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ಅದರ ಎಲ್ಲ ಕಲೆಗಳನ್ನು ಹೊಸ ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ 
ಇರಿಸಲಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಹಳೆಯ ಲಿಂಗವನ್ನು ಗುರುವಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಜಲದಲ್ಲಿ 
ಎಸೆಯಬೇಕು. (೩೮) 


ದೇವೀ ಉವಾಚ 


ನಷ್ಟಲಿಂಗಸ್ತ್ಯಜೇತ್‌ ಪ್ರಾಣಾನ್‌ ಯದಿ ದೇಹಂ ತದೀಯಕಮ್‌ । 
ತತ್ಯಥಂ ಬ್ರೂಹಿ ಸಂಸ್ಕಾರ್ಯಮನರ್ಹಂ ಲಿಂಗವರ್ಜಿತಮ್‌ ॥೩೯॥ 


ದೇವಿ ಹೇಳಿದಳು 
ಲಿಂಗವು ಕಳೆದುಹೋದಾಗ ಪ್ರಾಣತ್ಕಾಗ ಮಾಡಿದ ಭಕ್ತನ ಶರೀರ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು 


ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು? ಏಕೆಂದರೆ ಲಿಂಗರಹಿತವಾದ ಶರೀರ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ 
ಅನರ್ಹ. (೩೯) 


ಯದಿ ಧಾರ್ಯಂ ಲಿಂಗಮನ್ಯತ್‌ ಪ್ರಾಣತ್ಯಾಗೋ ನಿರರ್ಥಕ: | 
ಚೇದಧಾರ್ಯಮಸಂಸ್ಕಾರ್ಯ ಗಾತ್ರಂ ತಸ್ಯ ಭವೇತ್‌ತದಾ ॥೪೦॥ 


ಬೇರೊಂದು ಲಿಂಗವನ್ನು ಧರಿಸುವಂತಿದ್ದರೆ ಪ್ರಾಣತ್ಯಾಗ ನಿರರ್ಥಕವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಧಾರಣ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಅವನ ಶರೀರ ಸಂಸ್ಕಾರಯೋಗ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. (೪೦) 
ದೋಷಸ್ತೂಭಯಥಾ ದೃಷ್ಟೋ ನಷ್ಟಲಿಂಗಸ್ಯ ದೇಹಿನಃ । 
ಏವಂ ಮೇ ಸಂಶಯಂ ಛಿಂಧಿ ಕರುಣಾವರುಣಾಲಯ ॥ ೪೧ ॥ 
ಲಿಂಗನಾಶವಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ವಿಷಯವಾಗಿ ಎರಡೂ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ದೋಷವು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಹೇ ಕರುಣಾಸಾಗರ | ನನ್ನ ಈ ಸಂಶಯವನ್ನು 
ದೂರಮಾಡು. (೪೧) 
ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ 
ತ್ಯಕ್ತಾಸೋರ್ನಷ್ಟಲಿಂಗಸ್ಯ ತತ್‌ಕ್ಷಣೇ ಮೋಕ್ಷಸಂಗತಿಃ | 
ನಾನಾರ್ಥಸ್ತದಸುತ್ಯಾಗಃ ಸಂಸ್ಕಾರಸ್ತು ಯಥಾ ಶೃಣು ॥ ೪೨ ॥ 
ಲಿಂಗ ನಾಶದಿಂದಾಗಿ ಪ್ರಾಣತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವವನಿಗೆ ತತ್‌ಕ್ಷಣವೇ ಮೋಕ್ಷ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಾಣತ್ಯಾಗ ನಿರರ್ಥಕವಲ್ಲ. ಅವನ ಶರೀರ 
ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಯಾವ ರೀತಿ ಮಾಡಬೇಕು ಎಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ ಕೇಳು. (೪೨) 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೬೩ 


ಆಕೃಷ್ಣನಷ್ಟಲಿಂಗೀಯಕಲಾನ್ಯಾಸಯುತಂ ನವಮ್‌ | 
ಲಿಂಗಮನ್ಯತ್‌ ಸುಸಂಯೋಜ್ಯ ಸಂಸ್ಕುರ್ಯಾದ್‌ ವಿಧಿನಾ ತನುಮ್‌ ॥ ೪೩ ॥ 
ಕಳೆದು ಹೋದ ಕಲೆಗಳ ನ್ಯಾಸದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಹೊಸಲಿಂಗವನ್ನು ಮೃತನ 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟಿ ವಿಧಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮೃತ ಭಕ್ತನ ಶರೀರದ ಸಂಸ್ಕಾರ 
ಮಾಡಬೇಕು. (೪೩) 


ಸಂಸ್ಕಾರಾರ್ಥಂ ಪುನರ್ಲಿಂಗೇ ಯೋಜಿತೇಷಪಿ ಶರೀರಕೇ । 
ತ್ಯಕ್ತಾಸೋರ್ನೈವ ಲೋಪೋಸ್ತಿ ಯದಯಂ ಮೋಕ್ಷಮಾಪ್ಪವಾನ್‌ । 
ತಲ್ಲಿಂಗಂ ಪ್ರಾಣವದ್‌ ಧಾರ್ಯಮಪ್ರಮಾದೇನ ಸರ್ವದಾ ॥ ೪೪ ॥ 
ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದಾಗಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಲಿಂಗವನ್ನು ಧರಿಸುವುದರಿಂದಾಗಿ 
ಪ್ರಾಣತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಹಾನಿಯಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಮೊದಲೇ ಅವನಿಗೆ ಮೋಕ್ಷ 
ದೊರೆತಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಮಾದವಿಲ್ಲದೆ ಇಷ್ಟಲಿಂಗವನ್ನು ಪ್ರಾಣದಂತೆ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಧರಿಸಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. (೪೪) 


ಸರ್ವಂ ತೇ ಕಥಿತಂ ದೇವಿ ರಹಸ್ಯಮಪಿ ಸುವ್ರತೇ । 
ಅಪುತ್ರಾಯಾಪ್ಯಶಿಷ್ಯಾಯ ನ ಪ್ರಕಾಶ್ಯಮಿದಂ ತ್ವಯಾ ॥ ೪೫ ॥ 
ಹೇ ಸುವ್ರತೇ ದೇವಿ | ನಿನಗೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿದ್ದೇನೆ, ರಹಸ್ಯವನ್ನು 
ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. ಅಪುತ್ರರಿಗೆ ಮತ್ತು ಶಿಷ್ಯನಲ್ಲದವನಿಗೆ ನೀನು ಇದನ್ನು ಎಂದೂ 
ಹೇಳಬೇಡ. (೪೫) 


ಇತಿ ಶ್ರೀಕಾರಣಾಗಮೇ ಉತ್ತರಭಾಗೇ ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರಸಂವಾದೇ ಕ್ರಿಯಾಪಾದೇ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವಿಧಿಕಥನಂ ನಾಮ ದಶಮಃ ಪಟಲಃ 


ನ) 


ಶ್ರೀ ಕಾರಣಾಗಮದ ಉತ್ತರಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರ 
ಸಂವಾದರೂಪದ ಕ್ರಿಯಾಪಾದದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ರವಿಧಿಕಥನವೆ೦ಬ ಹತ್ತನೆಯ ಪಟಲವು 
ಸಮಾಪ್ಪವಾಯಿತು. 


ಶ್ರೀ ಕಾರಣಾಗಮ ಉತ್ತರಭಾಗ ಕ್ರಿಯಾಪಾದ ಮುಗಿಯಿತು. 


೧೬೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ಶ್ರೋಕಾರ್ಧಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 
(ಸಂಖ್ಯೆಗಳು ಪಟಲ-ಶ್ಲೋಕ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ) 


ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸುಗೃಹಾಣೇಶ 
ಅಕ್ಷಯಾನಂದಸಂಧಾಯಕಾ 
ಅಗ್ನಿರಿತ್ಯಾದಿಭಿರ್ಭಸ್ಮ 
ಅಗ್ನಿರಿತ್ಯಾದಿಭಿರ್ಮಂತ್ರೈಃ ೬.೨೭, 
ಅಗ್ನಿಷ್ಟೋಮಫಲಂ ದದ್ಯುಃ 
ಅಗ್ಮ್ಯಾದಿ ಪರಿಚರ್ಯಾಶ್ಚ 

ಚ 
ಅಗ್ರೇ ಸಿಂಹಾಸನವರಂ 
ಅಘೋರೇಣ ವಿಶೋಧ್ಯೈವ 
ಅಘೋರೇಭ್ಯೋಥ ಇತಿ 
ಅಘೋರೋ ದಕ್ಷಿಣೇ 
ಅಂಗತ್ತಯೇಃಪಿ ದೃಢತಃ 
ಅಂಗಲಿಂಗಪ್ರತಿಷ್ಠಾಖ್ಯಾಂ 
ಅಂಗಾರತಾಪನಮಿದಂ 
ಅಜಾತ ಇತ್ಯೇವಮಿತಿ ೬.೩೭, 
ಅಜ್ಞಸ್ಯ ಕುಟಿಲಸ್ಕಾಪಿ 
ಅಜ್ಜೋ ವಾಃಪಥವಾ 

ಶಾ $ 


ಅಣೋರಣೀಯಾನಿತಿ ೬.೧೨, 


ಅತಃ ಸರ್ವಾಂಗಸಂಪೂರ್ಣ 


೮.೪೩ 
೮.೪೩ 
೬.೯ 
೭.೩೯ 
೪.೪೩ 
೯.೩೨ 
೫.೮೧ 
೩.೨೮ 
೬.೩೯ 
೮.೧೨ 
೧.೯೧ 
೧.೧೨೯ 
೮.೩೬ 
೭.೫೫ 
೨.೧೭ 
೫.೮ 


೬.೪೩, 
೭.೭೩ 


೯.೪೨ 


ಅತಃ ಷಡದ್ದಸಂಶುದ್ದಿ 


ಅತೀರ್ಣಸು ಸಯಂ 
ದಿನ 


ಅತೋ ಮೃದಾ ವಾರಿಣಾ ಚ 


ಅತ್ಯಾಶ್ರಮಂ ಪಾಶುಪತಮ್‌ 
ಅತ್ರ ಮೇ ಜಾಯತೇ ಶಶ್ಚಿತ್‌ 
ಅತ್ರೈಕಾ ಕಾಪಿ ವಿಖ್ಯಾತಾ 
ಅಥ ಭಕ್ತೋ ನಮಸ್ಕಾರಂ 
ಅಥ ಯಜ್ಞೀಯವೃಕ್ಷೇಣ 
ಅಥ ಲಿಂಗಸ್ಯ ಲೋಪೇ ತು 
ಅಥ ವಕ್ಲಾಮಿ ದೇವೇಶಿ 
ಯಲಿ 
ಅಥ ವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಪುಷ್ಪಾಣಿ 
ಅಥ ವಕ್ಮೇ ಮಹಾದೇವಿ 
ಯಬ 
ಅಥವಾ ತಾಂತಿಕೈರ್ಮಂತ್ರೈ 
ಅಥವಾಪ್ಯರ್ಚನಂ ಕೃತ್ವಾ 
ಅಥವಾ ಭೂತಿರುದ್ರಾಕ್ಷಾನ್‌ 


ಅಥ ಶಿಷ್ಯಸ್ಯಾಭಿಷೇಕ 


ಅಥಾವಸರಪೂಜಾಯಾಃ 


ಅಥಾವಸರಪೂಜೋಪ 


೧೦.೩ 


೨.೬೬ 


೩.೧೧ 


೧.೯ 


೨.೨ 


೧.೧೫ 


೫.೯೯ 


೫.೪೦ 


೧೦.೩೨ 


೬.೧೩ 


೪.೩೭ 


೭.೩ 


೮.೬ 


೯.೧೭ 


೫.೭೮ 


೧.೭೪ 


೭.೩೪ 


೬೨ 


೮.೮೧ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೬೫ 


9 ಗ್‌ 
ಅಥಾಸ್ಮಿನ್‌ ಸಂಸ್ಕೃತೇ 


೧.೧೨೫ 


ಅದೀಕ್ಷಾಸಂಸ್ಕೃತಾ ನಾರೀ ೨.೬೩, ೨.೬೮, 


ಅದೀಕ್ಷಾಸಂಸ್ಕೃತೇ 
ಅದೀಕ್ಷಿತಃ ಸ್ಪಶನ್‌ 
ಅದೀಕ್ಷಿತೈಃ ಸವರ್ಣೈಶ್ನಾ 

ಉಲ ಜ 
ಅದೀಕ್ಷಿತೈಶ್ಚ ಸಂಸರ್ಶೋ 

ಊಬಲಿಚ ಖು 
ಅದೀಕ್ಷಿತೈಸ್ತು ಸ್ಪಷ್ಟಂ ಚೇತ್‌ 
ಅದೀಕ್ಷಿತೋ ನಾಧಿಕಾರೀ 
ಅಧಃ ಪದೋಪಲಬ್ಬಿಃ ಸ್ಯಾತ್‌ 
ಅಧಮಂ ಮನ್ಯತೇ ತಸ್ಯ 
ಅಧನಣ ವಾಪಿರುದ್ದಾಕ್ಷ 
ಅಧಿಕಾರಸ್ತು ತದ್ಯೋಗ್ಯ 
ಅಧೋಗತಿನಿವೃತ್ತಿಂ ಹಿ 
ಅಧೋಭಾಗೇ ಪರಾ ಶಕ್ತಿಃ 
ಅಧ್ಯವೋಚದಧಿ 
ಅಧ್ಯವೋಚದಿತಿ ಪಠನ್‌ 
ಅಧ್ಜನ್ಯಾಸಾನ್‌ ಷಡಪ್ಪತ್ರ 
ಅನಂತಮಾಂಗಲ್ಕಗುಣ 
ಅನಂತರಂ ಗುರುರ್ದದ್ಯಾತ್‌ 
ಅನಂತರಾ ವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಾ 
ಅನರ್ಪಿತಂ ಯಥಾಃಭೋಜ್ಯಂ 
ಅನರ್ಪಿತೇನ ಪಯಸಾ 
ಅನವಧ್ಯಸ್ಮದಾನಂದ 


ಅನಾದಿಭವಸಂಪನ್ನ 


೧೬೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


೨.೬೯ 


ಖಕ 


೧೦.೧೧ 


೧೦.೨೨ 


೧೦.೧೫ 


೧೦.೧೧ 


೧೦.೬ 


೯.೪೧ 


೯.೩೬ 


೯.೩೭ 


೨.೪೫ 


೯.೪೦ 


೮.೧೩ 


೬.೩೪ 


೭.೪೯ 


೧.೬೬ 


೮.೩೮ 


೧.೮೭ 


೧.೧೧೧ 


೯.೨೦ 


೯.೨೪ 


೧.೧೪೧ 


೧.೭೪ 


ಅನಾದಿಮಲಸಂಪೃತ್ಯೈ 
ಅನುಕ್ತಾನಾಂ ಚ ದೋಷಾಣಾಂ 
ಅನುಷ್ಠಿತೇನ ಯೇನ ಸ್ಯುಃ 
ಅನುಷ್ಠೇಯಂ ಪರಸ್ತಾದ್ವೈ 
ಅಂತರ್ಜಾನುಕರೋ ಭೂಮಿಂ 
ಅಂತಃ ಪ್ರವಿಶ್ಯ ಯಾಗೋಪ 
ಅಂತಃಸ್ಲಿತ ಬಹಿರ್ವಾಪ 
ಛಿ ಬಿ ೨ 

ಅನ್ನಪಾನಾದಿಭಿಶ್ಚೆ ವ 
ಅನ್ಯತಶ್ಚೇದ್‌ ಭವೇತ್ತಸ್ಯಾ 
ಅನ್ಯಥಾ ಗುರುಶಿಷ್ಯೌ ತೌ 
ಅನ್ಯಥಾ ರಾಷ್ಟ್ರನಾಶಃ ಸ್ಯಾತ್‌ 
ಅನ್ಯಥಾ ವರ್ತಮಾನೋ ಹಿ 
ಅನ್ಯದೇವಾರ್ಚನವ್ಯಗ್ರ 
ಅನ್ಯಪೂಜಾರ್ಹ ಪುಷ್ಪಾಣಿ 
ಅನ್ಯೇನೈವ ವಿಧಾಯಾನು 
ಅಪವಿತ್ರಃ ಪವಿತ್ರೋ ವಾ 
ಅಪವಿತ್ರಜನಾನೀತಂ 
ಅಪಸವ್ಯಂ ವಿಧೇಯಂ ಸ್ಯಾತ್‌ 
ಅಪಾಣಿಪಾದ ಇತಿ 
ಅಪುತ್ರಾಯಾಪ್ಯಶಿಷ್ಯಾಯ 
ಅಬಾಹಣಸ್ನ ಪತ್ನುರ್ವಾ 

ಟೆ 000 
ಅಬ್ರಾಹ್ಮಣೀನಾಂ ಯುಜ್ಯೇತ 
ಅಭಿಷಿಂಚೇದಿಷ್ಠಲಿಂಗಂ 
ಅಭಿಷೇಕಂ ವಿಧಾಯ್ಕೆವಂ 


ಅಭಿಷೇಕಕ್ರಿಯಾದೀನಾ೦ 


೧.೮೩ 


೧೦.೨೮ 


೮.೩ 


೨.೫೨ 


೩.೧೫ 


೧.೩೪ 


೮.೨೧ 


೩.೭೪ 


೨.೪೭ 


೧.೮ 


೧೦.೬ 


೯.೩೯ 


೧.೧೩೫ 


೫.೪೫ 


೯.೧೯ 


೩.೧೨ 


೪.೪೯ 


೩.೭೧ 


ಲ ೪೨ 


೧೦.೪೫ 


೨.೫೪ 


೨.೫೪ 


೧.೫೨ 


೮.೩೪ 


೨.೬೯ 


ಅಭಿಷೇಕದ್ರವ್ಯಜಾತಂ ೫.೩ ಅಲಾಭೇ ಪತ್ರಪುಷಾಣಾಂ ೧೦.೨೩, 


ಅಭಿಷೇಕಾಯ ದಿವ್ಯಾನಿ ೫.೪೮ ೧೦ ೨೫ 
ಅಭಿಷೇಕೇ ಪುರಾಣಾದಿ ೫.೫೪ ಅವಸರಾದಿಪೂಜಾನಾಂ ೬.೧ 
ಅಭೇದಭಾವನಾಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ೫.೧೫ ಅವಸರಾ ಭೋಜನೇ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ೪.೬ 
೧ ಕ್‌ ಹಾದಿ 
ಅಭ್ಯುಕ್ಷಣಮಿತಿ ಖ್ಯಾತಾ ೭೬೯ ಅವಾಜ್ಯನಸಸಂವೇದ್ಯಾ ೮.೭೪ 
ಅಭ್ಯಕ್ಷ್ಯ ನಾನುಧ್ಯಾಯೇಚ್ಚ ೭.೨೫  ಅವಿಭ್ರಾಂತಮನೀಷಾಯಾಃ ೨.೪೯ 
ಅಮೃತಸ್ಕಾಸ್ಯ ನಿಕಟಂ ೧.೧೩೯ ಅವೃಂತಂ ಸವ್ರಣಂ ಪುಷ್ಪಂ ೪.೫೦ 
ಅಂಬಾಕರಾಂಬುಜಾನೀತ ೮.೭೬ ಅವೈದಿಕಸ್ಯಾಖ್ಯಾತ್ಮಣಾಂ ೫.೧೭ 
ಅಯಂ ಮೇ ಹಸ್ತ ಇತಿ ತು ಪಿಲಿ ಅಶೇಷಜ್ಯೋತಿರುದ್ಧಾಸ ೮.೩೬ 
ಅಯಂ ಮೇ ಹಸ್ತ ಇತ್ಯೇವಂ ೧.೧೦೦ ಅಶೇಷವಾಸನೋನ್ನೂಲ ೮.೩೭ 
ಅಯಿ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಮಯಾ ದೇವಿ ೧.೧೩೩ ಅಶ್ರೌಷಮಾಹ್ನಿಕಂ ದೇವ ೪.೧ 
ಅರುಣಸ್ಕೋದಯೇ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ೩ರ ಅಶ್ವಸ್ಥ ಉತ್ತರಸ್ಕಾಂ ಚ ೧೧೯ 
ಖಿ pe 
ಅರುಣಸ್ಕೋದಯೇ ಸೂರ್ಯ ೩೫೮ ಅಶ್ವಮೇಧಫಲಂ ದದ್ಯುಃ ೪೪೨ 
ಅರ್ಕದ್ರೋಣೋತ್ಪಲಾದ್ಯೈಶ್ಚ ೫.೨೯ ಅಶ್ವಮೇಧಫಲೇ ಸ್ಯಾಶಾಂ ೪೪೪ 
ಅರ್ಫ್ಗಂ ಚಾಪ್ನನನೀಮುದಾಂ ೫.೭೧ 
"ಶಿ )ನ್ನನ ನ್‌ ಅಷ್ಟಭಾಗಮಹಃ ಕೃತ್ವಾ ೩.೬೩ 
ಅರ್ಫ್ಯಾ೦ತಾಂ ಸಮನುಷ್ಣಾಯ ೩೫೯ 
“ಡಿ | ಕ ಅಷ್ಟವಿದ್ಯೇಶ್ವರಾ೦ಸ್ತೇಷು ೧.೬೩ 

ಅರ್ಚನೋಚಿತಪಾತ್ರಾಣಾಂ ೪.೧೭ hes 

ಅಷ್ಟಾಸ್ಥಾವರಣೇಷು ತ್ವಂ ೧.೧೨೮ 
ಅರ್ಚಾಮವಸರಾಂ ೪.೧೩ 

ಅಷ್ಟಾದಶಾಥ ಷಟ್‌ತ್ರಿಂಶತ್‌ ೪.೩೪ 
ಅರ್ಚಾವಿಧಾನಶ್ರವಣಾತ್‌ ೯.೧ 

ಅಷ್ಟಾಭಿರ್ನಾಮಭಿಶ್ಚೆ ವ ೮.೪೮ 
ಅರ್ಚಾವಿಶೇಷಾನ್‌ ೪.೨ 

ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತಂ ವಾಃಥ ೪.೩೫ 
ಅರ್ಚಾ ಹ್ಯವಸರಾಭಿಖ್ಯಾ ೨.೭೬ 

ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತಾನ್ಯೂನಾಂ ೬೪ 
ಅರ್ಥರೂಪಂ ಕಲಾಧ್ವಾನಂ ೧.೭೯ 

ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತೈರ್ಮಾಲಾಂ ೩೫೧ 
ಅರ್ಥರೂಪಂ ಚ ಭುವನಾ ೧.೮೧ 3 

ಅಷ್ಟೌ ಪೂರ್ವಾಗಗಾ ರೇಖಾ ೪.೧೮ 
ಅರ್ಥಿಭ್ಯೋ ರೌರವೀಯೇಭ್ಯಃ ೯.೨೨ ಇಲ 

ಅಸಂಖಾ ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ೬.೪೩ 
ಅರ್ಧಚಂದ್ರಂ ತು ಯಾಮ್ಕೇ ಸ್ಯಾತ್‌ ೧.೨೨ ಗ 4 

ಡ್‌ 0% 

ಅಲಂಕಾರಪ್ರಿಯೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಚಟ ಅಖ್ಯಾತ ಸಹಸ್ರಾಹ ಸಾ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೬೭ 


ಅಸಂಖ್ಯಾಸತಾಭಿಖ್ಯನೀರಾ 
ಅಸಂಖ್ಯಾತಾಭಿಧಂ 
ಅಸಂಖ್ಯೇಯಸಹಸಶ್ರೀ 
ಅಸನ್ನಿಧಾಯ ನೈವೇದ್ಯಂ 


ಅಸನ್ನಿಧಾಯ ಸಾಮಗ್ರೀಂ 


೭.೭೨ 


೪.೩೧ 


೮.೭೮ 


೫.೪೭ 


೫.೭ 


ಅಸೌ ಯೋತವಸರ್ಪತೀತಿ ೬.೨೨, ೭.೫೦ 


ಡ್‌ 
ಅಸ್ತಂ ಬ್ರಹ್ಮಶಿವಂ ಜಪ್ಪ್ವಾ 
ಅಸಜಪಂ ತು ಯದ್‌ಭಾಗಂ 
ಮ ಇಂ 
ಡ್‌ 
ಅಸ್ತ್ರಪ್ರಾಕಾರಾವೃತಶ್ಚ 
ಅಸ್ತೇಣ ಮಂತ್ರಿತಂ ತೋಯಂ 


ನು 


ಅಹಿಂಸಾಖ್ಯಾ ತುರೀಯಾ ಸ್ಯಾತ್‌ 


ಆಕಾಶವಾಹಿನೀನದ್ದ 
ಆಕಾಶಾದಿತಿ ಮಂತ್ರೇಣ 


ಆಕಾಶಾದಿತಿ ವೈ ದದ್ಯಾತ್‌ 


ಆ ೈಷ್ಠಪೂರ್ವಲಿಂಗೀಯ 
ಆಖ್ಯಾತಿ ಪೂಜಾವೇಲಾಯಾಂ 
ಆಚಮ್ಯ ದೀಪಂ ಪ್ರಜ್ವಾಲ್ಯ 
ಆಚಮ್ಯ ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ 
ಆಚಾಮ್ಯ ಪ್ರಾಜ್ಮುಖೋ ನಿತ್ಯಂ 
ಆಚಾರಲಿಂಗಮುಖ್ಯೇಭ್ಯಃ 
ಆಚಾರಲಿಂಗಸಂಜ್ಞೇಸ್ಮಿನ್‌ 
ಆಚಾರ್ಯತ್ವಾನಧಿಕೃತೇಃ 
ಆಜ್ಞೋಪಮಾ ಚ ಕಲಶಾ 


ಆತ್ಮಾಭಿರುಚಿತಾಂ ಶಯ್ಯಾಂ 


೧೬೮ / ಕಾರಣಾಗಮ 


೩೨೯ 


೩.೩೦ 


೧.೩೫ 


೩.೩೬ 


೧.೧೧೧ 


೮.೩೩ 


೬.೨೮ 


೭.೪೧ 


೧೦.೪೩ 


೧೦.೩೬ 


೫.೧೬ 


೬.೧೪ 


೬.೧೫ 


೩.೧೮ 


೧.೧೦೬ 


೭.೬೦ 


೧೦.೮ 


೧.೪೩ 


೩.೮೧ 


ಆದರ್ಶಂ ದರ್ಶಯಾಮ್ಯದ್ಯ 
ಆದರ್ಶವಿಮಲಾಕಾರಾ 
ಆದಿಮಧ್ಯಾಂತರಹಿತಂ 
ಆದಿಶ್ಯೈವಂ ತತೋ ದದ್ಯಾತ್‌ 
ಆದ್ಯಂ ದರ್ಶನಸಂಜ್ಞಂ ಸ್ಯಾತ್‌ 
ಆದ್ಯಯಾಮೇ ಸಮಾರಂಭ 
ಆದ್ಯಾ ಸಮಯಸಂಜ್ಞಾ ಸ್ಯಾತ್‌ 
ಆಧಾರಪಾತ್ರೇಣಾದಾಯ 
ಆಧಾರಾಭಿಖ್ಯಪಾತ್ರಾಣಿ 
ಆನಂದಪಾತ್ರೇ ಶೀತಂ ಚ 
ಆನಂದಭಕ್ತ್ಯಾ ಸುಜ್ಞಾನ 
ಆನಂದಾಭಿಖ್ಯಕಂ 
ಆನವಕ್ರಮಸಂಖ್ಯಾ ವಾ 
ಆಪತ್ತು ಪೂಜಾಲೋಪೇ ಚ 


ಆಪೋ ವಾ ಇದಗ್‌ಂ ಸರ್ವಂ 


ಆಯುರ್ಬಲಂ ಯಶೋ ವರ್ಚಃ 


ಆರಗ್ಬಧಸಹಸ್ತೈರ್ವಾ 
ಆರಣ್ಯಕಾನಿ ಪುಷ್ಪಾಣಿ 
ಆರಭ್ಯೇತಿ ಚ ತಾಂಬೂಲ 
ಆರೋಪ್ಯ ಬಿಭ್ಯಯಾಲ್ಲಿಂಗಂ 
ಆಲಸ್ಯ ಜೃಂಭಣಂ ನಿದ್ರಾಂ 
ಆವಹಂತೀತಿ ಮಂತ್ರೇಣ 
ಆವಹಂತೀತಿ ವಸ್ತ್ರೇಣ 
ಆವಾಹಯೇಚ್ಚ ಕಲಶೇ 


ಆವಾಹಯೇಚ್ಚ ವೇದಾಹಂ 


೮.೫೪ 


೮.೫೪ 


೧.೧೧೬ 


೧.೧೦೫ 


೪.೨೮ 


೪.೧೦ 


೧.೯೬ 


ಶ್ವರ 


೫.೩೫ 


೫.೫೨ 


೭೬೪ 


೬.೪೧ 


೪.೩೪ 


೧೦.೨೩ 


೩.೧೯ 


೩.೧೯ 


೫.೪೩ 


೫.೨೮ 


೭.೬೦ 


೧೦.೩೧ 


೫.೧೦ 


ಓರ 


೭.೩೬ 


೧.೪೭ 


೬.೧೭ 


ಆವಾಹಿತಃ ಸುಪ್ರಸನ್ನಃ 

ಆಸನೇ ಸಮುಪಾವೇಶ್ಯ 
ಆಸಾಯಮಥ ಕುರ್ವೀತ 
ಇಡಯಾಂತರ್ಗತಂ ತೇನ 
ಇತಿ ಕರ್ಪೂರ ನೀರಾಜನಂ 
ಇತಿ ಗಂಧಂ ಸಾಕ್ಷತಂ ಚ 
ಇತಿ ಚಾರ್ಫ್ಯಂ ಸಮರ್ಪ್ಯಾಥ 
ಇತಿ ದತ್ತ್ವಾ ಚ ತಾಂಬೂಲಂ 
ಇತಿ ದತ್ತ್ವಾ ಪುನಃ ಪಾದ್ಯಂ 
ಇತಿ ದರ್ಶನನೀರಾಜನಂ 

ಇತಿ ದೇವಿ ಮಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ 


ಇತಿ ನಿರ್ವಾಣಮಾದಿಶ್ಯ 


೮.೧೭ 


೧.೭೨ 


೩.೭೬ 


೩.೩೬ 


೮.೪೪ 


೮.೪೨ 


೮.೨೩ 


೮.೩೫ 


೮.೩೧ 


೮.೨೧ 


೧.೧೪೩ 


೧.೧೦೩ 


ಇತಿ ನೀರಾಜನಂ ದತ್ತ್ವಾ ೮.೪೮, ೮.೭೬ 


ಇತಿ ನೀರಾಜನಂ ದದ್ಯಾತ್‌ ೬.೩೦, ೭.೪೪ 


ಇತಿ ನೃತ್ತಂ ಸಮರ್ಪೈವ 
ಇತಿ ಪಾದ್ಯಂ ಸಮರ್ಪೈವ 
ಇತಿ ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ದತ್ತ್ವಾ 
ಇತಿ ಪ್ರಾಶ್ಯ ತತಃ ಸ್ವೇಷ್ಟ 
ಇತಿ ಪ್ರಾಶ್ಯ ತತೋ ಲಿಂಗಂ 
ಇತಿ ಪ್ರೋಕ್ಟ್ಯ ನಿವೇದ್ಯಂ ತು 
ಇತಿ ಬಿಲ್ವದಲಂ ದತ್ತ್ವಾ 


ಇತಿ ಬ್ರುವನ್‌ ಜವನಿಕಾಂ 


ಇತಿ ಭಕ್ತಸ್ಥಲಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ 


ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣೇಷಲಿಂಗಂ 


ಲಿ 


ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣೋಪವೀತಂ 


೮.೬೦ 


೮.೨೨ 


೮.೭೭ 


೮.೩೫ 


೮.೨೭ 


೮.೭೩ 


೮.೪೩ 


೧.೯೨ 


೭.೨೨ 


೮.೧೬ 


೮.೪೧ 


ಇತಿ ಮಂತ್ರೈಶ್ಚ ಗಂಧಾದ್ಯೈಃ 
ಇತಿ ಮಾಂಗಲ್ಕನೀರಾಜನಂ 
ಇತಿ ಮಾಲ್ಯಂ ಪ್ರದಾಯಾಥ 
ಇತಿ ವಸ್ತ್ರೇಣ ಸಂವೇಷ್ಟ್ಯ 
ಇತಿ ವಾದ್ಯಂ ನಿನಾದ್ಯಾಥ 
ಇತಿ ವಿಜ್ಞಾಪನಾಂ ಕೃತ್ವಾ 
ಇತಿ ವಿಜ್ಞಾಪ್ಯ ತತ್ತಾತ್ರಂ 

ಇತಿ ಶುಭ್ರಾಕ್ಷತಾನ್‌ ದತ್ತ್ವಾ 
ಇತಿ ಸಂಕಲ್ಪ್ಯ ದದ್ಯಾಚ್ಚ 

ಇತಿ ಸಸ್ನಾಪ್ಯ ಚ ತತಃ 

ಇತಿ ಸಂಧಾರ್ಯ ಸಜಲಂ 
ಇತಿ ಸಂಪ್ರಾರ್ಥ್ಯಂ ಮಂತ್ರೇಣ 


ಇತಿ ಸಂಬೋಧ್ಯ ಭಯೋಪಸಪಿ 


ಇತ್ಸಮುಕ್ತಂ ಕೃತ್ಯಜಾತಂ 
ಇತ್ಸಮುಕ್ತಂ ಮಯಾ ತುಭ್ಯಂ 
ಇತ್ಯಗ್ನಿನಾ ವಿಧೂಮೇನ 
ಇತ್ಯವಸರಾಖ್ಯನೀರಾಜನಂ 
ಇತ್ಯಾಜ್ಞಾದೀಕ್ಷಯಾದಿಶ್ಯ 
ಇತ್ಯಾದಿಶ್ಶ ಚ ದದ್ಯಾಚ್ಚ 
ಇತ್ಯಾದಿಶ್ಯ ತತೋ ದದ್ಯಾತ್‌ 
ಇತ್ಯಾದಿಶ್ಯ ಪುನರ್ದದ್ಯಾತ್‌ 
ಇತ್ಯಾವಾಹ್ಯ ಗುರೂನ್ನತ್ವಾ 


ಇತ್ಯುಕ್ತೋ ಹಿ ಮಯಾ ದೇವಿ 


೮.೧೫ 


೮.೩೮ 


೮.೪೫ 


೮.೭೯ 


೮.೫೮ 


೮.೭೧ 


೧.೩೭ 


೮.೪೩ 


೧.೪೨ 


೮.೨೬ 


೮.೪೦ 


೩.೧೯ 


೧.೧೨೯ 


೧.೧೧೮ 


೨.೪೩ 


೩.೮೨ 


೫.೮೯ 


೮.೩೬ 


೮.೨೯ 


೧.೪೪ 


೧.೧೦೨ 


೧.೧೧೪ 


೧.೧೧೭ 


೮.೧೮ 


೬೪೪ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೬೯ 


ಇತ್ಯೇಕಾಗ್ರಮತಿಂ ದತ್ವಾ 
ಇತ್ಯೇವಂ ನಾಮಭಿಃ ಪುಣ್ಯೈಃ 
ಇತ್ಯೇವಂ ಯಾಚನಾಂ ಕೃತ್ವಾ 
ಇಂದ್ರಾದಿಸೋಮಕಾಷ್ಠಾಂತಂ 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗಂ ಕರೇ ಧೃತ್ವಾ 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗಂ ಕರೇ ನ್ಯಸ್ಯ 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗಂ ಸಮಾದಾಯ 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗಸ್ಥರೂಪಾಯ 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗಾತ್‌ ಪರಂ ವಸ್ತು 
ಇಷ್ಟಲಿಂಗಾರ್ಚನಾಪಾತ್ರ 
ಇಷ್ಟಾನಿಷ್ಠಪ್ರಭೇದೇನ 

ಇಷ್ಟೇ ತು ಭೋಗರೂಪಂ 


ಈರಾಂ ವಹತ ಇತ್ತ್ಯೇವಂ 


೧.೧೧೨ 


೧.೯ 


೮.೭೦ 


೧.೨೪ 


೬.೧೭ 


೩.೪೧ 


೧.೮೯ 


೮.೬೬ 


೧.೧೧೨ 


೪.೨೫ 


೯.೧೪ 


೯.೧೫ 


೭.೫೩ 


ಈಶಾನ ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ೬.೧೨, ೮.೧೧ 


ಈಶಾನಃ ಕಲಶಸ್ಕಾಗೇ 
ಈಶಾನೇನ ತು ಮಂತ್ರೇಣ 
ಈಶಾನ್ಯಾಂ ಚತುರಶ್ರಂ ವಾ 
ಉಕ್ತಂ ಹಿ ಭವತಾ ದೀಕ್ಷಾ 
ಉತ್ತಮಾಂಗೇ ಲಲಾಟೇ ಚ 
ಉತ್ತಮೈರರ್ಚನೀಯೋತಹಂ 
ಉತ್ತಮೋತ್ತಮರೂಪೇಣ 


೮.೧೨ 


೩೨೯ 


೧.೨೫ 


೨.೧೩ 


೩.೪೭ 


೩.೫೮ 


೯.೩೭ 


ಉತ್ತಮೋ ಮಹತೀಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ೪.೫ 


ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖಃ ಶಿಷ್ಯಂ 
ಉತ್ತರೇ ಡಮರುಂ ಶೂಲಂ 


ಉತ್ತರೇ ತತ್ಪುರುಷಂ ಚ 


೧೭೦ / ಕಾರಣಾಗಮ 


೧.೯೩ 


೪.೨೧ 


೧.೪೮ 


ಉತ್ತರೇ ವಾಮದೇವಶ್ಚ 
ಉದಜ್ಮುಖಸ್ತು ತೀರ್ಥೇನ 
ಉದಯತ್ಕ್ಯಸ್ತಮಯತಿ 
ಉದ್ದೀಪ್ಯಸ್ವೇತಿ ಚ ತತಃ 
ಉದ್ದೀಪ್ಯಸ್ವೇತಿ ಚ ಪಠನ್‌ 
ಉದ್ಭೂಲನಮಿದಂ ಪಶ್ಚಾತ್‌ 
ಉದ್ಯಂತಮಸ್ತಂ ಯಂತಂ 
ಉದ್ಯಂತಮಿತಿ ಮಂತ್ರೇಣ 
ಉಪತಿಷ್ಠೇಚ್ಚ ಸವಿತುಃ 
ಚ 

ಉಪದಿಶ್ಲೈೆವಮಥ ಚ 

ಓಲ 
ಉಪದಿಶ್ಶೆ Jವಮಪಿ ಚ 
ಉಪದಿಷ್ಟಮಪಿ ಜ್ಞಾನಂ 
ಉಪಮಾದೀಕ್ಷಯಾದಿಶ್ಶ 
ಉಪರಾಗೋ ಭವೇದ್ಯಾಮೇ 


ಉಪರಾಗೋ ಯದಾ ಯಾಮೇ 


ಉಪರ್ಯುಪರಿ ವಿನ್ಯಸ್ಯ 
ಉಪಸ್ಪರ್ಶೆೇ ತಥಾ ಸ್ನಾನೇ 


ಉಪಸ ಶ್ಲ ತಥಾ ಸಾಯಾತ್‌ 


ಉಲಿ ದೌ ಲ 
ಉಪಾಸ್ಗ ಪಶಿಮೇ ಸಂಧ್ಲೇ 


ಉಭಯಂ ಚೈವ ಭುಂಜೀತ 
ಉಮಾಸಹಾಯಮಿತಿ ಚ 
ಉಷ್ಣಂ ವೈ ಜಲಮಾಪೂರ್ಯ 
ಊರ್ಧ್ವಕಂಜೇ ಕಲಾಧ್ವಾನಂ 
ಯಗ್ಯಜುಃಸಾಮವೇದೈಶ್ಚ 


೮.೧೩ 


೩.೧೫ 


೩.೫ 


೭.೩೯ 


೬೨೬ 


೩.೪೪ 


೭.೫೦ 


೬೩೬ 


೩.೬೦ 


೧.೧೦೪ 


೧.೧೦೭ 


ಪಿಡಿ 


೧.೪೫ 


೪.೧೨ 


೪.೧೩ 


೪.೧೪ 


೧.೬೧ 


೩೧೭ 


೩.೩೩ 


೩.೭೭ 


೯.೧೯ 


೭.೪೧ 


೭.೧೪ 


೧.೬೮ 


೫.೮೨ 


ಖತಂ ಸತ್ಯಮಿತಿ ಪ್ರಾಶ್ಯ ೬೮, ೬.೨೦ ಏವಮರ್ಪಣಸದ್ಭಾವಂ ೭.೬೬ 


ಏಕಾಗ್ನಿವೇದಿಕಾ ಪೂರ್ವೇ ೧.೨೫ ಏಷು ಭಾತ್ಕುಪಚಾರಾರ್ಥಃ ೮.೬ 

ಏಕಾದಿಕ್ರಮಶೋ ಮಹ್ಯಮ್‌ ೫.೮೫ ಐಕ್ಯಸ್ಥಲೇ ತು ಚಿಚ್ಛಕ್ಕಿ ೭೬೫ 
ಛಿ ಕಂ 

ಏಕಾಂತೇ ಮೀಲಿತಾಕ್ಷೇಣ ೫.೫೩ ಐಕ್ಕಸ್ಥಲೇ ತು ಮೂಲೇನ ೭.೬೮ 

ಏಕಾ ವೇಧಾತ್ಮಿಕಾ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ೧.೧೩ ಐಹಿಕೇಷ್ಟಪಿ ಮೋಕ್ಪಾರ್ಥೇ ೨.೭೦ 

ಏಕೈಕಸ್ಯ ಜಪೇದೇವ ೧೦.೨೫ ಓಂ ಹಾಂ ವಿದ್ಯಾಕಲಾಭಿಖ್ಯ ೧.೩೦ 


ಏಕೋನಪಂಚಾಶತ್‌ ಕೋಷ್ಠ ೪.೧೮ ಓಂ ಹಾಂ ಶಾಂತಿಕಲಾಭಿಖ್ಯ ೧.೩೦ 


ಏತತ್ಸರ್ವಂ ಸಮಾಚಕ್ಷ್ವ ೧೦.೧೭ ಕಣತ್ರಯಾತ್ಮನಾ ಯೋಯಂ ೯.೩೦ 
ಏತತ್ಸರ್ವಂ ಸಮಾವೇದ್ಯ ೯.೨೫ ಕಥಂ ಪುನರ್ನಿವೇದ್ಯಂ ಸ್ಯಾತ್‌ ೯.೧೧ 
ಏತದಾಕರ್ಣನಾದಸ್ಥಿ ೨.೧ ಕಥಂ ಪುರಸ್ತಾದ್ಯುಜ್ಯೇತ ೨.೪೫ 
ಏತದ್‌ ವ್ರತೇನೈವ ಭವೇತ್‌ ೨.೩ ಕಥಂ ವಾ ಭರ್ತೃಶುಶ್ರೂಷಾ ೨.೫೦ 
ಏತಲ್ಲಿಂಗಾರ್ಚನಾಪಾತ್ರ ೪.೨೨ ಕದಂಬಂ ಚಂಪಕಂ ಚೈವ ೪.೪೨ 
ಏತಾನಿ ಸಾತ್ತ್ವಾಕಾನಿ ಸ್ಯುಃ ೪.೩೯ ಕದಂಬಕಂದಂ ಗ೦ಧತ್ವಕ್‌ ೫.೬೦ 


ಏತಾವಾನಸ್ಯ ಮಹಿಮೇ ೬.೬, ೬.೧೮, ೬.೨೩ ಕದ್ರುದ್ರಾಯೇತಿ ಸಂಮಂತ್ರ್ಯ ೬.೨೪, ೭.೩೧ 


ಏತೇಷಾಂ ಮಂಡಪಾನಾಂ ಚ ೧.೧೮... ಕಪರ್ದವೇಷ್ಟನಾನಂತ ೮.೫೧ 
ಏತೇಷು ಶುಭ್ರವರ್ಣಾನಿ ೪.೩೯ ಕಂಬಲಾಶ್ಚತರೋದ್ಲೀತ ೮.೫೭ 
ಏನಂ ಮೇ ಸಂಶಯಂ ಛಿಂಧಿ ೯.೧೧, ೧೦.೪೧ ಕರನ್ಯಾಸಂ ಎಧಾಯಾದೌ ೧.೭೨ 
ಏಲಾಲವಂಗಜಾಶೀಯ ೫.೫೯ ಕರಪಾದಾದಿಸಂಸ್ಪರ್ಶ ೧೦.೧೩ 
ಏಲೋಶೀರಲವಂಗಾನಿ ೫.೪೮ ಕರಪೀಠೇ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ೫.೬೯ 
ಏಲೋಶೀರೈರ್ದರಿದ್ರಶ್ಚೇತ್‌ ೫.೬೨ ಕರಾತ್‌ ಪ್ರಮಾದವಶತಃ ೧೦.೨೬ 
ಏವಂ ಜಂಗಮಮಾರಾಧ್ಯ ೩.೭೫ ಕರಾನೀತಂ ಪಟಾನೀತಂ ೪.೪೯ 


ಏವಂ ಮಹಾರ್ಚನಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ೭.೭೪ ಕರಿಷ್ಠ ಇತಿ ಸಂಕಲ್ಪ ೧.೯೮, ೧.೧೩೦, 


ಏವಂ ಯದಿ ಮಹೇಶಾನ ೯.೧೦ ೬.೧೬ 
ಏವಂ ಸಮಯಮಾದಿಶ್ಯ ೧.೧೦೧ ಕರ್ಪೂರಂ ಬೈವ ಪೂಜಾರ್ಥಂ ೫.೬೨ 
ಏವಮಂಗಂ ಚ ಲಿಂಗಂ ಚ ೭೬೬ ಕರ್ಪೂರಾಖ್ಯಂ ಪಂಚಮಂ ಸ್ಯಾತ್‌ ೪.೩೦ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೭೧ 


ಕಲಾಸರ್ಗಕೃತೇ ತುಭ್ಯಂ 
ಕಾಂಕೇತ ಮುಕಿಂ ಯಃ ಸದ್ಯಃ 
ಯ ೨ p) 
ಕಾಮಾಂಗಭಸಿತಾಲೇಪ 
ಕಾರ್ತಿಕೇ ಸೋಮವಾರೇ ತು 
ಕಿಂ ಚ ಭಕ್ತೈಕಗಾತ್ರಸ್ತ್ವಂ 
ಕಿಂ ನು ಕಾರ್ಯಂ ತದಾ ದೇವ 
ಕುಟುಂಬಕೇ ವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಂ 
ಕುಟುಂಬಭರಣವ್ಯಗ್ರ 
ಕುಂಡಲೀಕೃತಗೋಕರ್ಣ 
ಕುಂಡಾನಿ ಕಲ್ಪಯೇತ್ತತ್ರ 
ಕುರ್ಯಾತ್ತಥಾ ಸಂಗವೇ ಚ 


ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನೇನ 


೮.೬೮ 


೧.೬ 


೮.೪೨ 


೫.೬೬ 


೧.೧೨೫ 


೧೦.೨೯ 


೨.೩೭ 


೨.೩೦ 


೮.೫೦ 


೧.೨೧ 


೪.೯ 


೫.೧೮ 


ಕುರ್ಯಾತ್‌ ದೀಕ್ಷಾಂ ಮಹಾಶೈವೀಂ ೧.೧೧ 


ಕುಶಗ್ರಹಃ ಪ್ರಶಸಃ 


ದಂ 


ಸ್ಯಾತ್‌ 
ಕೂರ್ಪರೇ ಮಣಿಬಂಧೇ ಚ 
ಕೂರ್ಮಾಸನೋಪರಿಗತೇ 
ಕೃತಸಂಧ್ಯಾದಿಕಃ ಸಂಪಾ 
ಕೃತಾನಿ ಶಾಲಿಪಿಷ್ಣೇನ 

ಕೃತ್ವಾ ತತ್ತ್ವಕಲಾನ್ಯಾಸಂ 

ಕೃತ್ವಾ ಮೂತ್ರಪುರೀಷೇ ಚ 
ಕೃತ್ವಾ ಸಾಯಂತನೀಂ ಪೂಜಾಂ 
ಕೃತ್ವೋಪವೀತಂ ಸವ್ಯಾಂಸೇ 
ಕೇಯೂರಕಟಕೇ ಚೈವ 
ಕೋಪಿ ವಾ ಭವತಾಲ್ಲೋಕೇ 


ಕ್ರಿಯಾತ್ಲಿಕಾ ಪರಾ ಕಾಚಿತ್‌ 
೬ 


೧೭೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


೩.೧೭ 


೩.೪೮ 


೧.೭೧ 


೭.೪ 


೭೫೪ 


೧೦.೩೦ 


೩.೧೬ 


೩.೭೭ 


೩.೧೪ 


೩.೫೩ 


೨.೪೨ 


೧.೧೩ 


ಗಂಗಾತರಂಗಸಂಗಾಂಚಿ 
ಗಚ್ಛನ್ನ ಮುಚ್ಕತೇ ಜಂತುಃ 
ಗಣಾನ್‌ ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ ಚಾಚಮ್ಯ 
ಗಣೇಶಪೂಜನಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ 
ಗ೦ಡೂಷಕರಶುದ್ಧ್ಯಾದಿ 
ಗ೦ಡೂಷಮುಖಶುದ್ಧ್ಯಾದಿ 
ಗಂಡೂಷಾದೌ ಪ್ರಸಾದಸ್ಯ 
ಗಂಧದವ್ಯೇಣ ಮಿಶ್ರೌ ಚ 


ಗಂಧದ್ದಾರಾಮಿತಿ ಪಠನ್‌ 


ಗಂಧಾದಿಪಾತ್ರಂ ಕುರ್ವೀತ 
ಗಂಧಾದೇರಪಿ ಧೂಪಸ್ಯ 
ಗಂಧೇತಿ ಗ೦ಧಮಾದದ್ಕಾತ್‌ 
ಗರ್ತಪಶ್ರವಣಾದೀನಿ 
ಗಾಯತ್ರೀಂ ಮೂಲಮಂತ್ರಂ ಚ 
ಗಾಯೇತ್‌ ಸ್ವಯಂ ಗಾಪಯೇಚ್ಚ 
ಗೀತಂ ಸಂಶ್ರಾವಯಾಮೃದ್ಯ 
ಗೀತಮಾಶ್ರಾವ್ಯ ಚ ತತಃ 
ಗೀತಾನಿ ಶ್ರಾವಯೇದೇವ 
ಗುಣತ್ರಯಕ್ರಿಯಾದೂರ 
ಗುರುವೇಃಥ ಸ ಶಿಷ್ಕಸ್ತು 
ಗುರುಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಷಡಂಗಂ ಚ 
ಗುರುಂ ಮಾಹೇಶ್ಚರಾಂಶ್ಚೈವ 
ಗುರುಃ ಪಿತಾ ಭವೇತ್ತಸ್ಯ 


ಗುರುಕಾರುಣ್ಯಪೀಯೂಷ 


೮.೨೫ 


೨.೧೨ 


೭೬ 


೧.೩೯ 


೯.೨೨ 


೯.೨೮ 


೯.೨೩ 


೫.೫೮ 


೭.೪೦ 


೭.೬೦ 


೫.೩೮ 


೫.೩೨ 


೬೯ 


೩.೨೧ 


೧೦.೨೧ 


೫.೮೪ 


೮.೫೭ 


೭.೫೭ 


೫.೭೩ 


೮.೭೫ 


೧.೧೩೨ 


೭.೨೪ 


೧೦.೩೪ 


೨.೪೭ 


೧.೧೩೯ 


ಗುರುಜಂಗಮಲಿಂಗಾರ್ಚಾ 
ಗುರುಣಾ ಯದಿ ವಾಹೂತಃ 
ಗುರುಣಾ ಹ್ಯುಪದಿಷ್ಟಾಯಾ 
ಗುರುಣೋದೀರಿತಾ ಕರ್ಣೇ 
ಗುರುದತ್ತಪರಜ್ಞಾನ 
ಗುರುದತ್ತಸ್ಯ ಲಿಂಗಸ್ಕ 
ಗುರುದೃಷ್ಟಿರ್ನಿಧೇಯಾ ಸ್ಯಾತ್‌ 
ಗುರುಪ್ರಸಾದಾತ್‌ ಪರಮಂ 
ಗುರುಬೋಧಾಗ್ನಿನಾ ದಗ್ಧಾ 
ಗುರುಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ನಿಯತಂ 
ಗುರುರ್ಮಾಹೇಶ್ವರೈಃ ಸಾರ್ಧಂ 
ಗುರುರ್ಯತೋತಹಂ ದೇವೇಶಿ 
ಗುರುಲಿಂಗಾಭಿಧೇ ವಾಮ 
ಗುರುಸ್ತತ್ಟಾತ್ರಮಾನೀಯ 
ಗುರೂಪದಿಷ್ಟಮಾರ್ಗೇಣ 
ಗುರ್ವಂತೇವಾಸಿನೋರ್ಮಧ್ಯೇ 
ಗುರ್ವಂ ತೇವಾಸಿನೋರ್ವಾಸ 
ಗುರ್ವರ್ಚನೇಷಖಿ ಹಿ ಭವ 
ಗುರ್ವ್ಯಾಂ ಮಹತ್ಯಾಮಪಿ ಚ 
ಗೃಹಮೇಧೀವ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಂ 
ಗೃಹಾಣೇದಂ ಸಕರ್ಪೂರಂ 
ಗೃಹಿಣಶ್ಚ ಯತೇರರ್ಧ 
ಗೃಹೀತ್ವಾ ತತ್ತದಾ ಜಪ್ಯಂ 
ಗೃಹೀ ನಿಶ್ಶರ್ಧರಾತ್ರಾರ್ಚಾಂ 


ಗೃಷ್ಣನ್‌ ದೀಕ್ಷಾಮಿಮಾಂ ವಾಃಥ 


೨.೩೭ 


೫.೧೪ 


೨.೫೭ 


೧.೧೪ 


೧.೧೪೦ 


೧೦.೨೯ 


೨.೫೫ 


೧.೧೩೬ 


೧.೧೩೮ 


೭.೨೧ 


೧.೨೯ 


೫.೧೫ 


೭.೬೧ 


೧.೩೮ 


೩.೩ 


೧.೯೦ 


೧.೧೩೧ 


೪.೩೨ 


೪.೨೭ 


೨.೩೯ 


೮.೭೫ 


೪.೧೧ 


೧೦.೨೭ 


೪.೧೦ 


೨.೧೯ 


ಗೃಹ್ಯತೇ ಶಾಂಭವೀ ದೀಕ್ಷಾ 
[oY 


ಗೋಪನೀಯಂ ಪ್ರಯತ್ನೇನ 


ಗೋಭೂಮ್ಯಾದ್ಯೈರ್ಮಹಾದಾನೈಃ 


ಗೋಮಯೇನೋಪಲಿಪ್ತಂ ಚ 


ಗೋರೋಚನಂ ಚ ಕರ್ಪೂರಂ 


ಗಸ್ತೇಷ್ಕಸ್ತಮಿತೇ ಭಾನೌ 
ಅಶಿ 


ಘಂಟಾಂ ಶಂಖಂ ದರ್ಪಣಂ ಚ 


ಘಂಟಾನಾದಂ ಶ್ರಾವಯಾಮಿ 
ಘಂಟನಾದಂ ಸಮಪ್ಯೆ ರ್ವವಂ 
ಘಂಟಾರವಂ ಕಾರಯೇಚ್ಚ 
ಘರ್ಷಣಾದಿಕ್ರಿಯಾಜಾತ 
ಘಾತತ್ರಯಂ ತಥಾ ಕೃತ್ವಾ 
ಚಕ್ರಂ ಭವತಿ ತನ್ಮಧ್ಯೇ 
ಚಂಡಾಲಾದಿಜನಸ್ಪರ್ಶೇ 
ಚತುರಸ್ತಂ ಚತುರ್ದ್ವಾರಂ 
ಚತುರಸಾರ್ಧಚಂದೇ ಚ 


ಚತುರ್ಣಾಂ ಚತುರಾಚಾರ್ಯಾ 


ಚತುರ್ವಿಂಶತ್ಯುತ್ತರತ್ರಿ 

ಚತುರ್ವಿಧಂ ಚ ನೈವೇದ್ಯಂ 
ಚತುಷ್ಪಯಂ ದೀಪಿಕಾನಾಂ 
ಚತ್ವಾರಿ ತಸ್ಯ ನಶ್ಶಂತಿ 

ಚಂದನಂ ಭಸ್ಮ ಕುಸುಮಂ 
ಚಂದನೋದಕಮಾಪೂರ್ಯ 
ಚಂದ್ರಂ ಚ ಕುಸುಮಂ ಚೈವ 


ಚಂದ್ರಮಃ ಖಂಡಕೋಟೀರ 


ಕಾರಣಾಗಮ 


೧.೬೯, 


೨.೪೬ 
೧.೧೪೩ 
೧.೧೩೨ 
೫.೭೪ 
೫.೬೧ 
೪.೧೬ 
೫.೩೩ 
೮.೫೫ 
೮.೫೫ 
೫.೭೩ 
೧.೫೦ 
೧.೩೩ 
೪.೨೪ 
೧೦.೨೧ 
೧.೧೮ 
೧.೨೪ 
೧.೪೬ 
೧.೮೫ 
೬.೩೯ 
೭.೫ 
೩.೫೬ 
೫.೫೦ 
೭.೧೫ 
೫.೪೯ 


೮.೪೬ 


/1 ೧೭೩ 


ಚಂದ್ರಮಾ ಮನಸ ಇತಿ 
ಚಂದ್ರಮಾ ಮನಸೋ ಜಾತಃ 
ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಭೂತೇಶ 
ಚರಲಿಂಗಾಭಿಧೇ 
ಚಾಮರಾಭ್ಯಾಂ ವೀಜಯಾಮಿ 
ಚಾಮರಾಭ್ಯಾಂ ವಿಜಯಿತ್ವಾ 
ಚಿತ್ತಶುದ್ಧ್ಯಾ ಭವೇದ್‌ ಭಕ್ತಿಃ 
ಚಿದಾನಂದರಸಂ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ 
ಚಿದ್ರೂಪ ಜಗದಾಧಾರ 
ಚಿನ್ನುದಯಾ ಚ ಪುಷ್ಪಾಣಿ 
ಚೂರ್ಣಯಿತ್ವಾ ವಿಶೇಷೇಣ 


ಚೂರ್ಣಿಕಾಮಂ೦ಗಲಧ್ವಾನೈಃ 


ಚೂರ್ಣಿತಂ ಭಾವಯೇತ್‌ ಪಾಪ 


ಚೂರ್ಣೀಭಾವೇ ತು ಲಿಂಗಸ್ಯ 
ಚೇದಧಾರ್ಯಮಸಂಸ್ಕಾರಂ 
ಚೇದ್ವಿಮುಕ್ತಿರ್ನ ತಸ್ಯ ಸ್ಯಾತ್‌ 


ಚ್ಯುತಂ ಭುವಿ ತಥಾಘ್ರಾತಂ 


೭.೪೭ 


೬.೩೩ 


೬.೧ 


೭.೬೩ 


೮.೫೨ 


೮.೫೨ 


೧.೧೩೪ 


೮.೧೫ 


೮.೨೮ 


೫.೭೧ 


೫.೬೧ 


೧.೯೦ 


೩.೩೮ 


೧೦.೩೧ 


೧೦.೪೦ 


೨.೧೫ 


೪.೫೦ 


ಛತ್ರಂ ಸಂಪಾದಯೇತ್‌ ಧೀಮಾನ್‌ ೫.೩೯ 


ಛತ್ರೇಮೇವಂ ಸಮರ್ಪ್ಯಾಥ 


ಛತ್ರೇಣಾ೦ಂಚ್ಚಾದಯೇತ್‌ ಪಶ್ಚಾತ್‌ 
ಬ ಚ 


ಜಗದಾಭೀಲಕಾಕೋಲ 
ಜಗದೀಶ್ವರ ಸರ್ವಾತ್ಮನ್‌ 


ಜಂಘಾದ್ವಯೇ ಚ ಪದಯೋಃ 


೧೭೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


೮.೫೧ 


೫.೭೨ 


೮.೨೪ 


೫.೧ 


೩.೪೯ 


೪.೮ 


೩.೬೨ 


ಜಪೇತ್‌ ಷಡಕ್ಷಿರೀಂ ಸಾಂಗಾಂ 


ಜಪೇತ್‌ ಭಾನೂದಯಾಂತಂ ಚ 


ಜಯಾದಿಭಿಶ್ಚ ಜುಹುಯಾದ್‌ 
ಜಲಂ ಮಹ್ಯಂ ಸಮರ್ಪೈವ 
ಜಲಕುಂಭಾಗಸದ್‌ ವ್ಯಾಪ್ತ 
ಜಲಜ೦ ಸ್ಥಲಜಂ ವಾಪಿ 
ಜಲಮಾಪೂರ್ಯ ವೈ ಬಿಂದು 
ಜಲಾದುತ್ತಾರ್ಯ ತಲ್ಲಿಂಗಂ 


ಜಲಾಧಿವಾಸನಂ ಕುರ್ಯಾದ್‌ 


೩೬೧ 


೩.೬೦ 


೧.೭೦ 


೩.೧೩ 


೧.೧೨೨ 


೪.೫೧ 


೭.೮ 


೧.೫೬ 


೧.೫೫ 


ಜಲೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಶ್ಟ ಯೇ ದೋಷಾಃ ೩.೩೧ 


ಜಾಘಂಟಾಶಂಖನಾದೈಶ್ಚ 
ಜಾತಿರ್ನೀಲೋತ್ಪಲಂ ಚೈವ 
ಜುಹೋತಿ ಸಮಿಧಾದ್ಯಗ್ನೌ 
ಜ್ಞಾನಂ ಚ ನ ವಿನಾಃನೇನ 
ಜ್ಞಾನಂ ವಿಮುಕ್ತಿದಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ 
ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠಾ ಕಥಂ ಸಾಧ್ಯಾ 
ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠಾ ಹಿ ಯಸ್ಯ ಸ್ಯಾತ್‌ 
ಜ್ಞಾನಮಾವೇದಯಿಷ್ಕಾಮಿ 
ಜ್ಞಾನಸಿದ್ಧಿ! ಭವೇನ್ನ ಲಂ 
ಜ್ಞಾನಾದೇವ ತು ಕೈವಲ್ಯಂ 
ಜ್ಞಾನೇ ಲಭೇತಾವಕಾಶಃ 
ಜ್ಞಾನೇನ ವಿನಾ ನ ಮುಕ್ತಿಃ 
ಜ್ಞಾನೇನ ನ ವಿನಾ ಮೋಕ್ಷಃ 
ಜ್ಞಾನೋಪದೇಶಃ ಕಾರ್ತ್ನ್ನೇನ 


ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯತೀಮಿತಿ ಪಠನ್‌ 


೫.೮೫ 
೪.೪೫ 
೩೬೯ 
೨.೩೪ 
ಏ.೪೨ 
೨.೩೦ 
೨.೪೨ 
೨.೧೮ 
೫.೬೫ 
೨.೩,೨.೫ 
೨.೪೯ 
೨.೪ 
೨.೩೪ 
೨೬ 


೭.೫೩ 


ಜ್ಯೋತೀಂಷಿ ತಾನಿ ಕಥ್ಯಂತೇ 
ಜ್ವಲತ್ಕಾಲಾನಲಾಭಾಸಾ 

ತಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಮೋದತೇ ಯಸ್ತು 
ತಂ ಶಿಷ್ಯಶಿರಸಿ ನ್ಯಸ್ಯ 

ತತಃ ಪಂಚಮಹಾಯಜ್ಞಾಃ 
ತತಃ ಪಾದ್ಯಾರ್ಫ್ಯಾಚಮನ 
ತತಃ ಶಾಣಾದಿಸಂಘರ್ಷ 
ತತಃ ಶಿಖಾದಿಸ್ಥಾನೇಷು 

ತತಃ ಶಿವಕಲಾವಾಹನಾರ್ಥಂ 
ತತಃ ಶಿವಾತ್ಮಕೈರ್ಮಂತ್ರೈಃ 
ತತಃ ಸಂಧ್ಯಾಮುಪಾಸೀತ 
ತತಃ ಸಪ್ತಾಪಿ ದದ್ಕಾಚ್ಚ 

ತತಃ ಸ ಶಿಷ್ಯಸ್ತಾಂಬೂಲ 
ತತಃ ಸ್ನಾತಃ ಶುಚಿರ್ಭೂತ್ವಾ 
ತತಶ್ಚ ದೇವತೋಪಾಸ್ತಿಃ 
ತತಶ್ಚ ಮೂಲಮಂತ್ರೇಣ 
ತತಶ್ಚ ವಿಸೃಜೇನೂತ್ರಂ 
ತತಸ್ತು ಧೌತವಸನೇ 

ತತೋ ಗ್ರಾಮಾದ್‌ ಬಹಿಃ 


ತತೋ ನ ಗೃಹಕೃತ್ಯಾನಿ 


೭.೫೪ 


೧.೧೨೩ 


೫.೮೭ 


೧.೯೯ 


೩.೬೭ 


೭.೧೦ 


೧.೫೪ 


೧.೮೩ 


೧.೬೬ 


೩.೩೫ 


೩.೫೫ 


೧.೯೫ 


೧.೩೬ 


೩.೭೭ 


೨.೬೧ 


೮.೨೦ 


೩.೧೦ 


೩.೪೦ 


೩.೮ 


೨.೭೩ 


ತತೋ ಭಾನೂದಯೇ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ೩.೬೧ 


ತತೋ ಮಾಧ್ಯಾಹ್ನಿಕೀ ಪೂಜಾ 
ತತೋ ಮಾಹೇಶ್ವರೈಃ ಸಾರ್ಧಂ 
ತತೋ ವಿಧೂಮಮಂಗಾರಂ 


ತತ್ಕಂಜೇ ತು ಪದಾಧ್ವಾನಂ 


೩.೭೨ 


೧.೯೧ 


೭.೩೭ 


೧.೬೭ 


ತತ್ಕಥಂ ಬ್ರೂಹಿ ಸಂಸ್ಕಾರ್ಯ 
ತತ್ಕರ್ಮ ಚ ಕುಟುಂಬ೦ ವಾ 
ತತ್ಕಲಾಸ್ಥೈರ್ಯಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ 
ತತ್ಕಾರ್ಯಂ ಮನಸಿ ಸ್ಮಶ್ವಾ 
ತತ್ತನ್ನಂತ್ರೈಃ ಸಮಾವಾಹ್ಯ 

ತತ್‌ ತ್ರಿಸಂಧ್ಯಮುಪಾಸ್ಕೋ$ಹಂ 
ತತ್ತ್ಯಾಮಂಡಲಮಾಖ್ಯಾತಂ 
ತತ್ತ್ವಧ್ಧಾನಂ ಚ ವಿನ್ಯಸ್ಯೇತ್‌ 
ತತ್ತ್ಯಾದ್ದಾನಂ ತ್ವರ್ಥರೂಪಂ 
ತತ್ಪಾತ್ರಂ ತು ವಿನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ 
ತತ್ಪಾತ್ರಸದ್ಯಶ೦ ಲೋಕೇ 
ತತ್ಪೂರ್ವಃ ಶಸ್ಯತೇ ಕಾಲಃ 
ತತ್ಪೂರ್ವಲಿಂಗಂ ಗುರವೇ 
ತತ್ಪೂರ್ವೇ ಸ್ನಾನಪಾದ 
ತತ್ವಕಾರಂ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ 


ತತ್ರ ಗೌರೀಲತಾಲಿಂಗ 


ತತ್ರೈಕಾಗ್ರಮತಿಸ್ತ್ವಾದ್ಯಾ 
ತತ್ತ_ರೂಪಂ ಪವಕ್ಕಾಮಿ 
೨ನ NT) 
ತಥಾ ಚತುರ್ಥಭಾಗೇ ತು 
ತಥಾ ಚತ್ವಾರಿ ಕರ್ಮಾಣಿ 


ಎನಿ 
ತಥಾ ತಥಾ ಫಲಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ 


೧೦.೩೯ 


೨.೩೮ 


೧.೬೯ 


೫.೧೨ 


೧.೪೮ 


೩.೪೭ 


೪.೨೫ 


೧.೬೮ 


೧.೮೦ 


೧.೫೬ 


೫.೨೫ 


೪.೧೫ 


೧೦.೩೮ 


ಓಡ 


೧.೧೫ 


೧.೨೮ 


೧.೬೨ 


೮.೪ 


೭.೧೮ 


ಈರಿ 


೧.೧೧೦ 


೧.೧೧೨ 


೩.೬೬ 


೩೪ 


೫.೬೩ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೭೫ 


ತಥಾನ್ಯಾನಿ ಚ ಪಾತ್ರಾಣಿ 
ತಥಾಪಿ ಜ್ಞಾನಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿಃ 
ತಥಾಪಿ ತಸ್ಯ ಕಾನೀನ 
ತಥಾ*ಪ್ಯಪೃಚ್ಛಂ ಲೋಕಾನಾಂ 
ತಥಾ ಪ್ರಯತಿತವ್ಯಂ 

ತಥೈವ ಭರ್ತರಿ ಪ್ರೋಕ್ತಾ 
ತಥೋಷಸಿ ಪಬೋಧಾಪೌ 
ತದನಂತಫಲಂ ವಿದ್ಯಾತ್‌ 
ತದನ್ಯೇನ ಹಿ ಭುಕ್ತಾಯಾಃ 
ತದಪಾಕುರು ಕಾರುಣ್ಯಾತ್‌ 
ತದರ್ಧೆಸ್ತಂಡುಲೈಕ್ಟೆ ವ 
ತದಲ್ಲಶೇಷಂ ವಿಸ್ಕಜೇತ್‌ 
ತದಸಿ ತೃ್ಲಮುಪಾಸ್ಟಾತಃ 
ತದಾಃಪ್ಯಲಾಭೇ ವಿಸ್ಕಜೇತ್‌ 
ತದಾ ವೈ ಕಿ೦ ನು ಕರ್ತವ್ಯಂ 
ತದಾ ಸಮಾಚರೇದ್‌ ಭಕ್ತ್ಯಾ 
ತದುಕ್ತಂ ಹಿ ಮಯಾ ದೇವಿ 
ತದುಕ್ತಮಂತ್ರೈಃ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ 
ತದುತ್ತರಾನಂದಪಾತ್ರೇ 
ತದುತ್ತರೇ ಜ್ಞಾನಪಾತ್ರೇ 
ತದುತ್ತರೇಣ ವಿನ್ಯಸ್ಯೇತ್‌ 
ತದುತ್ತರೇ ತ್ವಾಚಮನ 
ತದುತ್ತರೇ*ಪ್ಕರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರೇ 
ತದೇವರ್ತಂ ಭುವಂತಯ 


ತದೇವರ್ತಮಿತಿ ಪಠನ್‌ 


೧೭೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


೫.೩೨ 


ವಿಟ 


೧೦.೭ 


೨೨೭ 


೧೦.೧೮ 


೨.೬೧ 


೧೦.೧೪ 


೪.೪೭ 


೨.೫೭ 


೨.) 


೧.೬೦ 


೭.೫೭ 


೧.೧೦೮ 


೧೦.೩೫ 


೧೦.೨೬ 


೩.೬೮ 


೨.೨೪ 


೧.೫೭ 


೭.೧೬ 


೭.೧೫ 


೭.೧೦ 


೭.೧೩ 


೭.೧೨ 


೬.೨೯ 


೭.೪೩ 


ತದ್ದೋಷಮನಾರ್ಥಂ ತು 
ತದ್ವಿಧಾನಂ ಚ ಸಂಬೋಧ್ಯ 
ತದ್ದಿಧಾನಂ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ 
ತನುತ್ರಯಗತಾನಾದಿ 
ತಂತುನಾ ಪಟವನ್ನೈಜ 
ತನ್ನಿಷ್ಟೋ ಭವ ಸದ್‌ಬುದ್ಧ 
ತನ್ಮಂತ್ರಾಸ್ತಾಂತ್ರಿಕಾ ದೇವಿ 
ತನ್ಮಂತ್ರ್ಯಾದೇಶ್ವ ಕೈಂಕರ್ಯ 
ತನ್ನಯ್ಕೈವೋದಿತಮಿತಿ 
ತಮೇತಂ ಸಂಶಯಂ ಛಿಂಧಿ 


ತಮೇನಂ ಸಂಶಯಂ ಛಿಂಧಿ 


ತಲ್ಲಿಂಗಂ ಪ್ರಾಣವದ್‌ ಧಾರ್ಯಂ 


ತಸ್ಮಾತ್‌ ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನೇನ 


ತಸಾತ್‌ ಸಿದ್ದಾ ಹಿ ದೀಕಾಯಾಃ 
೬ ೦ ಯ 


ತಸ್ಮಾತ್‌ ಸ್ವಶಕ್ತ್ಯಾ ಸಂಪೂಜ್ಯ 
ತಸ್ನಾದಜ್ಞಾನನಾಶಾಯ 
ತಸ್ಮಾದಧಿಕೃತಾಂ ವೇದೇ 


ತಸ್ಮಾದ ನ್ಯಗುರು ತ್ವೇ ಪಿ 


೩.೨೬ 


೭.೨ 


೧.೫೯ 


೧.೧೦ 


೮.೭೯ 


೧.೧೧೬ 


೮.೯ 


೯.೩೩ 


೫.೧೬ 


೨.೧೫ 


೩.೭೯ 


೧೦.೪೪ 


೫.೨೨ 


೨.೧೩ 


೩.೮೦ 


೫.೬೭ 


೮.೫ 


೨.೫೬ 


ತಸ್ಮಾದವಶ್ಯಂ ನಾರೀಣಾ೦ ೨.೬೬, ೨.೭೦ 


ತಸ್ಮಾದಸಂಶಯಂ ದೇವಿ 
ತಸ್ಮಾದಿದಂ ವ್ರತಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ 
ತಸ್ಮಾದಿಯಂ ಮಹಾದೀಕ್ಷಾ 


ತಸಾದೀಕಾಮಿಮಾಂ ಮುಕಾ 
[9 (x) ೨ನ 


ತಸ್ಮಾದ್‌ ಭಕ್ತಿಯುತೋ ಮರ್ತ್ಯಃ 


ತಸ್ನಿನ್ನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ಮಾಂ ನಿತ್ಯಂ 


೨.೧೨ 


೨.೪೩ 


೨.೧೧ 


೨:೧೨ 


೯.೩೭ 


೫.೮೨ 


ತಸ್ಮಿನ್‌ ಸುಸದನೇ ದೇವಿ ೫.೭೯ ತೇನ ವೈ ಮುಚ್ಯತೇ ಜಂತುಃ ೨.೧೮ 


ತಸ್ಯ ನಿರ್ದಗ್ನಬಂಧಸ್ಯ ೧.೧೩೮ ತೇಷು ತೇಷು ಚ ನೀಡೇಷು ೫.೭೮ 
ತಸ್ಯೋರ್ದ್ವೇ ತು ಶಿಖಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ೧.೧೨೩ ತೇಷು ತೇಷೂಪಚಾರೇಷು ೮.೭ 
ತಾನದ್ಯ ಶ್ರೋತುಕಾಮಾಃಸ್ಕಿ ೧.೨ ತೇಷ್ಟೇವ ಪಠ್ಯಮಾನೇಷು ೮.೮ 
ತಾಂತ್ರಿಕೀ ಯದಿ ದಂಪತ್ಕೊೋಃ ೧.೭೯ ತ್ಯಕ್ತಾಸೋರ್ನಷ್ಟಲಿಂಗಸ್ಕ ೧೦.೪೨ 
ತಾಂತ್ರಿಕ್ಯಾಮಧಿಕಾರಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ೨.೮೦ ತ್ಯಾಗಜ್ಞಾನಾನಂದಕಾನಿ ೫.೩೫, ೫.೩೭ 
ತಾಮಸಾನ್ಯಸಿತಾನಿ ಸ್ಕುಃ ೪.೪೧ ತ್ಯಾಗಜ್ಞಾನಾನಂದಪಾತ್ರಾ ೭.೧೪ 
ತಾಮಾಕೃಷ್ಯ ಯಥಾನ್ಯಾಯಂ ೧.೧೨೪ ತ್ಯಾಗಜ್ಞಾನಾಂದಸಂಜ್ಞಾ ೫.೩೧ 
ತಾಮಪಾತ್ರೇ ತು ನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ೧.೫೫ ತ್ಕಾಗಪಾತ್ರಸ್ಥಿತೇನೈವ ೭.೨೮ 
ತಾಮಪಾತ್ರೇ ವಿನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ೧.೫೦ ತ್ಯಾಗಪಾತ್ರೇ ಕದುಷ್ಟಂ ಚ ೫.೫೨ 
ತಾಲತ್ರಿತಯಮಸ್ತೇಣ ೧.೩೩ ತ್ಯಾಗಸ್ಯಾವಿಧಿಮೂಲಸ್ಯ ೯.೨೭ 
ತಾಲವೃಂತಂ ಚ ಸಂಪಾದ್ಯ ೫.೩೩ ತ್ರಯೋದಶಸು ಮಧ್ಯೇಷು ೪.೧೯ 
ತಾಲವೃಂತೇನ ಚಾಪ್ಕೇವಂ ೫.೭೨ ತ್ರಿಕಾಲಮರ್ಚನಾಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ೪.೬ 
ತಾಲವೃಂತೇನ ಸಂವೀಜ್ಯ ೮.೫೩ ತ್ರಿಫಲಾಜಾತಿಕರ್ಪೂರ ೫.೫೧ 
ತಾಲಸಂವಾದನವೃಗ್ರ ೮.೫೩  ತ್ರಿಮುಖಂ ಷಣ್ಮುಖೀಮೇಕ ೫.೩೯ 
ತಾಸಾಂ ಕಥಂ ನು ಯುಜ್ಯೇತ ೨.೫೧ ತ್ರಿವಾರಮುಪದಿಶ್ಶೈವಂ ೧.೧೧೯ 
ತಾಸಾಮಸ್ಯಾಂ ಹಿ ದೀಕ್ಷಾಯಾಂ ೨.೪೮ ತ್ರಿಶತಂ ತ್ವಧಮಂ ಪಂಚ ೩.೫೪ 
ತಾಸ್ತಾಃ ಕ್ರಿಯಾ ಹಿ ಕರ್ತವ್ಯಾ ೯.೨೮ ತ್ರಿಸುಪರ್ಣ೦ ಸ್ಫುರದ್ವರ್ಣಂ ೮.೫೦ 
ತಿತೀರ್ಷುರ್ಜನ್ಮವಾರಾಶಿಂ ಶ್ರ ತೃತ್ತ್ರದಂ ದೇಹಿ ಮೇ ಶೀಘ್ರಂ ೮.೭೦ 
ತಿಲಾಕ್ಷತೈರರ್ಚಯೇನ್ಮಾಂ ೫.೨೯ ತ್ವತ್ಪೂಜಾಕರ್ಣನಾದಸ್ಮಿ ೭.೧ 
ತಿಸ್ತಸ್ತ್ಯವಸರಾಖ್ಯಾಯಾಂ ೪.೩೩ ತ್ವದೇಕನಿಷ್ಠಾಪರಮೈಃ ೯.೩೨ 
ತೀರ್ಥಪ್ರಸಾದೌ ಗೃಜ್ಣೀಯಾತ್‌ ೭.೨೧ ತ್ವಯಿ ಪ್ರಸನ್ನೇ ಜಗತಿ ೨.೨೫ 


ತೀರ್ಥಸ್ಯ ಚಾರ್ಪಣಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ೯.೧೩ ತ್ವರಯೇನ್ಮಮ ಪೂಜಾಯಾಂ ೫.೧೩ 
ತೃತೀಯಭಾಗೇ ಕುರ್ವೀತ ೩.೬೬ ದಕ್ಷಿಣೇ ಚಾಮರಂ ಛತ್ರಂ ೪.೨೦ 


ತೃತೀಯಮವಸರಾಖ್ಯಂ ೪.೨೮ ದಕ್ಷಿಣೇ ಮಂಡಲೇ ಪ್ರಸ್ಥ ೧.೬೦ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೭೭ 


ದತ್ತ್ವಾಚಮನಮಿತ್ಯೇವಂ ೮.೨೪ 
ದತ್ತಾ ಎಚೌವಸರಾಭಿಖ್ಯಂ ೬.೨೧ 

ದತ್ತ್ವಾ ತತ್ಸವಿತುರಿತಿ ೭.೩೪ 
ದತ್ತ್ವಾ ಮಜ್ಜನನೀರಾಜನ೦ ೮.೨೯ 
ದತ್ತ್ನೆ ತಜ್ಞಲಮಾಧಾರ ೭.೩೧ 

ನಲ ಜ 

ದದಾತ್ಯಪಃ ಪಿತೃಭ್ಯೋsಯಂ ೩೯ 
ದದ್ಯಾದವಸರಂ ನೈವೇದ್ಯ ೬.೧೧ 
ದದ್ಯಾದ್ದೀಕ್ಷಾಂ ವಿಧಾನಜ್ಞಃ ೧.೧೦೭ 
ದಂತಶುದ್ಧಿಂ ವಿಧಾಯಾಥ ೩.೨೧ 
ದರ್ಪಣಂ ದರ್ಶಯಿತ್ತೆ ವಂ ೮.೫೪ 
ದರ್ಭೈರಾಚ್ಛಾದ್ಯ ತಲ್ಲಿಂಗಂ ೧.೬೧ 
ದಶಭಿಃ ಸೂರ್ಯಹಸ್ಮೈರ್ವಾ ೧.೧೭ 
ದಶಾಂಗಮಹಿತಂ ಮಹ್ಯಂ ೭.೩೮ 


ದಶಾಯುಧಾನಿ ವಿನ್ಯಸ್ಯೇತ್‌ ೪.೧೯, ೪.೨೪ 


ದಶಾವಧಾನವಿಧಿನಾ ೭.೨೬, ೮೧೮ 
ದಾರಾದಿಭ್ಯಃ ಪ್ರಸಾದಸ್ಯ ೯.೨೬ 
ದಾರೇಜ್ಯಶ್ಚೈವ ಶಿಷ್ಕೇ ನ್ಯಃ ೯.೨೧ 
ದಿವ್ಯರೂಪಮರೂಪಂ ವಾ ೩.೩ 
ದೀಕ್ಷಯಿಷ್ಯ ಇಮಂ ಶಿಷ್ಯಂ ೧.೪೨ 


ದೀಕ್ಷಯಿಷ್ಕನ್ನಿಹಾಚಾರ್ಯ ೧.೧೬, ೧.೩೯ 


ದೀಕ್ಟಾತ್ರಯೇಣ ಸಂದಹ್ಯ ೧.೧೦ 

ದೀಕಾಪವಿತಿತಾಂಗತ್ತಾತ್‌ ೨.೭೭ 
ಯೈ ಮ್‌ ವ 

ದೀಕ್ಷಾಭೇದಸ್ತು ದಂಪತ್ಯೋಃ ೨.೮೧ 

ದೀಕ್ಷಾಮುಪದಿಶೇದ್‌ ಭಯೋ ೧.೧೧೬ 


ದೀಕ್ಷಾರ್ಥಂ ಮಂಡಪಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ೧.೧೭ 


೧೭೮ / ಕಾರಣಾಗಮ 


ದೀಕಾಸಂಸ್ನಾರಯುಕಶೇತ್‌ ೧೦.೮ 
ಯೃ ಸು ೫ಬ 
ದೀಕ್ಷಾಸಂಸ್ಕಾರರಹಿತೈಃ ೯.೫, ೧೦.೫ 
ದೀಕ್ಷಾಸಂಸ್ಕಾರಸಂಪನ್ನಃ ೧೦.೯ 
ದೀಕಾಸಂಸ್ಥ ತಿಸಂಶುದೇ ೨.೯ 
CR) ಬ 
ದೀಕ್ಷಿತಃ ಪಾತಕೀ ಚೇತ್‌ ಸ್ಕಾತ್‌ ೨.೨೧ 
ದೀಕ್ಷಿತೋದೀಕ್ಷಿತೋ ವಾಪಿ ೨.೨೩ 
ದೀಕ್ಷಿತೇರೈವ ಕರ್ತವ್ನಂ ೧೦.೬ 
ಯೃ p) 
ದೀಕ್ಷೇ ಹ್ಯುಭೇ ವಿಕಲ್ಲೇನ ೨.೮೦ 
ದೀಪಪಾತ್ರಾಣಿ ಕುರ್ಯಾಚ್ಚ ೫.೩೮ 
ದೀಪಾರಾರ್ಶಿಂ ಪ್ರಕುರ್ವೀತ ೫.೬೪ 
ದೀಯತೇ ಕ್ಷೇಯತೇ ಯಸ್ಮಾತ್‌ ೧.೧೨ 
ದೀಯತೇ ಲಿಂಗಸಂಬಂಧಃ ೧.೧೨ 
ದುರಂತೇ ದುರ್ಭವೋಪಾಂತೇ ೧.೧೦೩ 
ದೃಗಂಗಕೇಃಘೋರಮುಖೇ ೭.೬೨ 
ದೃಢವ್ರತಾಮಿತಿ ಪ್ರೋಕ್ವ್ವಾ ೧.೧೧೩ 
ದೃಶ್ಯತೇ ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠಾ ಹಿ ೨.೨೯ 
ದೃಷ್ಟಾವಾನೀಯ ಚತಯಾ ೧.೧೨೦ 
ದೇವಂ ಮಾಂ ಮದ್ಗಣಾಂಶ್ಚೈವ ೩.೩೯ 
ದೇವತಾತರ್ಪಣ೦ ಚೈವ ೩.೨೫ 
ದೇವದಾರುಂ ಗುಗ್ಗುಲಂ ಚ ೫.೬೦ 
ದೇವದೇವ ಜಗನ್ನಾಥ ೧.೧.೮.೧ 
ದೇವದೇವ ಮಹಾದೇವ ೨.೧.೩೧, 


೪.೧, ೫.೧, ೭.೧, ೧೦.೩೭ 
ದೇವವದ್‌ ಭಾವಿತೋ ವಾಪಿ ೨.೬೫ 


ದೇವಸ್ಯ ಸವಿತುರ್ಮದ್ಯೇ ೮:೭೨ 


ದೇವಸ್ವಂ ದೇವತೋದ್ಯಾನ 
ದೇವಾತ್ರ ಮಮ ಭೂಯೋಪಪಿ 
ದೇವಾದೀಂಸ್ಪರ್ಹಯೇದ್‌ ವಿದ್ವಾನ್‌ 
ದೇವಾನಾಂ ಚ ಪಿತ್ಮಣಾಂ ಚ 
ದೇವಾಂತರಪ್ರಸಾದೇನ 

ದೇವೇಶಿ ಗುರುಪೂಜಾಯಾಂ 
ದೇಶಕಾಲೌ ಸುಸಂಕೀರ್ತ್ಯ 
ದೇಶಿಕಸ್ಯ ಪ್ರಸಾದೇನ 
ದೇಹತ್ರಯಗತಾನಾದಿ 
ದೇಹಪ್ರಾಣಾತ್ಮಸು ವ್ಯಾಪ್ತಾ 
ದೇಹೇ೦ದ್ರಿಯಾದಿಸಂಸಾರಂ 


ದೈವೀಯೋ ಮಾನುಷೋ ಗಂಧಃ 


ದ್ರೋಣಾದಿಪುಷ್ಟೋ ಸೌವರ್ಣೈಃ 
ದ್ವಾದಶ ಮಣಿಬಂಧೇತಪಿ 
ಇ 
ದ್ವಾರಣ್ಯಸ್ತೇಣತೂದ್‌ಘಾಟ್ಯ 
ಖಿ ಹ್‌ 

ದ್ವಾರಾಣ್ಯಸ್ತೇಣ ಸಂಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯ 

ದ್ವಿಜಾನಾಂ ಮಮ ಭಕ್ತಾನಾಂ 
ಎನಿ 

ದ್ವಿಜಾನಾಂ ವೈದಿಕಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ 

ದ್ವಿಜೋ8ರುಣೋದಯೇ ಸ್ನಾತ್ವಾ 
ಇ 

ದ್ವಿತೀಯ ಭಾಗೇ ತ್ವಭ್ಯಸ್ಯೇದ್‌ 

ದ್ವಿತೀಯಯಾಮೇ ಕರ್ತವ್ಯಾ 


ದ್ವಿತೀಯೇ ಚ ಮಹೇಂದ್ರಾದಿ 


೫.೪೫ 


೨.೧೩ 


೩.೩೯ 


೩.೬೮ 


೧.೧೩೫ 


೭.೭೪ 


೭೬ 


೧.೧೩೭ 


೧.೪೦ 


೧.೧೨೨ 


೧.೧೦೨ 


೭.೫೨ 


೧೦.೪೧ 


೪.೩೮ 


೫.೪೨ 


೪.೪೭ 


೩.೫೧ 


೧.೩೪ 


೧.೩೦ 


೩.೮೨ 


೨.೩೫ 


೪:೭ 


೩.೬೩ 


೪.೧೨ 


೧.೮೭ 


ದ್ವಿತ್ರಿಖಿಂಡತಯಾ ಭಂಗೇ ೧೦.೩೦ 
ದ್ವಿಸರಂ ತ್ರಿಸರಂ ವಾಪಿ ೩.೫೨ 
ಧರ್ಮಾನರ್ಥಾಂಚ ತತ್ಕೇಶಾನ್‌ ೩.೪ 
ಧಾನ್ಯಾಧಿವಾಸಕಲಿತ ೧.೬೫ 
ಧೂಪಂ ಸಮರ್ಪ್ಯ ಚಾನಂದ ೭.೬೯ 
ಧೂಪಂ ಸಂವೀಜ್ಯ ಚ ಮುಹುಃ ೮.೬೫ 
ಧೂಪದೀಪೌ ಸಮರ್ಪ್ಯಾಥ ೫.೪೭ 


ಧೂಪಸಂವೀಜನಂ ಶಂಭೋ ೮.೩೭, ೮೬೪ 


ಧೃತತ್ರಿಪು೦ಡ್ರೋ ರುದ್ರಾಕ್ಷ ೬.೧೪, ೭.೪ 
ನೃತ್ವಾ ಜಲಂ ತತ್ರ ಪಾಪ ೩.೩೭ 
ಧೇನ್ವಾಖ್ಯಯಾಮೃತೀಕೃತ್ಯ ೭.೯ 
ಧ್ಯಾತ್ಸಾಶ ಮಾಂ ವೈ ಸುಪ್ರಸನ್ನಂ ೮.೧೮ 
ಧ್ಯಾನಕಾಲೇ ಪುರಾಣಾದಿ ೫.೫೩ 
ಧ್ಯಾನಾನುಗುಣಮೇವಾನ್ಯನ್‌ ೫.೫೭ 
ಧ್ಯಾನೇನ ಸಕಲಂ ಪಾಪಂ ೫೫೭ 
ಧುವಂತ ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ೧.೯೨ 
ನ ಕುಪ್ಯೇಚ್ಛಿಂತಯೇದನ್ಮಾನ್‌ ೯.೬ 
ನ ಕೋಃಪಿ ವಿಶಯೋ ಮೇಸ್ತಿ ೨.೨೬ 
ನಕ್ತಂ ದ್ವಿತೀಯಯಾಮಸ್ಕ ೪.೧೧ 
ನಕ್ಷವತಿ ಯದಿ ಪುನಃ ೪.೧೩ 
ನ ಜನ್ಮಯಾತನಾ ಜಂತೋಃ ೨.೨೦ 
ನ ತಂ ಮಾಯಾನುಬದ್ಧಾತಿ ೧.೧೩೭ 


ನ ತತ್ರ ಸೂರ್ಯೋ ಭಾತಿ ೬.೩೮, ೭.೫೨ 
ನ ತಾವಾತಾ ಭರ್ತಭಾರ್ಯಾ ೨.೫೯ 


ನದೀತೀರೇ ತಟಾಕೇ ವಾ ೫.೪೧ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೭೯ 


ನ ದುಷ್ಕತೇ ತತೋ ನಾರೀ 
ನದ್ಯಾದಿಕಾನ್‌ ಸಮಾಗಮ್ಯ 
ನಂದಿನಂ ಚ ಮಹಾಕಾಲಂ 
ನಂದ್ಯಾವರ್ತಶ್ರಿಯಾವರ್ತ 

ನ ಪುನರ್ಜಾಯತೇ ಭಕ್ತೋ 
ನ ಪ್ರಯಚ್ಛೇದಭಕ್ತೇಭ್ಯೋ 
ನ ಫಲಾಯ ಭವತ್ಯೇವ 


ನ ಭೋಜ್ಯಮಸಮರ್ಶ್ಯೆತಿ 


೨.೭೧ 


೩.೨೪ 


೧.೩೨ 


೪.೩೭ 


೫.೬೬ 


೯.೩೫ 


೨.೮ 


೯.೧೦ 


ನಮ ಈಧ್ರಿಯಾಯ ಚೇತಿ ೬.೩೨, ೭.೪೬ 


ನಮಕಾದ್ಯೈ ರುದ್ರಸೂಕ್ತೈಃ 

ನ ಮಂತ್ರಾ ವೈದಿಕಾ ಯೋಗ್ಯಾಃ 
ನಮಸ್ಕಾರಪ್ರಿಯೋ ಭಾನುಃ 
ನಮಸ್ಕಾರಾಷ್ಟಕಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ 
ನಮಸ್ಕೇತೋಃಪರಾಧಾತ್ಮನೇ 
ನಮಃ ಶಂಭವ ಇತ್ಯಾತ್ಮ 

ನಮಃ ಸೋಮಾಯ ಚೇತ್ಯೇವಂ 
ನಮಾಂಸಿ ಚ ಸಮರ್ಪೈವಂ 

ನ ಮೇಃಸಮರ್ಪ್ಯ ಸೇವೇತ 
ನಮೋ ದುಂದುಭ್ಯಾಯ ಚೇತಿ 
ನಮೋ ನಮಃ ಶಿಕ್ಷಿತ 

ನಮೋ ನಮೋ ಭೂಭ್ಯದಪತ್ಯ 
ನಮೋ ಬ್ರಹ್ಮಣ ಇತ್ಯೇತಂ 
ನಮೋ ರುದ್ರಾಯ ಚೇತ್ಯುಕ್ವ್ವಾ 
ನಮೋ ರುದ್ರಾಯಾತತಾಯಿನೇ 


ನಮೋ ವಾತ್ಯಾಯ ಚ ಪಠನ್‌ 


೧೮೦ / ಕಾರಣಾಗಮ 


೭.೩೫ 


೨.೭೬ 


೫.೫೫ 


೫.೬೮ 


೮.೭೧ 


೭.೩೫ 


೬೭ 


೮.೬೨ 


೯.೮ 


೬೩೫ 


೮.೬೨ 


೮.೬೨ 


೧.೧೩೦ 


೬.೩೭ 


೬.೩೫ 


೭.೪೭ 


ನಮೋ ವಾತ್ಕಾಯ ಚೇತ್ಯೇವಂ 
ನಮೋ ವೃದ್ಧಾಯ ಚೇತಿ 
ನಮೋಸ್ತು ನೀಲಗ್ರೀವಾಯ 
ನಮೋ ಹರಿಕೇಶಾಯೇತಿ ೬.೨೭, 
ನಮೋ ಹಿರಣ್ಕಬಾಹವೇ 

ನ ಯೋಗ್ಯಾ ಪರಿಚರ್ಯಾಯ್ಯೆ 
ನರೋ ಯಥೇಚ್ಛಾಚಾರೋಃಪಿ 
ನ ಲಿಂಗಮಪವಿತ್ರಂ ಸ್ಯಾತ್‌ 
ನವ ದ್ವಾದಶ ವಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ 
ನವ ಭಾಗೈಕಭಾಗೇ ತು 

ನ ವಿದ್ಯಂತೇತ್ರ ಪಾತ್ರಾಣಿ 

ನ ಬಿಲ್ಲಶಾಖಯಾ ಕುರ್ಯಾದ್‌ 
ನಷ್ಟಲಿಂಗಸ್ತ್ಯಜೇತ್‌ ಪ್ರಾಣಾನ್‌ 
ನ ಸಂಸ್ಥೃಶ್ಯಂ ಹಿ ಮಲ್ಲಿಂಗಂ 
ನಹಿ ನಿರ್ಮಾಲ್ಕತಾದೋಷಃ 
ನಹೃತ್ರ ಸಂಶಯಃ ಕಾರ್ಯೋ 


ನಾತಃ ಪರತರಂ ಕಿಂಚಿದ್‌ 


ನಾಧಿಕ೦ ಮುಕ್ತಸಂಪ್ರಾಪ್ಯಂ 
ನಾನರ್ಥಸ್ತದಸುತ್ಯಾಗಃ 
ನಾನಾವಿಧಾನಿ ಪುಷ್ಪಾಣಿ 
ನಾನಾವಿಧೇ ಕಥಂ ನು ಸ್ಯಾತ್‌ 
ನಾನ್ಯಾ ಎನಿಷ್ಠೃತಿಃ ಶಸ್ತಾ 
ನಾಭೌ ಗುಹ್ಯದ್ವಯೇ ಚೈವ 


ನಾರೀತ್ವಮೈಹಿಕಂ ವಾಪಿ 


೬.೩೨ 


೭.೫೧ 


೭೫೧ 


೭.೪೦ 


೭.೪೩ 


೨.೬೭ 


೨.೧೯ 


೧೦.೪ 


೪.೩೩ 


೧.೨೦ 


೭.೭೫ 


೩.೨೦ 


೧೦.೩೯ 


೧೦.೫ 


೪,೪೮ 


೨.೨೪ 


೧.೧೩೩ 


೮.೫೫ 


೮.೭೦ 


೧೦.೪೨ 


೮.೪೯ 


೧೦.೧ 


೧೦.೧೩ 


೩.೪೮ 


೨.೬೪ 


ನಾರೀನರತ್ವಾದಿಕಮ್‌ 


ನಾಸಾವಕ್ತಗಲೇಷ್ವೇವಂ 


ನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ಗಂಧಮಷ್ಟಾದ್ದೆ 
ನಿಜಭರ್ತುರ್ಗುರುತ್ವೇಖಿ 
ನಿಜಾನಂದಾತಿರೇಕೋತ್ಸ 
ನಿತ್ಯಂ ನೈಮಿತ್ತಿಕಂ ವಾಪಿ 
ನಿತ್ಯನೈಮಿತ್ತಿಕಮುಖ 
ನಿತ್ಕನೈಮಿತ್ತಿಕೇ ಚಾನ್ಯ 


ನಿಧನಪತಯ ಇತಿ 


ನಿಧಾಯ ಗ೦ಧಪುಷ್ಟಾದ್ಯೈಃ 
ನಿಮಜ್ಜನ್ನಿವ ಸಂತುಷ್ಟೋ 
ನಿಮೀಲಯನ್ನೇತ್ರಯುಗ್ಮಂ 
ನಿರಾಹಾರೋ ಜಪನ್ಮೂಲಂ 
ನಿರೀಕಣಂ ಪೋಕಣಂ ಚ 
ಖ ಖ್‌ 
ನಿರುಂಧತಃ ಕಥಂ ತನ್ವ್ಯಾಃ 
ನಿರ್ಮಲೇನೈವ ಮನಸಾ 


ನಿರ್ಮಾಲ್ಯಸುಮಸಂಸರ್ಗಾ 


ನಿರ್ವಾಣಾಖ್ಯಾ ತೃತೀಯಾ ಸ್ಯಾತ್‌ 


ನಿವೀತಂ ಶಿವಸೂತ್ರಂ ಚ 
ನಿವೇದನಂ ಪ್ರಕುರ್ವೀತ 
ನಿವೇದನಾರ್ಹವೇಲಾಯಾಂ 
ನಿವೇದನೇ ವಿಶೇಷೋಪಸ್ತಿ 


ನಿವೇದನೈಕವಿಷಯೋ 


೬೧೦, 


೨.೬೨ 


೩.೪೭ 


೧.೯೫ 


೧.೫೩ 


೨.೫೮ 


೮.೫೯ 


೨.೩೬ 


೨.೩೦ 


೯.೩೪ 


೬.೩೧ 


೮.೪೫ 


೧.೫೮ 


೫.೮೬ 


೫.೫೩ 


೧೦.೩೩ 


ಈ 


೨.೬೪ 


೫.೪ 


೭.೫೭ 


೧.೯೬ 


೩.೯ 


೯.೧೫ 


೭.೫೬ 


೯.೧೨ 


೯.೨೫ 


ನಿವೇದಯಿಷ್ಕನ್ನಜ್‌ಜ್ಞಾನಂ 
ನಿವೇದಿತಂ ಚೇದತ್ಕಾಜ್ಯ 
ನಿವೇದಿತಮಥಾನ್ಯಸ್ಮೈ 
ನಿವೇದಿತೇಪಿ ಚಾಹೂತಃ 
ನಿವೇಶಯಂಸ್ಕಸ್ಯ ದದ್ಕಾದ್‌ 
ನಿವೇಶಯಾಮಿ ಹೃದಯೇ 
ನಿಶಿ ನಿದ್ರಾವಿನಿಘ್ನಸ್ಯ 
ನಿಷ್ಕೃತೀ ಕೀದೃಶೀ ಪ್ರೋಕ್ತಾ 


ನೀಡಾನಿ ಭಿತ್ತೌ ಕುರ್ವೀತ 


೧.೮ 


೯.೨೧ 


೯.೯ 


೫.೧೪ 


೧.೯೩ 


೮.೮೦ 


೧೦.೧೨ 


೧೦.೨೩ 


೫.೭೬ 


ನೀರಾಜನಂ ಗೃಹಾಣೇದಂ ೮.೪೭,೮.೭೮ 


ನೀರಾಜನಂ ಗೃಹಾಣೇಶ ೮೧೯, ೮.೨೧, 


೮.೨೮, ೮.೩೦, ೮.೩೮, ೮.೪೪, ೮.೪೩, 


೮.೩೬ 


ನೀರಾಜನಂ ತ್ಹವಸರಾ 


೭.೩೨ 


ನೀರಾಜನಂ ದರ್ಶನಾಖ್ಯಂ ೬೫, ೬೧೭ 


ನೀರಾಜನಂ ಮಜ್ಜನಾಖ್ಯಂ 


ಪಿ 


೬೨೨ 


ನೀರಾಜನಂ ಸಾನುರಾಗ೦ ೭.೨೬, ೮.೨೦ 


ನೀರಾಜನತ್ರಯಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ 
ನೀರಾಜನಮಸಂಖ್ಯಾತಂ 
ನೀರಾಜನಾನಾಂ ನವಕಂ 
ನೀಲೋತ್ಸಲಂ ಚ ಕಲ್ಲಾರಂ 
ನೀಲೋತ್ಸಲಂ ಚ ಪುಷ್ಟೇಷು 
ನೃತ್ತಂ ವಿರಚಯಾಮೃದ್ಯ 
ನೃಸಿ೦ಂಹಚರ್ಮೋತ್ತರೀಯ 


೪.೨೮ 


೮.೭೮ 


೪೨೯ 


೪.೪೪ 


೫.೨೬ 


೮.೫೯ 


೮.೩೯ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೮೧ 


ನೇಕ್ಷೇತ ಪೂಜಾವೇಲಾಯಾಂ ೫.೧೩, ೯.೬ ಪತಿಂ ಪರಿಚರಂತಿ ಚ 


ನೇತ್ರಯೋಃ ಸ್ಪರ್ಶಯನ್ನಿಷ್ಟ 
ನೇಹ ದೋಷೋಣಣುರಪಸ್ತಿ 
ನೈವ ಸ್ತ್ರೀ ನ ಪುಮಾನೇಷ 
ನೋಪಯೋಜ್ಯ ಹಿ ಕೃತ್ಯೇಷು 


ನ್ಯಗ್ರೋಧಸಸ್ಯ 


ದ್‌್‌ 
್ಯ ಪೂರ್ವಸ್ಕಾ 


ಪಂಚಕುಂಭೇಷು ಘಟಿತಂ 
ಪಂಚಕುಂಭೋದಕ್ಕೆಃ ಶುದ್ವೈಃ 
ಪಂಚಗವ್ಯೇನ ಚ ತಥಾ 
ಪಂಚಗವ್ಯೇನ ತಸ್ಯಾಥ 
ಪಂಚಗವ್ಯೇನ ಸಿದ್ಧೇನ 
ಪಂಚತತ ವಿಶುದ್ದರ್ಥಂ 
ಅಂದ ಧಿರಿ” 
ಪಂಚದವ್ಯಾಣಿ ಕಲಶೇ 
ಪಂಚ ಪಂಚಾತ್ಮಲೀಲಾಢ್ಯ 
ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮಯತನೋ 
ಪಂಚಬಹಶಿವಾಂಗೆಶ 
ಅ ಅ 
ಪಂಚಮಾಧ್ಯಾತ್ಮಸಂಜ್ಞಾಂ ಸ್ನಾತ್‌ 
೬ [oo ಶ್ರಿ 
ಪಂಚವರ್ಣಯುತೈಶ್ಚೂಣ್ಮೆ ೯ 
ಜ್‌ 
ಪಂಚಾಕ್ಷರೀಂ ಚ ಗಾಯತ್ರೀಂ 
ಪಂಚಾಕ್ಷರೇಣ ಜುಹುಯಾತ್‌ 
ಪಂಚಾಕ್ಷರೇಣ ಮನುನಾ 
ಪಂಚಾಕ್ಷರೋಪನಿಷದಾ 
ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನಮಿದಂ 


ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಾರ್ಪಣಾಭಿಖ್ಯಾ 


ಪಂಡಿತೋ ವಾಥ ಮೂರ್ಯೊೋ 


೧೮೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


೩.೨ 


೨.೨೮ 


೨.೬೩ 


೯.೫ 


೧.೧೯ 


೧.೭೬ 


೧.೭೫ 


೧.೫೭ 


೧.೭೩ 


೧.೫೨ 


೧.೭೫ 


೫.೪೮ 


೮.೧೭ 


೮.೩೨ 


೩.೩೪ 


೧.೯೭ 


೧.೨೮ 


೧೦.೧೯ 


೧.೮೫ 


೧.೬೯ 


೫.೮೩ 


೮.೩೨ 


೧.೧೧೦ 


೩.೭೩ 


ಖಯ 
ಪತಿಪತ್ನೀತೃ್ಸಸಂಬಂಧೋ ೨.೬೨ 
ಪತಿರೇವ ಹಿ ನಾರೀಣಾಂ ೨.೫೧ 
ಪತ್ತ್ಯಾ ಭತುಣ್ಯಗುರೌ ಚೈವ ೨.೫೫ 
ಪತ್ತ್ಯಾಹಿ ಭರ್ತೃರುಚ್ಚಿಷ್ಟಂ ೯.೧೦ 
ಪತ್ಯುರ್ಗುರೋರ್ವಾ ವಚಸಿ ೨.೪೭ 
ಪತ್ಯುಃ ಸಂಸೇವನಾದ್‌ ಭರ್ತಾ ೨.೭೪ 
ಪತ್ರಾಣಾಮಪಿ ಪುಷ್ಪಾಣಾಂ ೪.೪೮ 
ಪತ್ರಾಣ್ಯಪಿ ತಥಾ ನ್ಯಸ್ಕೇದ್‌ ೪.೫೧ 
ಪತ್ರಾಣ್ಯಪಿ ಪ್ರಸೂನಾನಿ ೯.೪ 
ಪದ್ಮಂ ತ್ವವಸರಾಖ್ಯಾಯಾಂ ೪.೨೬ 
ಪದ್ಮಂ ಭದ್ರಂ ತಥಾ ತತ್ವ ೪.೧೭ 
ಪದ್ಮಂ ಸ್ಕಾದುತ್ತರೇ ಭಾಗೇ ೧.೨೩ 
ಪರಸ್ತಾದ್ಯದಿ ಗೃಹ್ಯೇತ ೨.೪೬ 
ಪರಾರ್ಥಪೂಜಾಧಿಕೃತೋ ೧೦.೭ 
ಪರಿಗೃಹ್ಯ ಗಣಾನುಜ್ಞಾಂ ೧.೩೮, ೬.೩ 
ಪರಿತಃ ಸರ್ವಕೋಷ್ಟೇಷು ೪.೨೪ 
ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಸದಾಚಾರಂ ೧.೪೪ 
ಪರಿಪೂರ್ಣಚಿದಾನಂದ ೮.೩೦ 
ಪರಿಪೃಚ್ಛಸ್ವ ಕಿಮಪಿ ೨.೨೮ 
ಪರಿಷೇಚನಕಂ ಕೃತ್ವಾ ೮.೭೩ 
ಪವಮಾನಾದಿಭಿಃ ಪ್ರೋಕ್ಷ್ಯ ೧೦.೨೧ 
ಪಶ್ಚಿಮೇ ನಾಗಬಂಧಂ ಚ ೪.೨೧ 
ಪಾಟಲೀ ಮಲ್ಲಿಕಾ ಜೈವ ೪.೪೩ 
ಪಾತ್ರಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಪ್ರಬ್ರೂಯಾದ್‌ ೧.೩೬ 


ಪಾತ್ರಂ ದಶಪಲೈಃ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ೫೪ ಪುಮಾಂಸಮಗ್ರತಃ ಕೃತಾ ೨.೮೧ 


ಪಾತ್ರಾದಿಸಾದನಂ ದೇವಿ ೫.೮೯ ಪುಮಾನ್ನಾರ್ಯಥವಾ ಕ್ಷೀಬಃ ೨.೩೨ 
ಪಾತ್ರಾಂತರೇ ವಿನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ೧.೫೩, ೧.೫೮, ೧.೬೫ ಪುರಸ್ತಾದ್ವಾ ಪರಸ್ತಾದ್ವಾ ೨.೪೪ 
ಪಾತ್ರೇಷು ವೈಲ್ವಂ ಶ್ಲಾಘ್ಯಂ ಸ್ಕಾತ್‌ ೫.೨೬... ಪುರಾತನಕೃತಾಚಾರ ೧.೪೫ 
ಪಾದತೀರ್ಥಂ ಗೃಹೀತ್ವಾಥ ೮.೩೪ ಪುಷ್ಕರಾಚ್ಜೋಪಕರಣಾತ್‌ ೫.೪ 

ಪಾದಪ್ರಸಾದೋದಕಯೋಃ ೫.೩೧ ಪುಷ್ಕಲೇ ಪೂಜನೇ ಭಕ್ತಃ ೫.೫ 

ಪಾದಾದಿಷು ತು ವಿನ್ಯಸ್ಯೇತ್‌ ೧.೭೮ ಪುಷ್ಪಂ ಪತ್ರಂ ಫಲಂ ತೋಯಂ ೫.೨೧ 
ಪಾದಾದಿಷು ಶಿಖಾಂತೇಷು ೧.೮೨ ಪುಷ್ಪರೋಭಃ ಪತ್ರಲೋಭಃ ೫.೨೨ 
ಪಾದೋದಕಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಚ ೮.೨೬ ಪುಷ್ಪವದ್ರಥಚಕ್ರಾಢ್ಯ ೮.೪೯ 
ಪಾದೌ ಸದ್ಯೇನ ಸರ್ವಾಂಗಂ ೩.೪೩  ಪುಷ್ಲಾಂಜಲಿಂ ಗೃಹಾಣೇಶ ೮.೭೭ 
ಪಾದ್ಯಾದಿಪಾತ್ರರಹಿತಂ ೮.೮೧  ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿಂ ಚ ವಿಕಿರನ್‌ ೬೪೨ 
ಪಾದ್ಯಾರ್ಫ್ಯಾಚಮನಂ ದದ್ಯಾತ್‌ ೭.೨೮ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ತ್ರ್ಯ೦ಬಕಮಿತಿ ೬೩೧ 
ಪಾದ್ಯಾರ್ಫ್ಯಾಚಮನಾಖ್ಯಾನಿ ೫.೩೭, ೭.೭೫ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಬಿಲ್ವಪತ್ರಾಣಿ ೩.೬೫ 
ಪಾಪಪ್ರಶಮನಾರ್ಥಾಯ ೮.೩೫  ಪುಷ್ಟೇಷ್ಟಾರಗೃಧದ್ರೋಣೇ ೪.೪೬ 
ಪಾರತಂತ್ರ್ಯಂ ಹಿ ನಾರೀಣಾಂ ೨.೭೦ ಪುಪ್ಪೈಃ ಪರ್ಣೈರಲಂಕೃತ್ಯ ೫.೭೫ 
ಪಾಲಯಂತ್ಯಪಿ ಪುತ್ರಾದೀನ್‌ ೨.೭೨ ಪುಪಷ್ಪೈರೇವಂ ಸುಸಂಪೂಜ್ಯ ೮.೪೯ 
ಪಾಷಂಡಂ ಭವಿನಂ ವ್ರಾತ್ಯಂ ೩.೭ ಪೂಜಕಃ ಕ್ರೋಧ ಸಂಕ್ರುದ್ಧಃ ೫೯ 

ಪಿತೃತಾ ತಸ್ಯ ಗೌಣೀ ಸ್ಯಾತ್‌ ೨.೫೮  ಪೂಜಕಃ ಸಂಸ್ಕರೇತ್‌ ಕರ್ಮ ೫.೧೯ 
ಪುತ್ರದಾರಾನುರಕ್ತಃ ಸನ್‌ ೨.೪೧  ಪೂಜಾಕಾಲೇ ಬಹುವಚೋ ೫.೪೪ 
ಪುನರ್ಗಣಾನ್‌ ನಮಸ್ಮೃತ್ಯ ೧.೪೦  ಪೂಜಾಕಾಲೇ ಯದಾಖ್ಯಾತಂ ೫.೧೮ 
ಪುನರ್ನವಂ ಧಾರ್ಯಮೇವ ೧೦.೧೯ ಪೂಜಾಕಾಲೇ ಸಾಧಕೇನ ೫.೨ 

ಪುನರ್ಭವಪ್ರಹಾಣಾಯ ೧.೪ ಪೂಜಾದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಸಂಪ್ರೋಕ್ಟ್ಯ ೭.೨೦ 
ಪುನರ್ಯತೇತ ಮೂಢಾತ್ಮಾ ೫.೭ ಪೂಜಾಪರಿಗಹಾಯಾದ್ಯ ೮.೧೬ 
ಪುನಸ್ತನ್ನ ವಿಧೇಯಂ ಸ್ಕಾತ್‌ ೩೭೧ ಪೂಜಾಮಧ್ಯೇ ಯದೇಕೇನ ೫.೧೩ 
ಪುನಸಲ್ಲಿಂಗಮಾದಾಯ ೧.೬೫ ಪೂಜಾಯಾಮುಪಯುಜ್ಯೇರನ್‌ ೪.೪೧ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೮೩ 


ಪೂಜಾಯಾಶ್ಚ ಜಪಸ್ಯಾಪಿ 
ಪೂಜೋಪಕರಣ೦ ದತ್ತ್ವಾ 


ಪೂಜೋಪಚಾರಃ ಸಂಸಾರ 


ಪೂಜೋಪಯುಕ್ತಪಾತ್ರಾಣಾಂ ೫.೨, ೫.೩೦ 


ಪೂಜೋಪಯುಕ್ತಸಾಮಗ್ರೀಂ 
ಪೂರಿತಂ ಭಾವಯೇನ್ನೇವ 
ಪೂರ್ಣಾಹುತಿಂ ವಿಧಾಯಾಗ್ನಿಂ 
ಪೂರ್ವಮಂತ್ರೈ ಪ್ರದಾಯಾಥ 
ಪೂರ್ವಲಿಂಗೋಪಲಂಭೇತಪಿ 
ಪೂರ್ವಸ್ಥಿಂಶ್ಲತುರಶ್ರಂ ಸ್ಯಾದ್‌ 
ಪೂರ್ವಸ್ಥಿನ್‌ ದಕ್ಷಿಣೇ ಚೈವ 
ಪೂರ್ವಾದೀನಿ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ 
ಪೂರ್ವೇ ತು ಸ್ವಸ್ತಿಕಂ ಶಂಖಂ 
ಪೇಟಿಕಾಯಾಮಿತಿ ನ್ಯಸೇದ್‌ 
ಪ್ರಚೋದಯಾತ್ತದ್ದರೇಣ್ಯಂ 


ಪ್ರಣಮ್ಯಾಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಪಾದ್ಯಂ ಚ 
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೧೮೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


೧೦.೨೪ 


೫.೮೮ 


೧.೧೦೨ 


೫.೬ 


೭.೮ 


೧.೮೬ 


೮.೩೧ 


೧೦.೩೮ 


೧.೨೧ 


೩.೨೮ 
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೯.೨೬ 


ಪ್ರದೋಷೇ ಸೋಮವಾರೇ ತು 
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ಣಾನಾಯಮ್ಯ ಚ ಜಪೇತ್‌ 


4 


ಹಾನಾಯಮ್ಯ ವಿಧಿವತ್‌ 
ಣೇ ಲಿಂಗಂ ಪ್ರತಿಷ್ಣಾಪ್ಯ 
ಷು ಚ ಮನೋಮಧ್ಯೇ 
ಪ್ರಾಣೀಷ್ಟಂತರಿತಿ ಸ್ಪಷ್ಟಂ 


ತ್ರಮಣವೇಲಾಯಾಂ 


ಸ್ರ 


ಪಾಣೆ 


೫.೬೭ 


೧.೭೦ 


೧೦.೨೭ 


೧.೧೨೮ 


೪.೪೬ 


೧.೧ 


೨.೭೭ 


೩.೮೦ 


೭.೬೪ 


೯.೨೩ 


೭.೨೫ 


೯೨೯ 


೮.೬೭ 


ಣತ್ಸಾಗೇ ತ್ವಶಕ್ತಶ್ಚೇದ್‌ ೧೦.೩೩, ೧೦, ೩೫ 


೧.೧೨೪ 


೭.೬೩ 


೨೬ 


ಣಾನಾಯಮ್ಯ ಚ ಗುರುಃ ೧.೯೮, ೧.೧೦೯ 


೩.೫ 


೧.೪೫ 


೧.೧೦೫ 


೮.೬೭ 


೧.೧೧೮ 


೨.೧೭ 


ಕಾಲೇ ತು ಯಃ ಪಶ್ಯೇತ್‌ ೩೬, ೩೮೭ 


ಪ್ರಾತಃಸ್ನಾನೇ ಮೃತ್ತಿಕಯಾ 

ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತತಯಾ ಜಪ್ಯಂ 

ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತವಿಧಿ೦ ವಕ್ನೇ 
re ಜ೨ ಬರಿ 


ಪ್ರಾರ್ಥಯೇನ್ಮಾಂ ಮಹೇಶಾನಿ 


೩.೪೦ 


೧೦.೨೮ 


೧೦.೨ 


೫.೭೦ 


ಫಟ್‌ಕರೇಣಾಸ್ತಮಂತ್ರೇಣ ೩.೩೧, ೩೩೯ 
ಮೆ 


Rah 


ಣಾಮಣಿಫೃಣೀಭ್ರಾಜಿ 
ಫಲಂ ತಥಾ ತಥಾ ತೇಷಾಂ 
ಫಲಂ ತಿಸ್ಕಭಿರೇವ ಸ್ಯಾತ್‌ 
ಫಲಂ ವಕ್ತುಂ ನ ಶಕ್ಕೇತ 
ಫಲಾದ್ಯವಸರಂ ದದ್ಯಾದ್‌ 
ಫಾಲಾಗ್ನಿದಗ್ಗಪುದ್ಭುಮ್ನ 
ಬಲಿಂ ಹರತಿ ಭೂತೇಭ್ಯೋ 
ಬಹಿರ್ಗತಂ ಪಿಂಗಲಯಾ 
ಬಾಲಾಯತ್ತಂ ಯಥಾ ಚಿತ್ತಂ 
ಬಿಲ್ವಂ ತ್ರಿಯಂಬಕಮಿತಿ 
ಬಿಲ್ವನಿರ್ಮಿತಪಾತ್ರಂ ತು 
ಬಿಲ್ವಾಷ್ಟೋತ್ತರಸಾಹಸ್ರಂ 
ಬುದ್ಧಿಹಸ್ತೇನ ತು ರುಚಿಂ 


ಬಹಚಾರೀ ಗ್ಲಹಸ್ಲೋ ವಾ ೧.೫, 
ಮ್‌ ಲ ಥಿ 


ಬಾಹೇೀನಾಂ ಹಿ ದೀಕ್ಷಾಯಾ 


ಕಿ 


೮.೪೧ 


೫.೨೧ 


೪.೩೬ 


೫.೬೭ 


೬೨೧ 


೮.೪೦ 


೩.೭೦ 


೩.೩೭ 


೨.೭೩ 


೬.೧೦ 


೫.೨೫ 


೫.೪೨ 


೭.೬೧ 


೨.೩೧ 


೩.೩೨ 


೩.೬೮ 


೮.೬೩ 


೩.೧೯ 


೨.೩೨ 


೨.೫೩ 


ಬ್ರಾಹ್ಮೇ ಮುಹೂರ್ತೇ ಮದ್ಭಕ್ತೋ ೩.೨ 
ಬ್ರೂಹಿ ಮುಹೂರ್ತೆ ಮದ್ಭಕ್ತೋ ೩.೨ 
ಬ್ರೂಹಿ ತಾನಖಿಲಾನೀಶ ೯.೨ 
ಬ್ರೂಹಿ ಸರ್ವಮಶೇಷೇಣ ೫.೩ 
ಭಕ್ತಃ ಸಂಕಲ್ಪ ಪೂಜಾಯ್ಕೆ ೫.೯ 
ಭಕ್ತಸ್ಥಲೇ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ ೭.೬೦ 
ಭ ಸದಿನಿ೦ದಕಶ್ಚೇತ್‌ ಸ್ಯಾತ್‌ ೨.೨೩ 
ಭಕ್ತಿಲಭ್ಯೋಸ್ಕ್ಯಹಂ ಯಸ್ಮಾತ್‌ ೮.೯ 
ಭಕ್ಕಸಿಕ್ಷಂ ಮಮ ಜ್ಞಾನಂ ೨.೯ 
ಭಕ್ತ್ಯಾಸುಭವಯಾ ಮನೋ ೭.೬೩ 
ಭಕ್ತ್ಯಾಳವಧಾನಯಾ ರೂಪಂ ೭.೬೨ 
ಭದ್ರಮಂಡಲಮಾಖ್ಯಾತಂ ೪.೨೨ 
ಭದ್ರಮಂಡಲಮುಖ್ಯಾನಿ ೪.೨೬ 
ಭದ್ರಾದಿ ಮಂಡಲನೃಸ್ತ ೫.೮೦, ೭.೫ 
ಭರ್ಗಮುಖ್ಯಾಭಿಧಾನಶ್ಚ ೩.೫೭ 
ಭರ್ತರ್ಯಶಕ್ತೇ ಗ್ರಹಣ ೨.೫೩ 
ಭರ್ತೃಶೇಷಾದಿರೂಪಸ್ಯ ೯.೧೩ 


ಭರ್ತಶೇಷೋ ನ ಯೋಗ್ಯೋ ಹಿ ೯.೧೮ 


ಭರ್ತಶೇಷೋ ನ ಯೋಜ್ಯಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ೯.೧೬ 


ಭರ್ತ್ರಾ ಹಿ ಸ್ಟೀಯಲಿಂಗಾಯ ೯.೧೧ 
ಭವತಾ ಹಿ ಪುರಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ೧.೨ 

ಭವತ್ತ್ರದಾಬ್ಬಯೋಃ ಪಾದ್ಯಂ [SD 
ಭವತ್ಕಾಃ ಪರಿಪೃಚ್ಛೆಂತ್ಯಾ ೨.೨೮ 
ಭವಾನೀಭಾವಮಧುರ ೮.೪೭ 
ಭವಾಂಬುನಿಧಿನಿಸ್ತಾರ ೮.೩೫ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೮೫ 


೭.೧೧, ೭.೧೪ 
ಭಸ್ಮತ್ರಿಪುಂಡ್ರರುದ್ದಾಕ್ಷ ೫.೭೭, ೫.೭೯ 
ಭಸ್ಮತ್ರಿಪುಂಡ್ರಂ ಸಂಧಾರ್ಯ ೩.೪೯ 
ಭಸ್ಮನಾ ವಿಹಿತಂ ಸ್ನಾನಂ ೩.೪೪ 
ಭಸ್ಮಶಯ್ಯಾಂಚಿತಂ ತತ್ರ ೫.೮೧ 
ಭಸ್ಮ ಸಂಗೃಹ್ಯ ಮೂಲೇನ ೩.೪೨ 
ಭಸ್ಮಸ್ನಾನಂ ತತಃ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ೩೪೧ 
ಭಸ್ಮಭ್ಯುಕ್ಷ್ಯ ಮಹಾಲಿಂಗೇ ೬೪೦ 
ಭಸ್ಮಾಸನೇ ನಿಧಾಯಾಸ್ಯ ೭.೩೬ 
ಭಸ್ಮಾಸನೇ ನಿಧಾಯ್ಕೆವ ೭.೩೦ 
ಭಾವಗ್ರಾಹ್ಯಾಯ ಪೂರ್ಣಾಯ ೮೬೮ 
ಭಾವಿತೇ ವರ್ಣಮರ್ಯಾದಾ ೯.೩೮ 
ಭಾಸ್ಪತಸ್ತಸ್ಯ ತು ತಮಃ ೧.೧೪೦ 
ಭುಕ್ತಿಂ ಚ ಕಾಮಿನೀಸಕ್ತಿಂ ೩೪ 
ಭುಂಜೀತಾನ್ಯತರತ್ತತ್ರ ೯.೧೮ 
ಭುವನಾಖ್ಯಮಧ್ದಾನಂ ೧.೬೭ 
ಭೂಯೋತಪ್ಯಪದಿಶೇಚ್ಛಿಷ್ಯಂ ೧.೧೨೭ 
ಭೂಷಣಾನಿ ಗೃಹಾಣೇಶ ೮.೪೬ 
ಭೂಷಣೈರಲಂಕೃತ್ಯ ೮.೪೬ 
ಭೃತ್ಕಾಪರಾಧಾ ನಮಸಾ ೮.೭೧ 
ಭೋ ಶಿಷ್ಯೇತಿ ಚ ಸಂಬೋಧ್ಯ ೧.೧೦೦ 
ಮಕುಟೇ ಕುಂಡಲೇ ಚೈವ ೩.೫೩ 
ಮಂಗಲಾರ್ಥಾಭಿಧಾನಾಯ ೮.೬೬ 
ಮಜ್ಜನಾಖ್ಯಂ ತೃತೀಯಂ ತು ೪.೩೦ 


೧೮೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


೫.೫೧, ೭.೭, ಮಜ್ಞ್ಯಾನಂ ನ ಭವತ್ಯೇವ 


ಮಜ್ಜಾ ಇಸವಿಮುಖಸ್ಯಾಪಿ 


ಮಂಡಪಂ ಕಾರಯೇತ್‌ ಸಮ್ಯಕ್‌ 


ಮಂಡಪಂ ರಚಯಿತ್ವೈವಂ 
ಮಂ೦ಡಪೋತ್ತರದಿಗ್ಳಾಗೇ 
ಮಂಡಲಂ ಪರಿಕಲ್ಪ್ಯಾದೌ 


ಮಂಡಲೇ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಷಂಸ್ಥೇ 


ಮತ್ತೋಧಿಕೋ ಜಂಗಮೋ ಹಿ 


ಮತ್ತೂಜಾ ಕ್ರಿಯತೇ ಹ್ಯೇವಂ 
ಮತ್ಪೂಜಾತತ್ಪರೇಣಾಶು 
ಮತ್ತೂಜಾ ತ್ರಿವಿಧಾ ಲಫ್ವೀ 
ಮತ್ತಸಾದ ಪರಿತ್ಕಾಗೀ 
ಮತ್ತಸಾದವಿಹೀನಾಯ 
ಮತ್ತಸಾದೇನ ನ ವಿನಾ 
ಮತ್ಸಾಯುಜ್ಯಪ್ರದೋ ಹ್ಯೇಷ 
ಮತ್ತೋತ್ರಾಣಿ ಪಠೇದ್‌ ವಾಪಿ 
ಮತ್ಸ್ಯಮಂಡೂಕಸರ್ಪಾದ್ಯೈಃ 
ಮದನುಗ್ರಹಪಾತ್ರಃ ಸ್ಯಾತ್‌ 
ಮದನುಗಹಪಾತ್ರೋ ಯಃ 
ಮದರ್ಚನಪರಸ್ಕಾಪಿ 
ಮದರ್ಚನಪರೋ ನಿತ್ಯಂ 
ಮದರ್ಚನಾಂ ವಿಧಾಯ್ಕೆವ 
ಮದರ್ಪಣಾರ್ಥರಚಿತಪಾಕ 
ಮದರ್ಷಿತಮನಾ ಯದ್ಯದ್‌ 


ಮದಾರಾಧನಬುದ್ಧ್ಯಾ ಯತ್‌ 


೨.೧೧ 


೨.೨೦ 


೧.೧೬ 


೧.೨೬ 


೧.೪೯ 


೬೨ 


೧.೬೪ 


೩.೭೪ 


೪.೫೩ 


೯.೩ 


೪.೪ 


೯.೨೦ 


೨.೩೩ 


೨.೧೦ 


೬.೪೪ 


೩.೭೬ 


೩.೨೬ 


ಖಿ 


೨.೩೩ 


೧.೧೩೬ 


೯.೩೧ 


೪.೭ 


೯.೩೫ 


೫.೧೧ 


೨.೩೬ 


ಮದಾಲಯಸಮೀಪೇ ತು 
ಮದೀಯಮೂಲಮಂತ್ರೇಣ 
ಮದೀಯಸಾಂಧ್ಯಕೋಪಾಸಿಃ 
ಮದುಕ್ತಾರ್ಥೇ ಸ್ಥಿರಮತಿಃ 
ಮದುಪಾಸ್ಕಿಂ ವಿನಾ ಮೂರ್ಪ್ಯಃ 
ಮದಕಗಣಸಂಸೇವಾ 

ಭು 
ಮದ್ಗಕಂ ಭಸರುದಾಕಂ 

ಬ ೬ ಖಯ 
ಮಧುರಿತ್ಯಾದಿಮಂತ್ರೇಣ 
ಮಧ್ಯಮಂಡಲನಿಕ್ಷಿಪ್ತಂ 
ಮಧ್ಯಸ್ಥಂ ಜಲಮುತ್ನಷ್ಟಂ 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಚ ತತಃ ಸಾಯಂ 
ಮಧ್ಯೇ ಮಧ್ಯೇ ಸಮಾಹೂಯ 
ಮನುಷ್ಯಯಜ್ಯಃ ಸ ಹಿ ಯದ್‌ 
ಮನೋದಾರ್ಥ್ಯೇನ ಸಂಪನ್ನಃ 
ಮಂತ್ರಯನ್‌ ಪುಷ್ಪಜಾತಂ ವೈ 
ಮಂತ್ರಾಧ್ವಾನಂ ಚ ವಿನ್ಯಸ್ಯ 
ಮಂತ್ರಾಧ್ವಾನಂ ಶಬ್ದರೂಪಂ 
ಮಂತ್ರೈಃ ಸಮ್ಮಂತ್ರ್ಯ ಸಂಸ್ಕಾರೈಃ 
ಮನ್ನಾಮಚಿ೦ತನೋದ್ಯುಕ್ತೋ 
ಮನ್ನಾಮಭಿಃ ಸಮಾಚಮ್ಯ 
ಮನ್ನಾಮ ವಾಚಿ ಚ ತಥಾ 
ಮನ್ನಿಷ್ಠಾನಾಮಪಿ ತಥಾ 
ಮನ್ನಿಷ್ಠಾಯುಕ್ತಚಿತ್ತಶ್ಚೇದ್‌ 
ಮಮ ಜ್ಞಾನೇನ ನ ವಿನಾ 


ಮಮ ಪೂಜಾರ್ಥಸಾಮಗ್ರೀಂ 


೩.೨೩ 


೮.೫ 


೩.೫೫ 


೧.೧೧೮ 


೨.೬೫ 


೨.೩೯ 


೩೬ 


೩.೧೮ 


೧.೮೮ 


೮.೧೪ 


೩.೫೮ 


೫.೮ 


೩.೭೦ 


೫.೫೪ 


೭.೭೧ 


೧.೬೮ 


೧.೮೧ 


೭.೮ 


೯.೩೧ 


೬೩ 


೯.೭ 


೯.೩೪ 


೨.೪೧ 


೨.೧೦ 


೫.೭೮ 


ಮಲಸ್ನಾನಮಿದಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ 


ಮಹತೀ ವಾ ಯಥಾಶಕ್ತಿ 


ಮಹತ್ಯಾಂ ಮಮ ಪೂಜಾಯಾಂ 


ಮಹಾದೇವಿ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ 
ಮಹಾನದ್ಯೋ ದೇವಖಾತಾಃ 
ಮಹಾನೀರಾಜನಂ ದತ್ತ್ವಾ 
ಮಹಾನೀರಾಜನಂ ದದ್ಯಾನ್‌ 
ಮಹಾನೀರಾಜನಮಪಿ 
ಮಹಾಪಾತಕಯುಕ್ತೋಃಪಿ 
ಮಹಾಪೂಜಾಂ ಚ ಶುಶ್ರೂಷುಃ 
ಮಹಾಲಿಂಗೇ ಪರಶಿವಂ 
ಮಹಾಶ್ನಶಾನದಹನ 
ಮಾಂಗಲ್ಕಹೇತವೇ ಸರ್ವ 

ಮಾ ಭೂಯಾ ಭೌತಿಕಪ್ರಾಣೀ 
ಮಾರ್ಜನಂ ಸಂಹಿತಾಮಂತ್ರೈಃ 
ಮಾಲತೀಮಾಧವೀಜಾತೀ 
ಮಾಲ್ಯಂ ಗೃಹಾಣ ದೇವೇಶ 
ಮಾ ಹಿಂಸೀರಿತ್ಯುಪಾದಿಶ್ಶ 
ಮಾಹೇಶ್ವರಸ್ಥಲೇ ಜ್ಞಾನ 
ಮಾಹೇಶ್ವರಾನ್‌ ಗುರುಂ ಲಿಂಗಂ 
ಮಿಶ್ರಾಣಿ ಪೀತವರ್ಣಾನಿ 
ಮುಕ್ತಾಂಗುಷ್ಠೇನ ಮುಷ್ಟ್ಯಾ ಚ 


ಮುಕ್ತಾಜಾಲವಿತಾನೈಶ್ಚ 


ಕಾರಣಾಗಮ 


೨.೨೫ 
೧.೧೦೩ 
೩.೨೪ 
೩.೭೨ 
೪.೩೫ 
೮.೩ 
೩.೨೧ 
೮.೬೮ 
೬೧೧ 
೮.೬೫ 
೨.೨೧ 
೭.೨ 
೭೬೫ 
೮.೬೪ 
೮.೬೬ 
೧.೧೨೬ 
೩.೩೫ 
೪.೩೮ 
೮.೪೫ 
೧.೧೧೫ 
೭೬೧ 
೧.೧೨೭ 
೪.೪೦ 
೫.೭೦ 


೧.೨೭ 


/ ೧೮೭ 


ಮುಖಂ ಹಸ್ತಂ ಪ್ರಸಾದಂ ಚ 
ಮುರಾರಿವಾದಿತಮಹಾ 
ಮುಷ್ಟ್ಯೈವಾಂಗುಷ್ಠಯುತಯಾ 


ಮೂಲಮಂತ್ರೇಣ ಚಾಪ್ಯೇವಂ 


ಮೂಲಮಷ್ಟೋತ್ತರಶತಂ ೧೦.೨೨, ೧೦.೨೪ 


ಮೂಲೇನ ಪುಷ್ಪಂ ನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ 
ಮೂಲೇನಾಪಿ ಚ ಪುಷ್ಪಾಣಿ 
ಮೂಲೇನೈವ ಹಿ ಲಿಂಗಾಗ್ರೇ 
ಮೃತ್ಯುಪಾಶವಶಂ ದೀನಂ 
ಮೇಧಾ ದುಃಸ್ವಪ್ನನಾಶಶ್ಚ 
ಮೋಕ್ಷಾಯಾಧಿಕೃತೋ ಲೋಕೇ 
ಮೋದತೇ ತಸ್ಯ ನಾವೃತ್ತಿಃ 

ಯಃ ಸಕೃದ್ವಾಃಸಕೃದ್‌ ವಾಪಿ 


ಯಃ ಸರೇದ್‌ ವ್ಲೆ ವಿರೂಪಾಕಂ 
ಆ ಲ pd 
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ಜಿ 


ಯತೋ ವಾಜೋ ನಿವರ್ತಂತ 


ಯತ್ತದೀಯಕಲಾಃ ಸರ್ವಾ 


ಯತ್ಪಾತಕಂ ಭವೇದ್ದೇವಿ 


೧೮೮ / ಕಾರಣಾಗಮ 


೭.೬೬ 
೮.೫೮ 
೮.೬೦ 


೬.೪೦ 


೬೨೨ 
೭.೪೫ 
ಚಿ 
೧.೩೭ 
೩.೨೨ 
೨.೩೧ 
೫.೨೦ 
೫.೮೭ 
೩.೧೨ 
೫.೮೮ 
೯.೩೬ 
೮.೪೧ 
೨.೫೬ 
೪.೧೬ 
೯.೧೭ 
೨.೪೦ 


೬.೪೧, 
೭.೬೯ 


೧೦.೩೮ 


೩.೭೯ 


ಯತ್ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಮಧೀಯೀತ 
ಯಥಾ ಕಲಾ ತಥಾ ಭಾವೋ 
ಯಥಾ ಯಥಾ ಚ ಸಾಮಗೀ 
ಯಥಾವಿಧಿಕೃತ ತ್ಯಾಗೋ 
ಯಥೈವ ಬಾಲಾಪತ್ಯಾಯಾಃ 
ಯದಾ ವೈ ಲಭತೇ ಲಿಂಗಂ 
ಯದಿ ತಸ್ಯಾಪಿ ಮುಕ್ತಿ ಸ್ಕಾದ್‌ 
ಯದಿ ಧಾರ್ಯಂ ಲಿಂಗಮನ್ಯತ್‌ 
ಯದೇತಚ್ಛಾಂಭವಂ ನಾಮ 
ಯದ್ಯಚ್ಛರೀರಮಾಧತ್ತೇ 


ಯಾ ಕಲಾ ಪರಮಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ 
ಯಾಚನಾಲಬ್ಧ ಪುಷ್ಪಾಣಿ 
ಯಾಜೇ8ಹ೦ಂ ಯಾಜಚೇಹ೦ 
ಯಾ ತೇ ರುದ್ರ ಇತಿ ಪಠನ್‌ 


ಯಾ ತೇ ರುದ ಶಿವಾ ತನೂಃ 


೩.೭೦ 
೧.೧೨೧ 
೫.೬೩ 
೯೨೭ 
೨.೭೩ 
೧೦.೩೪ 
೨.೧೫ 
೧೦.೪೦ 
೧.೪ 
೨.೬೩ 
೭.೩೯ 
೫.೧೨ 
೧.೧೨೪ 
೫.೪೬ 
೮.೬೯ 
೭.೫೫ 


೬.೩೦, 
೭.೪೪ 


ಯಾಮಾತ್‌ ಪುರಸ್ತಾತ್‌ ಕರ್ತವ್ಯಾ ೪.೧೪ 


ಯಾವತ್‌ ಸೂರ್ಯೋದಯಃ 


ಯುಕ್ತಂ ಪೃಷ್ಟವತೀ ದೇವಿ 


ಯುಕ್ತಕಾಲೇ ತದಂಗಾನಿ 
ಯೋಗ್ಯಾನಿ ಪತ್ರಪುಷ್ಟಾಣಿ 


ಯೋ ಬಹ್ಮಾಣಮಿತೀಶಾನ 


೪.೮ 


೨.೧೬ 


೧.೧೬ 


೪.೩ 


೭.೭೧ 


ಯೋ ರುದ್ರೋಗ್ಲಾವಿತಿ ಪಠನ್‌ ೬೩೬ 


ಯೋ ವೇದಾದಾವಿತಿ ಪಠನ್‌ ೬.೩೪, ಲಬ್ಬಂ ಕಥಮಪಿ ಜ್ಞಾನಂ ೨.೮ 
೭.೪೮ ಲಭೇತ ಚೇತ್‌ ಪೂರ್ವಲಿಂಗಂ ೧೦.೩೭ 


ಯೋ ವೈ ರುದ್ರ ಇತಿ ಪಠನ್‌ ೬.೨೫ ಲಭ್ಯತೇ ಮತ್ತಸಾದೇನ ೧.೧೩೬ 
ಯೋ ವೈ ರುದ್ರ ಸ ಭಗವಾನ್‌ ೬.೬, ೬.೧೮, ಲಭ್ಯಂತೇ ಹ್ಯನಿಶಂ ಭೋಗಾಃ ೯.೧೪ 
೬.೧೯, ೬.೨೧, ೬೨೫, ೬.೩೧, ೬.೩೮, 


ಲವಂಗತ್ವಗೃಟಾಮಾಂಸ್ಕೌ ೫.೫೯ 
೭.೨೨, ೭.೩೩, ೭.೩೮ 

ಲಾಲಾಸಂಬಂಧರಾಹಿತ್ಕಾತ್‌ ೯.೩೦ 
ಯೋವೈರುದ್ರೋಯಾಚ ೬೨೮ 

ಲಿಂಗಂ ನಿರೀಕ್ಷಮಾಣಃ ಸನ್‌ ೧.೧೦೫ 
ಯೋಷಿದ್ವಾ ಪರಿಗೃಹ್ಚೀಯಾತ್‌ ೧.೫ 

ಲಿಂಗಂ ಮೂಲೇನ ಗಂಧಾದ್ಯೈಃ ೭.೩೨ 


ರಕಾನಿ ರಾಜಸಾನಿ ಸ್ಯುಃ ೪.೪೦ 
ನ್‌ ಲಿಂಗಂ ಹಿ ಸರ್ವದಾ ಶುದ್ಧಂ ೧೦.೩ 
ರಂಗವಲ್ಲೀವಿಧಾನಂ ಚ ೪.೨ 
ಲಿಂಗತೀರ್ಥಂ ಚ ಸಂಗೃಹ್ಯ ೩.೨೦ 
ರಂಗವಲ್ಲ್ಯಾಂ ತು ಸಾಮಾನ್ಯಂ ಪದಿ 
ಲಿಂಗತ್ರಯಾನುಸಂಧಾನ ೧.೪೧ 
ರಜಃಪ್ರಭವದುಷ್ಟಾಯಾಃ ೨.೭೫ 
ಲಿಂಗನಿಷ್ಠಾಗರಿಷ್ಠಸ್ಯ ೨.೩೮ 
ರಜೋವತ್ತ್ಯಾದಿಕಾಲೇಷು ವಿಲ 
ದ ಲಿಂಗನಿಷ್ಠಾಪರಾ ಭೂತ್ವಾ ೨.೭೪ 
ರಂಭಾಭಿರ್ದರ್ಭಮಾಲಾಭಿಃ ೧.೨೭ 
ಲಿಂಗನಿಷ್ಠಾಪರಾಯಾಃ ಸ್ಕಾತ್‌ ೨.೫೦ 
ರಹಸ್ಯಂ ಕಥಯಾಮೃದ್ಯ ೨.೧೬ 
ಲಿಂಗನಿಷ್ಠಾಇವಿರೋಧೇನ ೨.೭೧ 
ರಾಗದ್ವೇಷಾನುಬದ್ದಶ್ಚ ೨.೧೪ 
ಲಿಂಗಭೋಗಸ್ಟರೂಪಂ ಚ ೯.೧೩ 
ರಾಜತಂ ವಾ ದರಿದಕ್ಟೇತ್‌ ೫.೨೩ 
ಲಿಂಗಮಂಗೇ ಮುಖೇ ಭಸ್ಮ ೯.೭ 
ರಾಜೈಕ ಸೇವಕಸ್ಯಾಪಿ ೯.೩೩ 


ಲಿಂಗಮನ್ಯತ್‌ ಸುಸಂಯೋಜ್ಯ ೧೦.೪೩ 


ರುದ್ರ ಯತ್ತೇ ದಕ್ಷಿಣಂ ಮುಖಂ ೭.೨೪ 
ಷ್ಟ ಲಿಂಗರೂಪಮಭಿಧ್ಯಾಯನ್‌ ೧.೧೧೭ 


ರುದ್ರಾಕ್ಷಮೇಕಂ ಸಮ್ಮಂತ್ರ್ಯ ೧.೮೪ 

ಲಿಂಗಸ್ಪರ್ಶನಪೂಜಾದ್ಯಾಃ ೨.೭೫ 
ರುದ್ರಾದಿಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲಾಂತಂ ೧.೮೭ 

ಲಿಂಗಸ್ಯ ಧರ್ತುಃ ಶರೀರ ೧೦.೧೫ 
ರುದ್ರಾಧ್ಯಾಯೇನಾಭಿಷೇಕಂ ೬.೨೪ 

ಲಿಂಗಸ್ಕ ನಾಪಿತಸ್ಪರ್ಶೇ ೧೦.೨೦ 
ರೂಪಂ ತೇಜೋ ಬಲಂ ಶೌಚಂ ೩.೨೨ 

ಲಿಂಗಸ್ಕಾದರ್ಶನೇ ತ್ಯಾಜ್ಯಾಃ ೧೦.೩೨ 
ಲಫ್ವೀಮಶಕ್ತಃ ಕುರ್ಯಾಚ್ಚ ೪.೫ 

ಲಿಂಗಸ್ಯಾಧಃ ಸ್ಥಿತಿರ್ಭಾವ್ಕಾ ೧೦.೧೨ 
ಲಘ್ವ್ಯಾಮವಸರಾಯಾಂ ವಾ ೪.೨೭ 

ಲಿಂಗಾಂಗತತ್ತ್ವೇ ವಿಜ್ಞಾಯ ೧.೧೦೪ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೮೯ 


ಲಿಂಗಾಂಗಸಾಮರಸ್ಕಾಖ್ಯಂ ೨.೯ 
ಲಿಂಗಿನಃ ಸ್ಪರ್ಶಸಂಪ್ರಾಪ್ತೌ ೧೦.೧೭ 
ಲಿಂಗಿನೋ ನಾಪಿತಸ್ಪರ್ಶೇ ೧೦.೧೯ 
ಲಿಂಗೇ ನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ತಸ್ಯಾಷ್ಟ ೧.೬೨ 
ಲಿಂಗೇ ನಿವೇಶಯೇತ್‌ ಕ್ಷಿಪ್ರಂ ೧.೧೨೦ 
ಲೋಕಾರಾಧ್ಯತ್ವಯೋಗೇನ ೧೦.೯ 
ಲೋಧ್ರಧತ್ತೂರನಿರ್ಗುಂಡೀ ೪.೩೮ 
ಲೌಕಿಕಾನ್ಯಕಥಾಲಾಪಂ ೫.೪೪ 
ವಕ್ತ್ಯಾಮಿ ಶ್ರುಣು ಕಲ್ಯಾಣಿ ೯.೩ 
ವಪನಾದಿಷ್ಟವಶತೋ ೧೦.೧೬ 
ವಪನಾದೌ ನ ಲಿಂಗಸ್ಯ ೧೦.೧೮ 
ವರಾಭಯಾಂಕಿತಕರ ೮.೨೩ 
ವರ್ಜಯೇದ್ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿಂ ೫.೧೦ 
ವರ್ಣಾಧ್ದಾನಂ ಶಬ್ದರೂಪಂ ೧.೭೯ 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮಯುತಾನಾಂ ಹಿ ೯.೪೧ 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮೀಯಧರ್ಮಾಣಾಂ ೯.೪೨ 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮೈಕನಿಷ್ಠಾನಾಂ ೯.೩೮ 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮೈಕಸಕ್ತಾನಂ ೯.೩೮ 
ವರ್ತಸ್ವ ಶುದ್ಧಧೀರ್ನಿತ್ಯಂ ೧.೧೦೭ 
ವಸ್ತ್ರಂ ಸಮರ್ಪಯೇದ್ದೇವಿ ೬೨೬ 
ವಸ್ಪಪ್ರಾವರಣಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ೬.೧೨.೪೩ 


(b 
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೭ 
2 


ಮಾಭರಣಂ ಪುಷಂ 


ವಸಯುಗ್ಗಂ ಸಮರ್ಪ್ಸ್ಗೆವಂ 
ಮೆ ಅ pl) 


(6 


ವಸ್ತಯುಗ್ಮಮಿದಂ ಶಂಭೋ 


ಇ 
ವಸ್ತ್ರೇಣ ವೇಷ್ಟಯಾಮೀಷ್ಟ 


೧೯೦ / ಕಾರಣಾಗಮ 


೯.೮ 


೮.೩೯ 


೮.೩೯ 


೮.೩೯ 


ವಸ್ತೇಣಾಚ್ಛಾದಯನ್‌ ಶಿಷ್ಯಂ 
ವಸ್ತೇಣೋದ್ದರ್ತನಂ ಕೃತ್ವಾ 
ವಸ್ತ್ರೈರಾಚ್ಚಾದ್ಯ ಕುರ್ವೀತ 
ವಾದಿತ್ಯ ಇತಿ ಬಿಲ್ಜಾನಿ 

ವಾದ್ಯಂ ಸಂಶ್ರಾವಯೋ ಶಂಭೋ 
ವಾದ್ಯೈಶ್ಚ ವಿವಿಧೈರ್ಗೀತೈೆ 
ವಾಮಪಾಣಿತಲನ್ಯಸ್ತೇ 
ವಾಮಭಾಗೇ ವಜಶಿಲಾಂ 
ವಾಮಹಸ್ತಂ ತು ಶಿಷ್ಯಸ್ಯ 
ವಾರುಣೇ ಮಂಡಲೇ ಪ್ರಸ್ಥ 
ವಿಕೀರ್ಯ ಸಜಲಂ ಭಸ್ಮ 

ವಿಜನೇ ಸ್ವಗೃಹೇ ವಾಪಿ 
ವಿದುಷೋ ನಿತ್ಯತೃಪ್ತಸ್ಯ 


ವಿದ್ಯತೇ ನಾಸ್ಯ ಸದೃಶಂ 


ವಿದ್ಯಾಸು ಶುತಿರುತ್ಮಷ್ಟಾ 


ಕಶ್ಲಿತ್‌ 


ವಿದ್ಯೇತ ದೀಕಿತಃ 
ಲ ಚ 


ವಿದ್ಯೇಶಾನ ಮಹಾದೇವ 
ವಿಧಾನಮಿಮರ್ಚಾಯಾಃ 
ವಿಧಾನಮಿದಮುತ್ನ ಷ್ಟಂ 
ವಿಧಾಯೂಥ ಯಥಾಶಕ್ತಿ 
ವಿಧಿನಾಃನೇನ ಸಂಪೂಜ್ಯ 
ವಿಧಿವಿಷ್ಣುಕಪಾಲಾಲಿ 
ವಿಧಿವಿಷ್ಣುಕರಾಬ್ದೋದ್ಯತ್‌ 
ವಿನ್ಯಸೇತ್ರತ್ರ ಚಾಧಾರ 


ವಿನ್ಕಸೇದ್‌ ವಿಗ್ರಹಾನಾಶು 


೧.೯೪ 


೬.೨೪ 


೧.೬೩ 


೭.೪೬ 


೮.೫೮ 


೫.೮೪ 


೩.೪೫ 


೩.೩೮ 


೧.೯೪ 


೧.೫೪ 


೭.೫೮ 


೫.೪೧ 


೧.೧೪೧ 


೧.೬ 


೮.೪ 


೨.೧೪ 


೯.೧ 


೮.೮೨ 


೮.೧ 


೩.೭೮ 


೭.೭೪ 


೮.೪೫ 


೮.೫೨ 


೬೧೭ 


೫.೭೬ 


ವಿಪ್ರೇಣ ಹ್ಯನ್ಯಜಾತೀಯೋ 
ವಿಪ್ರೊ ವಿಜಾತಿಭಕ್ತಾಂಸ್ತು 
ವಿರಕ್ಷಶ್ಚೇದ್‌ ಯತಿರ್ಭೂಯಾದ್‌ 
ವಿರಕ್ತೋ ನಾರಿಕೇಲೇನ 

ವಿಲಿಖ್ಯ ಮೂಲಮಂತ್ರೇಣ 
ವಿಶೇಷಾತ್‌ ಸೋಮವಾರೇ ಚ 
ವಿಶೋಧ್ಯ ದೇಹಂ ತದನು 
ವಿಶ್ವೇತ್ತಾತೇತಿ ತದ್‌ ಹಸ್ತೇ 
ವಿಷ್ಣ್ವಾದಿವಿಬುಧಾನಂತ 

ವಿಹಿತಾಃ ಪೂರ್ವಶೈವಾನಾಂ 
ವೀಜಯೇತ್‌ ತಾಲವೃಂತೇನ 
ವೀರಶೈವೀಯಧರ್ಮಾಸ್ತು 
ವೃತ್ತಂ ಸ್ಕಾದ್‌ ವಾರುಣೇ ಭಾಗೇ 
ವೃಷಂ ಸ್ಮಂದಂ ತಥಾ ದೇವಂ 
ವೇದಾಧಿಕಾರಿಣಾಂ ಸಮೃಗ್‌ 
ವೇದಾಂತವಿಜ್ಞಾನ ಇತಿ 
ವೇದಾsಹಮೇತಮಿತಿ ಚ 
ವೇದಾಖ್ಯಯಾ ದೀಕ್ಷಯ್ಕೆವಂ 
ವೈ 


ವೈದಿಕಾನಾಂ ತಥಾ*ನ್ಯೇಷಾಂ 


ದಿಕಂ ತಾಂತ್ರಿಕಂ ಚೇತಿ 


ವೈದಿಕೀ ಯದಿ ಪೂಜಾಯಾಂ 


ವೈದಿಕೀ ವಾಃಥವಾ ದೀಕ್ಷಾ 
ಗ್ರೆ ಖ 


ವೈ 


ವೈದಿಕೋಃಪಿ ಚ ಸಂಯುಕ್ತೈ 


ದಿಕೇಷು ತು ಮಂತ್ರೇಷು 


ವತಮಾವಶ್ಯಕಮಿದಂ 


೯.೩೮ 


೯.೩೯ 


೨.೪೦ 


೫.೨೪ 


೩.೪೬ 


೫.೬೫ 


೧.೭೨ 


೧.೭೬ 


೮.೭೭ 


೧.೧ 


೮.೫೩ 


೧.೨ 


೧.೨೨ 


೧.೩೨ 


೮.೨ 


೭೫೫ 


೭.೨೩ 


೧.೧೦೮ 


೨.೩೫ 


೮.೧೦ 


೨.೭೮ 


೨.೭೬೮ 


೮.೭ 


೮.೧೧ 


೨.೫೨ 


ವ್ರತಮೇತದ್ಭಿ ನಾರೀಣಾಂ 
ವ್ರತೇನಾನುಷ್ಠಿತೇನ ಸ್ಯಾತ್‌ 
ವ್ರತೇನಾನೇನ ನ ಎನಾ 
ಶಂಖಂ ನಿನಾದ್ಯೈವಮತೋ 
ಶಂಖಧ್ಯಾನಕ್ರಿಯಾಸಕ್ತ 
ಶತಕ್ರತುಫಲಂ ದದ್ಯುಃ 
ಶತಮಪ್ಪೋತ್ತರಂ ವಾಪಿ 
ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮಾನಂದಮಯೋ 
ಶಬ್ದರೂಪಂ ಪದಾಧ್ದಾನಂ 
ಶಬ್ಬಾದೀನ್‌ ವಿಷಯಾನ್‌ 
ಶಯನಾಲ್ಲಿಂಗಮುದ್ಧ ತ್ಯ 
ಶರಕ್ಷೇಪಮಿತಾಂ ತತ್ರ 
ಶರಣಸ್ಥಲೇ ತು ಪರಯಾ 
ಶರಣಾಖ್ಯಸ್ಥಲೇ*ಹ್ಕೇವಂ 
ಶರಣಾಖ್ಯಸ್ಥಲೇ ಭೋಜ್ಯ 
ಶರೀರಪಾತಪರ್ಯಂತಂ 
ಶಾಂತೇಶ್ವರಾಭಿಧಂ ಸರ್ವ 
ಶಾ೦ಭವವತಿನಾಂ ನಿತ್ಯಂ 
ಶಾಂಭವಾನಾಂ ಹಿ ಶುದ್ಧಾನಾಂ 
ಶಾಸ್ತ್ರಾಣಾಂ ಪಠನೇನಾಪಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ಪಾಠಯೇಚ್ಛಿಷ್ಯಾನ್‌ 
ಶಿಕಾರಂ ಯಂತ್ರಮಧ್ಯೇ ಚ 
ಶಿಖಾಯಾಮೇಕರುದ್ದಾಕ್ಷಂ 
ಶಿರ ಈಶಾನಮಂತ್ರೇಣ 


ಶಿರಃ ಪ್ರಾವೃತ್ಯ ನೋರ್ದ್ವಂ ಚ 


ಕಾರಣಾಗಮ 


೨.೪೪ 
೨.೪ 
ಇಸಿ 
೮.೫೬ 
೮.೫೬ 
೪.೪೫ 
೫.೪೩ 
೫.೮೬ 
೧.೮೦ 
೧.೧೦೬ 
೧.೬೪ 
೩.೮ 
೩೬೪ 
೭೬೮ 
೭೫೮ 
೧.೧೧೩ 
೧.೮೮ 
೩.೧ 
೧೦.೧ 
೫.೮೩ 
೩.೬೪ 
೩.೪೬ 
೩.೫೦ 
೩೪೨ 


೩.೯ 


/1 ೧೯೧ 


ಶಿರೋ ವಕ್ತಂ ಚ ಹೃದಯಂ 


೩.೩೨ 


ಶಿವಕುಂಭಂ ಚ ಸಾಮಾನ್ಯಂ ೫.೩೬, ೭.೭೬ 


ಶಿವಕುಂಭಸಮಾಖ್ಯಂ ಚ 
ಶಿವಕುಂಭಾಭಿಧಂ ಪಾತ್ರಂ 
ಶಿವಗಂಗೇತಿ ವಿಜ್ಞೇಯಾ 
ಶಿವಜಪ್ತಂ ತು ಯದ್ಭಾಗಂ 
ಶಿವತೀರ್ಥಂ ತು ಸಂಪಾದ್ಯ 
ಶಿವದ್ರೋಹೇಣ ನಿರ್ಯಾತಿ 
ಶಿವಪೂಜಾಗ್ಯಹಂ ಶುದ್ಧಂ 
ಶಿವಬ್ರಹ್ಮಾಂಗ ವಿದ್ಯಾಂಗೈಃ 
ಶಿವಲಿಂಗಂ ಸಮುದ್ಧತ್ಯ 
ಶಿವಲಿಂಗಂ ಸ್ನಾಪಯಾಮಿ 
ಶಿವಸ್ಕೈವ ಪುರಾಣಾನಿ 


ಶಿವಾಗ್ನಿಜಮಿದಂ ಭಸ 
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೫.೩೧ 


೫.೩೪ 


೩.೨೩ 


೩.೩೦ 


೩.೬೭ 


೫.೧೯ 


೫.೭೪ 


೩.೩೪ 


೧.೪೯ 


೧.೫೧ 


೫.೪೪ 


೮.೪೦ 


ಶಿವೇನ ವಚಸಾ ತ್ವೇತಿ ೬.೩೫, ೭.೪೯ 


ಶಿಷ್ಟಂ ಸರ್ವಂ ಸಮಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ೭.೭೬ 


ಶಿಷ್ಯಂ ಸಮಾಹ್ವಯನ್‌ ಸೌಮ್ಯ 
ಶಿಷ್ಯದೇಹಸ್ಥಾ ಣವಾದಿ 
ಥಿ 


ಶಿಷ್ಠಪಾಣಿತಲೇ ದತ್ತಾ 


ಶೀತಲೋದಕಮಾಪೂರ್ಯ 


ಶುದಭಾವಃ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಛ 
ಬ್‌ 15” 


೧೯೨ / ಕಾರಣಾಗಮ 


೧.೭೧ 


೧.೮೫ 


೧.೧೪ 


೧.೧೨೬ 


೧.೧೩೧ 


೧.೧೧೯ 


೧.೮೪ 


೭.೧೬ 


೫.೨೬ 


ಶುದ್ಧೋದಕಸ್ನಾನಮಿದಂ ೮.೨೫, ೮.೩೩ 


ಶುದ್ಧೋದಕೇನ ತಲ್ಲಿಂಗಂ 
ಶುಷ್ಕೇಣ ಭಸ್ಮನಾ ಲಿಂಪೇತ್‌ 
ಶೂದ್ರಾನೀತ್ಸೈಃ ಕ್ರಯಕ್ರೀತೈೆಃ 
ಶೃಣು ವಕ್ಚ್ಯಾಮಿ ನಗಜೇ 
ಶೃಣು ವೇದೇಷ್ಟನಂತೇಷು 
ಶೃಣು ಶಂಖರವಂ ದೇವ 
ಶೇಷಾರ್ಧೇನೋಪಸಂಸ್ಥಶ್ಯ 
ಶೈವದೀಕ್ಷಾಪವಿತ್ರಾಂಗಾ 

ಗ ಖ 


ಶೈವೀಂ ಕಲಾಂ ಸ್ವಮನಸಾ 


೧.೫೩ 


೩.೪೪ 


೫.೨೮ 


೪.೪ 


೧.೧೩೩ 


೮.೫೬ 


೩.೩೩ 


೧೦.೧೦ 


೧.೧೨೦ 


ಶೌಚಂ ತು ಯತ್ನತಃ ಕುರ್ಯಾದ್‌ ೩.೧೧ 


ಶೌಚಂ ವಿಧಾಯ ವಿಧಿವದ್‌ 
ಶ್ರೀಪಂಚಕಲಶಾರ್ಥಂ ತು 
ಶ್ರೀಮನ್ಮುಖಾಂಬುಜೇ ದತ್ತಂ 
ಶ್ರೀರುದ್ರೇಣ ಚ ಕರ್ತವ್ಯಂ 


ಶ್ರುತೌ ಕಿಮಸ್ತಿ ವಿಶಯಃ 


ಶ್ರುತೌ್‌ ಯಸ್ಯ ಮದೀಯೋಕ್ತೌ್‌ 
ಶ್ರೋತುಕಾಮಾಃಸ್ಮಿ ನಿಯಮಾನ್‌ 


ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಭಗವನ್‌ 
ಶ್ರೌತಸ್ನಾರ್ತಸದಾಚಾರ 


ಶ್ವೇತಚ್ಛತ್ರಂ ಗೃಹಾಣೇಶ 


ಷಟ್‌ತ್ರಿಂಶತ್ತಂತುಭಿಃ ಕುರ್ಯಾದ್‌ 


ಷಟ್‌ತ್ರಿಂಶತ್ತು ಗಲೇ ದದ್ಯಾದ್‌ 


ಮ 


ಡಕರಜಪಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ 
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4 
ಷಡಕ್ಷರಾಣಿ ವಿನ್ಯಸ್ಯ 


ಟಿ 


೩.೧೩ 


೧.೪೬ 


೮.೨೪ 


೧೦.೨೦ 


ಏ.೨೬ 


೧.೪೨ 


೯.೨ 


೪.೩ 


೧.೧೩೪ 


೮.೫೧ 


೪.೩೬ 


೩.೫೦ 


೬.೧೬ 


೧.೮೨ 


ಷಡಕ್ಷರೇಣ ಮನುನಾ 


೧.೯೯ 


ಷಡಂಗೈರ್ಜಲಮಾಪೂರ್ಯ ೬೧೨.೧೩ 


ಷಡದ್ವನ್ಯಾಸಕಲಿತಂ 
ಷಡದ್ದಶುದ್ದಿಪೂರ್ವೇಣ 
ಷಡಧ್ವಶೋಧನದ್ವಾರಾ 
ಷಡ್‌ಲಿಂಗಾರ್ಪಣಸದ್ಭಾವೇ 
ಷಡ್‌ವಾರಮಭಿಮಂತ್ರಾ ಶ್ರ್ಯಾಥ 
ಷಣ್ಣವತ್ಯುತ್ತರದ್ವಾದಶ 

ಸಂಕಲ್ಲಃ ಸೂಕ್ತಪಠನಂ 
ಸ೦ಕಲ್ಪಾಧಿಕೃತಿರ್ನಾಸ್ತಿ 
ಸ೦ಕಲ್ಪಾಧಿಕೃತಿಸ್ತಾಸಾಂ 
ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ ದೇಶಕಾಲೌ ಚ 
ಸಂಖ್ಯಾ ನಿಯಮತೋ ನಿತ್ಯಂ 
ಸಂವೀಜ್ಯ ಧೂಪಮಿತ್ಯೇವಂ 
ಸಂವೃತ್ತಾ ಗತಸಂದೇಹಾ 
ಸಂಸರನ್‌ ಭವಕಾಂತಾರೇ 
ಸಂಸಾರಾಂಭುಧಿನಿರ್ಮಗ್ನಂ 
ಸಂಸ್ಕಾರಾರ್ಥಂ ಪುನರ್ಲಿಂಗೇ 
ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ [ ರುದ್ರಸೂಕ್ತೇನ 
ಸಂಸ್ಕರನ್ನಪಿ ಕರ್ಮಾಣಿ 


ಸಂಹಾರಕ್ರಮತೋ ವಿದ್ವಾನ್‌ 


ಸಂಹಾರಮುದ್ರಯಾ8ರೋಪ್ಯ 


ಸ ಏವ ಮಾತಾ ಚ ಪಿತಾ 
ಸ ಏವಾತ್ರಾಧಿಕಾರೀ ಸ್ಯಾತ್‌ 


ಸಕಲೀಕರಣಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ 


೧೦.೩೬ 


೧.೪೧ 


RNS 


೭.೫೯ 


೧.೯೯ 


೪.೨೩ 


೩.೨೫ 


೨.೪೮ 


೨.೬೦ 


೬೪ 


೯.೪ 


೮.೩೭ 


ವಿಪಿಯ 


೨.೬೬ 


೧.೩೭ 


೧೦.೪೪ 


೧.೬೪ 


೫.೨೦ 


೧.೭೮ 


೧.೮೬ 


೨.೫೯ 


೧.೧೪೨ 


೧.೭೩ 


ಸಕಲೀಕೃತದೇಹಶ್ಚ 
ಸಚ್ಚಿತ್ಸುಖನಿಜಾಕಾರಂ 
ಸತಥಾ ಭೈರವೀಮುಗ್ರಾಂ 
ಸತ್ಯಹಂ ಮತ್ಪತಿರ್ಲಿಂಗಂ 
ಸತ್ರಯಾಗಫಲಂ ದದ್ಕುಃ 

ಸದಾ ತನುಮನೋಭಾವಾನ್‌ 
ಸದ್ಧಕ್ಷಹೃದಯಾವಾಸ 
ಸದ್ಭಾವಾಭಿಖ್ಯಹಸ್ತೇನ 

ಸದ್ಯೇನ ಸ್ಥಾಪ ಪಯೇನ್ಮಂತ್ರೀ 
ಸದ್ಯೋಜಾತಂ ಚ ಪೂರ್ವಸ್ಮಿನ್‌ 
ಸದ್ಯೋಮುಕ್ತಿಪ್ರದಾನದ್ಯ 


ಸದ್ರೂಪಂ ಕಲಶಾಕಾರಂ 


ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲೇ ಮದನ್ಯಾ ತು 
ಷಾ ಯತ್ನೇನ 
ಪ್ಲಮರ್ಚಯೇದ್‌ ಭಕ್ತಃ 


ತ 


ಸಪ್ತತ್ತಿಂಶಲ್ಲಿಖೇದ್ರೇಖಾ 


ಸಪ್ತಧಾತುಸ್ಫೂರ್ತಯೇ ತು 


೫.೮೦ 
೧.೧೦೮ 
೨.೨೨ 
೧.೧೧೪ 
೪.೪೪ 
೧.೧೧೪ 
೮.೮೦ 
೭.೬೫ 
೩.೨೭ 
೧.೪೭ 
೧.೩ 
೮.೧೪ 
೫.೮೭ 
೩.೫೬ 
೫.೧೧ 
೫.೬೪ 
೩.೫೨ 
೧.೧೦೯ 
೪.೨೩, 
೧.೫೯ 
೪.೩೧ 
೧.೯೭ 
೧.೧೧೧ 
೧.೯೫ 


೯.೪೦ 


/ ೧೯೩ 


ಸಮನುಷ್ಠೀಯಮಾನೋಂರ್ಥೊ 
ಸಮರ್ಪಣಂ ದ್ವಿಧಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ 
ಸಮರ್ಪಣೀಯಾನ್ಯನ್ಯೇನ 
ಸಮರ್ಪಣೇ ಸಮರ್ಚಾಂಗೇ 
ಸಮರ್ಪಿತಂ ಚ ಲಿಂಗಾಯ 
ಸಮರ್ಪಿತೇನ ಯದಿ ತತ್‌ 
ಸಮಪಣ್ಯ ಚೇಷ್ನಲಿಂಗಾಗೇ 
ಸಮರ್ಪ್ಯ ಪ್ರಾಶ್ಯ ತತ್ತಾತ್ರಂ 


ಸಮರ್ಪ್ಯಾನಂದಪಾತ್ರೋದಂ 


ಸಮಿತ್ಕುಶಾದೀನ್‌ ಹೋಮಾರ್ಥಂ 


ಸಂಪಾದ್ಯ ಪೂಜಯೇಲ್ಲಿಂಗಂ 


ಸಂಪ್ರಾಪ್ರೇಃಶುಚಿಸ೦ಸರ್ಗೇ 
ದು 


ಸಂಪ್ರಾಪೋ ಯಸ್ಮು ಪೂಜಾಂತೇ 
ದು ದು 


ಸಂಬದ್ಧಶಿಖ ಆಸೀನೋ 
ಸಂಭವದ್ಗಿರಿವ ದಮವ್ನೆಃ 
ಗ್ರ ೨" 


ಸಮ್ಯಕ್‌ ಪರೀಕ್ಷ್ಯ ವೈ ಶಿಷ್ಯಂ 


೮.೮ 


೭೬೭ 


೫.೪೬ 


೭.೬೭ 


ಲ 


೯.೨೪ 


೮.೨೯ 


೭.೩೩ 


೭.೩೩ 


೫.೬ 


೩.೬೫ 


೫.೨೨ 


೧೦.೧ 


೩.೭೩ 


೩.೧೪ 


೬.೧೫ 


೧.೭ 


ಸ ಯಶ್ಚಾಯಂ ಪುರುಷ ೬.೩೩, ೭.೪೮ 


ಸ ಯಾತಿ ಮಮ ಸಾಯುಜ್ಯಂ 
ಸ ಯಾತಿ ಮಾಮಕಂ ರೂಪಂ 
ಸರ್ವಂ ತೇ ಕಥಿತಂ ದೇವಿ 
ಸರ್ವಕ್ರತುಫಲಂ ದದ್ಯಾತ್‌ 
ಸರ್ವದೋಷಪ್ರಶಮನೀ 
ಸರ್ವದ್ರವ್ಯಾಣಿ ನಿಕ್ಷಿಷ್ಟ 


ಸರ್ವದ್ರವ್ಯೇಪ್ಯಲಬ್ಬೇಷು 


೧೯೪ / ಕಾರಣಾಗಮ 


೫.೮೮ 


೫.೨೦ 


೧೦.೪೫ 


೪.೪೫ 


೧೦.೧೪ 


೫.೬೧ 


೫.೬೨ 


ಸರ್ವಭೂತಸ್ಥ ಮಿತಿ ಚ 
ಸರ್ವಮಂಗಲ ಮಾಂಗಲ್ಯಂ 
ಸರ್ವಮಂಗಲಯಾ 5ಶ್ಲಿಷ್ಟ 


ಸರ್ವಮಪ್ರಾಕೃತೈರ್ಮಂತ್ರೈಃ 


೭.೨೩ 


೮೬೨೬ 


೮.೧೯ 


೫.೨೭ 


ಸರ್ವಮುಕ್ತಂ ಸಮಾಸೇನ ೨.೮೨, ೪.೫೩, 


೮.೮೨ 


ಸವಲಿಂಗಂ ಸ್ಥಾಪಯತಿ ೬.೫, ೭.೨೩ 


ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿನಮಿತಿ 
ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಕರಂ ಪುಂಸಾಂ 
ಸರ್ವಾಣೀಮಾನಿ ಭೂತಾನಿ 
ಸರ್ವೇ ಕಂಟಕಿನಃ ಶಸ್ತಾಃ 
ಸರ್ವೇಭ್ಯೋ ದ್ರವ್ಯಯಜ್ಞೇಭ್ಯೋ 
ಸರ್ವೇಷಾಮಧಿಕಾರೋಪಸ್ತಿ 
ಸರ್ವೋಪರಿ ನ್ಯಸೇದ್‌ ಭಸ್ಮ 
ಸರ್ವೋಪರಿ ನ್ಯಸೇದ್‌ ಎಲ್ಲಂ 
ಸವಿತುರ್ಮ೦ಡಲಸ್ವಾಮೀ 

ಸ ವಿಶ್ವಕೃದಿತಿ ಪಠನ್‌ 

ಸ ವಿಶ್ವೇತಿ ಚ ತಾಂಬೂಲಂ 


ಸಸ ನೈವಾರ್ಹತಿ ಕಿಲ 


ಸಾದು ಪೃಷ್ಟಂ ಮಹಾದೇವಿ 


೬.೨೯ 


೮.೨೭ 


೧.೧೧೫ 


೩.೨೦ 


೩.೬೨ 


೮.೧೦ 


೪.೫೨ 


೪.೫೨ 


೩.೫೫ 


೭.೭೦ 


೬.೪೨ 


೨.೬೮ 


೫.೬೮ 


೭.೨೪ 


೩.೫೪ 


೧.೧೩ 


೯.೧೨ 


೧೦.೨ 


ಸಾನುರಾಗಾಭಿಧಂ ೪.೩೨ 
ಸಾಮಗ್ರೀಸನ್ನಿಧಾನೇನ ೫.೫ 

ಸಾಮಾನ್ಯಸ್ಯಾರ್ಫ್ಯಪಾತ್ರಸ್ಥ ೭.೧೮ 
ಸಾಮಾನ್ಯಾರ್ಫ್ಯಗತಂ ತೋಯಂ ೭.೨೦ 
ಸಾಮಾನ್ಕಾರ್ಫ್ಯಾದಿಪಾತ್ರಾಣಿ ೭.೨೦ 
ಸಾಮಾನ್ಕಾರ್ಫ್ಯಾಭಿಧಂ ಚೈವ ೫.೩೦ 
ಸಾಯಂ ಸಂಧ್ಯಾಮುಪಾಸ್ಕಾರ್ಚಾಂ ೪೯ 

ಸಾಯಂ ಹಿ ವಿಮುಖೇ ತಸ್ಮಿನ್‌ ೩.೭೯ 
ಸಾಯಮಾಯಾಂತವತಿಥಿಂ ೩.೭೮ 
ಸಾಯುಧಾನ್‌ ವಾಹನೈರ್ಯುಕ್ತಾನ್‌ ೫.೭೭ 


ಸಾರ್ಧಸಪ್ತಪಲೈಃ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ೫.೩೫ 


ಸಾವಿತ್ರ್ಯಾ ರುದಗಾಯತ್ರ್ಯಾ ೭.೫೯ 
ಸಿಕತಾಭಿಮೃದಾ ವಾಪಿ ೧.೨೬ 
ಸಿತತಂಡೂಲಚೂರ್ಣೇನ ೪.೧೭ 


ಸಿದ್ಧಸ್ವಯೋಃ ಕಥಂ ನು ಸ್ಕಾತ್‌ ೨.೭೯ 


ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಾನ್‌ ಕುಂಕುಮಂ ೫.೪೯, ೭.೧೧ 


ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಾಂಶ್ಚ ಕುಶಾಗ್ರಾಣಿ ೫.೫೦ 
ಸಿದ್ಧಾ ವಿಮೋಕ್ಷಾಧಿಕೃತಿಃ ೨.೬೦ 
ಸುಖಮಾಸ್ಥಾಯ ಮಚ್ಚಿತ್ತಃ ೩.೭೫ 
ಸುಖಾಸನೇ ತೂಪವಿಶೇತ್‌ ೧.೩೫ 
ಸುಗ೦ಧದ್ರವ್ಯಚೂರ್ಣೆಶ್ಚ ೫.೭೫ 
ಸುಗಂಧೀ ಚಂದಸಂಬಂಧಃ ೮.೪೨ 
ಸುಪ್ತೇ ಕ್ಷುತೇ ಚ ನಿಷ್ಠೀವೇ ೩.೧೬ 
ಸುಪ್ತೇ ಪೀತೇ ಸದಾಕಾಲಂ ೩.೫೩ 
ಸುರಯೋಷಾಮಣಿಶ್ರೇಣೀ ೮.೪೪ 


ಸುವರ್ಣಪಾತ್ರಂ ಯತ್ನೇನ 
ಸುವಾಸಿನೀ ಸಮರ್ಚ್ಯಾಪಿ 
ಸುವಾಸಿನೀನಾ೦ ಮುಖ್ಯೇಳಯಂ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಪದ್ಮಾನಿ ವಿನ್ಯಸ್ಯೇತ್‌ 
ಸೇಯಂ ಹಿ ಶಾಂಭವೀ ದೀಕ್ಷಾ 
ಸೇವಿತಂ ತು ಜಲಂ ನಿತ್ಯಂ 
ಸೋಬವೀದಿತಿ ಮಂತ್ರೇಣ 
ಸೋಮಮಗ್ಗಿಮಥಾದಿತ್ಯಂ 
ಸೋಮೋಪರಾಗೇ ಪೌರಸ್ತ್ಯಃ 
ಸೌಮ್ಯೈತಲ್ಲಿಂಗಮೀಕ್ಷಸ್ವ 
ಸೌವರ್ಣಪಾತ್ರಪೂಜಾಪಿ 
ಸೌವರ್ಣಾದೇರಲಾಭೇ ತು 
ಸೌವರ್ಣಾನ್ಯೇವ ಸಂಪಾದ್ಯ 
ಸೌರರ್ಣೌ ಚ ಕಟಾಹೌ ದ್ವೌ 


ಸ್ತುತಿಂ ಕೃತ್ವಾ ತತಃ ಕುರ್ಯಾತ್‌ 


ಸೀಮುಖ್ನ್ಯಾ ಕೇನ ವಿಧಿನಾ 


ಮೆ p) 


pel pol pe 9 
ಸ್ಥಲೇ ಪ್ರಸಾದಿಸಂಜ್ಞೇಃಸ್ಮಿನ್‌ 


ಸ್ಥಿತಂ ಚೇದಿಷ್ನಲಿಂಗಾಗೇ 


೫.೨೩ 


೯.೧೯ 


೮.೮೧ 


೪.೧೯ 


೨.೨೯ 


೩.೨೬ 


೭.೭೩ 


೩.೧೦ 


೪.೧೫ 


೧.೮೯ 


೫.೨೪ 


೫.೪೦ 


೫.೨೩ 


೫.೫೮ 


೮.೬೩ 


೫.೫೬ 


೫.೫೬ 


೯.೧೬ 


೮.೨ 


೧.೨೬ 


ಜು 


೭.೫೬ 


ಸ್ಥೂಲೋದರಂ ತಥಾ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ೫.೩೬ 


ಸ್ನಾತಃ ಶುಚಿರ್ಯತಮನಾ ೬.೧೩, ೭.೩ 


€ ಬಂಪ್‌ ೦ 
ಸ್ನಾತಃ ಸಭಸ್ಮರುದ್ರಾಕ್ಷಃ 


೧.೨೯ 


ಕಾರಣಾಗಮ / ೧೯೫ 


ಸ್ನಾನಂ ಮಾಧ್ಯಾಹ್ನಿಕಂ ಕೃತ್ವಾ 


ಸ್ನಾನಮುದ್ಧೂಲನಂ ಭೂತ್ಯಾ 


ಸ್ನಾನೋದಕಂ ಶಿರಸ್ಕುಕ್ಷ್ಯ 


ಸ್ಪಶಂತೋ ನೈವ ದುಷ್ಕಂತಿ 
ಸ್ಮರನ್‌ ಸಮಾಧಿಮಾಸ್ಥಾಯ 
ಸ್ಕಾದೀಶಾನೇಂದ್ರಯೋರ್ಮಧ್ಯೇ 


ಸನಂದನೋದ್ಧ: ವಂ ಪತ್ರಂ 


eal 


೭೨% 


ಕಾರೋಹಣಂ ಭೂತಿ 


eal 
ಓಲ 


| ಕಾರೋಹಣಾಭಿಖ್ಯಾಂ 


2೬ 


ಸಪರಾರ್ಥೋಪಯುಕ್ತಾಯಾಂ 


೩.೬೭ 


೧.೮೩ 


೬.೮ 


೧೦.೧೦ 


೩.೮೧ 


೧.೨೩ 


೫.೨೮ 


೧೦.೮ 


೧.೪೩ 


೧.೭೭ 


೧.೧೧ 


೧.೪೩ 


೫.೪೫ 


೭.೫೯ 


ಹಂಸಃ ಶುಚಿಸದತ್ಯರ್ಫೃ್ಯಂ ೬೭, ೬೧೯.೨೩ 


ಹಂತ ತೇ ಕಥಯಾಮೀದಂ 


ಹಂತ ತೇ ಕಥಯಿಷ್ಣಾಮಿ 


೧೯೬ / ಕಾರಣಾಗಮ 


೧೦.೩೦ 


೧.೩ 


ಹರಿಮುಖ್ಯಾಮರಶಿರೋ 
ಹರ್ತ್ಯಣಾಮಪಿ ಸಂಹಂತ್ರೇ 
ಹಸ್ತನೀರೇಜಯೋರರ್ಫ್ಯಂ 


ಹಸ್ತಮಸ್ತಕಸಂಯೋಗಾದ್‌ 


ಹಾಂ ಪ್ರಶಿಷ್ಟಾ ಿಕಲಾಭಿಖ್ಯ 
ಹಿತ್ವಾ ಬಂಧುಜನೇ ಪ್ರೀತಿಂ 
ಹಿರಣ್ಮಶೃಂಗಪ್ರಮುಖ್ಯೈ 
ಹೀನವರ್ಣೈರಪಿ ತಥಾ 
ಹುತ್ತಾ ವ್ಯಾಹೃತಿಭಿಶ್ಚೈವ 
ಹುಂಫಡಂತೇನ ಚಾಸ್ನೇಣ 
ಹೃತ್ತದೇಶಮಘೋರೇಣ 
ಹೃದಯಾದಿಗುಹಾವಾಸ 
ಹೃದಯೇನ ಜಲಂ ಕ್ಷಿಪ್ಹ್ವಾ 


ಹೃದಯೇನೈವ ಸಂಪೂರ್ಯ 


೮.೨೨ 
೮.೬೩ 
೮.೨೩ 
೧.೧೪ 
೩.೨೭ 
೧.೨೦ 
೧.೩೧ 
೧.೩೧ 
೧.೧೦೧ 
೧.೫೧ 
೧೦.೧೬ 
೧.೮೬ 
೩.೨೭ 
೩.೪೩ 
೮.೧೬ 
೭.೧೩ 
೭.೧೯ 


ಸಂಪಾದಕ 


